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¥NS¥Z 

Deĵiĸmeyen tek ĸeyin ñdeĵiĸimò olduĵu d¿nyamēzda, dinamik bir eĵitim s¿recinin 

varlēĵē ve s¿rd¿r¿lebilirliĵinin yapēsē, son derece ºnemli bir unsur olarak karĸēmēza 

­ēkmaktadēr. Geliĸmiĸ ¿lkelerin eĵitim programlarē i­inde ºnemli bir yeri olduĵu 

gºzlenen m¿zik eĵitiminin, ºzellikle erken yaĸ ­ocuk geliĸimindeki etkisi, m¿ziĵin 

­ocuk geliĸimindeki psikolojik etkilerine ve estetik kazanēmlarēna yºnelik ­ok­a 

araĸtērma yapēlmēĸ olmasēna raĵmen ºzellikle ¿lkemizde bu anlamda yapēlmēĸ 

­alēĸmalarēn azlēĵē gºze ­arpmaktadēr. Ķlkokul m¿zik dersi ºĵretim programēnēn yapēsal 

ºzellikleri incelendiĵinde ºzel ºĵretim yºntemlerinden ­eĸitli d¿zeylerde alēntēlar 

yapēldēĵē gºr¿lmekle beraber, sºz konusu ºzel ºĵretim yºntemlerinin ama­larēna uygun 

bir bi­imde kullanēlmasēnēn ºn¿ndeki en b¿y¿k engelin materyal, plan ve program 

eksikliĵi olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

Araĸtērmada kullanēlan Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēna dayalē olarak 

ger­ekleĸtirilen etkinlikler, yapēlandērmacē yaklaĸēmē destekler nitelikte ºĵrencinin 

m¿ziĵi yaparak ve yaĸayarak deneyimlemesine dayalēdēr. M¿zik eĵitimi gibi doĵasē 

gereĵi uygulamayē ve deneyimi ºn plana ­ēkaran bir disiplinde, yapēlandērmacē 

yaklaĸēmē ve bu yaklaĸēma dayalē etkinlikleri merkeze almanēn, ºĵrencinin ders planē 

kapsamēnda belirlenen kazanēmlarē edinmesinde yardēmcē olacaĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

Bu ­alēĸmada da, Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ ve ilkokul 3.sēnēf 

ºĵrencilerinin seviyelerine uyarlanmēĸ etkinliklerin, 5E modeline gºre tasarlanan m¿zik 

ders baĸarēsēna ve m¿zik dersine yºnelik ºĵrenci gºr¿ĸlerine olan etkisinin belirlenmesi 

ama­lanmēĸtēr. ¢alēĸmanēn ger­ekleĸmesi aĸamasēnda desteklerini esirgemeyerek 

­alēĸmanēn her aĸamasēnda bana yol gºsteren; tez danēĸmanēm Do­. Dr. Jale Denizôe, 

tez izleme komitesi ¿yeleri Prof. Dilek BATIBAY ve Do­. Dr. Levent Denizôe, eĸim 

Do­. Dr. Duygu PĶJĶ K¦¢¦Kôe ve tezimin bitmesini sabērsēzlēkla bekleyen kēzēm ¢aĵla 

K¦¢¦Kôe, TED Ķstanbul Koleji Vakfē ¥zel Ķlkokulu yºneticilerine ve ­alēĸmada b¿y¿k 

bir ºzveriyle yer alan t¿m ºĵrencilere teĸekk¿r ediyorum.  

B¿lent K¦¢¦K 

Ķstanbul, ķubat-2019 
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¥ZET 

M¿zik eĵitiminde kullanēlan Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarē, yapēlandērmacē 

yaklaĸēmē destekler nitelikte ºĵrencinin m¿ziĵi yaparak ve yaĸayarak deneyimlemesine 

dayalēdēr. Bu iki yaklaĸēmēn m¿zik dersinde birlikte kullanēlmasēnēn, birbirini 

tamamlayēcē bir unsur olmasē d¿ĸ¿ncesine dayanarak; bu araĸtērmanēn genel amacēnē, 

Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ ve ilkokul 3.sēnēf ºĵrencilerinin 

seviyelerine uyarlanmēĸ etkinliklerin, 5E modeline gºre tasarlanan m¿zik ders 

baĸarēsēna ve m¿zik dersine yºnelik ºĵrenci gºr¿ĸlerine olan etkisinin belirlenmesi 

oluĸturmaktadēr. Bu ama­ doĵrultusunda, araĸtērmacē tarafēndan 5E modeli temel 

alēnarak oluĸturulan ders planlarē ve etkinliklerin, ºĵrencilerin m¿zik ders baĸarēsēna ve 

m¿zik dersine yºnelik gºr¿ĸlerine etkisi sorgulanmēĸtēr. Araĸtērmanēn ­alēĸma grubunu, 

2015-2016 eĵitim-ºĵretim yēlēnda Ķstanbulôdaki ºzel bir ilkokulun 3. sēnēfēnda ºĵrenim 

gºren 6ôsē kēz, 4ô¿ erkek toplam 10 ºĵrenci oluĸturmuĸtur.  

Araĸtērmanēn, ilkokul m¿zik dersi ºĵretim programēnda yer alan bazē kazanēmlarēn 

edinilebilmesine yºnelik yeni etkinlik ºrnekleri saĵlanmasē, sºz konusu programda yer 

alan ¿nite ve konulara yºnelik yeni kazanēmlar oluĸturulmasē, ºĵrencilerin aktif 

katēlēmcē olarak yer aldēklarē derslerdeki kendi performanslarēnē deĵerlendirmeleri ve 

m¿zik dersine yºnelik gºr¿ĸlerinin ortaya koyulmasē a­ēsēndan ilkokul m¿zik dersi 

ºĵretim programēna ºnemli katkēlarda bulunacaĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

Araĸtērmanēn verileri, nitel ve nicel olmak ¿zere iki ayrē ĸekilde toplanmēĸ ve analiz 

edilmiĸtir. M¿zik dersi geneline yºnelik ºĵrenci gºr¿ĸ formu, araĸtērmacē g¿nl¿ĵ¿, 

derslerden sonraki ºĵrenci gºr¿ĸlerini yansētan m¿zik dersleri geribildirim formu ve 

­alēĸma kitap­ēĵēnda yer alan ve nitel veri ºzelliĵi taĸēyan alēĸtērmalar, nitel veri toplama 

ara­larē olarak kullanēlmēĸtēr. Bu ara­lardan elde edilen veriler betimsel analiz tekniĵi 

ile ­ºz¿mlenmiĸtir. Bilgi  testinden elde edilen veriler Wilcoxon iĸaretlenmiĸ sēralar testi 

ile, ­alēĸma kitap­ēĵēndaki nicel veri ºzelliĵi taĸēyan alēĸtērmalar frekans hesaplamalarē 

ile, Dalcroze ve Kodaly etkinliklerinde gºzlemlenen veriler ise gºzlem formu ile 

deĵerlendirilmiĸtir. Veri toplama ara­larēndan elde edilen veriler, belirlenen kategoriler 

dahilinde incelenmiĸ ve kodlanmēĸtēr. 
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Araĸtērma sonu­larēna gºre; Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ ve 

ilkokul 3.sēnēf ºĵrencilerinin seviyelerine uyarlanmēĸ etkinliklerin, 5E modeline gºre 

tasarlanan m¿zik ders baĸarēsēna olumlu etkisi olduĵu saptanmēĸtēr. Ayrēca bu 

yaklaĸēmlarla desteklenmiĸ etkinliklerin ºĵrencilerin m¿zik dersine ve m¿zik dersindeki 

kendi performanslarēna yºnelik gºr¿ĸlerine de olumlu yºnde katkēsē olduĵu sonucuna 

ulaĸēlmēĸtēr. 
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ABSTRACT 

The Kodaly and Dalcroze approach used in music education is based on the experience 

of the student who supports a constructivist approach by making and living music. 

Based on the idea that the use of these two approaches together in music lessons is 

Kodaly and Dalcroze approaches supported a corresponding element, the general 

purpose of this study. After that, it was aimed to determine the effect of the activities 

adapted to the levels of the third-grade students on the success of the music lesson and 

the student views of the music lesson designed according to the 5E model. To this end, 

the effect of course plans and activities created by the researcher based on the 5E model 

on the students' success of the music lesson and their views on music lesson was 

questioned. The study group formed a total of 10 students, 6 of whom were girls and 4 

of them were boys, who were educated in the third grade of a private primary school in 

Istanbul in the 2015-2016 academic year.   

This study aims to provide some examples of new activities in order to obtain some 

achievements in the elementary school music course curriculum; to create new 

achievements for the units and subjects in the mentioned program, to evaluate their own 

performances in the courses they participate as active participants, and to present their 

views on the music course. It is thought that it will make a significant contribution to 

the curriculum of music lessons. 

The data of the study were collected and analyzed in two separate ways, qualitative and 

quantitative. Student feedback form, researcher diary, music lessons feedback form 

reflecting student opinions after the lessons, and exercises in the study booklet with 

qualitative data feature were used as qualitative data collection tools. The data obtained 

from these tools were analyzed using the descriptive analysis technique. The data 

obtained from the data test were evaluated with Wilcoxon-marked sequence test, and 

the exercises with quantitative data characteristics in the study booklet were evaluated 

with frequency calculations and the data observed in Dalcroze and Kodaly events were 

evaluated with Observation Form. The data obtained from the data collection tools were 
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analyzed and coded within the defined categories. 

According to the results of the research; the activities that were supported by Kodaly 

and Dalcroze approaches and adapted to the levels of third-grade primary school 

students have a positive impact on the success of the course designed according to 

model 5E. Also, it was concluded that the activities supported by these approaches 

contributed positively to the students' music lesson and their performances in the music 

lesson. 
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B¥L¦M I: GĶRĶķ 

1.1.  Problem 

Toplumlarēn gerek sosyal, gerek siyasal gerekse k¿lt¿rel ve ekonomik a­ēdan son derece 

hēzlē deĵiĸimler yaĸadēĵē g¿n¿m¿z d¿nyasēnda, eĵitim de bu deĵiĸimlerden yadsēnamaz 

bir bi­imde etkilenmektedir. ¥zellikle bilginin kaynaĵēna iliĸkin yeni deĵerler, ºĵrenme 

ve ºĵretme s¿re­lerinde farklē yaklaĸēmlar geliĸtirilmesine neden olmaktadēr. Eĵitim 

programlarēnēn neyi, neden, nasēl ve ne kadar ºĵreteceĵi sorularēna aranan cevaplar sºz 

konusu programlarēn i­eriĵini, amacēnē ve yºntemini ĸekillendirmektedir.  

Eĵitim s¿reci ile kazanēlan beceriler, bireyin yaĸam standartlarēnēn geliĸmesinin yanē 

sēra ¿lkelerin k¿resel rekabet kapasitelerine ve demokratik geliĸimlerine de ºnemli 

katkēlarda bulunmaktadēr. G¿n¿m¿z¿n sosyal ve ekonomik koĸullarēnda aktif rol 

oynayabilecek bireyler yetiĸtirebilmek amacēyla eĵitim sistemlerinin uluslararasē alanda 

rekabet edebilirliĵi ile doĵrudan iliĸkilendirilmesi, ¿lkeleri ºĵrencilerini sorumluluk 

sahibi, eleĸtirel d¿ĸ¿nebilen, problem ­ºzme ve karar verme becerileri y¿ksek bireyler 

olarak hayata hazērlamaya imk©n saĵlayan bir eĵitim modeli arayēĸēna itmektedir (MEB, 

2017). 

Bu ­er­evede eĵitim sisteminin en belirgin amacē, bilgiyi doĵrudan ºĵrenciye 

kazandērmaktan ­ok bilgi kaynaklarēna ulaĸabilen, ulaĸtēĵē yeni bilgiyi var olan 

bilgileriyle yorumlayarak kullanabilen, karĸēlaĸtēĵē problemleri ­ºzme becerisini edinen 

bireylerin topluma kazandērēlmasēnē saĵlamaktēr. Bu anlayēĸē destekleyen eĵitim 

felsefeleriyle birlikte davranēĸ­ē kuram yerini yapēlandērmacē yaklaĸēma bērakmak 

zorunda kalmēĸtēr. ¦lkemiz eĵitim sisteminin yapēsēnda da 2005 yēlē itibariyle 

yapēlandērmacē kurama yºnelinmiĸ ve mevcut ºĵretim programlarē da bu doĵrultuda 

yenilenmeye baĸlanmēĸtēr. 

Eĵitimde, ºĵrenciyi aktif kēlan ­aĵdaĸ ºĵrenme yaklaĸēmlarēnēn geleneksel ºĵrenme 

yaklaĸēmlarēna tercih edilmesi, genel m¿zik eĵitiminde de yeni bir ºĵretim programē 

geliĸtirmeyi zorunlu kēlmēĸ (Kaya, 2011, s.43), bu deĵiĸim ­er­evesinde 2006 yēlēnda 

Ķlkºĵretim M¿zik Dersi ¥ĵretim Programēônda da yapēlandērmacē yaklaĸēma yer 
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verilmiĸtir. Yapēlandērmacēlēĵēn m¿zik eĵitimine yansēmasē incelendiĵinde; programēn 

ºĵrenme s¿recinde daha ºnceki yaĸantēlara ºnem vermesi, ºĵrenmede performans ve 

etkinliklere geniĸ yer ayērmasē ve ºĵrencinin ºĵrenme s¿recine aktif olarak katēlēmēnē 

destekleyerek ºĵrencinin nasēl ºĵrendiĵini ºne ­ēkardēĵē sºylenebilir.  

Yapēlandērmacē kuramēn felsefesine, uygulamalē bir alan olmasēndan dolayē doĵasē 

gereĵi uygun olan m¿ziĵin, tutarlē bir bi­imde planlanmēĸ kaliteli m¿ziksel aktivitelere 

katēlan ºĵrencilerde eleĸtirel eylem ve eleĸtirel d¿ĸ¿nce oluĸumuna yol a­tēĵēnē savunan 

Abrahams (2005), ºĵrenciler i­in bu etkinliklerin aynē zamanda, m¿zisyenlerin m¿zik 

yaparken neler yaĸadēĵēnē hissetmeleri ve bunu deneyimlemeleri i­in de bir kaynak 

ºzelliĵi taĸēdēĵēnē vurgulamaktadēr. McCarthy (2003, s.47) ise doĵru zamanda ve doĵru 

ĸekilde sorulan sorularēn ºĵrencileri keĸfetme, analiz, sēnēflandērma, kiĸiselleĸtirme,  

varsayēm, sentez ve deĵerlendirme aĸamalarēnda cesaretlendirdiĵini, ºĵrencilerin estetik 

yargēlarē oluĸturan eylemi anlamasēnē saĵlayacak bu adēmlarēn m¿zik eĵitiminde hayati 

ºnem taĸēdēĵēnē ileri s¿rmektedir. 

¦lkemizde 2006 yēlēna kadar y¿r¿rl¿kte olan 1994 M¿zik Dersi ¥ĵretim Programēônēn 

temelinde doĵrudan gºzlemlenip ºl­¿lebilen davranēĸlarēn merkeze alēndēĵē ve 

­oĵunlukla aktarmacē ya da edilgin ºĵretme diye de adlandērēlan geleneksel ºĵretim 

yºntemlerinin yer aldēĵē sºylenebilir. Davranēĸ­ē yaklaĸēmēn izlerini taĸēyan geleneksel 

m¿zik ºĵretimi, deĵerlendirme aĸamasēnda performansēn sergilenme d¿zeyine yani bir 

anlamda hedeflere odaklanērken; yapēlandērmacē m¿zik ºĵretimi bireyin bilgiyi 

kendisinin kullanēlabilir hale getirdiĵi bir anlayēĸla ºĵrencinin geliĸim d¿zeyini gºzlem 

formlarē, gºr¿ĸmeler, sunumlar, projeler, ºdevler, ºz-deĵerlendirme formlarē ve tutum 

ºl­ekleri gibi ­eĸitli ara­larla belirlemekte ve geliĸimi bir s¿re­ i­inde 

deĵerlendirmektedir (G¿rgen, 2007, s.3; ¥zg¿l, 2009; ¥zmenteĸ, 2009; ¥zmenteĸ, 

2010).  

MEB 2006 Ķlkºĵretim M¿zik Dersi ¥ĵretim Programēônēn iĸleyiĸine yºnelik ­eĸitli 

araĸtērmalar ortaya konulmuĸtur. Bu ama­la yapēlan araĸtērmalara (Ataman ve Okay, 

2009; Demirci, 2009; Satēr, 2008; Gºk ve Tufan, 2016; ¥zmenteĸ, 2010) gºre, 

yapēlandērmacē anlayēĸ ­er­evesinde yenilenen 2006 Ķlkºĵretim M¿zik Dersi ¥ĵretim 

Programēônēn olumlu yanlarēnēn yanēnda gerek materyal, gerek uygulama, gerekse 

ºĵretmen eĵitimi aĸamasēnda ­eĸitli sorunlar yaĸandēĵē da gºr¿lmektedir. Programda, 
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ñbireylerin yetenek ve yaratēcēlēklarēnēn geliĸtirilmesine ºnem verilmelidirò ve 

ñºĵrenilen her bilgi, mutlaka pratiĵe dºn¿ĸt¿r¿lebilir nitelikte olmalēdērò ifadeleri 

kullanēlmēĸ olmasēna raĵmen, ºĵretmene sunduĵu kēsētlē etkinlik ºrnekleri ve kazanēm 

edinme s¿recinde etkinlik boyutlarēnēn tam olarak net olmamasē nedeniyle bahsi ge­en 

olumlu niteliklerin tam olarak hayata ge­irilemediĵi d¿ĸ¿n¿lebilir. Bunun yanēnda, 

m¿zik eĵitiminde m¿ziksel yaratēcēlēk dendiĵinde akla ilk gelen etkinliklerden biri olan 

doĵa­lama becerisine Ķlkºĵretim m¿zik eĵitimi programēnda yer verilmediĵi de gºze 

­arpmaktadēr. 

Bu d¿ĸ¿nceleri destekler nitelikteki araĸtērmalarēyla Gºk ve Tufan (2016), MEB 

Ķlkºĵretim 2006 M¿zik Dersi ¥ĵretim Programēôna iliĸkin m¿zik ºĵretmenlerinin 

gºr¿ĸlerine dayanarak programēn aksayan yºnleriyle ilgili deĵerlendirmelerde 

bulunmuĸlardēr. Araĸtērma sonu­larēna gºre; ñm¿zik ders kitabēnēn eksikliĵi, programēn 

ºĵretmenler tarafēndan yeterince anlaĸēlamamasē, ºĵretmen kēlavuz ve ºĵrenci ­alēĸma 

kitaplarēndaki etkinliklerin yeterince etkili olmayēĸē, ĸarkē daĵarēnēn yeterli 

bulunmamasē, programda m¿ziksel etkinliklerin istenilen d¿zeyde olmayēĸē, programēn 

haftalēk m¿zik ders saatlerine uygun olmayēĸē ve programēn her okulun fiziki ve 

bºlgesel farklēlēklarēna uygun olmayēĸēò gibi kategoriler dikkat ­ekmektedir. Aynē 

araĸtērma sonu­larēna gºre, 2006 Ķlkºĵretim M¿zik Dersi ¥ĵretim Programēônēn, 

ºĵrencilerin baĸlēca m¿ziksel sembol, terim ve kavramlarē kazanēma dºn¿ĸt¿rme 

durumlarē ¿zerindeki etkisine yºnelik m¿zik ºĵretmenlerinin ­oĵunluĵu olumsuz yºnde 

gºr¿ĸ belirtmiĸlerdir. Bu durum, yenilenen Ķlkºĵretim M¿zik Dersi ¥ĵretim 

Programēônēn yapēlandērmacē ºĵrenme anlayēĸēna gºre ĸekillenmesine karĸēn 

ºĵrencilerin m¿zik dersinde ºzellikle soyut veya kavramsal ºzelliĵi olan bilgileri tam 

olarak yapēlandēramadēklarēnē gºstermektedir (Gºk ve Tufan, 2016). 

M¿zik eĵitiminde kullanēlan geleneksel ºĵretim metotlarē ve ezbere dayalē yºntemlerle 

ºĵrencinin m¿zikal konu ve kavramlarē ºĵrenmesi i­in gerekli olan motivasyon ve ilgi 

d¿zeyinin saĵlanamadēĵē durumlarda, ºĵrenilen kavram ve bu kavramlarēn taĸēdēklarē 

anlamlarēn bir­oĵunun kēsa s¿rede kaybolduĵu var sayēlabilir. Ayrēca sºz konusu konu 

ve kavramlarēn ºĵrencide uyandērdēĵē etki, iĸlevlerinin pratikteki yansēmalarēndan 

ziyade sadece teorik d¿zeyde kalmaktadēr. Son yirmi yēlda ºĵrenme teorisi olarak, 

m¿zik eĵitiminde giderek daha ºnemli bir rol ¿stlenen yapēlandērmacē yaklaĸēmēn 
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(Shively, 2015), m¿zik eĵitimindeki yansēmalarēndan yola ­ēkarak, ºĵrencinin ºĵrenme 

ortamēna taĸēdēĵē deneyimlerin ve s¿re­te yer verilecek etkinliklerin yeni kavramlarēn 

ºĵrenilmesinde etkili olacaĵē sºylenebilir. 

Diĵer taraftan m¿zik eĵitimi, salt ­algē ­alma veya ĸarkē sºyleme etkinlikleri b¿t¿n¿ 

olarak d¿ĸ¿n¿lmemelidir. ¢¿nk¿ m¿zik eĵitiminde bir ­algēyē ­alēyor olmak, bir ĸarkēyē 

sºyl¿yor olmak veya m¿zikal ºĵrenmeleri ama­layan bir etkinliĵi yapēyor olmak, 

óyaparak ºĵrenmeô, óaktivite temelliô ºĵrenme veya óuygulamalē ºĵrenmeô kavramlarēnē 

yansētēyor olsa da, tek baĸēna bºyle bir gºr¿nt¿, ºĵrenmenin kesinlikle oluĸacaĵēnēn 

teminatē olmaz. ¥ĵrenme i­in sorgulama, iĸbirliĵi gruplarē ve problem ­ºzme gibi daha 

derin yaklaĸēmlarēn bir arada iĸe koĸulmasē gerekir. Bu yaklaĸēmlar i­inde sorgulama 

temelli ºĵrenme, ºĵretmen ve ºĵrenci sorularē ile ­evrili bir m¿zikal ­evreyi ºngºr¿r 

(Aksu, 2015a). Ķdeal bir m¿zik eĵitimi s¿recinde m¿zik ºĵretmenleri performans, m¿zik 

okuryazarlēĵē becerileri, yaratēcēlēk ve dinleme yoluyla ºĵrencilerin doĵal m¿zik 

yeteneklerini sēnēfta geliĸtirmeli ve ºĵrencilerinin m¿zikal ve k¿lt¿rel miraslarēna gºz 

kulak olmalarēnē saĵlamalēdēr. M¿zik ºĵretiminin amacē, m¿ziklerin ­eĸitli yºnlerini 

deneyimleyen, keĸfeden ve bu bilgiyi toplum i­in bir hizmet olarak paylaĸmaya 

baĸlayan bir ºĵrenenler topluluĵu yaratmaktēr (Houlahan ve Tacka, 2015, s.28).   

¥ĵrenilecek olan bilgilerin yaĸantē ile deneyimlenmesi yºn¿yle ºĵretim yºntem ve 

yaklaĸēmlarēna diĵer ºĵrenme kuramlarēndan daha g¿­l¿ ve doĵrudan etkilerde bulunan 

ve bu y¿zden diĵer ºĵrenme kuramlarēndan ayrēlan yapēlandērmacē ºĵrenme kuramēnēn 

izlerini Kodaly, Dalcroze ve Orff gibi m¿zik ºĵretim yºntem ve yaklaĸēmlarēnda da 

gºrmek m¿mk¿nd¿r. M¿zik ºĵretimini tamamen sosyal ortamda ­ocuĵun aktif 

katēlēmēyla ger­ekleĸtirmeyi ama­layan bu yºntem ve yaklaĸēmlar, yapēlandērmacēlēĵēn 

ñsosyal ve k¿lt¿rel baĵlamò noktasēna da ºnemli bir vurgu yaparlar. ¢ocuĵa tek bir 

birey olarak deĵil, ortaklaĸa m¿zik ¿retiminin yapēldēĵē sosyal baĵlamēn bir ¿yesi olarak 

yaklaĸēlēr ve kiĸisel geliĸim grubun niteliĵini artērmada bir aĸama olarak gºr¿l¿r. Bu 

yaklaĸēm sonucunda ­ocuk, geliĸimini sosyal ortamda ve buna uygun bir bi­imde kendi 

deneyimleri yoluyla ger­ekleĸtirir (¥zmenteĸ, 2009).  

Ge­tiĵimiz y¿zyēldan bu yana ­ocuklarēn m¿zik yapabilmelerini, kendi yeteneklerini, 

yapabilirliklerini fark edip bu ºzelliklerini geliĸtirebilmelerini m¿mk¿n kēlabilecek 

m¿zik ºĵretim yºntem ve teknikleri geliĸtirmek, m¿zik eĵitimcileri i­in ºncelikli 
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hedeflerden biri haline gelmiĸtir. Bu amaca uygun olarak m¿zik eĵitimcileri tarafēndan 

bazē ºĵretim yºntemleri geliĸtirilmiĸ, m¿zik ºĵretiminde okul ºncesi dºnemden 

¿niversiteye kadar olan s¿re­te yēllar boyunca bir­ok pedagojik yaklaĸēmlara 

yºnlenilmiĸ ve ºzellikle okulºncesi ve ilkºĵretim dºnemindeki ºĵrenciler i­in sayēsēz 

m¿zik ºĵretim teorileri geliĸtirilmiĸtir (¥zeke, 2007; Topoĵlu, 2012). 

Kocabaĸ ve Sel­ioĵlu (2006), m¿zikteki ºzel ºĵretim yºntemlerinin ºĵrencilerin 

fiziksel geliĸimleri ile birlikte biliĸsel, sosyal, duygusal geliĸimlerini destekleyen 

yºntemler olmasēna karĸēn, sēnēf ve m¿zik ºĵretmenlerinin yºntemlerin uygulanmasē 

konusunda yeterli bilgi ve beceriye sahip olmadēĵēnē vurgulamēĸ, sºz konusu yºntemin 

gerektirdiĵi materyalleri, ara­ ve gere­leri, ­algēlarē kullanmadēklarēnē, ºĵrencilerin 

m¿zik dersine iliĸkin gºr¿ĸlerine dayanarak ortaya koymuĸlardēr. ¦lkemizdeki ºzel 

okullarla devlet okullarēnda m¿zik dersi; ºĵretim s¿reci, kullanēlan yºntemler, ­algēlar 

ve sēnēf ºĵretmeni veya m¿zik branĸ ºĵretmeninin m¿zik dersini iĸlemesi gibi a­ēlardan 

farklēlēklar gºstermektedir.  

M¿zik eĵitimini daha yapēsalcē bir uygulamaya kaydērma ­abalarē, m¿zik eĵitiminin her 

kademesinde politika oluĸturma a­ēsēndan ºnemli etkilere sahip olmuĸtur (Shively, 

2015). Bu d¿ĸ¿nceye paralel olarak, yapēlandērmacē ºĵretim uygulamalarē hakkēndaki 

literat¿r, ilkºĵretim ve ortaºĵretim m¿zik ºĵretmenlerinin ve yºneticilerinin sēnēfta 

yapēlandērmacē yaklaĸēmlar uygulamakla daha fazla ilgilenmekte olduĵunu 

gºstermektedir (Symons, 2014). Bu s¿re­ler boyunca ºĵrenciler mevcut anlayēĸlarēnē 

geniĸletip, baĵēmsēz m¿zisyenler olarak ortaya ­ēkmakta ve ĸarkēcēlar, oyuncular, 

besteciler, doĵa­lamacēlar ve dinleyiciler olarak ­alēĸmalara aktif olarak 

katēlmaktadērlar (Scott, 2011). 

A­ēkgºz (2005; akt. Topoĵlu, 2012), hi­bir ºĵretim kuramēnēn yºntem ve tekniĵinin tek 

baĸēna en iyi olamayacaĵēnē savunmuĸ, tek bir modelin bir yandan olumlu etkilere diĵer 

yandan olumsuz etkilere yol a­abileceĵini vurgulamēĸtēr. Ataman ve Okay (2009)ôa 

gºre yapēlandērmacē yaklaĸēmēn iĸlerliĵini olumsuz olarak etkileyen en ºnemli 

faktºrlerin sēnēf ortamlarēnēn, m¿zik ders saatlerinin ve m¿zik dersi ile ilgili ara­-gere­ 

eksikliklerinin olduĵu gºze ­arpmaktadēr. Bu faktºrlerin ortadan kaldērēlmasē ya da en 

az d¿zeye indirilmesi, yapēlandērmacē yaklaĸēm anlayēĸēna dayalē m¿zik ders 

programlarēnēn daha nitelikli ve daha iĸler olmasēnē saĵlayacaktēr. Yine bu doĵrultuda 
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m¿zik eĵitiminin etkili olabilmesi i­in doĵru eĵiticilerle ve doĵru yºntemlerle ­ocuĵa 

ºĵretilmesi b¿y¿k ºnem taĸēmaktadēr.  

Bu baĵlamda ºĵrencilerin araĸtērma merakēnē artērēp beklentilerini tatmin eden, bilgi ve 

anlama i­in aktif bir araĸtērmaya odaklandēran beceri ve aktiviteleri i­eren bir ºĵretim 

modeli olarak tanēmlanan 5E Modeli, MEB tarafēndan benimsenerek 2006 Ķlkºĵretim 

M¿zik Dersi ¥ĵretim Programēônēn i­eriĵinde yer almēĸtēr. Daha sonraki 2017 

proramēnda modellere iliĸkin ºzel bir vurgu yapēlmasa da farklē yaklaĸēmlarēn bir arada 

kullanēlmasē gerekliliĵi ºn plana alēnmēĸtēr. 

5E Modeli ºĵrencileri ºĵrenme etkinliklerinin merkezine koyan bir dizi planlē 

uygulama sunar ve ºĵrencileri keĸfetmeye, kendi bilimsel d¿ĸ¿ncelerini yapēlandērmaya 

yºnelterek anladēklarēnē diĵer d¿ĸ¿ncelerle iliĸkilendirmelerini saĵlar. 5E Modeli 

verilen bilgiler ēĸēĵēnda her aĸamada ºĵrencileri aktivite i­ine d©hil ederken, 

ºĵrencilerin kendi kavramlarēnē oluĸturmalarēnē da teĸvik etmektedir (Ataman ve Okay, 

2009; Aygºren, 2009, s.28; Gºk ve Tufan, 2014). ¥ĵrenci merkezliliĵi ve belirtilen 

diĵer ºzellikleri sebebiyle bu araĸtērmada derslerin planlanmasēnda 5E Modelinin 

kullanēlmasē tercih edimiĸtir. 

Gerek Dalcroze gerekse Kodaly yaklaĸēmlarēnēn temel taĸlarēndan biri de, akēcē ve 

serbest bir yaratēcēlēk s¿reci olarak tanēmlanan doĵa­lamadēr. Doĵa­lama i­erikli 

etkinlikler ile ºĵrencinin, m¿zik dersinde ºĵrenilmesi hedeflenen kavram ve becerileri 

kendi deneyimleri ve yeteneĵi d©hilinde kalēplara baĵlē olmadan kazanabileceĵi, bu 

sayede edinilen bilgi ve becerilerin daha kalēcē olacaĵē savunulabilir. Bu doĵrultuda 

hazērlanacak bir ºĵretim programē ve bu programda yer alan Dalcroze ve Kodaly 

yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ etkinlikler ile ºĵrencilerin m¿ziksel becerilerinin 

geliĸtirilebileceĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir.  

T¿m bu d¿ĸ¿nceler ­er­evesinde, araĸtērmanēn problemini, Kodaly ve Dalcroze 

yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ ve ilkokul 3.sēnēf ºĵrencilerinin seviyelerine uyarlanmēĸ 

etkinliklerin, 5E modeline gºre tasarlanan m¿zik ders baĸarēsēna ve m¿zik dersine 

yºnelik ºĵrenci gºr¿ĸlerine olan etkisinin bilinmemesi oluĸturmaktadēr.  
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1.2. Ama­ 

Bu araĸtērmada, Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla oluĸturulmuĸ etkinliklerin, 5E 

modeline gºre tasarlanan ilkokul 3. sēnēf m¿zik dersinde ºĵrencilerin ñM¿zikte 

Tempoò, ñM¿zikte G¿rl¿kò ve ñM¿zikte Formò ¿nitelerindeki bilgi ve becerilerinin 

geliĸimine yºnelik olarak kullanēmēn incelenmesi ama­lanmēĸtēr. Bu kapsamda 

aĸaĵēdaki sorulara cevap aranmēĸtēr: 

1. Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ etkinlikler ºncesinde ve 

sonrasēnda ºĵrencilerin ders kapsamēndaki bilgileri farklēlaĸmakta mēdēr?  

2. Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ etkinlikler sonucunda ºĵrencilerin 

ders kapsamēndaki kazanēmlarēnēn ger­ekleĸme durumu nedir? 

3. Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ etkinliklere yºnelik ºĵrencilerin 

ºz-deĵerlendirmeleri nasēldēr? 

4. Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ etkinlikler ºncesinde ve 

sonrasēnda ºĵrencilerin, m¿zik dersi geneline yºnelik gºr¿ĸleri nasēldēr? 

5. Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ etkinliklerle ger­ekleĸtirilen 

dersler sonrasēnda, ºĵrencilerin o g¿nk¿ derse yºnelik gºr¿ĸleri nasēldēr? 

1.3.  ¥nem 

Araĸtērma s¿recinde toplanacak verilerin, Ķlkokul M¿zik Dersi ¥ĵretim Programēônda 

yer alan bazē kazanēmlarēn edinilebilmesine yºnelik yeni etkinlik ºrnekleri saĵlanmasē, 

sºz konusu programda yer alan ¿nite ve konulara yºnelik yeni kazanēmlar 

oluĸturulmasē, ºĵrencilerin aktif katēlēmcē olarak yer aldēklarē derslerdeki kendi 

performanslarēnē deĵerlendirmeleri ve m¿zik dersine yºnelik gºr¿ĸlerinin ortaya 

koyulmasē a­ēsēndan ºnemli olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. Kodaly ve Dalcroze 

yaklaĸēmlarēna gºre oluĸturulan etkinliklerin bir kēsmē araĸtērmacē tarafēndan 

hazērlanmēĸ, bir kēsmē ise ­eĸitli kaynaklardan derlenmiĸtir. Kullanēlan ĸarkēlarēn 

bazēlarē ise yine araĸtērmacē tarafēndan bestelenmiĸtir. Kodaly ve Dalcroze 

yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ etkinliklerle, ºĵrencinin genelde soyut anlamlar y¿klediĵi 

m¿zikal kavramlarēn, aktif katēlēmcē olarak yer alacaklarē etkinlikler aracēlēĵēyla 
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deneyimlenerek ­ok daha somut hale gelebileceĵi ve bu sayede kalēcē olarak yer 

edebileceĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir. Aynē zamanda, bu ama­ doĵrultusunda oluĸturulan 

etkinlikler ve bestelenen ĸarkēlarēn araĸtērmanēn sonucuna olan etkisi aracēlēĵēyla, MEB 

Talim ve Terbiye Kuruluônun program geliĸtirme ­alēĸmalarēna katkē saĵlanacaĵē da gºz 

ºn¿nde bulundurulmaktadēr.  

1.4. Sēnērlēlēklar 

Bu araĸtērma; 

1. ñM¿zikte Tempoò (allegro, moderato, adagio, accelerando, ritardando), ñM¿zikte 

G¿rl¿kò (forte, piano, crescendo, decrescendo), ve ñM¿zikte Formò (ikili ĸarkē 

formu-AB, ¿­l¿ ĸarkē formu ABA, intro) ¿nitelerine yºnelik oluĸturulan kazanēmlar 

ile, 

2. Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ ºĵretim teknikleri ile, 

3. TED Ķstanbul Kolejiônde ºĵrenim gºren ilkokul 3. Sēnēf ºĵrencileri ile sēnērlēdēr. 

1.5. Varsayēmlar 

1. Araĸtērmaya katēlan ºĵrencilerin ºl­me ara­larēna samimi cevap verdikleri,  

2. ¥ĵrencilerin uygulama s¿recinde aynē ºl­¿de g¿d¿lendikleri, 

3. Araĸtērmacē tarafēndan yapēlan sēnēf gºzlemlerinde ºĵrencilerin ger­ek davranēĸ ve 

tutumlarēnē sergiledikleri, 

4. Kullanēlan ºl­me ara­larēnēn ge­erli ve g¿venilir olduĵu kabul edilmiĸtir. 

1.6.  Tanēmlar 

Kodaly yaklaĸēmēyla oluĸturulmuĸ etkinlikler: Kodaly yaklaĸēmēna dayalē olarak 

araĸtērmacē tarafēndan geliĸtirilen ve derslerde kullanēlan etkinliklerdir. 

Dalcroze yaklaĸēmēyla oluĸturulmuĸ etkinlikler: Dalcroze yaklaĸēmēna dayalē olarak 

araĸtērmacē tarafēndan geliĸtirilen ve derslerde kullanēlan etkinliklerdir. 
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B¥L¦M II: ALAN YAZIN VE ĶLGĶLĶ ARAķTIRMALAR 

Bu bºl¿mde, araĸtērmanēn kuramsal boyutu ve bu konu alanēnda yapēlan araĸtērmalara 

yer verilmiĸtir.  

2.1. Yapēlandērmacēlēk 

Eĵitim felsefesi kapsamēnda, ºĵretme ve ºĵrenmenin yapēlandērmacē yaklaĸēma dayalē 

gºr¿ĸleri h©kimdir. Kºkleri Piaget ve Deweyôe kadar uzanan eĵitim teorisine ger­ekten 

yeni olmasa da, okul reformuna iliĸkin ­alēĸmalarda yapēlandērmacē d¿ĸ¿nceye 

odaklanēlmēĸtēr. Yapēlandērmacēlēĵēn temel amacē, yaratēcēlēĵa vurgu yapmak ve 

deneyime dayalē ºĵrenmeyi motive etmektir. ¢¿nk¿ ºĵrenme, pasif olarak kabul 

edilmekten ziyade etkinlik i­inde deneyimlenerek daha etkili olarak ger­ekleĸir 

(Gardner, 1991; Kafai ve Resnick, 1996; akt. Webster, 2002, s.2).  

Yapēlandērmacē yaklaĸēmēn temelinde, yeni bilginin ºĵrenen kiĸi tarafēndan 

anlamlandērēlmasē, bu bilginin ºĵrenen i­in anlamlē olmasē yatmaktadēr. Bu s¿re­ aynē 

zamanda, ºĵrencinin bireysel beceri ve yeteneklerini kullanmasēnēn da ºn¿n¿ a­acak, 

hedeflenen kazanēmlar etkinlik ve benzetimlerle kalēcē halde edinilebilecektir. ¥ĵrenme 

kavramēnēn ne olduĵu ve hangi s¿re­leri izlediĵi konusundaki ­alēĸmalar, insan zihninin 

derinliklerinde ger­ekleĸen biliĸsel s¿re­leri daha ilgin­ ve merak uyandēran bir noktaya 

getirmiĸtir. ¥ĵrenmenin ne olduĵu ve altēnda yatan mekanizmalar davranēĸ­ēlēk, 

biliĸselcilik, baĵlantēcēlēk ve yapēlandērmacēlēk olmak ¿zere dºrt ºnemli kuramēn 

perspektifinde a­ēklanmaya ­alēĸēlmēĸtēr (Siemens, 2006, 2008; akt. ¥zmenteĸ, 2009).  

Temelini felsefe ve psikolojiden alan ve temellerinin Antik Yunan felsefesinin ºnemli 

filozoflarēndan Socratesôe kadar uzandēĵē d¿ĸ¿n¿len yapēlandērmacēlēk yaklaĸēmē, 

bireyin kendi deneyim ve fikirleriyle ºĵrenmeyi ger­ekleĸtirdiĵini savunan bir 

yaklaĸēmdēr. G¿neĸ (2016)ô e gºre yapēlandērmacēlēk; bilgiyi araĸtēran, nerede ve nasēl 

kullanacaĵēnē bilen, kendi ºĵrenme bi­imini tanēyan, etkili kullanan, yeni bilgiler ¿reten 

ve kendini s¿rekli geliĸtiren bireyler yetiĸtirmeyi ama­lamaktadēr. 
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Bu yaklaĸēmda ºĵretmen, klasik ºĵrenme modellerinde olduĵu gibi bilgiyi koĸulsuz 

olarak aktaran deĵil daha ­ok bilgiye ulaĸmada, ulaĸtēĵē bilgiyi eski bilgileriyle 

pekiĸtirerek yorumlamasēnda ºĵrenciye rehberlik eden bir role b¿r¿nm¿ĸt¿r. ¥ĵrenci 

ise kendi ºĵrenmesini, bilgisini ve anlamēnē, daha ºnceki bildiĵi ve inandēĵē 

d¿ĸ¿ncelerle etkileĸerek yine kendisi oluĸturur. Bu s¿re­te ºĵrenci, bilgiyi 

yorumlayarak analiz etme, d¿ĸ¿nme s¿recini geliĸtirme, yeni fikir ve kavram 

oluĸturmada ge­miĸ yaĸantēlardan yararlanma gibi kazanēmlar edinecektir (Erdem, 

2001, s.6; akt. Richardson, 1997; Tuncel, 2007, s.16; T¿rn¿kl¿ ve Bekmezci, 2010).  

Bilginin pasif olarak edinilmesini deĵil, algēlayan birey tarafēndan etkin olarak 

yapēlandērēlmasēnē ºngºren yapēlandērmacēlēkta, birey kendisine aktarēlan bilgileri 

olduĵu gibi kabul etmek yerine sºz konusu bilgiyi yorumlayarak, sorgulayarak ve 

araĸtērarak anlamēn yapēlandērēlmasē s¿recine etkin olarak katēlmalēdēr. Ayrēca ºĵrenme 

s¿reci sērasēnda edinilen bilgilerin uygulanabilir olmasē, bilginin kalēcēlēĵēna da ºnemli 

katkē saĵlamaktadēr. Birey ­evresi ile etkileĸime girdiĵinde, mevcut biliĸsel yapēsēna 

uyan fikirleri benimser veya ºz¿mser ve ºnceden bildiĵi yapēlara uymayan fikirleri de 

deĵiĸtirir veya d¿zenler. Yapēlandērmacē yaklaĸēma gºre d¿zenlenmiĸ etkinlikler 

genelde ºĵrencilerin ºĵrenme s¿recinde daha fazla sorumluluk almalarēna ve etkin 

olmalarēna olanak saĵlanmaktadēr (Aydēn ve Balēm, 2005; Scott, 2011; akt. Aksu, 

2015a; G¿ltekin, Karadaĵ ve diĵerleri, 2007).  

Ķnsanēn nasēl ºĵrendiĵi ve bilgiyi nasēl yapēlandērdēĵē ¿zerine temellendirilmiĸ bir 

yaklaĸēm olan yapēlandērmacēlēĵa gºre, ºĵrenme s¿recinde ºn bilgileri harekete 

ge­irme, geliĸim d¿zeyini dikkate alma, etkili iletiĸim kurma, anlam kurma, uygulama 

ve deĵerlendirme ºnemli kavramlardēr. Yapēlandērmacē yaklaĸēmēn uygulandēĵē eĵitim 

ortamlarēnda, genelde ºĵrencilerin ºĵrenme s¿recinde daha fazla sorumluluk almalarēna 

ve etkin olmalarēna olanak saĵlayan ºĵrenci merkezli ºĵrenme yaklaĸēmlarēndan 

yararlanēlēr (Yaĸar ve G¿ltekin, 2002; Yaĸar, 1998; akt. Dal, 2012, s.9). 

Yapēlandērmacēlēk, ºĵrencinin bilgiyi oluĸturmadaki aktif rol¿n¿, bu bilgi oluĸturma 

s¿recindeki tecr¿benin ºnemini ve yapēlandērēlan bilginin, ger­ekliĵin doĵru bir temsili 

olarak ge­erlilik derecesi bakēmēndan farklēlēk gºstereceĵi anlayēĸēnē kabul etmektedir. 

Bu dºrt temel ilke, yapēlandērmacēlēk tarafēndan tanēmlanan ºĵretme, ºĵrenme ve bilme 

s¿recinin temel ilkelerini oluĸturmaktadēr. Gºr¿leceĵi ¿zere bu ilkeler, 
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yapēlandērmacēlēĵēn ­eĸitli t¿rlerini ifade eden bir sonuca vurgulanabilir (Doolittle 

ve Camp, 1999).  

Yapēlandērmacē bir ºĵretmen bilgi sunan bir otoriteden ­ok, ºĵrencilerinin ºnbilgilerini 

iĸleyerek kendi bilgilerini yapēlandērmasēna, hatalarēnē fark etmesine, diĵer bireyler ve 

bilgi kaynaklarē ile etkileĸmesinde yol gºsterici rol oynar. Aynē zamanda, ºĵrencilerinin 

deĵiĸik bakēĸ a­ēlarē i­in toleranslē olmalarēnē ºzendirerek ºĵrenme ortamēnda hangi 

ºĵrenmelerin teĸvik edileceĵi ve farklē ­ºz¿mler i­in ¿zerinde birlikte ­alēĸēlacak 

problemlerin belirlenmesini saĵlar (Blumstengel, 1998; akt. ķimĸek, 2004). 

2.1.1. Yapēlandērmacēlēĵēn T¿rleri 

Yapēlandērmacēlēk, Piagetôin ºnc¿l¿ĵ¿n¿ yaptēĵē ñBiliĸsel Yapēlandērmacēlēkò; 

Vygotskyônin ºnc¿l¿ĵ¿n¿ yaptēĵē ñSosyal Yapēlandērmacēlēkò ve Von Glasersfeldôin 

ºnc¿l¿ĵ¿ndeki ñRadikal Yapēlandērmacēlēkò olmak ¿zere ¿­ ana kategoride toplanabilir. 

Her ¿­ yapēlandērmacēlēk t¿r¿ de temelde, bilginin birey tarafēndan yapēlandērēldēĵē 

gºr¿ĸ¿n¿ savunmaktadēr. Bu yºn¿yle ortaklēk gºsteren bu ¿­ yapēlandērmacēlēk t¿r¿; 

biliĸsel s¿re­, sosyal etkileĸim, dil geliĸimi ve algēlama konularēna verdikleri ºnem 

bakēmēndan farklēlēk gºstermektedir. Biliĸsel yapēlandērmacēlēk bireyin biliĸsel 

s¿re­lerini, sosyal yapēlandērmacēlēk bireyin sosyal etkileĸimini ve dil geliĸimini, radikal 

yapēlandērmacēlēk ise bireyin algēlama s¿reci ve kiĸisel deneyimlerini ºn plana 

­ēkarmaktadēr (Akpēnar, 2010; Demirci, 2003, s15; Karadaĵ, 2010; Ocak ve ¢ēnar, 

2010).  

2.1.1.1. Biliĸsel Yapēlandērmacēlēk  

Biliĸsel yapēlandērmacēlēk, yapēlandērmacē s¿rekliliĵin bir ucunu veya aĸērēlēĵēnē temsil 

eder ve tipik olarak bilgi iĸleme ve biliĸin bileĸen s¿re­lerine olan baĵēmlēlēĵē ile 

iliĸkilidir. Bununla birlikte, biliĸsel yapēlandērmacēlēk ve bilgi ile tarihsel iliĸkisi, ĸema 

teorisi, ­alēĸma belleĵi modelleri, ºĵrenme ve hafēzanēn hesaplama modelleri ve beyin 

iĸlevinin nºrolojik modelleri d©hil olmak ¿zere ºĵrenme, bellek ve biliĸ ile ilgili ­ok 

sayēda deneysel bulguyu saĵlamēĸtēr (Anderson, 1995, Bruning, Schraw ve Ronning, 

1999, von Glasersfeld, 1984; akt. Doolittle ve Camp, 1999). 

https://ejournals.lib.vt.edu/JCTE/article/view/706/1017#anderson95
https://ejournals.lib.vt.edu/JCTE/article/view/706/1017#bruning
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Biliĸsel yapēlandērmacēlar, bilginin nasēl oluĸturulduĵunu a­ēklamada Piagetônin zihinsel 

geliĸim kuramēnē kullanērlar. ¥ĵrenmeyi Piagetônin ºne s¿rd¿ĵ¿ ºz¿mleme, d¿zenleme 

ve biliĸsel denge ilkeleriyle a­ēklarlar. Biliĸsel yapēlandērmacē yaklaĸēmda baĸlangē­ 

noktasē, bireyin o ana kadar sahip olduĵu bilgiler ve bu bilgilerin oluĸturduĵu biliĸsel 

yapēdēr. Bu yapē dengededir. Birey, yeni bilgiyi bu biliĸsel yapēsēnē kullanarak 

anlamlandērēr. Yeni bilgiyi ºnceki bilgileriyle ­eliĸmeden iliĸkilendirebiliyorsa, biliĸsel 

yapēsē i­ine ºz¿mler. Aksine yeni bilgiler var olan bilgilerle ­eliĸiyorsa birey yeni 

bilgiyi ºz¿mleyemez, biliĸsel bir dengesizlik yaĸar ve biliĸsel yapēsēnda bir 

d¿zenlemeye gitmek zorunda kalēr (Kēlē­, 2001).  

Bilgi, dēĸ d¿nyanēn o d¿nyayla olan etkileĸimlerine dayanarak her birey tarafēndan 

yorumlandēĵē ĸeklindeki anlayēĸē ve algēsēdēr. Yapēsalcē bir eĵitmen, anlam inĸa 

etmekten bu yapēlarēn deĵerlendirilmesi ve ayarlanmasēna kadar, bilginin ger­ek yaĸam 

durumlarēna uygulanmasēnē modellemektedir (Symons, 2014). Biliĸsel­iler, ºĵrencilerin 

mevcut ve yeni bilgileri anlamlē bir ĸekilde bºl¿mlere ayērmalarēnē saĵlamak i­in 

bilginin etkili bir ĸekilde organize edilmesine ve yapēlandērēlmasēna odaklanērlar (Kēlē­, 

2001). 

Piagetôe gºre ise bilgi, fiziksel ya da zihinsel olarak faaliyette bulunan bireyin 

etkinlikleri sērasēnda oluĸmaktadēr. Piaget, biliĸsel geliĸimin bireyin ­evresiyle 

iliĸkisinden doĵduĵunu ve bireyin kendisi tarafēndan aktif olarak yapēlandērēldēĵēnē 

savunmuĸ, bilginin b¿t¿n bir ĸekilde bir insandan bir insana aktarēlmadēĵēndan yola 

­ēkarak, insanlarēn kendi bilgilerini ve kendi anlayēĸlarēnē kendilerinin yapēlandērmalarē 

gerektiĵini belirtmiĸtir (Titiz, 2005; akt. Ocak ve ¢ēnar, 2010; Tuncel, 2007, s.10). 

Piaget, ºĵrenmenin ger­ekleĸebilmesi i­in, ºĵrencilerin bilgiyi yeniden keĸfedecekleri 

ve yapēlandēracaklarē aktif yºntemlerin tercih edilmesini ºnermektedir. Bu t¿r 

yºntemlerin kullanēldēĵē sēnēf ortamlarēnda ºĵretmen, sēnēf etkinlikleri yaratmalē ve 

bunlarē organize etmeli, ºĵrencilerin ayrēntēlē bir ĸekilde d¿ĸ¿nmeden geliĸtirdikleri 

d¿ĸ¿nceleri yeniden gºzden ge­irmelerini saĵlayēcē ºrnekler ve olanaklar sunmalēdēr 

(Fer ve Cērēk, 2007, s.23).  
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2.1.1.2. Sosyal Yapēlandērmacēlēk  

Yapēlandērmacēlēĵēn diĵer bir t¿r¿ olan sosyal yapēlandērmacē yaklaĸēmda, insanlarēn 

deneyimleri ve bu deneyimlerden elde ettikleri ºznel anlamlar ºnem kazanēr. Sosyal 

yapēlandērmacē paradigmaya gºre, insan yaĸamē ve deneyimleri sosyal ve tarihsel 

baĵlamda ĸekillendiĵi i­in belirli bir d¿zeyde uzlaĸē i­erir (¥zmenteĸ, 2013). 

Sosyal yapēlandērmacēlēĵēn ºnemli temsilcisi Vygotsky, ºĵrenmenin sadece kiĸinin 

kendisi tarafēndan yapēlandērēlmadēĵēnē, ºĵrenmenin hem biliĸsel hem sosyal bir s¿re­ 

olduĵunu benimsemiĸ ve ºĵrenmede ortamēn, arkadaĸ ­evresinin, ºĵretmenin ºnemine 

dikkat ­ekmiĸtir. Vygotsky, biliĸsel yapēlandērmacēlēĵa gºre bilginin ediniminden sonra 

ºĵrenmede k¿lt¿r¿n ve dilin ºnemli bir etkiye sahip olduĵunu savunarak biliĸsel 

geliĸimin sosyo-k¿lt¿rel etkisini vurgulamēĸtēr. Vygotskyônin teorisi, k¿lt¿r ve k¿lt¿r¿n 

etkileĸimini ºn plana alēr ve yapēlanmanēn iĸbirliĵine dayalē olarak geliĸtirildiĵi 

sayēltēsēna dayanēr. Ķĸbirliĵine dayalē ºĵrenme i­erisinde her ºĵrenme grubunun, 

birbirleriyle iĸbirliĵi i­inde olmalarēnē desteklemiĸtir. ¥ĵrenenlerle yapmēĸ olduĵu 

­alēĸmalarda; k¿lt¿r ve k¿lt¿r¿n etkileĸimine vurgu yaparak ºĵrenenlerin, k¿­¿k gruplar 

halinde ­alēĸarak problemleri ­ºzerken birbirleri ile yardēmlaĸtēklarēnē; dolayēsēyla 

problemin ­ºz¿m¿n¿ hem daha kolay hem de daha ­abuk ger­ekleĸtirdiklerini 

gºzlemlemiĸtir. Problem ­ºzmeyi ºĵrenmenin, iĸaretleri ve sembolleri ºĵrenmede 

olduĵu gibi, sosyal baĵlam i­erisinde meydana geldiĵini belirtmiĸtir (Gredler, 2001; 

Henson, 2003; ¥zden, 2009; Richardson, 1997; akt. Cērēk, 2005, s.27; Delil ve G¿leĸ, 

2007).  

2.1.1.3. Radikal Yapēlandērmacēlēk 

Bireylerin kendi deneyimlerinin temelleri ¿zerine bilgiyi inĸa ettiklerini ileri s¿ren 

radikal yapēlandērmacēlēĵēn en ºnemli temsilcisi olarak Ernst Von Glasersfeld 

sayēlmaktadēr. Radikal yapēlandērmacēlēk, deneyimlerimizi oluĸturduĵumuz yerin, 

sadece i­inde bilin­li bir ĸekilde yaĸadēĵēmēz d¿nya olduĵunu savunmaktadēr. Hangi t¿r 

olursa olsun deneyimlerimizin b¿t¿n t¿rleri ºznelliĵini ve bilginin aktif bir ĸekilde birey 

tarafēndan oluĸturulduĵu gºr¿ĸ¿n¿ vurgular. Deneyimlerimiz bir baĸkasēnēnkine 

benzemediĵi gibi, bilme yollarēmēz da aynē deĵildir (Tuncel, 2007, s.14). Bu yºn¿yle 

biliĸsel yapēlandērmacēlēĵa da benzediĵi d¿ĸ¿n¿lebilir. Ama biliĸsel yapēlandērmacēlēĵa 
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gºre daha ileri gitmiĸ, yapēlandērma iĸinde sºz sahibini tamamen birey yapmēĸtēr. 

Nesnel ger­ekliĵin varlēĵē veya yokluĵunu tartēĸēp, tek ger­eĵin ºznel ger­eklik 

olduĵunu savunmuĸtur (Ocak ve ¢ēnar, 2010). 

Von Glasersfeldôe gºre yapēlandērmacēlēk, davranēĸ­ēlēktan tamamen farklē bir zemine 

dayanmakta, bu ­er­evede ºĵretimde davranēĸ ve becerilerden ­ok biliĸsel geliĸim ve 

derin anlamaya odaklanmaktadēr (Fosnot, C., 2007; akt. Ocak ve ¢ēnar, 2010). Bu 

d¿ĸ¿nceden hareketle radikal yapēlandērmacēlēk da, bireye bilgi transferi yapēlmasē 

yerine; bireyin, ºznel deneyimleri yoluyla bilgiyi tamamen kendisinin yapēlandērmasē 

gerektiĵi gºr¿ĸ¿n¿ savunmaktadēr (Ocak ve ¢ēnar, 2010). 

2.1.2. Yapēlandērmacē Yaklaĸēmda ¥ĵrenme Halkasē ve 5E ¥ĵretim Modeli 

¥ĵrenme halkasē, insanlarēn kendiliĵinden bilgiyi oluĸturma yoluyla tutarlē olduĵunu 

iddia eden ve yapēlandērmacē kuram ¿zerine kurulmuĸ ºĵrenme modellerinden birisidir. 

¥ĵrenme halkasēyla ilgili yapēlan bir­ok araĸtērmada, ºĵrencinin bilimi tanēmasē, 

i­eriĵini anlamasē ve bilimsel s¿re­leri uygulamasē a­ēsēndan etkili modellerden biri 

olduĵu vurgulanmaktadēr (Wilder ve Shuttleworth, 2004; akt. Kanlē, 2009).  

¥ĵrenme halkasē, temelini Piagetôin zihinsel geliĸim kuramē ve yapēlandērmacēlēktan 

alan, kavramsal deĵiĸimi arttēran aktif bir ºĵretim yaklaĸēmēdēr. Araĸtērma stratejilerini 

kullanan ºĵrenme halkasē, ºĵrenci merkezli ºĵrenmeyi destekler. ¥ĵrenme halkasē aynē 

zamanda kºkenini Piagetôin zihinsel geliĸim modelinden alan bir m¿fredat programēdēr 

(Abraham, 1989; Billings, 2001; Renner, Abraham ve Birnie, 1988; Purser ve Renner, 

1983; Scolavino, 2002; akt. ¥ren ve Tezcan, 2008).  

¥ĵrenme halkasēnda temel prensip, ºĵrencilerin karĸēlaĸtēklarē problemleri ­ºzerek yeni 

kavramlarē kendi ºĵrenim yaĸantēlarēndan yararlanarak oluĸturmalarēdēr. Bºylece 

ºĵrenciler bilimsel s¿recin iĸleyiĸini keĸfedecek, bilgiye giden yolu anlayabileceklerdir 

(¥ren ve Tezcan, 2008). 

Yapēlandērmacē anlayēĸa gºre ºĵrenmenin ger­ekleĸeceĵi ortamlarēn ºnemi b¿y¿kt¿r. 

Buna gºre yapēlandērmacē yaklaĸēma uygun ºĵrenme ortamlarēnda ºĵrencilerin daha 

fazla aktif olduĵu ve bireysel sorumluluklar ¿stlendiĵi ºĵrenme modeli, yºntem, teknik 



15 

 

 

 

ve yaklaĸēmlarēndan faydalanmak gereklidir. Yapēlandērmacē ºĵrenme anlayēĸēna en 

uygun ºĵrenme modellerinden biri de ºĵrenme dºng¿s¿d¿r (Bayram, 2015, s.64).  

¥ĵrenme dºng¿s¿ veya diĵer bir ifadeyle ºĵrenme halkasē, Robert Karplus tarafēndan 

1960ôlarēn baĸlarēnda geliĸtirilmiĸtir. Karplus ve arkadaĸlarē, bu modeli kullanarak 

ñScience Curriculum Improvement Studyò (SCIS) ñFen Programlarēnē Ķyileĸtirme 

¢alēĸmasēò olarak bilinen fen bilimleri m¿fredat ­alēĸmasēnē ortaya koymuĸlardēr (Kanlē, 

2007, s.43; ¥ren ve Tezcan, 2008). 

Yapēlandērmacē yaklaĸēmēn ºĵretim programlarēna uygulanabilmesi a­ēsēndan 3E, 5E, 

7E vb. ĸeklinde farklē ders iĸleniĸ modelleri kullanēlmēĸtēr. 5E ¥ĵretim Modeli, 

yapēlandērmacē ºĵrenme yaklaĸēmēnda kullanēlan etkili ºĵretim yºntemlerinden biridir. 

5E ¥ĵretim Modeli, 1967 yēlēnda Karplus ve Their tarafēndan ortaya konan ó¥ĵrenme 

Halkasē Modelinin Biyoloji Bilimi Program ¢alēĸmalarē (The Biological Science 

Curriculum Study-BSCS)  grubunun yºnetici araĸtērmacēsē Roger Bybee tarafēndan 

geliĸtirilmesi ile oluĸturulmuĸ bir modeldir. MEB 2006 Ķlkºĵretim M¿zik Dersi ¥ĵretim 

Programēônēn i­eriĵinde de yer aldēĵē ¿zere 5E Modeli, ºĵrencilerin araĸtērma merakēnē 

artērēp, beklentilerini tatmin eden, bilgi ve anlama i­in aktif bir araĸtērmaya 

odaklandēran beceri ve aktiviteleri i­eren, b¿t¿n yenilikleri kapsayan ve uygulamayē 

saĵlayan bir ºĵretim modelidir. Model, ºĵrencileri ºĵrenme etkinliklerinin merkezine 

koyan bir dizi planlē uygulama sunar.  

5E ¥ĵretim modeli ógiriĸ, keĸfetme, a­ēklama, detaylandērma ve deĵerlendirmeô 

basamaklarēndan oluĸmaktadēr (Chamberlain ve Crane, 2008; akt. Aygºren, 2009; 

Bayrak­eken ve Yal­ēn, 2010; Bybee ve diĵerleri, 2006). Bu aĸamalarla ilgili detaylē 

bilgi aĸaĵēda verilmiĸtir. 

a) óGiriĸô aĸamasē derse yºnelik ilgi ve motivasyonun saĵlandēĵē ve ºĵrencilerin 

kavramlarla ilgili zihinsel dengesizlikler yaĸadēĵē bir aĸamadēr (Gºk ve Tufan, 

2014). Dersin bu bºl¿m¿nde ama­ ºĵrencinin ilgisini ­ekmek, onlarē konuyla ilgili 

d¿ĸ¿nmeye yºneltmek ve d¿ĸ¿nmelerini teĸvik etmektir (Chamberlain ve Crane, 

2008; akt. Aygºren, 2009). ¥ĵrencilere, merak uyandērēcē, onlarēn dikkatini ­ekici 

­eĸitli sorular sorulur. Bu sorularda ºnemli olan doĵru cevabē bulmak deĵil, farklē 

fikirlerin ortaya ­ēkmasēnē saĵlamaktēr. Buradaki ama­, ºĵrencilerin ºn bilgilerinden 
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ve deneyimlerinden yola ­ēkarak d¿ĸ¿ncelerini ifade etmelerini saĵlamaktēr 

(Bayrak­eken ve Yal­ēn, 2010). Bu basamaktaki etkinlikler ºĵrencilerin ge­miĸte 

ºĵrendikleri ile ĸu anki ºĵrenecekleri arasēnda baĵ kurmalēdēr. Etkinlik kavramē, 

hem biliĸsel hem de davranēĸsal anlamdadēr. Yani ºĵrenciler hem zihinsel, hem de 

fiziksel olarak etkin; baĸka bir deyiĸle hem zihinleri olayēn i­inde, hem de elleri 

deneyin i­inde olmalēdēr (Kanlē, 2009). 

b) óKeĸfetmeô aĸamasēnda ºĵrenciler aktif olarak katēldēklarē ortak somut deneyimler 

ile bilgiyi yapēlandērērlar. (Gºk ve Tufan, 2014).  Onlara kavram ve beceriler 

geliĸtirmeleri ve tartēĸmalarē i­in fērsatlar verilir. ¥ĵrenci konuyu, kendisine 

saĵlanan ºĵrenme yollarē, farklē anlatēm ve eĵlenceli etkinliklerle ºzg¿rce 

keĸfedebilir. Bu evre gºzlemler yapma, hipotezler oluĸturma, bilgileri kaydetme, 

bulduklarēnē organize etme, grafikler, ĸekiller ve bulduklarēnē aktarabileceĵi formlar 

oluĸturmayē ifade eder (Aygºren, 2009). Giriĸ aĸamasēnda ¿st¿ ºrt¿l¿ olarak 

sezdirilen kavramlar, keĸif aĸamasēnda uygulanarak ger­ek yaĸam deneyimlerine 

dºn¿ĸ¿rler (Bybee ve diĵerleri, 2006). 

c) óA­ēklamaô aĸamasē ºĵretmenin, ºĵrencilerin deneyimlerini bir araya 

getirmelerinde, bulduklarē sonu­larē a­ēklamada ve yeni kavramlar oluĸturmalarēnda 

temel bilgi d¿zeyinde a­ēklamalarda bulunduĵu basamaktēr (Bayrak­eken ve Yal­ēn, 

2010). ¥ĵretmen bu evrede ºĵrencilere kendi bulgularēnē baĸkalarēna a­ēklama 

konusunda fērsat verir ve ger­ekleri, modelleri, kanunlarē ve teorileri tanētēr. 

¥ĵrencilere bulduklarēnē doĵru ifade edebilmeleri i­in bilimsel dil ve sorularēnē 

oluĸturma konusunda yardēmcē olunan aĸamadēr (Chamberlain ve Crane, 2008; akt. 

Aygºren, 2009). A­ēklama aĸamasē, ºĵretmen tarafēndan ºĵrencilerin gºzlemleri 

kullanēlarak; konuyla ilgili bilimsel kelimelerin, kavramlarēn sunulduĵu ve 

a­ēklandēĵē aĸamadēr. Burada ña­ēklamaò  aĸamasēnē bir sonraki aĸama olan 

detaylandērma aĸamasēndan ayēran en ºnemli nokta a­ēklamanēn, konu alanēna ºzg¿ 

bilimsel terimlerin anlamlē bir bi­imde kullanēlarak yapēlmasēdēr (Bybee ve 

diĵerleri, 2006). 

d) óDetaylandērmaô aĸamasē bazē kaynaklarda derinleĸtirme-geliĸtirme aĸamasē olarak 

da yer almaktadēr. Detaylandērma aĸamasēnda ºĵrenciler daha ºnceki aĸamalarda 

elde ettikleri bilgileri veya problem ­ºzme yaklaĸēmlarēnē yeni olaylara, problemlere 
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ve g¿nl¿k hayata uyarlarlar. Detaylandērma aĸamasē ºĵrencilere, ºnceki bilgi ve 

deneyimlerinin ēĸēĵēnda bilgilerini daha da derinleĸtirerek karĸēlaĸēlan yeni 

problemleri ­ºzmeleri i­in bir zemin hazērlamalēdēr (Bybee ve diĵerleri, 2006; akt. 

(Gºk ve Tufan, 2014). Detaylandērma aĸamasē ºĵrencilere kavram yanēlgēlarēnē 

d¿zeltmeleri ve anlamlarēnē g¿­lendirmesi i­in ºnemli fērsatlar verir (Bybee ve 

diĵerleri, 2006). 

e) óDeĵerlendirmeô aĸamasē, 5E modelinin son aĸamasē olmakla birlikte; bu aĸamanēn 

diĵer t¿m s¿re­lerde kullanēldēĵē durumlar da sºz konusudur  (Gºk ve Tufan, 2014).   

¥ĵretmen deĵerlendirme yaparken ºĵrencilerin bireysel ºzelliklerini de dikkate 

almalē, ºz, akran ve grup deĵerlendirmeleri d¿zenleyerek ºĵrencilerin kendi 

ºĵrenme ya da grupla ­alēĸma s¿re­lerini deĵerlendirmelerine olanak saĵlamalēdēr 

(Kaya, 2011). ¥ĵrencilerin anlayēĸlarēnē sergilemelerinin beklendiĵi ve 

davranēĸlarēnē deĵiĸtirdikleri, yeni kavram ve becerilerin ne kadar ºĵrenildiĵini, 

ºĵrencilerin kendi geliĸimlerini deĵerlendirdiĵi basamaktēr. ¥ĵretmen ºĵrencileri 

problem ­ºzerken izler ve onlara a­ēk u­lu sorular yºnlendirir, yazēlē olarak veya 

performans deĵerlendirmesiyle ºĵrencilerin anlamalarēnē deĵerlendirebilir 

(Bayrak­eken ve Yal­ēn, 2010). 

2.1.3. M¿zik Eĵitiminde Yapēlandērmacēlēk 

Yapēlandērmacē bir yaklaĸēmda ºĵrenme, iĸlem veya bilgi aktarēmēndan ziyade 

dºn¿ĸ¿me dayalēdēr. Bu eĵitim felsefesine uyumlu programlar, ºĵrencinin uzaktan ve 

analitik olmaktan ziyade aktif olarak m¿ziĵe girmesine olanak saĵlar (Rinaldo ve 

Denig, 2009). 

M¿zik eĵitiminde yapēlandērmacē anlayēĸ; ºĵretmeye deĵil, ºĵrenmeye ºnem vererek 

bireylerin farklēlēklarēnē kabul eder, ºĵrencilerin araĸtērēcēlēĵēnē destekler, ºĵrenme 

s¿recinde daha ºnceki yaĸantēlara ºnem verir, ºĵrenmede performans ve etkinliklere 

aĵērlēk verir. Ayrēca ºĵrencinin nasēl ºĵrendiĵini dikkate alēr, ºĵrencinin sosyal bir 

­evre i­erisinde ºĵrenmesi anlayēĸēnē benimser, ºĵretimde ger­ek­ilik ve iĸlevselliĵi 

destekleyerek ºĵrencilere bilgi oluĸturma ve deneyimlerinden sonu­ ­ēkarma fērsatē 

verir. (MEB, 2006). 
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Scott (2011; akt. Aksu, 2015c)ôa gºre yapēlandērmacē yaklaĸēm aracēlēĵē ile eĵitimde 

reform yapmak, ºĵretmenlerin ºnceden kullandēklarē b¿t¿n ºĵretme ve ºĵrenme 

yºntemlerini terk etmeleri anlamēna gelmez. Aksine yapēlandērmacē yaklaĸēmla ilgili 

farkēndalēk, ºĵretmenlerin ºĵrenen rol¿ndeki ºĵrencilere karĸē hassasiyetlerini arttērēr. 

Ķ­erik bilgisi genellikle aktarma yºntemleri aracēlēĵē ile kazandērēlēr. Bir ºĵretmen 

m¿zikal bilgiler edinme yolunda bir sonraki adēmda bir ºĵrencinin hangi materyale 

ihtiyacē olduĵunu bilir ve bu materyali aktarmak i­in doĵru yºntemleri bulmak i­in 

uĵraĸēr. Yapēlandērmacē yaklaĸēma gºre oluĸturulmuĸ m¿zik eĵitiminin ºnemi; 

ºĵrenmenin, ºĵrencilerin soru soran ve problemleri ­ºzen, onlarēn m¿zisyen olarak 

katēldēklarē ­alēĸmalarda ºĵretmen merkezli eĵitim aracēlēĵē ile ºĵrenmek istedikleri ĸeyi 

uyguladēklarē aktif bir s¿re­ olduĵunun gºsterilmesidir. Bu ifade, bu ideallerle inĸa 

edilmiĸ m¿zik sēnēflarēnēn, geleneksel yºntemlerle ­evrili sēnēflardan daha iyi olduĵunu 

sºylemek deĵildir. Aksine; ºĵrenme ve ºĵretmedeki yapēlandērmacē perspektif, 

baĵēmsēz m¿zisyenler olarak m¿zikal beceri ve bilgileri edinmede ve bu becerileri 

uygulamada ºĵrencilere yardēm etmek i­in geleneksel ºĵretmen merkezli ºĵretim 

metotlarē ile birlikte eĸ zamanlē gidebilir (Scott, 2011; akt. Aksu, 2015c). 

Yapēlandērmacēlēk ºĵrenciyi merkeze alērken, ºĵrenciyi merkezde tutacak uygulamalar 

konusunda ºĵretmene ­ok daha fazla gºrev ve sorumluluk y¿klemektedir. ¥ĵretmen, 

etkinliklerin iĸe yaramasēnē saĵlama sorumluluĵu ile hareket ederken, kazanēmlarēn 

oluĸup oluĸmadēĵēnē da tespit etmelidir. Yapēlandērmacē m¿zik eĵitiminde, ºĵrencilerin 

bilgilerini yapēlandērabilmeleri i­in ºĵretmen ­ok bilin­li ve kasētlē olarak se­ilmiĸ 

kritik sorularla etkinliklere d©hil olmalēdēr. Cevabē sadece evet ve hayēr olan sorular 

yerine, ºĵrencinin biliĸsel s¿re­lerini harekete ge­irerek, hem onun bildiĵi konularē, 

hem de bu bilgileri etkili ĸekilde ifade edebilmelerini saĵlayacak formda olan sorular 

sorulmalēdēr (Aksu, 2015b). 

2.2. Ķlkºĵretim M¿zik Dersi ¥ĵretim Programē 

G¿n¿m¿zde eĵitimin amacē, neden ve sonu­ iliĸkileri kurabilen,  kendi yaĸamlarēnē 

kendi hayatlarēnda ispatlayabilen, yaratēcē, etkili olan y¿kselen bireyler yetiĸtirmektir. 

Erken yaĸta kazanēlan alēĸkanlēklar ve ­ocuklukta ºĵrenilen temel kavramlarēn bireyler 
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tarafēndan t¿m yaĸam boyunca kullanēlmasēna baĵlē olarak, erken yaĸta baĸlayan eĵitim 

b¿y¿k bir ºnem kazanmaktadēr (Topoĵlu, 2012). 

Eĵitim programlarēndaki en geleneksel i­eriĵi genellikle okuma, yazma ve aritmetik 

beceriler oluĸturmaktadēr. Benzer ĸeyler, geleneksel m¿zik ºĵretiminde de vardēr; 

burada da ama­, ­ocuklara temel kurallarē, nota okumayē, enstr¿man ­almayē ve ĸarkē 

sºylemeyi ºĵretmektir. Bu i­eriĵin ºĵrenilmesi, ritim, melodi gibi m¿ziĵin temel 

unsurlarēna maruz kalma yoluyla ger­ekleĸtirilmektedir. Elde edilen bu deneyimsel 

bilgilerin her biri, genellikle kendi i­inde ºnemli olmaktan ziyade akademik beceriler 

geliĸtirmek i­in bir ara­ olarak da d¿ĸ¿n¿lmektedir. Konu ne olursa olsun, alanēn 

kendine ºzg¿ mantēĵēnda ºncelikle ºĵrencilerin deneyimleyerek bilgi edinmeleri 

beklenir. M¿fredat uygulamasē ise ºĵrenme s¿recine ºzen gºsterir, ancak ºĵrencilerin 

akranlarē arasēndaki sēradan sosyal etkileĸim yoluyla bilgiyi inĸa etmesi noktasēna 

gelmez (Ar·stegui, Stake ve Simons, 2004).  

Sanat eĵitimi, ºĵrencilerin kendilerini ve ­evrelerindeki d¿nyayē keĸfedip ifade 

edebilmelerini ve yorumlayabilmelerini saĵlamalarē; entelekt¿el, sosyal, fiziksel, 

duygusal geliĸimleri ve mutluluklarē i­in gereklidir. Dans, drama, m¿zik ve gºrsel 

sanatlar gibi sanattaki deneyimler, ºĵrencilerin ºĵreniciler olarak potansiyellerini 

kazanmalarēna ve topluma tam olarak katēlmalarēna yardēmcē olmak i­in ºnemli bir rol 

oynamaktadēr (Ontario Curriculum, 2009, s.53). 

M¿zik, insanēn geliĸimine katkē saĵlamasē yºn¿yle ele alēndēĵēnda ºzellikle ­aĵdaĸ 

¿lkelerde eĵitimin bir aracē olarak gºr¿lmektedir (Gºĵ¿ĸ, 2008). ¢¿nk¿ m¿zik eĵitimi 

ile ilgili olarak yapēlan pek ­ok uygulamalē araĸtērma, m¿zik eĵitiminin diĵer alanlarda 

baĸarēyē olumlu ĸekilde arttērdēĵēnē ortaya koymuĸtur (Kocabaĸ ve Sel­ioĵlu, 2006). 

¢ocuklarēn eĵitiminde sanat eĵitiminin ºzellikle de m¿zik eĵitiminin ºzel bir yeri 

vardēr. Bu dºnemde verilen eĵitimin ileriki yēllardaki etkileri de gºz ºn¿nde 

bulundurulduĵunda bu yaĸ grubuna uygun, yaratēcēlēklarēnē dolayēsēyla kendilerini 

geliĸtirebilecekleri bazē ºzel ºĵretim yºntemlerine ihtiya­ duyulmaktadēr (Topoĵlu, 

2012).  

Bu yºntemleri barēndēran bir m¿zik eĵitim programē, m¿zik deneyimlerinin kalitesiyle, 

programēn d¿zenlenmesi ve ele alēnan m¿zik ºĵretim yºntemleriyle birlikte ­ocuĵun 
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geliĸimine katkēda bulunur. Ķyi hazērlanmēĸ bir m¿zik eĵitimi programēyla ­ocuk; 

yaĸamēn zevkini ve anlamēnē, sēnēf i­inde, toplumda, d¿nyada yaĸamayē anlar, yerel ve 

evrensel d¿nya tarihini anlamlē kēlabilir. Her birey m¿zik eĵitimi yoluyla bilim, sanat, 

sosyal bilimler, saĵlēk, din gibi alanlara ilgiyi geliĸtirip bilgilendirilebilir, yaratēcēlēĵē ve 

davranēĸlarēyla ilgili  olumlu geliĸmeler saĵlanabilir (¢ilden, 2001). 

M¿zik ve gºrsel sanatlar dersleri Avrupa ¿lkelerinde zorunlu eĵitimin bir par­asē olarak 

gºr¿lmektedir. Resmi kaynaklara gºre, Avrupa ¿lkelerinin yarēsēna yakēnē ilkºĵretimde 

yēlda 50 ila 100 saat arasēnda bir eĵitim s¿resini sanat eĵitimine harcamaktadēr. 

¦lkelerin b¿y¿k bir ­oĵunluĵunda sanat eĵitimine yabancē dil ºĵretimi ve beden eĵitimi 

derslerinden daha fazla zaman ayrēlmakta, sanat eĵitimi yoluyla aynē zamanda bireysel 

ve duygusal geliĸimin desteklenmesi de hedeflenmektedir. Ķlkºĵretim seviyesinde, sanat 

dersi ºĵretmenleri genelde sēnēf ºĵretmenleridir. Orta dereceli eĵitimde ise sanat 

dersleri uzman ºĵretmenler tarafēndan verilmektedir (Eurydice, 2009).  

Hoffer (2009, s.32)ôe gºre ilkokul d¿zeyinde ideal bir m¿zik sēnēfēnda, ĸarkē sºyleme 

etkinliĵinden ­ok daha fazlasē yer almalēdēr. ¦st d¿zey bir ilkokul m¿zik sēnēfēnda, 

ºĵrencilerin sēnēftaki ses kaynaklarēyla basit ezgiler yarattēklarēna, Mozart, Villa-Lobos 

gibi farklē bestecilerin eserlerini veya Afrika ritimlerini dinleyerek analiz ettiklerine, 

sēnēftaki enstr¿manlarla ritmik veya melodik kalēplarē birleĸtirerek kendi ĸarkēlarēnē 

yarattēklarēna ve ­eĸitli t¿rlerde ĸarkē sºylediklerine tanēk olunabilmektedir. Bunun gibi 

sayēsēz etkinlik kullanēlmadēĵēnda ise donuk bir m¿zik sēnēfēyla karĸē karĸēya gelme 

olasēlēĵē ­ok daha fazla olabilmektedir. 

Ķlkokul d¿zeyi, ºĵrencilerin m¿zik ilgisini artērma ve geliĸtirme konusunda ºnemli bir 

rol oynamaktadēr. Avrupaônēn ­oĵu ¿lkesi gibi Amerika ve Kanadaônēn b¿y¿k 

bºl¿m¿nde ilkokul m¿zik eĵitimi programēnēn ritim ºĵretimi bºl¿m¿nde genel olarak 

baĸlangē­ta dºrtl¿k (kć) , iki sekizlik (__) , ikilik  (bć)  s¿re deĵerleri ve dºrtl¿k sustan 

oluĸan ritim kalēplarēnēn kullanēldēĵē gºze ­arpmaktadēr. Gerek dinleme ve dinlediĵini 

yanētlama, gerekse seslendirme aĸamalarēnda kullanēlan bu ritim kalēplarē genel olarak 

iki, dºrt ve nadiren de olsa ¿­ zamanlē ºl­¿lerden oluĸmaktadēr. Kodaly yaklaĸēmēnē 

temel alan m¿zik sēnēflarēnda kullanēlan melodik ­alēĸmalar ise pentatonik dizi 
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seslerinden meydana gelen basit ve kēsa ezgilerden oluĸmaktadēr (Eurydice, 2009; 

Ontario Curriculum, 2009, s.54). 

Amerikan m¿zik eĵitim sisteminde m¿zik dersi m¿fredatē, dinleme ve dinlediĵini ifade 

etme, yaratma-besteleme, yanētlama, okuma ve performans sergileme ­alēĸmalarēnē 

i­ermektedir. Derslerde ­ocuk, ­evredeki sesleri analiz etmesi, ayērt etmesi ve m¿zikte 

sesin nasēl organize edildiĵinin farkēnda olmasē i­in teĸvik edilmektedir. Bu s¿re­te 

performans, dinleme, yaratma, okuma, a­ēklama ve analiz etme faaliyetleri hem 

birbirleriyle hem de m¿ziĵi anlama ve deĵer verme ile baĵ kurarak iliĸkilendirilir 

(Hoffer, 2009, s.33). 

T¿m m¿zikal aktiviteler aslēnda, m¿ziĵin birbiriyle s¿rekli etkileĸimde olan unsurlarē 

(vuruĸ, s¿re, tempo, ses, dinamik, form, tēnē, stil ve doku) ile m¿ziĵi algēlamak, 

anlamlandērmak ve buna yºnelik duyarlēlēĵē ve farkēndalēĵē saĵlamaya yºneliktir. M¿zik 

oyunlarēna ve diĵer keyifli m¿zikal aktivitelerine doĵrudan katēlēm, ­ocuĵun m¿zikal 

bilgi edinme, anlama ve beceri geliĸtirmesi i­in ­ok ºnemlidir. Bu, ­ocuĵun m¿zik 

d¿nyasēnda bir dinleyici, sanat­ē ve besteci olmanēn ne anlam ifade ettiĵini ilk elden 

edinmesini de saĵlar.  

Mill´ Eĵitim Bakanlēĵēônda program geliĸtirme ­alēĸmalarē, 1990 tarihinde baĸlatēlan 

D¿nya Bankasē desteĵindeki Mill´ Eĵitimi Geliĸtirme Projesi ile ºnemli geliĸmeler 

gºstermiĸ, bu baĵlamda 1998 yēlēnda 8 yēllēk ºĵretime ge­ilmesi ile ilkºĵretim 

programēnda d¿zenlemelere gidilmiĸtir. T¿rk eĵitim sistemi i­erisinde de iki binli 

yēllarēn baĸlarēna kadarki s¿re­te ºĵretim programlarēnēn temel felsefesini davranēĸ­ē 

kuram oluĸturmuĸtur. Davranēĸ­ē kurama gºre; ñĶnsan davranēĸlarē ­evre tarafēndan 

belirlenir ve kontrol edilir, eĵer uygun bir ­evre yaratēlērsa ancak o takdirde istenilen 

davranēĸa ulaĸēlabilirò tezi savunulmaktaydē. O g¿n¿n koĸullarēnda ñ1994 ilkºĵretim 

m¿zik dersi ºĵretim programēò da aynē anlayēĸla oluĸturulmuĸ ve 2006ï2007 ºĵretim 

yēlēna kadar y¿r¿rl¿kte kalmēĸtēr. Ancak bu tarihlere gelindiĵinde farklē ºĵretim 

felsefelerinin ortaya ­ēkmasē ile birlikte davranēĸ­ē kuram giderek ­ekiciliĵini yitirmiĸ 

ve yerini yapēlandērmacē yaklaĸēm temel alēnarak hazērlanan yeni ilkºĵretim programēna 

bērakmēĸtēr. Bu yaklaĸēm ­er­evesinde ºĵrenci ve etkinlik merkezli yapē temel alēnmēĸtēr 

(Albuz ve Akpēnar, 2009; Ekinci, 2007, s.17).  
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¥zmenteĸ (2009), davranēĸ­ēlēĵēn m¿zik eĵitimindeki yansēmalarēna gºre, m¿ziksel 

davranēĸlarēn m¿ziksel performansla sēnērlandērēldēĵēnē ve aslēnda ñm¿zikte 

performans­ēlēkò kavramēnēn ºne ­ēktēĵēnē savunmaktadēr. Bunun bir sonucu olarak 

m¿zik eĵitiminde m¿zik ¿retme ama­lē edimler, m¿zik t¿ketme ama­lē edimlere gºre 

daha fazla ºnemsenmekte ve m¿ziksel ºĵrenmenin ya da geliĸimin gºstergesi 

olabilecek ºĵretimsel hedefler olarak tanēmlanmaktadērlar.  

Bu gºr¿ĸler doĵrultusunda, Albuz ve Akpēnar tarafēndan 1994 ve 2006 m¿zik dersi 

ºĵretim programlarēna yºnelik olarak yapēlan i­erik karĸēlaĸtērmasē Tablo 2.1ôde 

verilmiĸtir. 
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Tablo 2.1. 1994 ve 2006 Ķlkºĵretim M¿zik Dersi ¥ĵretim Programēnēn Ķ­eriksel Olarak 

Karĸēlaĸtērēlmasē (Albuz ve Akpēnar, 2009) 

1994 Ķlkºĵretim M¿zik Dersi 

¥ĵretim Programē 

2006 Ķlkºĵretim M¿zik Dersi 

¥ĵretim Programē 

1. Programēn temeli doĵrudan gºzlemlenip, 

ºl­¿lebilen davranēĸ­ē yaklaĸēma 

dayanmaktadēr. 

1. Programda bireyin bilgiyi kendisinin 

iĸlevselleĸtirdiĵi yapēlandērmacē esas 

alēnmēĸtēr. 

2. Programēn can alēcē noktasēnē hedefler ve 
hedef davranēĸlar oluĸturmaktadēr. 

2. Programda kazanēmlar ve etkinlikler esasē 
oluĸturmaktadēr. 

3. Dersler, ¿nite ve konular bazēnda ele 

alēnmēĸtēr 

3. Program 4 adet ¿st ºĵrenme alanē ¿zerine 
teĸkil edilmiĸ ve buna baĵlē olarak da 

kazanēmlar sarmal olarak sēralanmēĸtēr. 

4. Programda ºĵretmen bilgiyi hazēr olarak 
yapēlandērarak ºĵrencilere vermektedir. 

4. ¥ĵrenciler bilgiye ulaĸmada aktif rol 

oynarlar ve bilgiyi kendileri yapēlandērērlar. 

5. Biliĸsel anlamda yoĵun bir bilgi aktarēmē 
sºz konusudur. 

5. S¿rekli bilgi aktarēmēndan ­ok yaĸamsal 
bilgiler, ºĵrenciler tarafēndan 

ºz¿msenmekte ve iĸlevsel getirilmektedir. 

6. ¥ĵrenme ve ºĵretme durumlarēyla iliĸkili 

olarak ­ok geleneksel ºĵretim yaklaĸēmlarē 

sergilenmektedir. 

6. Geleneksel ºĵrenme ve ºĵretme 
yºntemlerinin sēra ­aĵdaĸ ºĵretim 

yºntemlerine de aĵērlēk verilmiĸtir. 

7. Daha ­ok biliĸsel geliĸim ºn planda 
tutulmuĸtur. 

7. Biliĸsel geliĸim, deviniĸsel ve duyuĸsal 

kazanēmlarla s¿rekli olarak 

yaĸamsallaĸtērēlmaya ­alēĸēlmēĸtēr. 

8. ¢eĸitli disiplinler ile doĵrudan veya dolaylē 
iliĸkiler kurulmamēĸtēr. 

8. Konulara baĵlē olarak farklē disiplinler ile 
gerekli hallerde doĵrudan baĵlantēlar 

kurulmuĸtur. 

 

Milli Eĵitim Bakanlēĵē, 2006 yēlēnda Ķlkºĵretim M¿zik Dersi ¥ĵretim Programēnē 

yeniden d¿zenlemiĸ ve programēn temel felsefesine yapēlandērmacē yaklaĸēm kaynaklēk 

etmiĸtir. Yapēlandērmacē yaklaĸēma gºre d¿zenlenen ilkºĵretim M¿zik (1ï8. Sēnēflar) 

Dersi ¥ĵretim Programē da, 2007ï2008 ¥ĵretim yēlēndan itibaren uygulamaya 

koyulmuĸtur. Ķlkºĵretim M¿zik Dersi ¥ĵretim Programē, genel m¿zik eĵitimi i­erisinde 

yer alan ve farklē yºntem ve tekniklerle bireylerin her yºnden dengeli, tutarlē ve saĵlēklē 

olarak yetiĸmelerini saĵlamaya yºnelik bir anlayēĸ ve i­erikle d¿zenlenmiĸtir. 

Dolayēsēyla program; 1968, 1984 ve 1994 yēlē m¿zik dersi ºĵretim program i­erik ve 

yaklaĸēmlarē da gºz ºn¿nde bulundurularak hazērlanmēĸ ve MEB Ķlkºĵretim Genel 

M¿d¿rl¿ĵ¿nce teĸkil edilen M¿zik ¥zel Ķhtisas Komisyonu tarafēndan geliĸtirilmiĸtir 

(MEB, 2006). 
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Programēn temel yaklaĸēmēnē oluĸturan yapēlandērmacēlēk kuramēna gºre (MEB, 2006); 

a) Her birey, daha ºnce sahip olduĵu ºn bilgi ve inan­larla ºĵrenme ortamēna 

gelir. 

b) Kalēcē izli esas ºĵrenme, etkinlikler aracēlēĵēyla olur. 

c) ¥ĵrenme pasif bir s¿re­ deĵil, ºĵrencinin i­erisinde bizzat yer aldēĵē, s¿rekli 

ve dinamik bir iĸlemdir. 

d) Kazanēlan bilgi, her birey tarafēndan hem kiĸisel hem de sosyal anlamda 

yeniden yapēlandērēlēr.  

Bu programēn, devlet yapēsēna ve deĵiĸen konjonkt¿rlere baĵlē olarak geliĸtirilmiĸ olan 

ºnceki programlara gºre en ºnemli farklarē; demokratik karakteri, ge­erli pedagojik 

ilkelere dayanmasē ve m¿zik ve insan arasēndaki iliĸkinin doĵasēna uygun bir yaklaĸēma 

sahip olmasēdēr (¥zmenteĸ, 2010).  

Bu gºr¿ĸe paralel olarak, 2006 yēlēnda MEB tarafēndan hazērlanan Ķlkºĵretim M¿zik 

Dersi ¥ĵretim Programēônēn, ºĵrencinin aktivitelerde ºn planda tutulmasē, yaratēcē 

etkinliklerin bulunmasē ve doĵa­lamaya yer verilmesi gibi yenilik­i yºnleriyle ºnceki 

programlardan ayrēldēĵē sºylenebilir. Programa gºre temel felsefe, programēn ºĵrenci 

merkezli olmasēna dayalē olarak ºĵrencilerin pasif durumda deĵil, aksine dersin 

etkinlikler boyutuna aktif olarak katēlabilmesini, ºĵrenilecek her beceri ve bilginin 

mutlaka yaĸam i­erisinde kullanēlabilir ve pratiĵe dºn¿ĸt¿r¿lebilir niteliĵe olmasēnē 

ama­lamaktadēr. Ayrēca, programēn uygulanma s¿recinde bireylerin yetenek ve 

yaratēcēlēklarēnēn geliĸtirilmesine ºnem verilmeli, m¿ziĵin i­selleĸtirilebilmesinin ancak 

m¿zik dersinin yaĸanarak ve yaĸatēlarak iĸlenebilmesi ile m¿mk¿n olabileceĵi d¿ĸ¿ncesi 

ºn planda olmalēdēr. M¿zik eĵitimi, kavramlar ve kurallar yolu ile deĵil m¿ziĵin t¿m 

boyutlarēnēn eyleme dºn¿ĸt¿r¿lmesi ve hissettirilmesi ile ger­ekleĸtirilmelidir. Nota 

ºĵretimi ama­ deĵil,  yalnēzca ara­ olmalēdēr (MEB, 2006).  

MEB 2006 Ķlkºĵretim M¿zik Dersi ¥ĵretim Programē, ñºĵrenme-ºĵretme s¿reciò yani 

iĸleniĸ bºl¿m¿ ile 5E modeli diye tanēmlanan ñGiriĸò (Engage), ñKeĸifò (Exploration), 

ñA­ēklamaò (Explain), ñDetaylandērmaò (Elaborate), ñDeĵerlendirmeò (Evaluate) 

basamaklarēna dayandērēlmēĸ olup; programēn uygulanmasēnda bu model temel alēnarak, 

konularēn etkinlik esasēna gºre d¿zenlenip iĸlenmesi ama­lanmēĸtēr (Albuz ve Akpēnar, 

2009).  
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MEB 2006 Ķlkºĵretim M¿zik Dersi ¥ĵretim Programē; i­erikleri bakēmēndan birbiriyle 

iliĸkili ñDinleme-sºyleme-­alma, M¿ziksel Algē ve Bilgilenme, M¿zik K¿lt¿r¿, 

M¿zikte Yaratēcēlēkò olmak ¿zere dºrt ºĵrenme alanēndan oluĸmuĸtur. Bu dºrt ºĵrenme 

alanēna gºre, ºĵrenme-ºĵretme s¿reci i­erisinde planlanmēĸ ve d¿zenlenmiĸ yaĸantēlar 

aracēlēĵē ile ºĵrencilerde gºr¿lmesi beklenen bilgi, beceri, tutum ve deĵerleri kapsayan 

kazanēmlar hedeflenmiĸtir.  

Programda, kazanēmlarēn uygulanmasē ve deĵerlendirilmesine iliĸkin a­ēklama, farklē 

yºntem-teknik ve yaklaĸēmlara yer verilmiĸ olup, sºz konusu kazanēmlarēn ger­ekleĸme 

d¿zeyi i­inse deĵerlendirme unsurlarē bulunmaktadēr. ¥ĵrenme alanlarēna iliĸkin 

kazanēmlarēn daĵēlēmē Tablo 2.2ôde verilmiĸtir (¥zg¿l, 2009): 

 

Tablo 2.2. ¥ĵrenme Alanlarēna Ķliĸkin Kazanēm Daĵēlēmē 

 

Her alanda olduĵu gibi m¿zik eĵitimi alanēnda da ­aĵdaĸ d¿zeye ulaĸabilmenin koĸulu, 

iĸlevselliĵi ve etkililiĵi kanētlanmēĸ ºĵretim yºntem ve teknikleri algēlamak, 

benimsemek ve uygulayabilmektir. M¿zik ºĵretiminde de doĵal olarak her ºĵretmen 

kendine ºzg¿ bir yol izler. Bu kiĸisel ºĵretme metodu ºĵretmenin eĵitim tecr¿besine, 

ama­larēna, sēnēf ortamēna ve ºĵrencilerin gereksinimlerine paralel olarak ortaya ­ēkar. 

Ancak ºĵretmenin bu kiĸisel yºntemi bilimsel ve saĵlēklē temellere oturtabilmesi i­in, 

m¿zik eĵitimi alanēndaki ­aĵa iliĸkin bir takēm genel yaklaĸēm ve yºntemleri de 

yakēndan tanēmasē gerekir. ¢¿nk¿ artēk ­aĵdaĸ eĵitimde bilginin doĵrudan verilip 

istendiĵi bir ºĵrenme ortamē deĵil, aksine bilgiye ihtiya­ duyduĵu anda ulaĸma becerisi 

kazanmēĸ, edindiĵi bilgileri ihtiya­ duyduĵu anda kullanabilen, ºĵrenme s¿recinde pasif 

deĵil aktif ve yaĸam boyu ºĵrenmeyi ama­ edinmiĸ modern bir birey yetiĸtirme anlayēĸē 

h©kim olmuĸtur (Albuz ve Akpēnar, 2009). 
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2017-2018 eĵitim ve ºĵretim yēlē itibariyle 2017 M¿zik Dersi ¥ĵretim Programē 

y¿r¿rl¿ĵe koyulmuĸtur. Bu program da 2006 programēna benzer ĸekilde; dinleme-

sºyleme, m¿ziksel algē ve bilgilenme, m¿ziksel yaratēcēlēk ve m¿zik k¿lt¿r¿ olmak 

¿zere 4 temel ºĵrenme alanēndan oluĸmaktadēr. Burada gºze ­arpan en ºnemli unsur, 

2006 programēnda yer alan dinleme-sºyleme-­alma ºĵrenme alanēndaki ñ¢almaò 

basamaĵēnēn yeni programda terkedilmiĸ olmasēdēr.   

Ķlkºĵretim M¿zik Dersi ¥ĵretim Programēônda yer alan Deĵerler Eĵitimi baĸlēĵē altēnda, 

T¿rk Mill´ Eĵitim Sistemiônin temel hedefleri arasēnda ºĵrencileri saĵlēklē, mutlu bir 

ĸekilde hayata hazērlamak, iyi insan ve iyi vatandaĸ olmalarēnē saĵlayacak bilgi, beceri, 

deĵer, tutum, davranēĸ ve alēĸkanlēklarla donatmanēn ºnemine yer verilmiĸtir. ¥ĵretim 

programlarēnda derslerin doĵasēna uygun olarak kazanēmlar i­inde yer alan deĵer 

ifadeleri, ºĵrencilere hissettirilerek ve yaĸantēsal h©le getirilerek ºrt¿k bir bi­imde 

kazandērēlmaya ­alēĸēlmalēdēr. Bu doĵrultuda kazanēmlarēn ger­ekleĸtirilmesiyle 

deĵerlerin kazanēlmasēna katkē saĵlayacaĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir. Bu baĵlamda M¿zik Dersi 

¥ĵretim Programēônda; arkadaĸlēk, ­alēĸkanlēk, duyarlēlēk, d¿r¿stl¿k, estetik, eĸitlik, 

iyilikseverlik, ºzg¿rl¿k, paylaĸma, sabēr, saygē, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik ve vefa 

gibi deĵerlere yer verilmiĸtir. ¥ĵretim programēnda ºĵrencilerin s¿re­ i­erisinde 

izlenmesi, yºnlendirilmesi, ºĵrenme g¿­l¿klerinin belirlenerek giderilmesi, 

ºĵrencilerde anlamlē ve kalēcē ºĵrenmenin desteklenmesi amacēyla s¿rekli geri 

bildirimin saĵlanmasēna yºnelik bir ºl­me deĵerlendirme anlayēĸē benimsenmiĸtir. 

2017 M¿zik Dersi ¥ĵretim Programē, ºĵrencilerin hem m¿zik yoluyla estetik 

duyarlēlēklarēn geliĸtirilmesi (dinleme, konuĸma vb. etkinlikler) a­ēsēndan hem de m¿zik 

yapma yoluyla (sºyleme, doĵa­lama, besteleme vb. etkinlikler) yani edimsel olarak 

m¿zik eĵitimi a­ēsēndan ele alēnmēĸ ve her iki yaklaĸēm dengeli bir ĸekilde programa 

yansētēlmēĸtēr. Programēn yapēlandērēlmasē ºzellikle nºrobilim ve m¿zik psikolojisi bilim 

dallarēnda yapēlan g¿ncel ­alēĸmalara dayanarak m¿zikle ilgili olan m¿zik teorisi, 

besteleme, ­algē eĵitimi, performans, sosyal davranēĸlar gibi alanlarda biliĸim 

teknolojisi desteĵi ile ger­ekleĸtirilmiĸtir (MEB, 2017). 

Yeni programēn, ºĵretim yºntemleri ve ºĵrenme alanlarēnē esas alarak ºĵretmene 

programē uygulama aĸamasēnda yºnlendirme yapmēĸ olduĵu gºr¿lmektedir. Programēn 

ama­larē ve bu ama­lar doĵrultusunda yapēlan ders planlarēnēn, kapsadēĵē etkinlik 
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zenginliĵi, etkinliklerin i­eriĵindeki ºĵrenci merkezli anlayēĸ, etkinliklerin teorik 

bilgiden ­ok m¿zik dersini ºĵrenciler i­in keyifli hale getirmeyi ama­layan oyunlar, 

bedensel hareketler gibi unsurlarla zenginleĸtirdiĵi sºylenebilir.  

2.3. M¿zik Eĵitiminde Kullanēlan ¥zel ¥ĵretim Yºntemleri 

M¿zik eĵitiminde t¿m d¿nyada ge­erlilikleri kanētlanmēĸ ve uygulanmakta olan pek ­ok 

yºntem ve yaklaĸēm vardēr. Fakat t¿m d¿nyada ge­erlilik kazanmēĸ, m¿zik eĵitiminde 

farklē ama­lara hizmet eden ve en ­ok kullanēlan ­aĵdaĸ m¿zik eĵitimi yaklaĸēmlarē 

Kodaly yaklaĸēmē, Dalcroze yaklaĸēmē, Orff-Schulwerk yaklaĸēmē ve Suzuki 

yaklaĸēmēdēr.  

Bu ­alēĸmada, Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarē araĸtērmaya konu olduĵundan bundan 

sonraki bºl¿mde sºz konusu iki yaklaĸēm ayrēntēlē olarak a­ēklanmēĸtēr. 

2.3.1. Kodaly Yaklaĸēmē 

Kodaly yaklaĸēmē, Macaristanôda 1940-1950 yēllarē arasēnda besteci Zoltan Kodaly, 

meslektaĸlarē ve ºĵrencileri tarafēndan geliĸtirilen geniĸ kapsamlē bir m¿zik eĵitimi 

sistemidir (Yēldērēm, 1995, s.24).  Kodaly, ºĵrencilik yēllarēnda Macar m¿zik 

eĵitimindeki boĸluĵu ve Macar halk m¿ziĵinin yok olmak ¿zere olduĵunu fark etmiĸ ve 

bu doĵrultuda ­alēĸmalarēna baĸlamēĸtēr (Yiĵit, 2000, s.26). Liszt Akademisi'ndeki 

armoni dersi ºĵrencilerinin teknik a­ēdan h¿nerli olsa da, m¿ziĵi kafalarēnda 

duyamadēklarēnē fark ederek m¿zik eĵitiminde farklē arayēĸlara yºnelmesi sonucu 

Kodaly, eĵitimle ilgili ­alēĸmalarēnē geniĸleterek 1925'ten sonra gen­ insanlarēn m¿zik 

eĵitimine ºzel bir ilgi gºstermiĸtir. Bu ama­la ĸarkē sºyleme ve nota okumayla ilgili 

egzersizler ¿retmiĸ, Macar koro hareketini canlandēran koro yapētlarē bestelemiĸtir 

(G¿rgen, 2007, s.32). 

Kodaly'nin pedagoji hakkēndaki fikirleri, ºĵrencilerin m¿zik potansiyelini y¿kseltmek 

i­in nesiller boyu s¿regelen geleneksel ºĵretilerle hareket eden m¿zisyen ve 

ºĵretmenlere meydan okumuĸtur. Bu baĵlamda, ­ocuklarēn okullarda m¿zik eĵitimi 

gºrme bi­iminde kºkl¿ deĵiĸiklikler meydana getiren bir hareket baĸlatmēĸtēr (Campbell 

ve Scott-Kassner, 2006; akt.  Freeman, 2011, s.7). 
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Kodaly, m¿ziĵin herkese ait olmasē gerektiĵini, m¿ziĵin yeri doldurulamayacak manevi 

bir gēda olduĵunu ve insan ruhunda sadece m¿ziĵin aydēnlatabileceĵi yerler olduĵuna 

inanēyordu. Kodalyôye gºre bir m¿zisyenin iyi eĵitilmiĸ bir kulak, zek© ve kalp ile 

birlikte iyi eĵitilmiĸ parmaklara sahip olmasē gerekiyordu. Ayrēca, eksiksiz bir kiĸilik 

geliĸiminin yolunun, k¿­¿k yaĸlardan itibaren edinilmiĸ iyi bir m¿zik okuryazarlēĵēndan 

ge­tiĵini vurgulamēĸtē (Rowsell, 2003; Lee, 2011; Houlahan ve Tacka, 2015, s.73).  

Bu d¿ĸ¿nceyle Kodaly, m¿zisyen olmayan dinleyicilerin de geleceĵin ºĵretmenleri ve 

profesyonel m¿zisyenleri kadar iyi bir m¿zik eĵitimi alabilmeleri i­in ulusal bir m¿zik 

eĵitimi hareketi baĸlattē (Earl, 2004). Kodaly, "m¿zik herkes i­indir" felsefesine 

dayanarak, herkesin m¿zikal a­ēdan "okuma-yazma" bilen bir birey olmasē gerektiĵini 

savunmuĸtur. Kodalyôye gºre m¿ziĵin herkese ait olmasēnēn tek yolu, anaokulundan 

ºĵretmen eĵitimi ve konservatuar d¿zeylerine kadar t¿m okullarda m¿zik okuryazarlēĵē 

ºĵretmek yoluyla m¿ziĵi eriĸilebilir kēlmaktan ge­mektedir. M¿zik t¿m insanlarēn 

hayatlarēnē etkileyecekse, anlaĸēlabilir olmalē ve insanēn kavrayabileceĵi malzemelerden 

oluĸmalēdēr. Bu doĵrultuda ­ocuklarēn m¿ziĵe ve sanat­ēlara saygē duyabilmeleri i­in 

eĵitimde yalnēzca en y¿ksek sanatsal deĵerdeki m¿zikler kullanēlmalēdēr (Hudgens, 

1987, s.22). Kodalyôye gºre m¿zik eĵitimi, ­ocuĵun kendi ses ve beden hareketlerini 

kullanarak m¿mk¿n olduĵunca erken baĸlamalē ve geliĸimsel olarak genel eĵitimin bir 

par­asē olarak ºĵretilmelidir (Bridges, 2011).  

Kodaly'nin yaklaĸēmē her ne kadar ºncelikle Macar ­ocuklarēna ºĵretmek i­in 

oluĸturulmuĸ bir yapē olsa da, g¿n¿m¿zde bir­ok ¿lkede, her yaĸtan ve k¿lt¿rel 

ge­miĸten gelen ­ocuĵa m¿zik eĵitimi vermek i­in kullanēlmaktadēr (Colwell, 1992; 

akt.  Freeman, 2011, s.8). Kodaly, geliĸtirdiĵi bu m¿zik eĵitimi yaklaĸēmēyla devrimci 

bir m¿zik eĵitimi t¿r¿n¿n geliĸmesinde ­ok etkili olmuĸtur (Hudgens, 1987, s.23). 

2.3.1.1. Kodaly Yaklaĸēmēnēn Felsefesi ve Hedefleri 

Kodalyônin, ĸarkē sºyleme deneyimleriyle m¿ziĵi anlama s¿reci ¿zerine kurulu m¿zik 

eĵitimi yaklaĸēmē, enstr¿man ­almayē ºĵrenmenin teknik zorluklarē olmadan yaratēlan 

bir ºĵrenme ortamēna dayalēdēr. Kodaly yaklaĸēmē, ­ocuk merkezli bir sistem olup 

mantēksal ve sēralē bir hareket tarzēyla ºĵretilmelidir. Bu yaklaĸēmdaki en ºnemli 

m¿zikal materyal, s¿re­teki en ºnemli unsur olan ¿lkenin anadilinde yazēlmēĸ halk 
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ĸarkēlarēdēr. Kodalyôye gºre m¿zikal tepki vermenin en doĵrudan yolu ĸarkē 

sºylemektir. ķarkē sºylemek, m¿ziĵin i­selleĸtirildiĵinin ve anlaĸēlmēĸ olduĵunun 

kanētēdēr. Kodaly, ĸarkē sºylemenin ­ocuĵun fiziksel, sosyal, duygusal ve entelekt¿el 

geliĸimi ¿zerinde derin etkilere sahip olmasēnēn yanē sēra m¿zikal ifadeye de ºnemli bir 

etkisinin olduĵunu vurgulamēĸtēr. Kodaly yaklaĸēmēnda derslere teorik kavramlarēn 

ºĵretilmesinden ºnce ­ocuĵun tanēdēĵē ya da aĸina olduĵu ĸarkēlarēn kulaktan 

ºĵretilmesiyle baĸlanēr. Halk ĸarkēlarē ve tekerlemeler kulak tarafēndan algēlanarak el ve 

ayak vuruĸu ile sergilenen ilk m¿zikal ºgelerdir. Bilinenden bilinmeyene giden bir 

d¿zen vardēr. ¥ĵretilecek bir m¿zik fikri ºnce oyunlarla ve ĸarkēlarla ­ocuk farkēnda 

olmadan ­alēĸtērēlēr, ardēndan sembollerle tanētēlēr. Ķĸitsel beceriler geliĸtirilmeden 

m¿ziksel sembollere ge­ilmez. Bu ĸarkēlarē ­alarken ve sºylerken, yavaĸ-hēzlē, hafif-

kuvvetli, uzun-kēsa, ince-kalēn gibi m¿ziĵin bazē temel fikirlerini de kavramēĸ olurlar. 

Bu ­alēĸmalar aynē zamanda ­ocuĵun, zihinsel kabiliyetlerini, duygusal yetilerini de 

geliĸtirir. Dikkat, ilgi, d¿ĸ¿nme, karĸēlaĸtērma, konsantrasyon, kendine g¿ven ve sosyal 

uyum bu yetiler arasēnda sayēlabilir  (Earl, 2004; Hudgens, 1987, s.26; G¿rgen, 2006, 

s.30; Rowsell, 2003; Szonyi, 1990, s.71; Yēldērēm, 1995, s.25; Yiĵit, 2000, s.30).  

Kodaly ilkelerinin, ­ocuklara sadece m¿zik gºsterimini okumayē ºĵretmede deĵil, aynē 

zamanda m¿zik okumak i­in merak ve zevk vermede de yararlē olabileceĵi 

d¿ĸ¿n¿lmektedir. Kodaly'nin, m¿ziĵi okumadan ­ok duymaya, bilinenden bilinmeyene 

gitmeye, hareketli do tekniĵinin ve ­eĸitli ºĵrenme metotlarēnēn kullanēlmasēnēn 

ºnemine olan vurgusu, ºĵrencilerin yazēlē olan m¿ziĵi okumaya hazērlanmasē s¿recinde 

etkili olabilmektedir. Melodik kontur, v¿cut iĸaretleri, gºrsel simgeler ve 

Curwen/Glower el iĸaretleri gibi ­eĸitli aktiviteler, ­ocuklarēn seslerin incelik ve 

kalēnlēklarēnē anlamalarēnē geliĸtirmeye ve tanēdēk seslerin nasēl gºr¿neceĵini merak 

yaratmaya yardēmcē olur (Jacobi, 2012). 

Kodaly yaklaĸēmē, her ne kadar belli bir ardēĸēklēk i­erse de m¿zikal konularēn 

ºĵretilmesinde kullanēlan materyaller, ºĵrencinin yaĸēna gºre ­eĸitlilik gºstermektedir. 

Fakat genelde takip edilen sēra; Dinleme-Sºyleme-Anlama-Okuma-Yazma ve Yaratma 

ĸeklindedir. ¢ocuk geliĸimi de gºz ºn¿nde bulundurularak oluĸturulan bu sēra, 

konulardaki ºĵretim sērasēnē da belirlemektedir. ¢ift zamanlē ºl­¿ler (2/4, 4/4, 6/8), ¿­ 

zamanlē ºl­¿lerden (3/4, 9/8) daha ºnce ºĵretilir. Pentatonik dizi, majºr veya minºr 
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dizilerden ºnce verilir. Bununla birlikte, ºĵretmenin sēralamayē esnek bir faktºr olarak 

gºstermesi, bºlge, k¿lt¿r ve sēnēf ºzelliklerine gºre adapte etmesi, yºnetimin baĸarēsē 

a­ēsēndan hayati ºnem taĸēr (Yēldērēm, 1995, s.27). Kodaly yaklaĸēmē konusunda uzman 

bir ºĵretmen rehberliĵinde yapēlacak ºĵretim s¿recinde ºĵrenciler; dinleme becerisi, 

deĸifre, kulak eĵitimi, enstr¿man ­alma, besteleme, doĵa­lama, ĸarkē sºyleme, dans 

etme, analiz yapma, okuma ve duyduĵunu yazabilme alanlarēnda becerilerini 

geliĸtirebilirler.  

Kodaly, ­ocuĵun m¿zikle tanēĸmasēnēn m¿mk¿n olan en erken yaĸta olmasē gerektiĵini 

savunmuĸ, bu ama­ i­in en uygun dºnemin 3-6 yaĸ arasēnē kapsayan anaokulu dºnemi 

olduĵunu ileri s¿rm¿ĸt¿r. Temel ilkelerden biri, ­ocuĵun eĵitim s¿reci boyunca oyunlar 

yoluyla daima keyifli ve zevkli m¿zik ºĵrenmesi gerekliliĵidir (Freeman, 2011, s.7; 

Yiĵit, 2000, s.15).  

Kodaly yaklaĸēmēnda ­ocuk, geliĸimsel yaklaĸēm ­er­evesinde ºzellikle anaokulu 

­aĵēnda ritim ve melodinin prensipleriyle tanēĸtērēlēr. ¢¿nk¿ bu ­aĵda ºĵrenilen ĸarkēlar, 

sonraki dºnemlere gºre daha akēlda kalēcēdēr (Szonyi, 1990, s.72). Kodalyôye gºre 

­ocuk fiziksel, sosyal, duygusal, beĵeni ve estetik yºn¿nden geliĸtik­e m¿zikteki 

geliĸimi onu daha karmaĸēk kavramlarē ve yetileri kazanacak d¿zeye getirmektedir. Bu 

s¿re­te kullanēlan m¿zik, y¿ksek sanat deĵeri taĸēmalēdēr. M¿zik, ­ocuĵun her t¿rl¿ 

geliĸmesine (duygusal, beyinsel, estetik ve fiziksel), diĵer konu ve kavramlardan ­ok 

daha fazla katkēda bulunabilir (Choksy, 1986; akt. Yēldērēm, 1995, s.). 

Kodaly yaklaĸēmēnēn hedefleri, her ­ocukta var olan m¿zik kapasitesini en ¿st d¿zeye 

­ēkartmak, m¿ziĵin dilini ºĵretmek, ­ocuklarē kendi dil ve k¿lt¿rlerinin ¿r¿nleri ile 

tanēĸtērmak ve ­ocuklarēn d¿nyanēn en b¿y¿k sanat eserleriyle tanēĸtērarak bu m¿zikleri 

dinlerken, ­alēĸērken, ­ºz¿mlerken m¿zik ¿zerine dayanan bir bilgiden kaynaklanan 

g¿ven ile m¿ziĵi ve yaĸamē sevmelerini saĵlamaktēr (Yēldērēm, 1995, s.26).  

Kodaly, geliĸtirdiĵi yºntem ile ­ocuĵun doĵal geliĸimine odaklanan bir yaklaĸēm 

sergilemiĸ, ­ocuktaki bilinen olgulardan yola ­ēkarak, okul ºncesi dºneminden baĸlayan 

s¿rece odaklanmēĸ ve devamēnda da m¿zikal a­ēdan ñokuryazarò yetiĸkinlere ulaĸmayē 

hedeflemiĸtir. M¿zikal a­ēdan ñokur-yazarò olmuĸ bir birey, ­evresindeki sesleri duyar, 

ayērt eder, d¿ĸ¿n¿r, sembolleri okur ve yeni sesler ¿retir (¥zeke, 2007). Kodaly'nin 
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m¿zik eĵitimi kavramēnē benzersiz kēlan keĸif temelli ºĵrenme yoluyla ­ocuklar, 

eleĸtirel d¿ĸ¿nme becerilerini geliĸtirir (Houlahan ve Tacka, 2015, s.47).  

Kodaly m¿zik eĵitimi kavramēyla iliĸkili pedagoji, aĸaĵēdaki gºr¿ĸlerden ortaya 

­ēkmaktadēr (Choksy, Abramson, Gillespie, Woods, ve York, 2001, akt. Scott, 2008; 

G¿rgen, 2007): 

a) Dilbilimsel okuryazarlēĵē olan herkes aynē zamanda m¿zik okuryazarlēĵē 

yapabilir. 

b) ķarkē sºyleme, m¿zisyenlik ºĵretiminde kullanēlabilecek en iyi ara­tēr. 

c) Etkili olabilmesi i­in m¿zik eĵitimi erken yaĸta baĸlamalēdēr. 

d) Bir ­ocuĵun kendi dilsel mirasēnēn halk ezgileri m¿zikal bir "anadil" teĸkil 

eder ve bu nedenle s¿re­te etkin bir i­in ara­ olmalēdēr. 

e) ¥ĵretimde yalnēzca en pop¿ler sanatsal deĵeri olan m¿zikler kullanēlmalēdēr. 

f) M¿zik, bir eĵitim aracē ve temel unsur olarak eĵitim programlarēnēn kalbinde 

olmalēdēr.  

¢ocuklar, gerek tek baĸlarēna gerekse baĸka ­ocuklarla oyun oynarken ĸarkē sºylemeyi 

­ok severler. Sosyal arka plan, din, dil ve ērk gºzetmeksizin insan sesi t¿m insanlarēn 

tek ortak enstr¿manēdēr. ķarkē sºyleme, dil geliĸimi ve kelime telaffuzunu da olumlu 

etkilemektedir. Sēnēf i­indeki etkinliklerde hem eĵlenmek, hem paylaĸmak hem de 

doĵru entonasyon becerisini kazandērmak i­in ĸarkē sºyleme etkinliĵi ºn plana 

­ēkarēlmalēdēr. 

A capella (eĸliksiz) ĸarkē sºyleme, ­ocuklarēn kendi seslerini duymalarēna ve m¿zik 

yapma s¿recinde aktif olarak yer almalarēna yardēmcē olur. Kodaly de a capella ĸarkē 

sºylemenin ºnemine aĸaĵēdaki sºzleriyle vurgu yapmēĸtēr (Houlahan ve Tacka, 2015, 

s.100): 

ñ¢oĵu ĸancē ve koro ĸefi ĸarkē sºylerken doĵru ses kullanēmē i­in piyano 

eĸliĵinin gerekliliĵine vurgu yapar. Fakat ger­ekte akustik ĸarkē sºyleme, doĵasē 

gereĵi tampere olmayan aralēklarla m¿mk¿nd¿r. Bu nedenle m¿kemmel bi­imde 

akortlanmēĸ bir piyano bile asla ĸarkē sºyleme kriteri olamaz; okullarda 

akortsuz olarak kullanēlan piyanolardan bahsetmiyorum bile.. Buna raĵmen, 



32 

 

 

 

akordu doĵru olmayan piyano eĸlikleriyle doĵru sesi bulmaya ­alēĸan m¿zik 

ºĵretmeni ve koro ĸeflerine sēklēkla rastlēyorumò 

2.3.1.2. Kodaly Yaklaĸēmēnda Kullanēlan Ara­lar 

Kodaly, yºntemini tamamen geliĸimsel yaklaĸēmē (child-development approach) takip 

ederek yani ­ocuĵun doĵal geliĸimini gºz ºn¿nde bulundurarak ĸekillendirmiĸtir. Bu 

s¿re­te; Glowerôēn Tonic Sol-fa yºntemini, Cheveônin ritim iĸaretlerini, Dalcrozeôun 

bazē solfej tekniklerini ve John Curwenôin el iĸaretlerini kullanarak m¿zik eĵitimine 

b¿y¿k katkēsē olan yeni bir yºntem ortaya koymuĸtur (Choksy, 1986, s.70; akt. 

Yēldērēm, 1995, s.24). Bu ara­lar, Kodalyôden ºnce de kullanēlan ­eĸitli yºntemler olup, 

Kodaly tarafēndan tutarlē bir b¿t¿n olarak birleĸtirilmiĸtir (¥zeke, 2007).  

Kodaly yaklaĸēmēnda kullanēlan teknik ve materyallerin uygulanēĸē sērasēnda dikkat 

edilmesi gereken en ºnemli husus, ­ocuĵun yaĸantēsēnda var olan olgulardan yola 

­ēkēlmasēdēr. ¥rneĵin, Kodaly k¿­¿k yaĸtaki ­ocuklarēn y¿r¿y¿ĸ adēmlarēnēn dºrtl¿k 

notalarla, koĸma adēmlarēnēn ise sekizlik notalarla ifade edilebileceĵini d¿ĸ¿nerek ritim 

ºĵelerinin ºĵretilmesine dºrtl¿k ve sekizlik notalardan baĸlanmasē gerektiĵini 

savunmuĸtur. Her ikisi de g¿nl¿k hayatta en ­ok karĸēlaĸtēklarē hareket ­eĸitleridir. 

Bundan dolayē Kodaly yaklaĸēmē, ­ocuklarēn hareketlerini uzun s¿reli s¿re deĵerleri 

yerine dºrtl¿k ve sekizlik s¿re deĵerleriyle ifade eder.  Bu ritimler, b¿y¿k oranda 

dºrtl¿k ve sekizlik s¿re deĵerlerinden oluĸan ritim modelli ­ocuk oyunlarē sērasēnda bile 

yaĸanēr. Ayrēca melodik a­ēdan da Kodaly, ­ocuklarēn bir dizi i­inde yarēm sesleri temiz 

sºyleyemedikleri d¿ĸ¿ncesiyle 5 sesten oluĸan pentatonik dizinin ºncelikle 

kullanēlmasēnē ºnermiĸtir. Burada da, ­ocuĵun doĵal geliĸim aralēĵē olan k¿­¿k ¿­l¿ 

aralēĵēndan yani sol-mi seslerinden baĸlanmasē gerektiĵini, sonra la ve daha sonra do ve 

re seslerini ºĵreterek pentatonik diziye ulaĸēlmasē gerektiĵini savunmuĸtur. Bu yolla 

pentatonik dizi ºĵretildikten sonra, Kodaly pes la, pes sol, ve tiz do notalarēnēn 

ºĵretilmesi gerektiĵini savunur ve en son olarak da fa ve si notalarē ºĵretilerek majºr ve 

minºr diatonik diziye ulaĸēlmēĸ olur (Choksy, 1988, 1999; akt. ¥zeke, 2007). 



33 

 

 

 

2.3.1.2.1. Tonik Sol-Fa (Baĵēl solmizasyon)  

Tonik Sol-Fa bir heceler sistemidir. Deĸifre sºylemeye yardēmcē olmak amacēyla 

kullanēlan bu sistem ilk olarak, 11. y¿zyēl m¿zik eĵitimcilerinden Guido dôArezzo 

tarafēndan kullanēlmēĸtēr. Guido, nota perdelerine hecelerle isim vermiĸtir. Bu heceler 

ñUt queant laxisò isimli dini bir eserin ilk hecelerinden; ut, re, mi, fa, sol ve la 

hecelerinden oluĸmaktadēr. Sonradan bu hecelere Ti hecesi de eklenmiĸtir. Kodaly 

yaklaĸēmēnda kullanēlan Tonik Sol-Fa yºntemi, baĵēl solmizasyon (baĵēl solfej) olarak 

da adlandērēlmaktadēr. Tonik Sol-Fa ya da baĵēl solmizasyonda, do majºr dēĸēndaki 

diĵer majºr tonlar do majºre; la minºr dēĸēndaki diĵer b¿t¿n minºr tonlar da la minºre 

aktarēlarak solfej yapēlēr. Bu durumda ºĵretilecek par­alarēn; biri mutlak ton, diĵeri de 

baĵēl ton olmak ¿zere iki farklē yapēsē bulunur. Anahtar ne olursa olsun b¿t¿n ĸarkēlar 

sol anahtarēna gºre okunur. Solfej ºĵretiminde olduk­a avantajlē olan bu sistemde 

ºrneĵin, minºr ¿­l¿ olan sol-mi notalarē her tonda aynēdēr. ¢ocuk yalnēzca bu iki sesi 

bilerek k¿­¿k ¿­l¿ aralēĵēnē dizek ¿zerinde herhangi bir yerden okuyabilmektedir 

(G¿rgen, 2007, s.34; Yiĵit, 2000, s.3). 

Tonik Sol-Fa, baĸlangē­ aĸamasēnda dikkati bir perde ¿st¿ne deĵil de tonal sistemdeki 

perde baĵlantēlarē ¿zerine ­eker. Ķlk dºnemlerdeki ­ocuk ĸarkēlarē, halk ĸarkēlarē ve 

uluslararasē sanat m¿ziĵinin ­oĵu eseri tonal karakterlidir (Yēldērēm, 2009, s.27). 

Guidoônun orijinal solmizasyon sistemi, tarihsel geliĸim i­inde ñHareketli do, ò ve 

ñTonika doò gibi isimlerle yer almēĸ ve geliĸimini tamamlamēĸtēr. Kodaly, bu sistemi 

1927ôde Ķngiltereôde bulunduĵu sērada tanēma ve ­alēĸma fērsatē bulmuĸtur (Yiĵit, 2000, 

s.3).  

Tonik Sol-Fa yºntemi ile ­ocuklar, ­ubuk notasyon ile yazēlmēĸ notalarēn altlarēnda 

yazēlē olan seslerin ilk harfleri ile birlikte ritim s¿resi hecelerini aynē anda 

seslendirebilir. Bu sayede, notalarēn porte ¿zerindeki yerini aramakla vakit 

kaybetmeyecek ve sesleri doĵru ritim ve perde ile seslendirebilecektir. 
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2.3.1.2.2. Curwen/Glower El Ķĸaretleri (Fonomimi) 

Kodaly yaklaĸēmēnēn en ºnemli ama­larēndan biri, sesi doĵru ses y¿ksekliĵinde 

sºyleyebilmeyi ºĵretmektir. Ķngiliz m¿zik eĵitimcisi John Curwen, ilk olarak Sarah 

Glower tarafēndan kullanēlan el iĸaretlerini geliĸtirmiĸ ve solfej heceleriyle 

baĵdaĸtērmēĸtēr. Kodaly ise bu el iĸaretlerini ºĵretim s¿recinin bir par­asē haline 

getirmiĸ ve kendi yºntemiyle b¿t¿nleĸtirmiĸtir. El iĸaretlerinin kullanēlmasēnda ama­, 

tonal hafēzayē daha ­abuk ve daha emniyetli bir ĸekilde ortaya ­ēkarmaktēr (Yēldērēm, 

2009, s.27). El iĸaretleri m¿zikal sesi fiziksel ve gºrsel olarak takviye eder (Houlahan 

ve Tacka, 2015, s.78). El iĸaretlerine iliĸkin ºrnek gºrsel ķekil 2.1ôde verilmiĸtir (¥ren, 

2011). 

 

El iĸaretleri, iki sesli ­alēĸmalarda iki ayrē grubu bu ĸekilde yºnlendirebilir. Ķĸitsel 

belleĵin yanē sēra gºrsel belleĵin de devreye girmesini saĵlamasē nedeniyle m¿zik 

eĵitiminde ­ok deĵerli bir ºĵretim tekniĵidir (Yēldērēm, 2009, s.28). 

Kodaly yaklaĸēmēnda el iĸaretleri bel hizasēndan baĸlayarak baĸ y¿ksekliĵinin biraz 

¿st¿ne kadar kullanēlēr. Ana fikir, ­ocuklarēn, sesleri doĵru olarak sºyleyip, iĸaretler 

arasēndaki y¿kseklik farkēna bakarak okuma ve deĸifre becerilerini geliĸtirmektir. Aynē 

zamanda iĸaretlerin yerleri, sesin bir ºnceki sese gºre olan konumunu anlamada 

yardēmcē olacaktēr. Her bir sesin aĸamalē olarak farklē el y¿ksekliĵi ve iĸareti vardēr. El 

iĸaretleri ºĵrenci tarafēndan tek elle icra edilir. Bu el baskēn el olmalēdēr. Baskēn el, 

ķekil 2.1. Kodaly yaklaĸēmēnda kullanēlan el iĸaretleri  
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yazma eli olarak tanēmlanmaktadēr. Ancak ºĵretmen, iki ayrē perdeyi gºstermek i­in iki 

elini de kullanabilir. M¿zik ºĵretiminin iĸitme eĵitimi, ĸarkē ºĵretimi, solfej yapma, iki 

sesli ­alēĸmalar yapma, dikte ­alēĸmalarē boyutlarēnēn hazērlēk, tekrar, alēĸtērma, 

pekiĸtirme ama­lē etkinlikleri, fonomimi denilen bu el iĸaretleri ile ger­ekleĸtirilir. 

Fonomimi ile ­ocuklar, k¿­¿k yaĸlardan baĸlayarak seslerin y¿ksekliĵini 

somutlaĸtērērlar, melodiyi i­ten duyarak doĵru bir entonasyon ile m¿zik okumayē 

ºĵrenirler ve m¿zikal bellekleri geliĸir (¥ren, 2011; Yēldērēm, 1995, s.31). 

2.3.1.2.3. Ritim S¿resi Heceleri ve ¢ubuk Notasyon 

Ritim s¿resi heceleri, Galin-Paris-Cheve metodundan alēnmēĸtēr. Cheve, ritim ­alēĸmasē 

i­in hecelerin ­ok kapsamlē bir sistemini meydana getirmiĸken Kodaly yaklaĸēmēnda 

ritim heceleri, sadece ºĵrencilerin ilk baĸtaki zorluklarēn ¿stesinden gelmelerine 

yardēmcē olmak i­in kullanēlēr (Yiĵit, 2000). Ritim s¿resi hecelerine iliĸkin ºrnek gºrsel 

ķekil 2.2ôde verilmiĸtir (Yēldērēm, 1995).  

  

Ritim s¿resi heceleri s¿re deĵerlerinin kavratēlmasēnda baĸlangē­ta kalēp olarak ºĵretilir. 

Ritim s¿resi heceleri ritim ­ubuklarē denilen nota baĸē olmayan ­ubuklar kullanēlarak 

okunur. Eĵer ­ocuklar, ritmik motifleri, seslendirilmiĸ olarak (perdeler ¿zerinde) 

ºĵrenirlerse hata oranē daha az olur. Kodaly yaklaĸēmēnda ritim, bir dizi heceyle ifade 

edildiĵi gibi, vuruĸ ¿zerinde baĵēl s¿reler ve dokular ile ºĵretilir. Kodaly sēnēflarēnda 

­ocuklar heceler sistemiyle ritim okumaya baĸladēktan sonra ger­ek ritim deĵerleri 

ºĵretilmeye baĸlanēr. ¢ocuklar rahatlēkla ritim s¿relerini okumaya baĸladēklarēnda bu 

ķekil 2.2. Kodaly Yaklaĸēmēnda Kullanēlan Ritim S¿resi Heceleri 
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ķekil 2.3. Kodaly yaklaĸēmēnda kullanēlan ­ubuk notasyon 

ºĵretim ĸekli terk edilir (Yēldērēm, 1995, s.32-33). Kodaly yaklaĸēmēnda kullanēlan 

­ubuk notasyon ºrneĵi ķekil 2.3ôde verilmiĸtir. 

  

 

Kodaly yaklaĸēmēnda baĸlangē­ta ­ift zamanlē ºl­¿ler kullanēlēr. ¢¿nk¿ ritmik olarak 

k¿­¿k ­ocuklarēn y¿r¿me, koĸma, zēplama, el sallama gibi hareketleri genellikle iki 

zamanlēdēr. ¦­ zamanlē ºl­¿, ­ift zamanlē ºl­¿de tam bir kontrol saĵlandēktan sonra 

ºĵretilir. Ritim s¿resi heceleri, farklē ¿lkelerde uygulanērken, dilden kaynaklanan 

zorluklarē yenmek i­in hecelerde bir takēm deĵiĸiklikler yapēlabilir. Sºzgelimi, 

Macarcada óôrôô, yuvarlak ve ritmik bir sestir, ama Ķngilizcede zor bir sestir ve ritim 

akēĸēnē engelleyeceĵi d¿ĸ¿n¿lebilir. Bu heceler ĸarkēlardan alēnmēĸ motifler ve dokular 

(modeller) kullanēlarak ºĵretilir. Matematiksel deĵerlerden ­ok ses ve ses baĵlantēlarē 

olarak d¿ĸ¿n¿l¿rler. ¢ocuklar, s¿re heceleri ve ritim oluĸtururlarken, her sesin bir 

sonraki sese kadar devam etmesini saĵlamak son derece ºnemlidir (Choksy, 1986; akt. 

Yēldērēm, 1995, s.32).  

¢ubuk notasyon, klasik m¿zik yazēsēna gºre daha pratik, kolay ve hēzlē bir ­eĸit m¿zikal 

stenografidir. Bazē kēsa m¿zik yazēsē ­eĸitlerinin aksine, basitten karmaĸēĵa bir­ok ritim 

gºsteriminde kullanēlabilir. ¢ocuklar, bu yazē t¿r¿n¿ kolayca ºĵrenebilmekte ve daha 

sonraki aĸamalarda kullanēlan ger­ek m¿zik yazēsēna kolayca adapte olabilmektedir.  

¢ocuk tarafēndan ºĵrenilen s¿re deĵerleri ve ritimler; m¿zikli oyunlar, aktivite ve 

bilinen ĸarkēlarla desteklenebilir veya bu ĸarkēlara ostinato stilinde eĸlik etmede 

kullanēlabilir. Bu ­alēĸmalar, baĸlarda ºzellikle flashcard kullanēmē ile yapēldēĵēnda 
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sonu­ son derece baĸarēlē olmaktadēr. ¢ubuk notasyonda, ritimleri gºstermek i­in nota 

saplarē kullanēlēr. Notanēn gºvdesi, ikilik ve birlik s¿re deĵeri haricinde kullanēlmaz 

(Yiĵit, 2000, s.41). 

2.3.1.2.4. ķarkē ve Ezgiler 

Kodaly,  ­ocuĵun ºnce anadilini ºĵrendiĵini ºne s¿rerek baĸlangē­ta ara­ olarak halk 

m¿ziĵi ezgileri kullanēlmasēnē ºnermektedir. Daha sonraki aĸamalarda halk m¿ziĵi 

tarzēnda bestelenmiĸ ­ocuk ezgilerine ve diĵer uluslarēn halk ezgilerine ge­ilebilir. 

Zoltan Kodaly, Bela Bartokôla birlikte bu ama­la binlerce Macar Halk M¿ziĵiônin 

derlenmesini saĵlamēĸtēr (¥ren, 2011). 

Bu yaklaĸēmda kullanēlan ĸarkēlar arasēnda, halk ĸarkēlarē, dini ĸarkēlar, ­ocuk ĸiirleri, 

masal ĸarkēlarē, ninni ve ĸarkēlē oyunlarē saysak da Kodalyôye gºre ºzellikle baĸlangē­ta 

pentatonik dizi ve bu diziye uygun ĸarkēlarla ­alēĸēlmalēdēr. Pentatonik dizinin armonik 

­akēĸmalardan yoksun olmasē, entonasyon hatalarēnēn sadece anlēk yaĸanmasēna ve bu 

sayede hoĸnutsuzluĵun da minimum d¿zeye olmasēna sebep olmaktadēr. Bununla 

birlikte ­ocuk, dizinin teknik bilgi d¿zeyinden baĵēmsēz olarak diziyi doĵa­lama 

yapmada ve sonra da melodi yazmada kullanabilecektir. Ayrēca i­inde yarēm ses 

barēndērmamasē ve bir tonun destek seslerinden oluĸmasē, hem duyum a­ēsēndan hem de 

entonasyon a­ēsēndan ­ocuĵa b¿y¿k kolaylēk saĵlamaktadēr (Houlahan ve Tacka, 2015, 

s.87). 

Oluĸturulmuĸ ya da var olan ezgiler incelendiĵinde hareket yºn¿n¿n sadece kalēndan 

inceye veya inceden kalēna doĵru olduĵu gºr¿l¿r. Sesler tekrarlanabilir, aralēklar ise 

adēm adēm ya da sē­rayarak hareket eder. Bu bilgiler ºĵrenmede ­ok ºnemli rol oynar. 

Ancak tonal hafēzalarē ­ocuklara, ritmik hafēzalarēnēn yardēmcē olduĵu kadar yardēmcē 

olmamaktadēr (¥ren, 2011).  

Ezgisel kalēplar da, diĵer ºĵretilerde olduĵu gibi kolaydan zora doĵru sēralanēr 

(Yēldērēm, 1995). ¢ok sesli ĸarkē sºyleme iĸlemi, daha ºnceden ºĵretilmiĸ olan farklē ses 

y¿ksekliklerindeki partileri, ºĵrencilerin bir araya gelerek uygulamasē deĵildir. 

¢ocuklara sºyleyecekleri ĸarkēlarē bir b¿t¿n olarak duyma konusu erken yaĸlardan 

itibaren yavaĸ yavaĸ verilmelidir. Tek sesli sºyleme ile ­ok sesli sºyleme nitelik 

a­ēsēndan da ele alēnmalē, ­ok sesli sºyleme iĸinin eĵitimle kazandērēlabilecek bir beceri 
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olduĵu unutulmamalē ve ­ocuklar i­in anaokulu d¿zeyinden itibaren bu alandaki eĵitim 

s¿reci baĸlatēlmalēdēr (Herboy-Koscar, 1984; akt. Yēldērēm, 1995, s.38).   

Kodalyôye gºre, hareketlerle ve aksiyonla desteklenen ĸarkē sºyleme tekniĵi eski bir 

usul olmakla birlikte, basit bir ĸarkē sºyleme etkinliĵinden ­ok daha karmaĸēk bir yapē 

i­erir.  ¢eĸitli ritim ­algēlarē, ksilofon ve blokfl¿t s¿re­te yaygēn olarak kullanēlan diĵer 

enstr¿manlardēr. Kodaly yaklaĸēmēnda kullanēlan eserler, m¿ziĵin kavramlarēnēn 

anlaĸēlmasēnē ama­lamaktadēr. Bu kavram ve beceriler, ileriki aĸamalarda daha geniĸ 

kapsamlē ve zor eserlere uygulanēr. 

Szonyi (1990), ĸarkē sºylemenin Kodaly yaklaĸēmēnēn temelini oluĸturan ºnceliĵini ve 

okul ĸarkē sºyleme ºĵretim standartlarēnē y¿kseltmenin ºnemini vurgulamēĸtēr. Kodaly, 

yaklaĸēmēnda sesin kullanēmēnē en ¿st d¿zeyde kabul etse de, diĵer enstr¿manlarēn 

kullanēmēnē da dēĸlamamēĸtēr (Harrison, 1988, Zemke, 1990, Landis ve Carder, 1990; 

Sargeant ve Sargeant, 1998; akt. Lee, 2011). Rowsell (2003), Kodalyônin ĸarkē 

sºylemenin ºnemine yaptēĵē vurguyu; 

ñķarkē sºylemeden ºnce enstr¿man ­alan bir ­ocuk, bir ºm¿r boyunca anti 

m¿zikal kalabilir. Bu nedenle, m¿ziĵin ºz¿ hakkēnda hi­bir fikri olmayan pek 

­ok usta piyanistle karĸēlaĸēyoruzò sºz¿yle ifade etmiĸtir.  

¥ĵrenciler, ­ok k¿lt¿rl¿ m¿zik, klasik m¿zik ve yakēn ge­miĸte bestelenmiĸ 

m¿ziklerden oluĸan ­eĸitli repertuarlarē ºĵrenirler. Ķyi d¿zenlenmiĸ bir programla 

ºĵrenciler; grup halinde ve solo olarak soru-cevap iliĸkisini,  melodik ostinato, kanon 

vb. m¿zikal formlarē seslendirmeye fērsat bulur. Kodalyôye gºre, hazērlēk eĵitimi 

vermeden, ĸarkē sºylemeyi, nota okumayē ve dikte yazmayē geliĸtirmeden ­ocuĵa 

enstr¿man ­almayē ºĵretmek, kum ¿zerine yapēlan ve ilk gelen dalgayla yok olan 

kumdan kalelere benzer  (Houlahan ve Tacka, 2015, s.92).  

Kodaly yaklaĸēmēnēn baĸlangē­ aĸamasēnda ezgi ºĵretiminde ilk kullanēlan aralēk k¿­¿k 

¿­l¿ (minºr ¿­l¿) d¿r. Bir­ok ¿lkede g¿nl¿k konuĸmalarda, ºzellikle karĸēlēklē 

seslenmelerde inici k¿­¿k ¿­l¿ aralēĵē kullanēlmaktadēr. Bu nedenle ­ocuklara en doĵal 

gelen aralēk k¿­¿k ¿­l¿ aralēĵēdēr. Ayrēca basit ritimli kēsa ses oyunlarē da etkinliklerde 

yer alēr (Choksy, 1986; akt. G¿rgen, 2007, s.38; Rowsell, 2003).  
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2.3.2. Dalcroze Yaklaĸēmē 

Ge­miĸten g¿n¿m¿ze t¿m k¿lt¿rlerin t¿m m¿ziklerinde ritim, m¿zik deneyiminin ve 

anlayēĸēnēn merkezinde yer almēĸtēr. Ritmin muazzam ­eĸitliliĵi gºz ºn¿ne alēndēĵēnda, 

belki de nasēl ºĵretileceĵi konusunda geniĸ bir gºr¿ĸ yelpazesinin olmasē s¿rpriz 

deĵildir. M¿zik eĵitimi pedagojisinde her yaklaĸēm, ritim ºĵretmek i­in kendine ºzg¿ 

yºntem ve teknikler ºnermektedir (Dalby, 2005). 

Ritim-melodi-armoni ¿­l¿s¿ i­inde ritim, m¿zik teorisyenleri tarafēndan m¿ziĵin en 

ºnemli bileĸeni sayēlmēĸtēr. ķ¿phesiz ritmin bu derece ºnemli olmasē, bilin­li olarak 

ger­ekleĸtirilen g¿nl¿k oyun ve iĸ aktivitelerimizdeki ritmik dºng¿lerle de a­ēklanabilir 

(Dalby 2005; Findlay, 1995, s.2). 

Ķsvi­reli m¿zik pedagogu ve besteci Emile Dalcroze, v¿cut ile ger­ekleĸtirilen ritim ve 

fiziksel hareketin m¿zikal ifade ve m¿zik pedagojisinin temelini oluĸturduĵuna 

inanēyordu. Ona gºre, m¿zik eĵitiminin amacē sadece icracē yetiĸtirmek deĵil, ºncelikle 

insanlarē m¿zikal anlamda geliĸtirmek ve yetiĸtirmektir. Bu gºr¿ĸten yola ­ēkan 

Dalcroze, m¿ziĵin temel yapē taĸlarē olarak belirttiĵi ses ve ritim konularēnda 

duyarlēlaĸmak gerekliliĵini vurgulamēĸtēr. Bu iki kavram, yaklaĸēmēn ºĵretisindeki en 

ºnemli konulardēr. Bu baĵlamda genel olarak Dalcroze yaklaĸēmē, bireyin m¿zik ritmine 

fiziksel hareketle v¿cudunu kullanarak doĵal olarak tepki vermesine baĵlē aktif bir 

m¿zikal pedagoji olarak tanēmlanabilmektedir (Crumpler, 1982, s.32; ¥zdemir, 2012, 

s.15; Seitz, 2005). Birey, duyduĵu m¿zikal ses ve ritimlere, v¿cudunu bir enstr¿man 

gibi kullanarak i­inden geldiĵi gibi reaksiyon gºsterir. Bu s¿re­te motor becerilerinin 

uyarēlmasē, m¿zikal durumun hissedildiĵi ve iletildiĵi bir ara­ olarak bedenini tecr¿be 

etmesine olanak tanēr (http://www.dalcroze.ch/what-is-eurhytmics).  

2.3.2.1. Dalcroze Yaklaĸēmēônēn Felsefesi ve Hedefleri 

Dalcrozeôa gºre ­ocuklar ses ­ēkarmak i­in i­g¿d¿sel olarak hareket eder ve 

kendilerini  bu hareket i­inde ifade  ederler. Bu ifade ĸarkē, konuĸma  ve iĸaretler 

yoluyla olur. M¿ziĵin temel eĵitiminde ilk ama­  ­ocukta m¿zik sevgisini  uyandērmak, 

hayal d¿nyasēnē ve m¿zik imgesini geliĸtirmek, ritim duygusunu  ve kulak 

duyarlēlēĵēnē  keskinleĸtirmektir (Erdal, 2005).  

http://www.dalcroze.ch/what-is-eurhytmics
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Dalcroze, m¿ziĵin duygularēmēza olan etkisi ve v¿cudumuzun bu duygularē ifade 

etmedeki rol¿ne iliĸkin olarak d¿ĸ¿ncelerini ĸu ĸekilde ifade etmiĸtir;  

ñSadece kulaklarēmēzla m¿zik dinlemiyoruz; duyduĵumuz sesler t¿m 

v¿cudumuzda, beynimizde ve kalbimizde ­ēnlēyor. Bedenin, sesle d¿ĸ¿nce 

arasēnda kºpr¿ olduĵu ve duygularēmēzē dolandērmadan ifade etmemize yarayan 

bir enstr¿mana dºn¿ĸt¿ĵ¿ m¿zik eĵitim bi­iminin hayalini kuruyorum.ò 

(Findlay, 1995).  

Dalcrozeôun bu d¿ĸ¿ncesine paralel olarak, ­ocuĵun m¿ziĵi hissetmesi ve anlayabilmesi 

i­in gerekli olan unsurlarēn ritim ve bedensel hareketler olduĵu sºylenebilir. ¢¿nk¿ 

m¿ziĵi oluĸturan ses, ritim ve g¿rl¿k gibi ¿­ temel unsurdan ritim ve g¿rl¿k bedensel 

hareketlere baĵlē olup bu yolla ifade edilebilmektedir. Tempo basamaklarē ve hēz 

deĵiĸiklikleri de bedenin kullanēlmasēyla deneyimlenmekte, kavranmakta ve ifade 

edilmektedir (¥zmenteĸ, 2005, s.45).  

 

 

 

 

 

 

Dalcroze yaklaĸēmēnēn temel hedefi, ritim aracēlēĵēyla beyin ve v¿cut arasēnda hēzlē ve 

d¿zenli iletiĸim yaratmak ve ritmin hissedilmesini fiziksel bir anlayēĸ bi­imi haline 

getirmektir. Bu nedenle ritim eĵitiminin hedefi beyin, v¿cut ve duygular arasēnda denge 

ve uyumun oluĸturulmasēdēr (Gehrkens, 1944; akt. D¿ndar, 2003; Findlay, 1995, s.3). 

Dalcroze, yaklaĸēmē ile ilgili yaptēĵē ­alēĸmalara ilk olarak Cenevre Konservatuarēôndaki 

ºĵrencilerinde fark ettiĵi ­eĸitli sorunlara ­ºz¿m aramak amacēyla baĸlamēĸtēr. 

¥ĵrencilerinin ­algēlarēnda teknik a­ēdan m¿kemmel fakat m¿zikalite yºn¿nden sēkēcē 

Gºrsel 2.2. Dalcroze sēnēfēnda tempo basamaklarē etkinliĵi (Findlay, 1995) 
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ve duraĵan olmalarē sorunu yani ritim donukluĵu (errhytmic) sorunu, fark ettiĵi 

sorunlardan biriydi. Ayrēca ºĵrencilerinde var olan ritim bozukluĵu (arhytmic) 

sorununun, tutarlē ve sabit bir tempoda ­almalarēnēn ºn¿nde duran ºnemli bir etken 

olduĵunu da fark etmiĸti. ¥ĵrencilerini gºzlemlemeye devam eden Dalcroze, tutarlē ve 

sabit bir tempoda ­alamayan ºĵrencilerinin,  buna karĸēn tutarlē ve sabit bir tempoda 

y¿r¿yebildiĵini, dinledikleri m¿ziklere ise el ­ērparak, ayaklarēnē yere vurarak bedensel 

olarak katēlabildiĵini gºzlemlemiĸtir. Ayrēca m¿zikalite yºn¿nden sēkēcē ve duraĵan 

olan ºĵrencilerinin, dinledikleri bir m¿zikte meydana gelen m¿ziksel deĵiĸimleri 

(g¿rl¿k, hēz, aksan vb.), bedensel hareketlerle ifade edebildiklerini gºzlemlemiĸtir.  

¥ĵrencilerin yaĸadēklarē bu sorunlar Dalcrozeôa, sesleri algēlayan beyin ile hareket eden 

kas sistemi arasēnda bir baĵlantē olabileceĵini ve yaĸadēklarē sorunun bu baĵlantēnēn 

kurulamamasēndan kaynaklanabileceĵini d¿ĸ¿nd¿rtt¿. Bu gºzlemler Dalcroze'u 

ºĵrencilerin kulaklarē, gºzleri ve beyinleri ile v¿cutlarē arasēnda gerekli koordinasyonu 

saĵlayamadēklarē ger­eĵine gºt¿r¿r. Ayrēca, her insanēn i­g¿d¿sel olarak ritim 

duygusuna sahip olduĵunu ancak bu ritim duygularēnē m¿ziĵe transfer etmede problem 

yaĸadēĵēnē vurgulamēĸtēr. T¿m bu d¿ĸ¿nceler ēĸēĵēnda eĵitilmesi gereken ilk 

enstr¿manēn insanēn bedeni olduĵunu keĸfeder (Akkuĸ, 1998, s.53; Anderson, 2011; 

Hoffer, 2009, s.35; ¥zmenteĸ, 2005, s.44; ¥zmenteĸ, 2005, s.38; Berger, 2001; Chosky, 

1986; Vasconcellos; 2002, akt. ¥zmenteĸ, 2005, s.37-38; Topoĵlu, 2012; Y¿cesoy, 

2011, s.38).   

Bu gºzlemler sonucunda E. J. Dalcroze cevaplanmasē gereken bir dizi soruyla yeniden 

karĸē karĸēya gelmiĸtir (Chosky, 1986; akt. ¥zmenteĸ, 2005, s.45): 

a) M¿ziĵin kaynaĵē nedir? M¿zik nerede baĸlar? 

b) Bu duygularē nerede hissederiz? 

c) Bu duygularē nasēl hissederiz? 

d) Beden bu i­sel duygularē dēĸ d¿nyaya nasēl yansētmaktadēr? 

e) Ķnsan i­sel duygularēnē m¿ziĵe hangi ara­la dºn¿ĸt¿r¿r? 

f) M¿zikte eĵitilmesi gereken ilk ara­ nedir?  

Dalcroze yaklaĸēmēnēn temel hedefi, ritim aracēlēĵēyla beyin ve v¿cut arasēnda hēzlē ve 

d¿zenli iletiĸim yaratmak ve ritmin hissedilmesini fiziksel bir anlayēĸ bi­imi haline 

getirmektir. Bu nedenle ritim eĵitiminin hedefi beyin, v¿cut ve duygular arasēnda denge 
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ve uyumun oluĸturulmasēdēr (Gehrkens, 1944; akt. D¿ndar, 2003). Dalcrozeôun amacē, 

yapēlan alēĸtērmalarla duyularē, bedeni, zihni, duygularē ve m¿ziĵi tek bir deneyim 

i­inde eriterek, insanēn psiko-fiziksel varlēĵēnē m¿ziĵin ve hareketin i­inde ve s¿resince 

geliĸtirmekti. Bu doĵrultuda en ºnemli unsur olarak gºrd¿ĵ¿ ritmin, zihinselin aksine 

fiziksel bir ºzellik olduĵunu vurgulamēĸtēr. Dalcrozeôun m¿zik eĵitimine getirdiĵi en 

b¿y¿k yenilik; m¿ziksel kavramlarēn anlaĸēlmasēnē kolaylaĸtēracak ve destekleyecek, bu 

sayede m¿ziksel performans s¿recindeki fiziksel gerekliliklere bir farkēndalēk 

kazandēracak olan ritmik hareket deneyimleriyle ºĵrenme s¿recini birleĸtirmek 

olmuĸtur. Bu s¿re­te m¿zikle bedensel hareketler arasēndaki baĵēntē ve dºn¿ĸ¿mler 

basit ve d¿zensiz tepkiler yerine somut, d¿zenli ve simetrik dºn¿ĸ¿m stratejilerini 

i­eren ºĵretimsel i­eriklerle d¿zenlenmiĸtir (¥zmenteĸ, 2005, s.35).  

T¿m m¿zik ºĵretim yºntemleri i­inde Dalcroze yaklaĸēmē belki de tanēmlamasē en zor 

olanēdēr. Bunun nedeni, yºntemin belli kitaplarda, ĸarkēlarda ya da diĵer m¿zik ºĵretim 

ara­larēnda doĵrudan yer almamasē, bunun da ºtesinde birebir ºĵretmenle iliĸkili 

olmasēndan kaynaklanēr. Genelde ºĵretmenler ilgileri, becerileri ve ºĵretim teknikleri 

a­ēsēndan birbirlerine gºre farklēlēklar gºsterirken, Dalcroze yaklaĸēmēnē benimsemiĸ 

olanlar arasēndaki ºzel alanlar, ilkeler ve stratejiler ortak bir d¿ĸ¿nce yapēsēnē ortaya 

koyar (Dale, 1998; akt. ¥zal, 2007, s.4). 

Yaklaĸēmda tartēm eĵitimi; ºl­¿ ve ayrēntēlar (n¿anslar), ayaklar, eller ve kollarla, b¿t¿n 

bedenle anlatēlmaktadēr. Ancak bu yºntemin amacē, yalnēzca beden eĵitiminden ziyade 

m¿ziĵin etkisi altēnda bedenle beynin sēkē bir iĸbirliĵi sonucunda tartēmsal bir anlayēĸ 

yaratmaktēr (Topoĵlu, 2012). 

Dalcroze yaklaĸēmēnēn ¿­ yºn¿ vardēr: ñEurhytmicsò (m¿zikle hareket), kulak eĵitimi 

(solfej ve ritmik solfej) ve doĵa­lama. Eurhytmics, ritmik hareket yoluyla yaparak, 

yaĸayarak ºĵrenmeyi hedefler. Bu yºntemdeki ama­, ºĵrenciye -deneyimledim 

dedirtmeye ­alēĸmaktēr. Kulak eĵitiminde ise, ºĵrencilerin iyi bir dinleme yeteneĵine 

sahip olmalarē ve i­sel duyumlarēnēn geliĸimi esas alēnēr. Kulak eĵitimi, Fransēz 

yaklaĸēmē temel alēnarak sabit do (fixed do) sistemi kullanēlarak ºĵretilir. Bu sistem 

kullanēlarak sesler ve aralarēndaki iliĸkilerin irdelendiĵi sistematik bir ºĵretim modeli 

oluĸturulmaya ­alēĸēlmēĸtēr. Yaklaĸēmēn doĵa­lama ºĵesi ise yaĸayarak ºĵrenmede 

ºnem teĸkil eder. Doĵa­lama ara­larē insan bedeni olacaĵē gibi, bir m¿zik aleti veya 
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herhangi bir nesne de olabilir. ¥ĵrencilerin hareket yoluyla kendi ifadelerini ortaya 

­ēkarmalarē, ses ve sese ait t¿m elementlerin bedenin doĵal hareketleriyle beraber 

ºĵrenilmesi ama­lanmaktadēr (¥zdemir, 2012, s.21-22). 

 

Gºrsel 2.3. Dalcroze sēnēfēnda s¿re deĵeri ve tartēm etkinliĵi (Findlay, 1995). 

Dalcroze, yaklaĸēmēndaki her ¿­ unsurun sentezinin eksiksiz bir m¿zisyenin eĵitimi i­in 

ĸart olduĵuna inanēyordu. Ķdeal olarak s¿re­, her bir dalēn unsurlarē harmanlanarak 

armonik iĸleve duyarlēlēĵē ve ºzellikle m¿zisyenlerin eĵitimi i­in uygulanabilir 

doĵa­lama becerilerini vurgulayan bir eĵitimle sonu­lanēr (Ristow, Thomsen ve Urista 

(2014). Bu ¿­ dalda baĸarēyē getiren temel ºzellikler Campbell tarafēndan ñyaratēcēlēk, 

dinleyebilme yeteneĵi ve m¿zikal etkiye anēnda tepki verebilmekò olarak a­ēklanmēĸtēr 

(Toksoy, 2005; akt. ¥zal, 2007, s.5). 

2.3.2.2. Dalcroze Yaklaĸēmēônda Kullanēlan Ara­lar 

2.3.2.2.1. Eurhythmics 

Juntunen ve Hyvºnen (2004), v¿cut hareketlerinin ºnyargēsēz bilgiyi temsil ettiĵini ve 

somut m¿ziĵin soyut ve (veya) kavramsal olarak m¿zikal anlayēĸ s¿recinde fiziksel 

metafor olarak anlaĸēlabileceĵini ºne s¿rmektedir.  

Dalcroze Eurhythmics, m¿ziĵin temel ºĵesinin ritim olduĵu, m¿zikteki t¿m ritimlerin 

kaynaĵēnēn insan bedeninin sahip olduĵu doĵal ritimlerde olduĵu ºnermesine 

dayanmaktadēr (Choksy, 1986; akt. ¥zmenteĸ, 2005, s.34). Bu yºntem ayrēca, hareket 

yoluyla v¿cudu ritmin ve sesin enstr¿manē olarak kullanan, ºĵrencilerin aktif dinleme 

ve fiziksel tepki verme esasēnē temele alan ­ok yºnl¿ m¿zik felsefesi ve yºntemi olarak 

https://www.cambridge.org/core/search?filters%5BauthorTerms%5D=Marja-Leena%20Juntunen&eventCode=SE-AU
https://www.cambridge.org/core/search?filters%5BauthorTerms%5D=Leena%20Hyv%C3%B6nen&eventCode=SE-AU
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da deĵerlendirilebilir. Dinleme eĵitimi, m¿zik eĵitiminin baĸlangē­, bitiĸini oluĸturur ve 

m¿zik eĵitimini fonksiyonel olarak dinlemeye dayandērēr (Boyarsky, 2009; D¿ndar, 

2003).   

¥zmenteĸ (2005, s.87-88)ôe gºre Eurythmics ­alēĸmalarēnēn ºĵrenciye sunduĵu ºzg¿r, 

rahat ve yaratēcē ortamēn altēnda ºĵretmenin titizlikle hazērladēĵē ders planlarē yatar. 

Belirgin hedef ve davranēĸlarēn her bir ders i­in aĸamalēlēk sērasē gºzetilerek 

planlanmasē, Eurythmics ºĵretmeninin eĵitimsel i­erik kadar plan yapma, hedef ve 

davranēĸ yazabilme becerilerinin geliĸmiĸ olmasēnē gerektirir. Eurythmics ­alēĸmalarēnēn 

doĵal bir sonucu olan eĵlenceli ortamēn sēnēf i­i disipline zarar vermemesi, ºĵretmenin 

tutumunun yanē sēra, etkinliklerin kesintisiz bir akēĸkanlēk i­inde d¿zenlenmiĸ olmasēna 

baĵlēdēr.  

¥zmenteĸ (2005, s.89), Eurythmicsôin herhangi bir estetik kaygē duymadēĵēnē, i­ten dēĸa 

doĵru ilerleyen ve etkisini t¿m v¿cuda yansētan bir ºzelliĵi olduĵunu vurgulamaktadēr. 

Eurythmics alēĸtērmalarē kas duyarlēlēĵēnē uyandērēr ve varlēĵēmēzēn iki kutbu olan 

fiziksel ve entelekt¿el arasēndaki iliĸkileri d¿zenler. 

Findlay (1995; s.2)ôe gºre Eurythmics, aĸaĵēdaki hedef ve unsurlara odaklanmēĸtēr: 

a) B¿y¿k kas gruplarē dahil t¿m v¿cudun kullanēmē ile ritmik deneyimin daha 

canlē bir ĸekilde anlaĸēlmasēnē saĵlamak; el ­ērpma ve ayakla vurma gibi. 

b) Ķyi yºnetilen bir ritim sēnēfēndaki etkinlikler, ºĵrencinin bireysel 

performansēnē da fiziksel koordinasyon anlamēnda geliĸtirilebilir. Bu, 

koordinasyonlarēn zor ve uzmanlaĸtēĵē enstr¿mantal beceriler a­ēsēndan 

ºzellikle ge­erlidir. 

c) Bedensel hareketler, faydalē bir ritmik deneyim sonucunda ºĵrenilen ritmik 

sembollerin ifadesinde ºnemli bir rol ¿stlenir. 

d) Dinleme alēĸkanlēklarē, duyduĵu ĸeyi yaptēĵē iĸle tanēmlama s¿recinde 

­ocuĵun kendisi tarafēndan geliĸtirilir. 

e) Beden, akēl ve duygular ritmik ifadelerde birlikte hareket eder. 

f) Eurythmicsôde temel prensip olan ifade ºzg¿rl¿ĵ¿, m¿zikal ºĵrenimin her 

bºl¿m¿nde yaratēcē d¿rt¿ teĸvik eder.  
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T¿m bu hedef ve unsurlar, temelde ºncelikle ºĵrencilerin ritmi doĵru hissetmeleri ve 

yaratēcēlēklarēnē bedensel deneyimler yoluyla saĵlamayē ama­lamaktadēr. Aynē zamanda 

bu deneyimler algēlama, konsantrasyon, bellekte tutma, derin ifade bi­imi gibi yetenek 

ve becerilerin de farkēna varēlmasē ve geliĸtirilmesi s¿recine doĵrudan etki eder. 

2.3.2.2.2. Solfej ve Kulak Eĵitimi 

Ristow, Thomsen ve Urista (2014), Eurythmics hakkēnda ­ok ĸey yazēldēĵēnē ve bu 

durumun, Dalcroze'un diĵer pedagojik yeniliklerini gºlgelediĵini ºne s¿rm¿ĸt¿r. 

Cenevre Konservatuvarē'nda gºrev yaptēĵē dºnem boyunca geliĸtirdiĵi kapsamlē kulak 

eĵitimi ve solfej egzersizleri, Dalcrozeôun yakēn ­evresi ve ºĵrencileri hari­ herkes 

tarafēndan bilinmiyordu. Dalcrozeôun solfej ­alēĸmalarē, ºl­¿, aralēk ve melodilere ek 

olarak kulak ve zihni; akorlar, fonksiyonel armoni ve tonal iliĸkilerle harekete 

ge­irmektedir (Thomsen, 2011).  

Freeman (2011), m¿zik eĵitiminde kullanēlan metot veya yaklaĸēmlardan baĵēmsēz 

olarak t¿m ºĵrencilerin teori, kulak eĵitimi ve okuryazarlēk gibi m¿zik temellerinden 

oluĸan uygun sistematik eĵitimi almalarēnēn zorunluluk teĸkil ettiĵini sºylemektedir.  

Bu ­er­evede Dalcroze'un m¿zikal olarak okuma ve yazma ­alēĸmalarē, yani bir 

anlamda solfej eĵitimi, eĵitim yaklaĸēmēnēn diĵer aĸamalarēndaki prensiplerini i­erir. 

¥ĵretim ĸekli, eurhythmics ve doĵa­lama aĸamalarēndaki s¿re­lerle i­ i­e ge­miĸ, 

benzer yapēdadēr (Tufan, 2011, s.32).  

Choksy (1986; akt. Tufan, 2011, s.32), Dalcrozeôun eurhythmics'te keĸfettiĵi pedagojik 

prensipleri, deĸifre ve kulak eĵitiminde de uyguladēĵēnē ºne s¿rerek doĵru duyuĸ, 

mutlak kulaĵēn geliĸimi, doĵru entonasyonu geliĸtirme ama­lē ºzel egzersizlerin, 

m¿zikal hafēza, konsantrasyon ve farkēndalēk egzersizleriyle birleĸtirildiĵini 

vurgulamēĸtēr. Bu egzersizler, doĵru ĸarkē sºyleme, gºrsel yetenekleri geliĸtirme ve hēzlē 

m¿zikal okuma ve anlama amacēnē g¿tmektedir.  

Ķĸitsel bir sanat dalē olan m¿zik, iyi geliĸmiĸ bir dinleme becerisi olmadan etkili ĸekilde 

deĵerlendirilemez. Ķyi geliĸmiĸ bir m¿ziksel iĸitme becerisi; algēlama, kavrama, bellek, 

anlama, ayērt etme, kullanma ve iĸlevselleĸtirme, karar verme ile deĵerlendirmeyi 

i­ermektedir (G¿rgen, 2007, s.17).  
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Dalcroze'un solfej eĵitiminde ­ocuklar, tonlar ve yarēm tonlar ile bunlarēn ĸarkēlarla ve 

gamlarla olan iliĸkilerini anlamaya yºnlendirilirler. Dalcroze metodunu uygulayan 

bir­ok ºĵretmen "sabit do" (fixed do) sistemini destekler. Bu sistemde do baĵēmsēz 

olarak baĸlangē­ notasēdēr. Dalcroze, do duygusunun kulak, kaslar ve zihinde yerleĸince 

­ocuklarēn "sabit perde" (absolute pitch) hissini geliĸtireceĵini desteklemiĸtir. 

Dalcroze'nin iĸitsel becerileri ºĵretme yaklaĸēmē, iĸitme iĸlevi ve armonik baĵlamda 

beceri geliĸtirmeye yºnelik egzersizler ve oyunlardan oluĸur. Dalcroze'nin ºĵretiminde 

tempo, ses perdesi, ritim, sesin ĸiddetini belirten iĸaretler ve melodik ºzellikler ilk 

dºnemlerde geliĸtirilir. ¢ocuklara majºre karĸē minºr melodi veya piyanoda temel 

oktavdan ­alēnacak melodiye karĸē, soprano sesli ­algēda ­alēnan melodi gibi m¿zik 

ºzellikleri arasēnda iliĸki kurmak ºĵretilir. Kulak eĵitiminde ­ocuklar, ­eĸitli 

egzersizlerle ºĵretilecek m¿ziĵin formu, temposu ve tonuyla ilgili d¿ĸ¿nmeye 

yºnlendirilir (¥zal, 2007; Tufan, 2011, s.33; Ristow, Thomsen ve Urista, 2014).  

2.3.2.2.3. Doĵa­lama 

Doĵa­lama, akēcē ve serbest bir yaratēcēlēk s¿reci olarak tanēmlanmaktadēr. Doĵa­lama 

ile birey, duygu ve d¿ĸ¿ncelerini kendi deneyim ve yetenekleri d©hilinde serbest­e 

ortaya koyabilmekte, bu sayede yaratēcēlēĵēnē geliĸtirmeye engel teĸkil edebilecek 

kalēplarēn dēĸēna da ­ēkabilmektedir.  

¦nl¿ Alman eĵitimci L. Kestenbergôe gºre m¿zik eĵitimi, m¿zik yaĸamēnēn en temel 

direĵidir. T¿m okul t¿rlerinde esas ama­ bir m¿zik anlayēĸē kazandērmak olmalē vr 

derste m¿ziĵin her alanē dikkate alēnmalēdēr. Ona gºre doĵa­lama ­alēĸmalarē,  dersin 

ama­ ve i­eriklerinin vazge­ilmez bir par­asēdēr (Kalyoncu, 2005). Y¿zyēlēmēzēn ºnemli 

m¿zik eĵitimcisi Carl Orffôun m¿zik ºĵretimiyle ilgili yaklaĸēmēnēn temelini yaratēcēlēk 

oluĸturmakta, ­ocuklara k¿­¿k yaĸlarda doĵa­lama denemeleri yaptērēlmasē 

ºnerilmektedir (Gºĵ¿ĸ, 2008). 

Doĵa­lama, Dalcroze yºnteminin en ºnemli ºĵesidir. Konuĸma, el ­ērpma, ĸarkē, 

hik©ye, vurmalē ­algēlar doĵa­lamada kullanēlan ara­lardēr. Doĵa­lama, ºĵrencilerin 

araĸtērma, keĸfetme, ifade ºzg¿rl¿ĵ¿ gibi ihtiya­larēnē karĸēlar ve m¿zikal ifadenin 

kendiliĵinden oluĸmasēnē saĵlar (G¿rgen, 2006). Bu sayede dinleme aĸamasē daha 

verimli ger­ekleĸir, zihin uyanēk kalēr ve v¿cut dengelenir. Dalcroze'nin bir ºzelliĵi, 
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ºĵrencilere belirli bir m¿zikal davranēĸ yapmalarēnē saĵlamak i­in ipucu kullanan hēzlē 

yanēt alēĸtērmasēdēr. Bu alēĸtērmalar tepki s¿resini geliĸtirir, zihin ve beden arasēnda bir 

baĵ kurarak ve ºĵrenciye m¿zikal hareket i­in doĵrudan bir his vererek m¿zikal zek©yē 

arttērēr (Boyarsky 2009). 

Bulmak ve icat etmek; hayal g¿c¿n¿n, kendiliĵindenliĵin, canlēlēĵēn ve bºylece kiĸiliĵin 

bir b¿t¿n olarak harekete ge­irilmesidir. Aynē zamanda, keĸfederek ºĵrenme sevincinin 

s¿rd¿r¿lmesi ve geliĸtirilmesini saĵlar. Bu nedenle deneme, ¿retim, doĵa­lama ­ok 

ºnemlidir (G¿rgen, 2007, s.32). 

Dalcroze, algēlama ve doĵa­lama yetilerinin eĵitilerek arttērēlabileceĵini savunmuĸtur. 

Bunun v¿cut,  ruh ve akēl b¿t¿nl¿ĵ¿  i­inde ger­ekleĸebileceĵini  vurgulamēĸ, ritmik 

hareketlerin  ve m¿zikle uyumun geliĸtirilmesinin ritmik hareketler, iĸitme ­alēĸmalarē 

ve doĵa­lama aktivitelerinden ge­tiĵini ºne s¿rm¿ĸt¿r (Doĵan ve Altay, 1996; akt. 

Erdal, 2005). Doĵa­lama ­alēĸmalarē, baĸlangē­ta vurmalē ­algē veya vokal ­alēĸmalarē 

ile daha kolay yapēlabilmektedir. ¢ocuĵa sºylenen bir ºl­¿l¿k kalēbēn doĵa­lama 

yapēlarak cevaplanmasē sēk­a kullanēlan bir yºntemdir. Bu ­alēĸmalar ­ocuĵun dinleme 

becerisini geliĸtirir ve ­ocuĵu aktivitelere katēlma konusunda cesaretlendirir. Vurmalē 

­algē ve vokal ile yapēlan doĵa­lama ­alēĸmalarē ­ocuĵun daha sonra farklē enstr¿man 

­alma ­alēĸmalarēnda kolaylēk saĵlayacaktēr (Hoffer, 2009, s.133). 

Doĵa­lama ile ºĵrenci, hedeflenen kazanēmlarē farkēnda olmadan, salēnma, hareket 

etme, dans vb. gibi ­eĸitli v¿cut hareketleriyle edinmekte, bu sayede keyifli bir s¿re­ 

yaĸamakta ve m¿ziĵe karĸē olan ilgisi de ¿st d¿zeyde tutulabilmektedir. Doĵa­lama, 

ºĵrencinin var olan yaratēcēlēk d¿zeyini serbest­e ortaya koyma fērsatē vermekte ve 

herhangi bir dayatma olmadan, nota kalēplarēna baĵlē kalmadan, yaĸayarak ve yaparak, 

yaratēcēlēĵēn kullanēlmasē saĵlanabilmektedir. 
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2.4. Ķlgili Araĸtērmalar 

Bu bºl¿mde, araĸtērma kapsamēnda ulaĸēlan yurti­inde ve yurt dēĸēnda yapēlan 

­alēĸmalara yer verilmiĸtir.  

Crumpler (1982) yaptēĵē ­alēĸmada, Dalcroze Eurhythmics yºnteminin ilkokul 1. Sēnēf 

ºĵrencilerinin ezgisel iĸitme becerileri ¿zerindeki etkisini araĸtērmēĸtēr. Kontrol ve 

deney gruplu model ¿zerine kurulan araĸtērmada kontrol grubu geleneksel yºntemi takip 

ederken, deney grubuna Eurhythmics i­erikli bir program uygulanmēĸtēr. Araĸtērma 

sonucunda deney grubunun ezgisel iĸitme becerilerinin kontrol grubuna gºre daha ileri 

d¿zeye geldiĵi sonucuna ulaĸēlmēĸtēr. 

Hudgens (1987) tarafēndan yapēlan ve ilkokul birinci sēnēf ºĵrencileriyle y¿r¿t¿len 

­alēĸmada; Kodaly yaklaĸēmēnēn doĵru entonasyonla ĸarkē sºyleme, ritim tekrarē, tonal 

ve ritmik kalēplarē ayērt etme ¿zerindeki etkisi, ºntest-sontest desenli bir modelle 

sēnanmēĸtēr. Bu ­alēĸma i­in dºrt farklē ilkºĵretim okulundan beĸ sēnēfta y¿z y¿z yirmi 

bir ºĵrenciden oluĸan bir ºrneklem tercih edilmiĸtir. Araĸtērmada Gordon tarafēndan 

standardize edilmiĸ (PMMA) ve araĸtērmacē tarafēndan tasarlanan Bireysel Performans 

Testi (IPT) kullanēlmēĸtēr. Araĸtērma s¿recinde ºĵrenciler, duyduklarē ritmik ve melodik 

kalēplarē tekrar etmiĸ, bu yanētlar kaydedilmiĸ ve deĵerlendirilmiĸtir. ¥ntest araĸtērma 

ºncesinde, sontest ise sekiz hafta sonra uygulanmēĸtēr. Bulgular, Kodaly yaklaĸēmēnēn 

ºĵrencilerin doĵru entonasyonla ĸarkē sºyleme, ritim tekrarē, tonal ve ritmik kalēplarē 

ayērt etme i­erikli m¿zikal baĸarēsē ¿zerinde olumlu etkisi olduĵunu gºstermektedir.  

Houlahan (1989) tarafēndan yapēlan ­alēĸmada, Kodaly yaklaĸēmē ile kolej d¿zeyindeki 

ºĵrenciler i­in kulak eĵitimi, deĸifre ve armoni ºĵretimi konularēnē i­eren bir materyal 

oluĸturulmuĸtur. Bu doĵrultuda, Amerikaôdaki ilkºĵretim okullarēndaki ºĵrenciler i­in 

Kodaly yaklaĸēmēnē i­eren bir m¿zik eĵitim modeli belirlenmiĸtir. Houlahan, 

Macaristanôēn Kesckemet ĸehrindeki ñZoltan Kodaly Pedegogical Instituteòde ve 

Boston Massachusettôde yapmēĸ olduĵu ­alēĸmalardan oluĸan materyaller ile eĵitim 

yºntemlerinin bir birleĸimini oluĸturmuĸtur.  

Mann (1991) Arizona Devlet ¦niversitesinde yaptēĵē araĸtērmasēnda, Lisans 

d¿zeyindeki fl¿t ºĵrencilerinin deĸifre becerilerinde Kodaly yaklaĸēmēnēn etkisini 

sorgulamēĸtēr. Araĸtērma, Durangoôda Fort Lewis Kolejinde, altē ¿niversite fl¿t ºĵrencisi 
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¿zerinde 13 haftalēk bir pilot ­alēĸma ile y¿r¿t¿lm¿ĸ, ñThe Watkins-Farnumò 

performans ºl­eĵinin yanē sēra araĸtērmacē tarafēndan geliĸtirilen deĸifre testleri 

kullanēlmēĸ, ºĵrencilerin ge­miĸ yaĸantēlarēyla ilgili bilgi toplamak i­in de demografik 

bir test uygulanmēĸtēr. 11 haftalēk deneysel s¿re­te, dersler birer saatlik ºzel dersler ve 

iki saatlik toplu olarak yapēlan fl¿t dersleriyle y¿r¿t¿lm¿ĸ, Kodaly yºntemine gºre ĸarkē 

sºyleme etkinlikleri, hem ºzel hem de toplu derslerdeki programlarēn i­erisinde yer 

almēĸtēr. Araĸtērma s¿recinin sonunda t¿m deneklerin daha iyi bir fl¿t tonu elde ettikleri 

gºr¿lm¿ĸ, deĸifre yapma ve entonasyon becerilerinin geliĸtiĵi saptanmēĸtēr.  

Fridley (1993) Pasifik ¦niversitesinde yaptēĵē araĸtērmasēnda, gitar eĵitiminde nota 

okuma becerilerinin kazanēlmasēnda Kodaly yaklaĸēmē destekli derslerin etkililiĵini 

sorgulamēĸtēr. 5 hafta boyunca deney grubuna Kodaly yaklaĸēmēnda kullanēlan ses 

perdeleri esas alēnarak ºĵretim yapēlmēĸ, kontrol grubuna ise standart gitar eĵitimi 

verilmiĸtir. ¥ntest ve sontest kapsamēnda ºĵrencilere nota okuma testleri, tutum ºl­eĵi, 

ºĵrenci profili ºl­eĵi ve dinleme testleri uygulanmēĸtēr. Ayrēca grup, cinsiyet ve tecr¿be 

deĵiĸkenlerinin ºĵrencilerin becerileri ¿zerindeki etkileri de sorgulanmēĸtēr. Araĸtērma 

sonucunda gruplar arasēnda, yºntemlerin verimliliĵi a­ēsēndan anlamlē farklar 

bulunamamēĸ, cinsiyet ve tecr¿be a­ēsēndan ise anlamlē farklar bulunmuĸtur. 

Azzara (1993), doĵa­lama i­erikli ders aktivitelerinin 5. sēnēf vurmalē ve nefesli ­algē 

­alan ºĵrencilerin m¿ziksel baĸarēlarē ¿zerindeki etkilerini incelemiĸtir. Araĸtērmada 

Gordon un ñM¿zikal Yetenek Profiliò ºl­eĵi kullanēlmēĸtēr. Araĸtērma sonunda, 

doĵa­lama eĵitiminin ­algē ­alma baĸarēsē ¿zerinde olumlu etkileri olduĵu yºn¿nde 

bulgular elde edilmiĸtir.  

Oare (1995) tarafēndan Calgary (Kanada) ¦niversitesinde ger­ekleĸtirilmiĸ ­alēĸmada, 

4. ve 5. sēnēf ºĵrencilerine derslerde edinilen bilgi ve becerilerle doĵa­lama ve 

besteleme yetisi kazandērma ­alēĸmalarēnēn ºĵrencilerin m¿zik dersine yºnelik 

gºr¿ĸlerine etkisi araĸtērēlmēĸtēr. ¢alēĸma, iki farklē okuldan se­ilen ve aynē d¿zeyde 

olduĵu tespit edilen ºĵrencilerle y¿r¿t¿lm¿ĸt¿r. Deney grubundaki ºĵrencilere program 

d©hilinde ve seviyelerine uygun ĸekilde, ºnceden belirlenen hedefler doĵrultusunda 

besteleme ve doĵa­lama etkinlikleri ile eĵitim verilmiĸtir. Kontrol grubundaki 

ºĵrencilere ise doĵa­lama ve besteleme bilgileri belirtilmeden eĵitim verilmiĸtir. Her iki 

grubun eĵitiminde de Kodaly yaklaĸēmē esas alēnmēĸ, ºĵrenciler 17 hafta boyunca 
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haftada otuzar dakikalēk eĵitim almēĸlardēr. ¢alēĸma sonucunda her iki gruba da m¿zik 

tutum ºl­eĵi uygulanmēĸ, m¿zik beĵenisi ve m¿zik zevki a­ēsēndan hi­bir fark 

bulunamamēĸ, doĵa­lama ve besteleme etkinliklerinin ºĵrenmeyi anlamlē derecede 

etkilemediĵi sonucuna ulaĸēlmēĸtēr. 

Yēldērēm'ēn (1995), Kodaly'nin m¿zik ºĵretimi yaklaĸēmēnē t¿m boyutlarēyla ele alan 

­alēĸmasē dºrt bºl¿mden oluĸmaktadēr. Zoltan Kodaly'nin yaĸamē sērasēnda yºntemin 

ortaya ­ēkēĸē, m¿zikteki unsurlarēn ºĵretimi ve yºntemin deĵiĸik aĸamalarēndaki 

uygulanēĸē ¿zerinde durulmuĸtur. Araĸtērmada Kodaly metoduyla ilgili T¿rk­e kaynak 

olmadēĵē da vurgulanmēĸtēr.  

Findlay (1995)ôin ­alēĸmasē, Dalcroze yaklaĸēmēnēn ilkelerine ve bu ilkelerin temel 

m¿zik eĵitimi m¿fredatēna dahil edilmesine dayanmaktadēr. Findlay, Eurhythmics ile 

tempo, form, g¿rl¿k, perde gibi m¿ziĵin elementleri arasēndaki iliĸkiyi a­ēklayarak 

m¿zik dersinde kullanēlacak ­eĸitli etkinlikler sunmuĸtur. Findlay ayrēca bu 

etkinliklerden bazēlarē i­in piyano eĸlik partileri de paylaĸmēĸtēr.  

Lord (1999) tarafēndan yapēlan araĸtērmada, doĵa bilimleri dersinde kullanēlan 

geleneksel ºĵretmen merkezli ve ºĵrenci merkezli (yapēlandērmacē) yaklaĸēm 

karĸēlaĸtērēlmēĸtēr. Araĸtērma sonu­larē, yapēlandērmacē yaklaĸēma dayalē 5E Modeline 

gºre derslerin iĸlendiĵi deney grubundaki ºĵrencilerin, kontrol grubundan daha baĸarēlē 

olduklarēnē ortaya koymuĸtur. Ayrēca ºĵrencilere uygulanan anket neticesinde, deney 

grubundaki ºĵrencilerin %80ô inin ­alēĸmalarē eĵlenceli ve ilgin­ bulduklarē, kontrol 

grubundaki ºĵrencilerin ise dersleri ­ok sēkēcē bulduklarē ifade edilmiĸtir. 

Ardrey'in (1999), ergenlerin geliĸimsel ihtiya­larēnē karĸēlayan standart bir m¿zik 

ºĵretimindeki doĵal problemleri Dalcroze, Orff ve Kodaly yaklaĸēmlarēnēn uygulama 

¿zerindeki katkēlarēnē gºz ºn¿ne alarak tanēmlama amacēyla ger­ekleĸtirdiĵi 

araĸtērmasēnda, yirmi ortaokul m¿zik ºĵretmenini gºzlemlemiĸtir. Bu gºzlemlerin 

ardēndan saptanan sorunlar ve ­ºz¿mler; iletiĸim becerileri, sēnēf idaresi ve m¿zikal 

gºr¿ĸ kategorileri ­er­evesinde d¿zenlenmiĸtir. Araĸtērma sonucunda, standart bir 

ortaokul m¿zik dersinde Kodaly, Dalcroze veya Orff yaklaĸēmlarēnēn pratikte kapsamlē 

olarak kullanēlmadēĵē gºzlemlenmiĸtir. Buna raĵmen, en etkili ºĵretmenler doĵal olarak 

bu ¿­ yºntemin ilkelerine yºnelmiĸlerdir. Yazarēn gºzlemleri; Kodaly, Dalcroze ve 
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Orff'un pedagojik ilkelerinin bir arada gºzetilip, ergenlerin geliĸimsel ihtiya­larēnēn da 

bilincinde olunmasēnēn standart bir ortaokul m¿zik dersinde daha ­ok verim alēnmasēna 

yardēmcē olabileceĵini gºstermiĸtir. 

Olson (2003), birinci, ikinci ve ¿­¿nc¿ sēnēf ºĵrencileriyle yapēlan Kodaly m¿zik 

ºĵretim yaklaĸēmēna dayalē m¿zik ºĵretiminin, matematik ve okuma beceri temelli 

akademik baĸarē ¿zerinde olumlu bir etkisi olduĵunu savunmuĸtur. 

Guilbault (2004) araĸtērmasēnda; armonik eĸliĵin, anaokulu ve ilkokul 1. sēnēf 

ºĵrencilerinin tonal becerileri ve tonal doĵa­lamalarē ¿zerindeki etkisini sorgulamēĸtēr. 

Araĸtērma sonu­larēna gºre tonal kalēplar kullanēlarak ve d¿zenli vuruĸlara, ºl­¿ye baĵlē 

kalarak yapēlan doĵa­lama, m¿ziksel beceriyi geliĸtirmektedir.  

Dalby (2005), ­alēĸmasēnda ritmin, m¿ziĵin tartēĸmasēz en ºnemli bileĸeni olduĵuna 

vurgu yapmēĸ, bu vurgusunu ge­miĸten g¿n¿m¿ze t¿m k¿lt¿rlerin t¿m m¿ziklerinde 

ritmin m¿zik deneyiminin ve anlayēĸēnēn merkezinde yer almasēna dayandērmēĸtēr. 

Dalbyôe gºre ritmin muazzam ­eĸitliliĵi gºz ºn¿ne alēndēĵēnda, belki de nasēl 

ºĵretileceĵi konusunda geniĸ bir gºr¿ĸ yelpazesinin olmasē s¿rpriz deĵildir. Kodaly, 

Dalcroze gibi yaklaĸēmlarēn tamamē vuruĸ d¿rt¿s¿ kazandērmak ve ritim ºĵretmek i­in 

kendine ºzg¿ yºntem ve teknikler seti i­ermektedir. 

¥zmenteĸ (2005) tarafēndan ger­ekleĸtirilen ­alēĸmada, m¿zik eĵitiminde kullanēlan 

aktif ºĵrenme yºntemlerinden Dalcrose Eurhythmics ºĵretiminin; temel m¿zik 

bilgilerinin, m¿ziksel iĸitme becerilerinin, ĸarkē sºyleme becerilerinin, m¿ziĵe bedeni 

ile uyum gºsterme becerilerinin m¿zik yeteneĵine yºnelik ºzg¿venin ve m¿zik dersine 

yºnelik tutumlarēn geliĸimi ¿zerindeki etkileri araĸtērēlmēĸtēr. ¥ntest-sontest kontrol 

gruplu deneme modelinin kullanēldēĵē ­alēĸma 31 ve 32 kiĸilik iki grup ¿zerinde 

yapēlmēĸtēr. Deney grubunda m¿ziksel ºĵelerin beden hareketleri aracēlēĵēyla 

­alēĸtērēlmasēna karĸēn, kontrol grubunda bedensel hareket i­erikli herhangi bir ­alēĸma 

yapēlmamēĸ, geleneksel ĸarkē sºyleme nota yazma ve temel m¿zik bilgilerini ºĵrenme 

etkinlikleri ger­ekleĸtirilmiĸtir. Denel iĸlemlerden ºnce ve sonra uygulanan test, ºl­ek, 

gºzlem ve gºr¿ĸmelerden elde edilen sonu­lara gºre, Dalcrose Eurhythmics ºĵretimi, 

incelenen t¿m baĵēmlē deĵiĸkenler ¿zerinde geleneksel m¿zik ºĵretimine gºre daha 

anlamlē d¿zeyde etkili bulunmuĸtur. 
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Bagley (2005), Kodaly yaklaĸēmēnēn ne olduĵunu ve nasēl iĸlediĵini a­ēklamak ve 

Kodalyônin bir etnom¿zikolog, besteci ve eĵitimci olarak ­alēĸmalarēnēn baĸlangēcē 

hakkēnda bir derleme hazērlamēĸtēr. Ayrēca, Kodaly yaklaĸēmēna dayalē olarak 

yapēlandērēlan Macar ilkokul m¿zik sēnēfē ile ABD Mississippiôdeki m¿zik sēnēflarēnē 

kendi gºzlemlerine dayanarak ºĵretim yºntemleri a­ēsēndan karĸēlaĸtērmēĸtēr. Bagley, 

Kodaly yaklaĸēmēnēn gerek materyal, gerek m¿fredat gerekse ºĵretmen donanēmē 

a­ēsēndan geleneksel ºĵretim teknikleri kullanēlan sēnēfa gºre daha kapsamlē ve iĸlevsel 

olmasē a­ēsēndan ºne ­ēktēĵēnē savunmuĸtur. 

Seitz (2005),  yayēmlamēĸ olduĵu ­alēĸmada m¿zikal anlatēmēn temelini sorgulamēĸ, 

Ķsvi­reli besteci ve m¿zik eĵitimcisi Emile Jaques-Dalcrozeôun m¿zikal anlatēm ve 

m¿zik pedagojisinin temelinin v¿cut s¿re­leri, ritim ve fiziksel hareket olduĵu 

konusundaki inancēna vurgu yapmēĸtēr. Dalcrozeôun bedensel ve m¿zikal s¿re­ler 

arasēndaki sinerjiye dair vurgusunu; ñV¿cut, ºzellikle d¿ĸ¿nceye ve m¿zikal anlayēĸa 

nasēl katkēda bulunur?ò sorusuyla pekiĸtirmiĸtir. ¢alēĸmada, m¿zikal anlatēmēn beden ve 

beyin ¿zerindeki son teoriler tartēĸēlmēĸ, Dalcroze yaklaĸēmēnēn m¿zikal d¿ĸ¿nce ve 

ifade i­in gerekli olan unsurlara ºnemli bir katkē yaptēĵē savunulmuĸtur. 

Andērēcē (2006)'nēn, Ķlkºĵretim okullarēndaki m¿zik derslerinde kullanēlan yºntemler ve 

bu yºntemlerin kullanēlma sēklēĵē ile ilgili ºĵretmen gºr¿ĸleri ortaya konularak yapēlan 

y¿ksek lisans tezinde, rastgele olarak se­ilen 265 m¿zik ºĵretmeni araĸtērmanēn 

ºrneklemini oluĸturmuĸtur. Araĸtērma sonu­larēna gºre, ilkºĵretim m¿zik 

ºĵretmenlerinin yºntemleri bilme ve kullanēm sēklēĵē d¿zeylerinin yetersiz olduĵu 

saptanmēĸtēr. Ayrēca araĸtērma sonunda m¿zik ºĵretim yºntemlerinin, ºĵretmenler 

tarafēndan bilinme d¿zeyini arttērmak ve etkili kullanmalarēnē saĵlamak i­in, yºntemler 

hakkēnda hizmet i­i eĵitim verilmesi ve yºntemlerin kullanēlmasēna iliĸkin bilgilendirici 

kaynaklarēn ºĵretmenlerin kullanēmēna sunulmasē gerektiĵi ºnerilmektedir. 

Kocabaĸ ve Sel­ioĵlu (2006)ônun araĸtērmasēnēn amacē, ilkºĵretim 4. ve 5. sēnēf 

ºĵrencilerinin m¿zik dersinin ger­ekleĸme ve gereklilik d¿zeyine iliĸkin gºr¿ĸlerinin 

saptanarak etkili bir m¿zik dersi i­in yeni ºneriler geliĸtirmektir. Araĸtērma durum 

saptamaya yºnelik betimsel bir araĸtērmadēr. Araĸtērmanēn ºrneklemini devlet okulu ve 

ºzel okullardan 185 ºĵrenci oluĸturmaktadēr. ¥rneklemin cinsiyete gºre daĵēlēmēnda 89 

kēz, 96 erkek ºĵrenci yer almaktadēr. Veriler araĸtērmacēlar tarafēndan geliĸtirilen bir 
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ºl­ekle elde edilmiĸtir. Elde edilen verilerin ­ºz¿mlenmesi ile m¿zik dersinin yeterli 

d¿zeyde ger­ekleĸmediĵi, ancak ºĵrencilerin m¿zik dersinin gerekliliĵine iliĸkin olumlu 

gºr¿ĸ belirttikleri sonucuna ulaĸēlmēĸtēr. 

¥zeke (2007) ­alēĸmasēnda, g¿n¿m¿zde Amerika ve Avrupa baĸta olmak ¿zere bir­ok 

¿lkenin m¿zik ºĵretmenleri tarafēndan benimsenmiĸ Kodaly yºntemini ­eĸitli 

boyutlarēyla ele almēĸ, yºntemin betimlemesini yapmēĸtēr. Bu ­alēĸma ile m¿zik 

ºĵretmenlerinin eĵitim-ºĵretim ortamēna katkēda bulunabilmesi doĵrultusunda, Kodaly 

felsefesi ve Kodaly yaklaĸēmē hakkēnda kēsa bilgi verilerek, bu d¿ĸ¿nceye gºre 

hazērlanmēĸ ºrnek bir ders planē sunulmasē hedeflenmiĸtir. 

¥zerbaĸ (2007) ­alēĸmasēnda, yapēlandērmacē ºĵrenme ortamēnēn ºĵrenci baĸarēsē ve 

baĸarēnēn kalēcēlēĵēna etkisini belirlemeyi ama­lamēĸtēr. Araĸtērma i­in gerekli olan 

veriler ºn test ï son test kontrol gruplu deneysel model kullanēlarak elde edilmiĸtir. 

Araĸtērma, ºzel bir ilkºĵretim okulunun yedinci sēnēf ºĵrencileriyle ve matematik dersi 

­er­evesinde ger­ekleĸtirilmiĸtir. Rastlantēsal olarak eĸleĸtirilmiĸ iki grupla y¿r¿t¿len 

araĸtērmada ºĵretim kontrol grubunda (n=16) ºĵretmen merkezli yºntemle, deney 

grubunda (n=16) ise yapēlandērmacē ºĵrenme ortamēnda bilgisayar destekli olarak 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. Araĸtērmada, uygulama ºncesi ve sonrasē ºntest-sontest kullanēlmēĸ, 

ºĵrenilen bilgilerin kalēcēlēĵēnē belirlemek i­in de kalēcēlēk testi uygulanmēĸtēr. 

Araĸtērma sonucunda deney grubunun, kontrol grubundan daha baĸarēlē olduĵu 

gºr¿lm¿ĸt¿r. Ayrēca deneysel iĸlem sērasēnda ºĵrenilen bilgilerin kalēcēlēĵēnēn, deney 

grubunda kontrol grubuna gºre daha y¿ksek olduĵu tespit edilmiĸtir.  

G¿rgen (2007) ­alēĸmasēnda, Orff-Schulwerk ve Kodaly yaklaĸēmlarēnēn vokal 

doĵa­lama, m¿ziksel iĸitme ve ĸarkē sºyleme becerileri ¿zerindeki etkilerini 

incelemiĸtir. ¦­ grup ¿zerinde ger­ekleĸtirilen araĸtērmada kontrol gruplu ºntest-sontest 

araĸtērma modeli kullanēlmēĸtēr. Deney grubu 1ôde Orff-Schulwerk, deney grubu 2ôde 

Kodaly yaklaĸēmē, kontrol grubunda ise geleneksel yºntem ile m¿zik dersi iĸlenmiĸtir. 

Araĸtērma, daha ºnce m¿zik dersi almamēĸ, d¿ĸ¿k sosyo-ekonomik d¿zeyde bir 

ilkºĵretim okulundaki ºĵrencilerle ger­ekleĸtirilmiĸtir. Her ¿­ grupta da dersler 

araĸtērmacē tarafēndan verilmiĸtir. Araĸtērmanēn verileri Vokal Doĵa­lama Gºzlem 

Formu, M¿ziksel Ķĸitme Testi ve ķarkē Sºyleme Gºzlem Formu ile toplanmēĸtēr. 

Araĸtērma sonucunda Orff-Schulwerk ve Kodaly yaklaĸēmlarēnēn, ºĵrencilerin m¿ziksel 
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iĸitme becerilerinin geliĸiminde geleneksel m¿zik ºĵretimine gºre anlamlē derecede 

etkili olduĵu saptanmēĸtēr. Ancak Orff-Schulwerk ile Kodaly yaklaĸēmlarē, vokal 

doĵa­lama ve ĸarkē sºyleme becerilerinin geliĸiminde geleneksel m¿zik eĵitimine gºre 

anlamlē farklēlēk yaratmamēĸtēr. Bununla birlikte son ºl­¿mlerdeki ortalamalara gºre 

m¿ziksel iĸitme becerisinde en y¿ksek ortalamanēn Orff grubunda, vokal doĵa­lama ve 

ĸarkē sºyleme becerisinde en y¿ksek ortalamanēn Kodaly grubunda olduĵu gºzlenmiĸtir. 

Gºĵ¿ĸ (2008)ô¿n araĸtērmasēnda, sēnēf ºĵretmenlerinin %46ôsē ilkºĵretim I. kademedeki 

m¿zik derslerinin baĸarēlē bir bi­imde y¿r¿t¿lemediĵini, diĵer %45,6ôsē da ñkēsmenò 

ger­ekleĸtirildiĵini belirtmiĸlerdir. M¿zik ºĵretmenlerinin %55ôi ise, m¿zik derslerinin 

ñkēsmenò ger­ekleĸtirilebildiĵi gºr¿ĸ¿nde birleĸmiĸlerdir. 

Yēldērēm (2009) ­alēĸmasēnda, Kodaly yaklaĸēmēnēn ilkºĵretim ºĵrencilerinin keman 

­alma becerisi, ºz-yeterlik algēsē ve keman ­almaya iliĸkin tutumlarē ¿zerindeki 

etkilerini sorgulamēĸtēr. ¥ntest-sontest kontrol gruplu deneme modelindeki bu 

araĸtērma, daha ºnceden herhangi bir ­algē eĵitimi almamēĸ 3, 4 ve 5. sēnēflarda ºĵrenim 

gºren ºĵrenciler i­inden; tek ses tekrarlama becerisi, ezgi tekrarlama becerisi, ritim 

tekrarlama becerisi, ĸarkē sºyleme becerisi, keman ­almaya yºnelik fiziksel uygunluk 

ve isteklilik gºz ºn¿ne alēnarak se­ilmiĸ 13 ºĵrenci ¿zerinde ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

Araĸtērma sērasēnda haftada bir saat olmak ¿zere, deney grubunda (n=7) Kodaly 

yaklaĸēmē ile genel m¿zik eĵitimi, kontrol grubunda (n=6) ise geleneksel m¿zik 

ºĵretimi uygulanmēĸ, ayrēca her iki gruptaki ºĵrencilere haftada bir saat keman dersi 

verilmiĸtir. Araĸtērma sērasēnda her iki gruba da aynē ĸarkēlar ve konular ºĵretilmiĸ, veri 

toplama ara­larē araĸtērmacē tarafēndan geliĸtirilmiĸ ve t¿m dersler araĸtērmacē 

tarafēndan verilmiĸtir. Araĸtērma sonunda, Kodaly yaklaĸēmēnēn keman ­alma 

becerisinin m¿zikal boyutunda, keman ­almaya iliĸkin tutum ve keman ­almaya yºnelik 

ºzyeterliĵin yatkēnlēk boyutu ¿zerinde geleneksel m¿zik ºĵretimine gºre anlamlē 

d¿zeyde etkili olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r.  

¥zg¿l (2009) araĸtērmasēnda, T¿rk ºrg¿n eĵitim sisteminin ilkºĵretim okullarēndaki 

m¿zik derslerine iliĸkin; 1994ôten bu yana uygulanmakta olan ilkºĵretim m¿zik dersi 

ºĵretim programēyla yeni uygulamaya konulan 2006 ilkºĵretim m¿zik dersi ºĵretim 

programēnēn birbirleriyle karĸēlaĸtērmalē bir ­ºz¿mlemesini yapmēĸtēr. Bu ­ºz¿mleme ile 

programlarēn m¿zik eĵitimcileri tarafēndan algēlanmasē, m¿zik programlarēnēn 
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uygulanmasē s¿recinde okullarda karĸēlaĸēlan g¿­l¿kler irdelenerek, m¿zik derslerini 

y¿r¿ten sēnēf ve m¿zik ºĵretmenlerinin daha etkili ve verimli bir m¿zik eĵitimi s¿reci 

ge­irmelerine yºnelik temel ­ºz¿m ºnerileri sunulmaktadēr. 

Ataman ve Okay (2009), ilkºĵretim m¿zik dersine yºnelik ºĵretmen gºr¿ĸlerini 

sorguladēklarē ­alēĸmalarēnda; araĸtērmaya katēlan m¿zik ºĵretmenlerinin yarēsēnēn 

program kazanēmlarēnēn biliĸsel, duyuĸsal ve deviniĸsel alanlarē karĸēladēĵēnē, yarēsēna 

yakēn bir kēsmēnēn da, kazanēmlarēn bu alanlarla ilgili iĸlevlerinin anlaĸēlabilmesi i­in 

zamana ihtiya­ olduĵunu d¿ĸ¿nd¿klerini ortaya koymuĸtur. Ayrēca m¿zik 

ºĵretmenlerine gºre, programda yer alan etkinlikler ºĵrencilerin araĸtērma yapmalarēna 

ve yaratēcēlēklarēnē ºn plana ­ēkarmalarēna olanak saĵlamaktadēr. Yine m¿zik 

ºĵretmenlerinden elde edilen gºr¿ĸlere gºre, ºzel m¿zik ºĵretim yºntemleri 

yapēlandērmacē anlayēĸa katkē saĵlamakta ve bu anlayēĸ da bu yºntemlerin 

kullanēlabilirliĵine olanak kazandērmaktadēr. 

Leguizamon (2010) ­alēĸmasēnda, birinci sēnēflarda Kodaly yaklaĸēmē destekli m¿zik 

ºĵretim etkinlikleriyle okuma akēcēlēĵē arasēndaki iliĸkiyi sorgulamēĸtēr. 109 katēlēmcē 

ile ºntest-sontest kontrol gruplu olarak modellenen araĸtērmada; Kodaly yaklaĸēmē 

destekli m¿zik ºĵretiminin okuma akēcēlēĵē ¿zerindeki etkisi, Kodaly yaklaĸēmē destekli 

m¿zik ºĵretiminden kaynaklanan akēcēlēk okumasēnda potansiyel kazanēmlarē ve 

nedenselliĵin kapsamē ve yºn¿ araĸtērēlmēĸtēr. Araĸtērma sonu­larēna gºre, Kodaly 

yaklaĸēmē destekli m¿zik ºĵretiminin akēcē okuma becerisini olumlu yºnde etkilediĵi 

sonucuna varēlmēĸtēr. 

Tufan (2011) ­alēĸmasēnda, m¿zik ºĵretmeni adaylarēnēn Dalcroze, Kodaly ve Orff 

yaklaĸēmlarēnē bilme d¿zeyleri ile ºĵretmenlik uygulamasē dersine olan tutumlarē 

arasēndaki iliĸkinin saptanmasē ve ºĵretim yaklaĸēmlarēnēn bilinme d¿zeylerinin hangi 

deĵiĸkenler dahilinde farklēlēklar gºsterebileceĵini sorgulamēĸtēr. Elde edilen veriler 

ēĸēĵēnda; m¿zik ºĵretmeni adaylarēnēn Dalcroze-Kodaly-Orff yaklaĸēmlarēyla ilgili bilgi 

d¿zeyleri ile ºĵretmenlik uygulamasē dersine iliĸkin tutum d¿zeyleri arasēnda ve 

Dalcroze-Kodaly-Orff yaklaĸēmlarēyla ilgili bilgi d¿zeyleri ile diĵer demografik 

ºzellikleri arasēnda istatistiksel olarak anlamlē bir iliĸki bulunamamēĸtēr.  
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Topoĵlu (2012), erken ­ocukluk eĵitiminde m¿zik eĵitiminin ºnemi vurgulamēĸ, Orff, 

Kodaly, Dalcroze ve Suzuki yaklaĸēmlarēnē a­ēklayarak bu yºntemlerin uygulamalarē 

hakkēnda genel bilgiler vermiĸtir. 

Jacobi (2012) ­alēĸmasēnda, Kodaly ilkelerinin ­ocuklara m¿ziĵi okumayē ºĵretmenin 

yanēnda, merak ve zevk vermede de yararlē olabileceĵini ºne s¿rm¿ĸt¿r. Kodalyônin 

m¿ziĵi okumadan ­ok duymaya, bilinenden bilinmeyene gitmeye, hareketli do 

tekniĵinin kullanēmēna ve ­eĸitli ºĵrenme metotlarēnēn kullanēlmasēnēn ºnemine olan 

vurgusu, ºĵrencilerin yazēlē olan m¿ziĵi okumaya hazērlanmasē s¿recinde etkili 

olabilmektedir. ¢alēĸmada; melodik kontur, v¿cut iĸaretleri, gºrsel simgeler ve 

Curwen/Glower el iĸaretleri gibi ­eĸitli aktivitelerin, ­ocuklarēn seslerin incelik ve 

kalēnlēklarēnē anlamalarēnē geliĸtirmeye ve tanēdēk seslerin nasēl gºr¿neceĵini merak 

yaratmaya yardēmcē olduĵu vurgulanmēĸtēr. 

Cary (2015), Kodaly ve Orff yaklaĸēmlarēnē karĸēlaĸtērdēĵē ­alēĸmasēnda Kodalyônin 

­ocuklarēn ĸarkē sºyleyebilmeleri ve deĸifre yapabilmeleri i­in el iĸaretleri metodunu 

kullandēĵēnē, Orffôun ise vurmalē ­algēlarēn kullanēmē ile ­ocuklarēn yaratēcēlēklarēnē 

geliĸtirmeyi hedeflediĵini belirtmiĸtir. Her ne kadar her iki besteci de k¿­¿k yaĸtaki 

­ocuklarēn m¿zik eĵitimine odaklanmēĸ olsa da aralarēndaki en ºnemli fark; Kodalyônin 

el iĸaretlerinin kullanēmē ile ses ve koro eĵitimine odaklanmasē, Orffôun ise esas 

yaklaĸēmēnēn hareket, konuĸma ve ­algēlarla (ºzellikle vurmalē) m¿zik yapmasēdēr. Orff 

yaklaĸēmēnda ana hedefin m¿ziksel yaratēcēlēk olduĵunu, Kodalyôde ise yazēlē m¿ziĵin 

seslendirilmesi olduĵunu vurgulamēĸtēr. 

Kaya (2011), bir ºĵrenme kuramē olarak yapēlandērmacē yaklaĸēmēn, m¿zik 

ºĵretmenliĵi programē ºĵrencilerinin ñKoroò dersine yºnelik tutum, ºz-yeterlik algēsē 

ve akademik baĸarēlarēnda ne ºl­¿de etkili olduĵunu tespit etmeyi ama­ladēĵē 

­alēĸmasēnda kontrol gruplu ºntest- sontest deneysel araĸtērma modeli kullanmēĸtēr. 

Araĸtērmada veri toplama aracē olarak; tutum, ºz-yeterlik algēsē ºl­eĵi, akademik baĸarē 

ºl­eĵi ve uzman gºr¿ĸ¿ alma formu kullanēlmēĸtēr. Araĸtērmacē tarafēndan sekiz hafta ve 

haftada dºrt ders saati s¿resince, deney grubuna (n=15) yapēlandērmacē (ºĵrenci 

merkezli), kontrol grubuna (n=15) ise geleneksel (ºĵretmen merkezli) koro eĵitimi 

verilmiĸtir. Araĸtērma sonucunda, deney grubuyla kontrol grubunun ¥z-yeterlik Algēsē 

sontest puanlarēnda deney grubu lehine anlamlē bir farklēlēk olduĵu saptanmēĸtēr. 
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Anderson (2012), m¿zik eĵitiminde Dalcroze yaklaĸēmēnēn yºntemlerinin -eurhythmics, 

solfej ve doĵa­lama- modern m¿zik eĵitimi ¿zerinde derin etkilere sahip olduĵunu 

vurgulamēĸtēr. ¥zellikle, kinestetik yeteneklerin a­ēk bir ĸekilde ºĵretilmesi ve m¿zik 

ile hareket arasēndaki iliĸkinin y¿ksek d¿zeyde olduĵu yºn¿ndeki iddia, Dalcroze'un 

yaklaĸēmēnēn merkezinde yer almaktadēr. Anderson, ­alēĸmasēnda Dalcroze 

yaklaĸēmēnēn eurhythmics, solfej ve doĵa­lama unsurlarēnē incelemiĸ ve kinestezi 

duygusunu bu ¿­ unsur ile baĵlantēlē olarak tartēĸmēĸtēr.  

Gºk ve Tufan (2014) ­alēĸmalarēnda, 5E modelinin ilkºĵretim 7. Sēnēf ºĵrencilerinin 

m¿zik dersinde óm¿ziksel algē ve bilgilenmeô ºĵrenme alanēna iliĸkin akademik baĸarē 

ve kalēcēlēk (ºĵrenilenleri hatērlama) d¿zeyleri ¿zerindeki etkisini araĸtērmēĸtēr. Bu 

ama­la araĸtērmada, ºn test - son test kontrol gruplu yarē deneysel model kullanēlmēĸtēr. 

Araĸtērmada ilkºĵretim m¿zik dersi ºĵretim programēnēn 7. sēnēf m¿zik dersinde yer 

alan óM¿zikte Dizileri ¥ĵreniyorumô konusu ve kazanēmlarē doĵrultusunda ¿­ hafta 

s¿ren bir uygulama yapēlmēĸtēr. Uygulama s¿recinde deney grubunda dersler 5E 

modeline gºre araĸtērmacē tarafēndan geliĸtirilen etkinliklerle, kontrol grubunda ise 2006 

ilkºĵretim m¿zik ºĵretim programē ºĵretmen kēlavuz kitabēnda yer alan ºĵretim 

yºntem ve teknikleri ile iĸlenmiĸtir. Araĸtērma sonu­larēna gºre 5E modelinin 

uygulandēĵē deney grubu ºĵrencilerinin akademik baĸarē ve kalēcēlēk d¿zeylerinin, 

mevcut ºĵretim yºntemlerinin kullanēldēĵē kontrol grubu ºĵrencilerine gºre daha 

y¿ksek olduĵu tespit edilmiĸtir. 

Yapēlan ­alēĸmalarda, m¿zik eĵitimi s¿recinde ­ok ºnemli bir yer tutan Kodaly ve 

Dalcroze yaklaĸēmlarēnēn; ºzellikle ezgisel iĸitme becerileri, doĵru entonasyonla ĸarkē 

sºyleme, tonal ve ritmik kalēplarē ayērt etme, deĸifre ve doĵa­lama becerisi gibi 

m¿ziksel alanlarda etkili olduĵu sonucuna ulaĸēldēĵē gºr¿lmektedir. Bu yaklaĸēmlarēn 

aynē zamanda, i­inde barēndērdēĵē etkinlik ­eĸitliliĵi ve yapēsēyla, ºĵrencilerin m¿zik 

dersi ve yeteneĵine iliĸkin ºzg¿venin pekiĸtirilmesinde, derse yºnelik merak 

uyandērmada ve ºĵrencinin dersten keyif almasēnda ºnemli bir rol oynadēĵē dikkat 

­ekicidir. Ayrēca yapēlandērmacēlēk ve 5E modeliyle bi­imlendirilmiĸ derslerin, ºĵrenci 

baĸarēsē ve baĸarēnēn kalēcēlēĵēna etkisinde kayda deĵer bir etkisi olduĵu da sºylenebilir. 

Diĵer taraftan, ders materyali incelemelerine ve alanda aktif olarak gºrev yapan m¿zik 

ºĵretmenlerinin gºr¿ĸlerine dayalē olarak ger­ekleĸtirilen araĸtērmalarla ortaya koyulan 
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sonu­lara gºre, MEB 2006 ilkºĵretim m¿zik dersi ºĵretim programēnēn etkinlik 

zenginliĵi, ºĵrencilerin ilgi d¿zeylerine uygunluĵu ve ºĵrencilerin yaratēcēlēk 

becerilerinin geliĸtirilmesi a­ēsēndan eksikleri olduĵu sonucuna da ulaĸēldēĵē 

deĵerlendirilebilir. 
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B¥L¦M III: Y¥NTEM 

Bu bºl¿mde araĸtērma modeli, araĸtērmanēn ­alēĸma grubu, veri toplama ara­larē, 

verilerin toplanmasē ve ­ºz¿mlenmesi a­ēklanmēĸtēr.  

3.1. Araĸtērmanēn Modeli 

Araĸtērma, nitel araĸtērma yºntemlerinden ñeylem araĸtērmasēò olarak modellenmiĸtir. 

Costello (2007; akt. Ķnan, 2011) eylem araĸtērmasēnē, kiĸilerin kendi mesleki eylemleri 

hakkēnda araĸtērma yapmalarē ve deĵiĸim i­in eyleme ge­meleri temelinde ger­ekleĸen 

sistematik bir m¿dahale s¿reci olarak tanēmlarken Mills (2003; akt. Agun, 2012; s.44)ôe 

gºre ise eylem araĸtērmasē; ºĵrenme ve ºĵretme ortamēnda ºĵretmen araĸtērmacēlar, 

yºneticiler, okul danēĸmanlarē ya da diĵer katēlēmcēlar tarafēndan okullarēn nasēl iĸlediĵi, 

ºĵretmenlerin nasēl ºĵretim yaptēklarē ve ºĵrencilerinin daha iyi nasēl ºĵrenebilecekleri 

ile ilgili bilgilenmek amacēyla ger­ekleĸtirilen sistematik bir araĸtērma s¿recidir. 

Karasar (1995, s.87) ise eylem araĸtērmasēnē, uzman araĸtērmacēlarēn y¿r¿t¿c¿l¿ĵ¿nde, 

uygulayēcēlarēn ve probleme taraf olanlarēn da katēlmasēyla, var olan uygulamanēn 

eleĸtirel bir deĵerlendirmesini yaparak ve durumu iyileĸtirerek gereken ºnlemleri 

belirlemeyi ama­layan bir araĸtērma yºntemi olarak tanēmlamaktadēr. 

Cohen, Manion ve Morrison (2000, s.228-229) ise eylem araĸtērmasēnēn ºĵretmenlerin 

mesleki geliĸimine yºnelik ºnemli bir kaynak olduĵunu, bu nedenle eylem 

araĸtērmasēnēn sēk­a kullanēlan bir yºntem haline gelerek pratik ve teorik alanlar 

arasēnda bir kºpr¿ gºrevi gºrd¿ĵ¿n¿, ºz¿nde hem eylem hem de araĸtērma olduĵunu 

vurgulamaktadēr.  

Eylem araĸtērmasē, okulun ve o okul i­erisinde saĵlanan eĵitimin kalitesinin 

y¿kseltilmesinde saĵladēĵē yararēn yanē sēra bu ­alēĸmalara katēlan ºĵretmenlerin 

ºĵretmenliĵe dair mesleki bilgi ve deneyimlerinin ­eĸitlenmesi ve zenginleĸmesine de 

katkē saĵlar (Altrichter, Posch ve Somekh, 2000; akt. Ķnan, 2011).  

 



60 

 

 

 

Mills (2003, s.166)ôe gºre eylem araĸtērmasē, araĸtērmacē ºĵretmenlere probleme 

odaklanma, veri toplama, veri analizi ve yorumdan oluĸan dºrt aĸamalēk bir yol haritasē 

saĵlamaktadēr. Bu s¿re­te yer alan araĸtērmacē ºĵretmenler, aynē alanda ­alēĸan diĵer 

meslektaĸlarēna da -dolaylē yoldan da olsa- katkēda bulunurlar. 

John Deweyôin kaleme aldēĵē ñEĵitim Biliminin Kaynaĵēò adlē kitabēnda, ºĵretmenlerin 

en ºnemli rollerinden birinin araĸtērma yoluyla pedagojik sorunlarē incelemek olduĵu, 

okulun baĸarē ve baĸarēsēzlēklarēnda ºĵretmenlerin en ºnemli araĸtērmacēlar olarak 

gºr¿lmesi gerektiĵi vurgulanmēĸtēr. Stephen Corey ise ºĵretmen ve eĵitim 

yºneticilerinin s¿rece doĵrudan katēlēmē olmadan eĵitimde esaslē deĵiĸimlerin 

olamayacaĵēnē savunmuĸ ve ºĵretmenlerin, ºĵrencilerin ve yºneticilerin yaptēklarē iĸi 

s¿rekli olarak araĸtērēp incelemeleri gerektiĵini aksi durumda okullarēn 

ilerleyemeyeceĵini, sēnēflarda ve okulda nitelikli bir eĵitim s¿reci yaĸanamayacaĵēnē ve 

nihayetinde yaĸama ayak uyduramayacaĵēnē belirtmiĸtir (Kincheloe, 1993; Glanz, 1999 

akt. Aksoy, 2003). 

Bu noktada ¿zerinde durulmasē gereken, eĵitim s¿recindeki deĵiĸim ve iyileĸme 

etkinliklerinin, ºĵretmenin s¿re­teki rol¿n¿ araĸtērmanēn merkezine taĸēmasē ile 

ºĵretmenin kendi ºĵretmenlik pratiklerinin ve i­inde bulunduĵu eĵitimsel baĵlamēn 

deĵiĸiminde belirleyici rol oynamasē ile ilgilidir. Dolayēsēyla eylem araĸtērmasē, 

durumsal ve yerel ºzellikleri dikkate alan, aynē zamanda s¿recin katēlēmcēlarēna 

deĵiĸimi yaratma g¿c¿ saĵlayan bir yºntem olarak karĸēmēza ­ēkmaktadēr. Eylem 

araĸtērmasē, okulun ve o okul i­erisinde saĵlanan eĵitimin kalitesinin y¿kseltilmesinde 

saĵladēĵē yararēn yanē sēra bu ­alēĸmalara katēlan ºĵretmenlerin ºĵretmenliĵe dair 

mesleki bilgi ve deneyimlerinin ­eĸitlenmesi ve zenginleĸmesine de katkē saĵlar (Ķnan, 

2011). 

Eylem araĸtērmasēnda araĸtērmacē rol¿ ¿stlenen ºĵretmenler, araĸtērmacē olarak neyi 

deĵiĸtirip neyi deĵiĸtirmeyecekleri konusunda karar alarak kendi problemini ­ºz¿me 

ulaĸtēracak s¿reci takip edebilir. Bu s¿reci ºĵrencileriyle y¿r¿terek aynē zamanda sēnēf 

iklimini akademik ve davranēĸsal olarak da analiz etme ĸansēnē bulur (Kºkl¿, 2001). 
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¥zmenteĸ (2013)ôe gºre nitel m¿zik eĵitimi araĸtērmalarē, felsefi baĵlamda ka­ēnēlmaz 

olarak pozitivizm ve psikolojizm egemenliĵindeki gºr¿ĸten sēyrēlēp, birey ve m¿zik 

arasēndaki iliĸkiyi deneyimler, algēlar ve anlamlandērmalar ¿zerinden anlamaya ­alēĸēr.  

Araĸtērmacē bu gºr¿ĸe paralel olarak, insan davranēĸlarēnē esnek ve b¿t¿nsel olarak 

araĸtērmayē istemenin yanē sēra araĸtērmada ­alēĸmaya katēlan bireylerin gºr¿ĸleri ile 

deneyimlerine ºncelik vereceĵinden dolayē nitel araĸtērmayē tercih etmiĸtir. 

Eylem araĸtērmasē ile araĸtērmacē uygulamanēn i­inde yer alēr ve uygulama s¿recindeki 

problemlerin ortaya ­ēkarēlmasēnē ya da var olan sorunu/sorunlarē ­ºzmeye yºnelik bir 

sistem d©hilinde verileri toplayēp analiz ve sentez yapar. Bu ­alēĸmada olduĵu gibi 

uygulayēcēnēn kendisi, veri toplama aracē olarak iĸlev gºr¿r. Eylem araĸtērmasēnda bir 

yaklaĸēm olan ºzg¿rleĸtirici/geliĸtirici/eleĸtirici eylem araĸtērmasē ile uygulayēcēnēn 

araĸtērma yoluyla mesleĵinde daha yetkin hale gelmesi ve kuram ile uygulamayē 

birleĸtirme becerisi kazanmasē saĵlanabilir. Araĸtērmacē uygulama aĸamasēnda aynē 

zamanda ºnceden belirlediĵi soruna iliĸkin veri toplamayē da baĸarēr (Yēldērēm ve 

ķimĸek, 2011, s.297). 

¢olak (2015, s.55)ôēn Johnson ve Christensen (2014) ve Johnson (2014)ôdan aktardēĵēna 

gºre, eylem araĸtērmasēnda ºncelikle sorunun belirlenmesi ve bu soruna yºnelik ­ºz¿m 

bulmak amacēyla derinlemesine bir alan yazēn incelemesi yapēlēr. Alan yazēn incelemesi 

sonrasē sorunu ­ºzmek i­in araĸtērmacē kendi ortamēnda verileri toplar ve sonu­larē 

deĵerlendirerek gerekli deĵiĸiklikleri yapar. Eylem araĸtērmasē s¿recinde ºncelikle 

araĸtērma konusu tanēmlandēktan sonra araĸtērma konusu kuramsal olarak kurgulanēr. 

Ardēndan verilerin nasēl ve ne sēklēkla toplanacaĵē planlanēr ve verilerin toplanarak 

analiz edilmesi aĸamasēna ge­ilir. Eylem araĸtērmasēnēn s¿rekli deĵiĸen bir s¿re­ olmasē 

nedeniyle veriler analiz edilirken gerektiĵinde araĸtērma sorularēnda deĵiĸiklik 

yapēlabilir. Veriler analiz edildikten sonra d¿zenlenerek raporlaĸtērēlēr ve ºnerilerde 

bulunulur. Daha sonra bir eylem planē hazērlanarak uygulanēr ve sonu­ deĵerlendirilir.  

Eylem araĸtērmasēnda eylem ve deĵerlendirme eĸ zamanlē olarak ger­ekleĸtirilmekte 

olduĵundan araĸtērma s¿recinin dºng¿sel yapēsē itibariyle bireylerin, kendilerini s¿reci 

tekrarlarken, gºzden ge­irirken, tekrar d¿ĸ¿n¿rken hatta kºkl¿ deĵiĸiklikler yaparken 

bulabileceĵi ifade edilmektedir (Punch, 2005; Stringer 2007; akt. ¢olak, 2015; s.55), 
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Beyhan (2013), eylem araĸtērmasēnēn aĸamalarēnēn oluĸturulmasēnda literat¿rde 

farklēlēklar gºr¿ld¿ĵ¿n¿ belirterek Shºn (1983; akt. Yēldērēm ve ķimĸek, 2011, s.297) ve 

Bassey (1988; akt. Kºkl¿, 2001)ôin eylem araĸtērmasēnē sekiz aĸamada, B¿y¿kºzt¿rk ve 

diĵerleri (2009)ô nin beĸ aĸamada, Ferrance (2000)ôin ise altē aĸamada ele aldēĵēnē 

vurgulamēĸtēr. Ferranceônin (2000) sēnēflandērmasē, diĵer yazarlarēn ortaya koyduĵu 

aĸamalarē ºzetler niteliktedir. 

ķekil 3.1ôde bu aĸamalara yer verilmiĸtir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bu araĸtērmadaki aĸamalar da, Ferranceôēn eylem araĸtērmasē aĸamalarē dikkate alēnarak 

kurgulanmēĸtēr. Araĸtērmaya ºzel dºng¿sel yapē ve aĸamalarēn birbirleriyle olan 

iliĸkileri ĸekil 3.2ôde sunulmuĸtur. 

 

 

 

 

 

ķekil 3.1. Eylem Araĸtērmasē Aĸamalarē (Ferrance, 2000) 
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Bu ­alēĸmada Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ ve ilkokul 3.sēnēf 

ºĵrencilerinin seviyelerine uyarlanmēĸ etkinliklerin 5E modeline gºre tasarlanan m¿zik 

derslerindeki etkisinin araĸtērēlmasē araĸtērmanēn amacē olduĵundan konu doĵal ortamda 

incelenmiĸtir. Aynē zamanda araĸtērmacē tarafēndan, her iki yaklaĸēma gºre oluĸturulan 

etkinliklere yºnelik olarak konularē destekleyici nitelikte ĸarkēlar bestelenmiĸtir. Bu 

d¿ĸ¿nce, ºzellikle Kodaly yaklaĸēmēnēn baĸarēsēnda son derece etkili ve gerekli olan 

yerel ezgilerin kullanēmēnēn gerekliliĵi d¿ĸ¿ncesinden ortaya ­ēkmēĸtēr. Araĸtērmacē, 

­alēĸmayē araĸtērmacē rol¿ ile gºrev yaptēĵē okulda y¿r¿tm¿ĸt¿r. ¢alēĸma grubunda 6 

haftalēk bir s¿re boyunca araĸtērmacē tarafēndan ñM¿zikte Tempoò, ñM¿zikte G¿rl¿kò 

ve ñM¿zikte Formò ¿nitelerinin ºĵretiminde Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēna gºre 

geliĸtirilen etkinlikler uygulanmēĸtēr. Uygulama sonrasē, ºĵrencilerin yapēlan 

etkinliklere ve bu baĵlamda m¿zik dersine yºnelik gºr¿ĸleri de alēnmēĸtēr. 

ķekil 3.2. Araĸtērmanēn Aĸamalarē 
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3.2. ¢alēĸma Grubu 

Merriam (2013) ve Johnson (2014) nitel araĸtērmalarēn, ­oĵunluk hakkēndaki genel 

doĵrunun ne olduĵunu bulmak yerine dikkatli ve titiz bir bi­imde belirli veya ºzg¿n 

olanē derinliĵine anlamak isteyen bir yapēda olduĵunu, buna baĵlē olarak k¿­¿k bir 

ºrneklem se­ilebileceĵini vurgulayarak eylem araĸtērmasēnēn sonu­larēnēn genellemeye 

varabilecek nitelikten ­ok, ºzel durumlarē anlamaya yºnelik olduĵunu ºne s¿rm¿ĸlerdir. 

Bu d¿ĸ¿nc¿ler doĵrultusunda ­alēĸma, 2015-2016 eĵitim-ºĵretim yēlēnda Ķstanbulôdaki 

ºzel bir ilkokulun 3. sēnēfēnda ºĵrenim gºren 6 kēz, 4 erkekten oluĸan bir grup (n=10) ile 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. ¢alēĸma grubu, 1. Sēnēftan beri aynē sēnēfta okuyan ve uygulamanēn 

yapēldēĵē tarihe kadar sºz konusu okulun m¿zik dersi eĵitim programē ­er­evesinde aynē 

ºĵretim s¿recini deneyimleyen bir ºĵrenci grubundan oluĸmaktadēr. ¥ĵrenciler 1. ve 2. 

sēnēf boyunca haftada iki ders saati m¿zik dersi almēĸ, bu derslerde MEB 

m¿fredatēndaki ¿nite ve kazanēmlarēn yanē sēra Orff ve Kodaly yaklaĸēmlarēyla 

desteklenmiĸ etkinlikler de yapēlmēĸtēr. Araĸtērmada etkin olarak kullanēlacak ºĵretim 

materyallerinden olan fonomimi ve ­ubuk notasyon, ºĵrencilerin ge­miĸ m¿zik 

yaĸantēlarē aracēlēĵēyla aĸina olduklarē ara­lardan olup, araĸtērma s¿recinde ºzellikle 

ĸarkē ºĵretimi ve ritim ­alēĸmalarēnda kullanēlan sºz konusu ara­larēn ºĵrencilere 

ºĵretilmesine gerek gºr¿lmemiĸtir. 

¢alēĸma grubunu oluĸturan ºĵrencilerle araĸtērma s¿reci ºncesi bir araya gelinerek 

tanēĸēlmēĸ ve kendilerine bu uygulamanēn i­eriĵi, kullanēlacak materyaller, ºĵrenilmesi 

hedeflenen konular ve uygulama s¿resiyle ilgili bilgi verilmiĸtir. Bir ders s¿ren bu 

uygulama sērasēnda ºĵrencilerin t¿m sorularē cevaplanmēĸ ve araĸtērma ile ilgili ºn bilgi 

edinmeleri saĵlanmēĸtēr.  

Araĸtērma bulgularē ortaya koyulurken ºĵrencilerin ger­ek isimleri kullanēlmamēĸ, 

bunun yerine her ºĵrenciye bir numara verilmiĸ ve ºĵrenciler ¥1, ¥2 vb. ĸeklinde 

kodlanmēĸtēr. 



65 

 

 

 

3.3. Verilerin Toplanmasē ve Uygulama S¿reci  

Eylem araĸtērmasē olarak modellenen araĸtērmalarda, araĸtērmaya baĸlamadan ºnce 

hangi verilerin hangi t¿rde veri toplama teknikleri ile toplanacaĵē problemin yapēsēna 

uygun olarak araĸtērmacē tarafēndan belirlenir. Bu araĸtērma da eylem araĸtērmasē niteliĵi 

taĸēdēĵēndan hem nitel hem de nicel veri toplama yºntem ve tekniklerinden 

yararlanēlmēĸ, eylem araĸtērmasēnēn sistematik bir s¿re­ olmasē nedeniyle veri 

toplamaya baĸlamadan ºnce araĸtērmaya ºzel bir eylem planē hazērlanmēĸtēr.  

Araĸtērma s¿recinden ºnce MEB Ķlkºĵretim 3. Sēnēf M¿zik Dersi ¥ĵretim Programē 

incelenmiĸ, programda yer alan konular ve kazanēmlar kapsamēnda 5E modeli temel 

alēnarak ders planlarē ve ºĵretim etkinlikleri hazērlanmēĸtēr. Bu kapsamda ñM¿zikte 

Tempoò, ñM¿zikte G¿rl¿kò ve ñM¿zikte Formò ¿nitelerine yºnelik yeni kazanēmlar 

oluĸturulmuĸ ve bu kazanēmlar ­er­evesinde hazērlanan ders planlarēna Kodaly ve 

Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ ºĵretim etkinlikleri de eklenmiĸtir. Sºz konusu 

etkinlikler, Kodaly ve Dalcroze temelli ­eĸitli yurtdēĸē ºĵretim programlarēnda yer alan 

etkinlik ºrneklerinden ve Kodaly, Dalcroze yaklaĸēmlarēnda uzman olan yabancē 

eĵitimcilerin kitap ve ­alēĸmalarē incelenerek derlenmiĸtir. Oluĸturulan bu etkinliklerin 

bazēlarē, araĸtērmacē tarafēndan bestelenen ĸarkēlarla da desteklenmiĸtir. Bu ĸarkēlar, 

¿nitelere yºnelik olarak oluĸturulan kazanēmlarla da iliĸkilendirilmiĸtir. 

Uygulama ºncesi, ºĵrencilerin ñM¿zikte Tempoò, ñM¿zikte G¿rl¿kò ve ñM¿zikte 

Formò ¿nitelerine yºnelik bilgi d¿zeylerini ºĵrenmek adēna araĸtērmacē tarafēndan 

geliĸtirilen m¿zik dersi bilgi testi kullanēlmēĸtēr. Bu test, uygulama s¿reci boyunca her 

¿niteden sonra ºĵrencilere bir kez daha uygulanarak Kodaly ve Dalcroze 

yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ etkinliklerin, ºĵrencilerin sºz konusu ¿nitelere yºnelik 

olarak edindikleri bilgi d¿zeyine etkisi sorgulanmēĸtēr.  

¥ĵrencilerin, m¿zik dersi geneline yºnelik gºr¿ĸlerini ºĵrenmek i­in Kodaly ve 

Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ etkinliklerin uygulama s¿reci ºncesinde ­alēĸma 

grubunu oluĸturan ºĵrencilere ¿­ a­ēk u­lu soru yºneltilmiĸtir. Bu s¿re­, uygulama 

sonrasēnda da tekrarlanmēĸ, ºĵrencilerin m¿zik dersi geneline yºnelik gºr¿ĸlerinin 

araĸtērma ºncesine gºre deĵiĸip deĵiĸmediĵi ortaya koyulmaya ­alēĸēlmēĸtēr. 
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Araĸtērma kapsamēnda yapēlan her dersten sonra ºĵrencilere, ders i­indeki bireysel 

performanslarēnē deĵerlendirmeleri i­in o ders hedeflenen kazanēm ve yapēlan 

etkinliklere yºnelik olarak hazērlanan ºz-deĵerlendirme sorularē yºneltilmiĸtir. Ayrēca 

yine her ders sonunda, o g¿nk¿ m¿zik dersiyle ve dersteki etkinliklerle ilgili 

d¿ĸ¿ncelerini ºĵrenmek i­in ºĵrencilere ¿­ a­ēk u­lu soru yºneltilmiĸtir. Bu sorularda; 

o g¿nk¿ derste ne ºĵrenildiĵi, derste yapēlan etkinliklerden en ­ok hangisinin hangi 

nedenden dolayē beĵenildiĵi ve dersi tek bir c¿mle ile anlatmak gerekseydi hangi 

ifadenin kullanēlacaĵē sorgulanmēĸtēr.  

Uygulama s¿reci sonunda ºĵrencilere, m¿zik dersine yºnelik gºr¿ĸlerini ºĵrenme adēna 

m¿zik dersi geneline yºnelik ºĵrenci gºr¿ĸ formu uygulanmēĸtēr. Dersteki kazanēmlara 

yºnelik olarak ger­ekleĸtirilen bazē etkinliklerin analizinin daha saĵlēklē olarak 

yapēlabilmesi i­in bu etkinlikler kamera ile kaydedilmiĸtir. Ayrēca araĸtērmacē, dersin 

her aĸamasēnē g¿nl¿k tutarak kayēt altēna almēĸtēr. 

3.3.1. Kodaly ve Dalcroze Yaklaĸēmlarēyla Desteklenmiĸ ¥ĵretim Etkinliklerinin 

Uygulama S¿reci 

Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ etkinliklerin oluĸturulmasē 

aĸamasēnda, bu etkinliklerin ¿nitelere yºnelik olarak belirlenen konu ve kazanēmlarē 

destekler nitelikte olmasēna dikkat edilmiĸtir. Derste iĸlenecek konu ve kazanēmlara 

gºre s¿recin bazē aĸamalarēnda her iki yaklaĸēma da dayalē etkinliklerin i­ i­e ge­tiĵi 

alēĸtērmalar tercih edilirken, bazē aĸamalarda bu etkinlikler birbirinden baĵēmsēz olarak 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. Oluĸturulan etkinliklerden hareket ve ritim temelli olanlarēn b¿y¿k 

bir kēsmē Dalcroze yaklaĸēmēna; ritmik kalēplarēn, kēsa ezgilerin ­ubuk notasyonla 

seslendirilmesi, yeni ritim kalēplarē oluĸturulmasē ve Fonomimi ile aralēk ve ses 

­alēĸmalarē gibi etkinlikler ise Kodaly yaklaĸēmēna dayandērēlmēĸtēr.  

ñM¿zikte Tempoò ve ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿niteleri i­in ¿­er ders saati planlanērken, 

ñM¿zikte Formò ¿nitesi i­in iki ders saati uygun gºr¿lm¿ĸt¿r. Her ders saati kērk 

dakikadan oluĸmaktadēr.  

Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ etkinliklere yºnelik olarak hazērlanan 

uygulama s¿reci ºncesi, ­alēĸma grubunu oluĸturan 3. sēnēf ºĵrencilerinin m¿zik dersleri 

haftalēk ders programēna paralel olarak Pazartesi ve Perĸembe birer ders saati olmak 
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¿zere haftada iki ders saati olarak planlanmēĸtēr. Ancak ­alēĸma grubunu oluĸturan 

ºĵrencilerden herhangi birinin gelmemesi, bazē ºĵrencilerin 23 Nisan Ulusal Egemenlik 

ve ¢ocuk Bayramē tºreninde bazēlarēnēn ise farklē aktivitelerde gºrevli olmasē nedeniyle 

planlanan ders g¿nlerinde deĵiĸiklikler yapēlmēĸtēr. Buna gºre derslerin yapēldēĵē 

tarihler ve derslerin konularē Ek 1ôdeki tabloda verilmiĸtir. 

3.3.1.1. Ders Planlarē 

Araĸtērmaya yºnelik olarak ders planlarē hazērlanērken, MEB 2006 M¿zik Dersi 

¥ĵretim Programēônēn genel ­er­evesini oluĸturan yapēlandērmacē yaklaĸēma baĵlē 

kalēnmaya ºzen gºsterilmiĸtir. Ayrēca ders planlarē ve dersin iĸleniĸ s¿reci 5E modeline 

gºre tasarlanmēĸtēr. Bu modele gºre her ders i­in giriĸ, geliĸme ve deĵerlendirme 

aĸamalarē planlanmēĸ, konu ve kazanēmlar dersin ilgili bºl¿mlerine yerleĸtirilmiĸtir. 

Giriĸ bºl¿m¿nde ilgi ­ekme; geliĸme bºl¿m¿nde keĸfetme, a­ēklama ve detaylandērma; 

dersin son bºl¿m¿nde ise deĵerlendirme kēsmē yer almēĸtēr. Her dersin sonunda o g¿nk¿ 

konu, kazanēm ve etkinliklere yºnelik olarak ­alēĸma kitap­ēĵēndaki deĵerlendirmeler 

yapēlmēĸtēr.  

Giriĸ bºl¿m¿nde, ºĵrencilerin ĸarkē sºyleyerek sēnēfa yerleĸmeleri ve o g¿n iĸlenecek 

konu ve kazanēmlara yºnelik ēsēnma etkinlerinin yapēlmasē planlanmēĸtēr. Bu sayede, 

herhangi bir kavram verilmeden sadece hedeflenen kazanēmlara iliĸkin merak 

uyandērēlmasē ve dersin daha sonraki bºl¿mlerindeki kazanēmlarēn giriĸ bºl¿m¿nde 

yapēlan etkinliklerle desteklenmesi ama­lanmēĸtēr. 

Geliĸme bºl¿m¿n¿n keĸif aĸamasēnda, konuya yºnelik olarak ºĵrencilerin var olan bilgi 

ve fikirlerini paylaĸmalarē i­in tartēĸma ortamē yaratēlmēĸtēr. Bu s¿re­, sºz konusu 

konuyla ilgili hedeflenen kazanēmlar i­in bir ºnbilgi paylaĸēm aĸamasē olarak da 

deĵerlendirilmiĸtir. A­ēklama aĸamasē, keĸif aĸamasēnda kullanēlan kavram ve tanēmlara 

iliĸkin ºĵretmen tarafēndan yapēlan bir d¿zeltme, ºzetleme s¿reci ve sonrasēnda grubun 

ortak bilgi ve o bilgiye yºnelik a­ēklama ¿retmesi i­in kullanēlmēĸtēr. Detaylandērma 

aĸamasē ise bir ºnceki basamakta elde edilen kavram ve a­ēklamalarē kullanmalarē i­in 

ºĵrencilerin teĸvik edildiĵi bºl¿md¿r. 

Deĵerlendirme bºl¿m¿, ders boyunca yapēlan etkinliklerin ve kazanēm edinme 

­alēĸmalarēnēn geribildirimlerinin alēndēĵē ve deĵerlendirildiĵi aĸamadēr. Bu aĸamadaki 
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veriler, konu ve kazanēmēn ºzelliĵine gºre bazen yazēlē bazen de gºzleme dayalē olarak 

edinilmiĸtir. ñM¿zikte Tempoò ¿nitesinin birinci dersine yºnelik ºrnek ders planē Ek 

2ôde verilmiĸtir. 

3.3.1.2. ķarkēlarēn Yazēmē 

Araĸtērma kapsamēnda, dersin ilgili ¿niteye yºnelik konu ve kazanēmlarēnē pekiĸtirme 

ama­lē olarak araĸtērmacē tarafēndan ĸarkēlar bestelenmiĸtir. Bu ĸarkēlarēn bestelenmesi 

aĸamasēnda, ºzellikle Kodaly yaklaĸēmēnēn felsefesine uygun olarak ĸarkēlarēn fonomimi 

ile ºĵrenilebilecek yapēda olmasēna ve sºz ve m¿ziklerinin ¿­¿nc¿ sēnēf ºĵrencilerinin 

ses geliĸimlerine uygun olarak yazēlmasēna ºzen gºsterilmiĸ, bu baĵlamda Do Majºr ve 

Re Majºr dizileri kullanēlmēĸtēr. Ayrēca, ºĵrencilerin kolaylēkla seslendirebilecekleri ses 

aralēklarēndan bestelenen ĸarkēlar, her ¿niteye yºnelik kazanēmlarla da 

iliĸkilendirilmiĸtir. ¥rneĵin, ĸarkēlarēn sºzlerinde dersin konusunu oluĸturan konu ve 

kazanēma ºzel ïpiano, forte, tempo, form vb. ï terimlere yer verilmiĸ, ayrēca bu 

terimlerden bazēlarēnēn m¿zikte ne ama­lē kullanēldēĵē ve anlamlarē da ĸarkēnēn 

sºzlerinde yer almēĸtēr. Bu sayede ºĵrencide, ĸarkēyē sºylerken ĸarkēnēn i­inde ge­en 

terimlere ve bu terimlerin anlamlarēna yºnelik farkēndalēk yaratēlmasē ama­lanmēĸtēr. 

ķarkēlar, derste salt ĸarkē sºyleme etkinliĵinden daha ­ok gerek Kodaly gerekse 

Dalcroze yaklaĸēmlarēnē pekiĸtiren ve baĵdaĸtēran etkinliklerin bazēlarēnda (top 

sektirme, ĸal ­evirme, y¿r¿me, doĵa­lama vb.), hedeflenen kazanēmlarēn edinilme 

aĸamasēnēn her iki yaklaĸēmla desteklenmesi amacēyla da kullanēlmēĸtēr.  

ķarkēlarēn ezgisel yapēlarēnda genelde yanaĸēk sesler tercih edilmiĸ ve ĸarkēnēn tonunu 

oluĸturan dizinin ilk altē sesinden yararlanēlmēĸtēr. Bu sayede ĸarkēlarēn ºĵrenciler 

tarafēndan herhangi bir teknik zorluk yaĸamadan, kolayca ve ­abuk bir bi­imde 

ºĵrenilerek seslendirilmeleri ama­lanmēĸtēr. ķarkēlarēn bestelenmesi aĸamasēnda uzman 

gºr¿ĸ¿nden de faydalanēlmēĸtēr. Bu doĵrultuda, m¿zik eĵitimi alanēndan iki ºĵretim 

¿yesinin gºr¿ĸleri ve ºnerileri dikkate alēnarak par­alarēn bazēlarēnda prozodik ve 

tartēmsal deĵiĸiklikler yapēlmēĸtēr. ķarkēlardan ºrnek olarak, Hoĸ Geldiniz ve Tempo 

adlē ĸarkēlarēn sºz ve m¿zikleri Ek 3ôde verilmiĸtir. 

Ayrēca, ¿nitelere iliĸkin kazanēmlara yºnelik ­alēĸma kitabēndaki etkinliklerin yapēlmasē 

sērasēnda kullanēlmak ¿zere araĸtērmacē tarafēndan sºzs¿z m¿zikler de bestelenmiĸtir.  
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3.3.1.3. ķarkēlarēn Kullanēmē   

Araĸtērma s¿recine yºnelik olarak bestelenen ĸarkēlardan ñHoĸ Geldinizò ĸarkēsē, 

Kodaly yaklaĸēmēnda da olduĵu gibi, ºĵrencilerin sēnēfa girdikleri ilk andan itibaren 

m¿zik dersine adapte olmalarē ve m¿zikal bir eylemle derse baĸlamalarē i­in 

bestelenmiĸtir. ñM¿zikte Tempoò ¿nitesi i­in ñTempoò, ñA Ram Ram Zamò ve 

ñAccelerando-Ritardandoò ķarkēlarē kullanēlmēĸtēr. Bu ĸarkēlardan ñTempoò ve 

ñAccelerando-Ritardandoò ĸarkēlarē araĸtērmacē tarafēndan bestelenmiĸtir. ñTempoò 

ĸarkēsē, tempo teriminin m¿zik eserlerindeki hēzē anlatmak i­in kullanēldēĵēnē ve bu 

hēzlarēn yavaĸ, orta ve hēzlē tempo olarak sēnēflandērēldēĵēnē; ñAccelerando-Ritardandoò 

ĸarkēsē ise bu terimlerin par­a i­indeki tempo deĵiĸikliklerini bildirmek amacēyla 

kullanēldēĵēnē anlatmaktadēr. ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesi i­in ñForte-Pianoò, ñYurdumdaò 

ve ñCresc.-Decrescò adlē ĸarkēlar kullanēlmēĸtēr. Bu ĸarkēlardan ñForte-Pianoò ve 

ñCresc.-Decrescò ĸarkēlarē araĸtērmacē tarafēndan bestelenmiĸtir. ñForte-Pianoò ĸarkēsē 

m¿zikteki kuvvetli-hafif sesi anlatmak ve forte-piano terimlerinin hangi harflerle 

sembolize edildiĵini gºstermek i­in bestelenmiĸtir. M¿zik eserlerindeki artan ve azalan 

g¿rl¿k seviyeleri anlatmak i­in ise ñCresc.-Decrescò adlē ĸarkēdan yararlanēlmēĸtēr. 

ñM¿zikte Formò ¿nitesi i­in ñFormò adlē ĸarkē bestelenmiĸtir. Bu ĸarkēnēn sºzleri, 

m¿zik eserlerinin c¿mlelerden oluĸtuĵunu, bu c¿mlelerin ise harflerle sembolize 

edildiĵini anlatmaktadēr.  

Araĸtērmacē tarafēndan bestelenen sºzs¿z m¿zikler, her ¿­ ¿nitede de kullanēlmēĸ olup 

ºzellikle ºĵrencilerin dinledikleri m¿ziĵe uygun hareket edebilme, enstr¿man 

­alabilme, soru-cevap iliĸkisini ortaya koyabilme vb. gibi kazanēmlarē i­eren 

etkinliklerde ºĵrencilere dinletilmiĸtir. 

3.3.1.4. Konu ve Kazanēmlarēn Oluĸturulmasē 

Araĸtērma kapsamēnda ñM¿zikte Tempoò, ñM¿zikte G¿rl¿kò ve ñM¿zikte Formò 

¿niteleri i­in konular belirlenmiĸ, her bir konuya yºnelik olarak kazanēmlar 

oluĸturulmuĸtur. Bu konu ve kazanēmlarēn oluĸturulmasē aĸamasēnda MEB M¿zik Dersi 

¥ĵretim Programēônēn yanēnda ­eĸitli yabancē kaynaklar incelenmiĸ, ºĵrencilerin yaĸ ve 

geliĸimsel ºzellikleri gºz ºn¿nde bulundurulmuĸtur. MEB M¿zik Dersi ¥ĵretim 

Programēônda yer alan kazanēmlardan; ñM¿zikleri uygun hēz ve g¿rl¿kte seslendirirò 



70 

 

 

 

kazanēmē ñM¿zikte Tempoò ve ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿niteleri i­in, ñM¿ziklerdeki aynē ve 

farklē sºz k¿melerini harekete dºn¿ĸt¿r¿rò ve ñM¿ziklerde yer alan farklē ezgi 

c¿mlelerini dansa dºn¿ĸt¿r¿rò kazanēmlarē ñM¿zikte Formò ¿nitesi i­in araĸtērma 

­er­evesinde deĵerlendirilmiĸ ve her ¿­ ¿nite i­in belirlenen konular kapsamēnda yeni 

kazanēmlar da oluĸturulmuĸtur. ñM¿zikte Tempoò ve ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿niteleri i­in 

¿­er ders saati planlanērken, ñM¿zikte Formò ¿nitesi i­in iki ders saati uygun 

gºr¿lm¿ĸt¿r. Her bir ders saati kērk dakikadan oluĸmaktadēr.  

3.3.2. Etkinlikler ve Dersin Ķĸleniĸi 

Araĸtērmanēn uygulama boyutunun ger­ekleĸtirildiĵi, t¿m etkinlik ve uygulamalarēn 

yapēldēĵē m¿zik dersliĵinin fiziksel ºzellikleri ve donanēmēyla ilgili bilgilendirme 

yapēlmasēnēn, araĸtērmanēn nasēl bir ortamda ger­ekleĸtirildiĵine yºnelik olarak 

okuyucuya fikir vereceĵi d¿ĸ¿n¿lm¿ĸt¿r. Araĸtērmanēn yapēldēĵē m¿zik dersliĵi yaklaĸēk 

olarak 50 metrekare b¿y¿kl¿ĵ¿nde ve kare ĸeklinde olup, 24 ºĵrenciyle ders 

yapēlabilecek kapasiteye sahiptir. ¥zellikle ritim enstr¿manlarēnēn ­eĸitliliĵi bakēmēndan 

zengin nitelikte sayēlabilecek derslikte; bir adet dijital piyano, ­eĸitli b¿y¿kl¿k ve 

ºzellikte Orff enstr¿manlarē, el davullarē, ritim ­ubuklarē, ­eĸitli b¿y¿kl¿kte ­ok sayēda 

marakas bulunmaktadēr. Derslikte ayrēca iki adet beyaz yazē tahtasē, bir projeksiyon 

cihazē ve perdesi de kullanēlmaktadēr. Dersliĵin krokisi ĸekil 3.3ôde, dersliĵin 

detaylarēnē gºsteren gºrseller ise Ek 10ôda verilmiĸtir. 
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Araĸtērma ­er­evesinde ñM¿zikte Tempoò ¿nitesi i­in toplamda beĸ konu 

yapēlandērēlmēĸ ve bu konulara yºnelik olarak da 13 kazanēm belirlenmiĸtir. 

Bu ­er­evede ñHareket ¢eĸitleri ve Hareket-Tempo Kavramlarēò, ñM¿zikte Farklē 

Tempolarò ñM¿zikte Yavaĸ, Orta ve Hēzlē Tempoò, ñTempo Deĵiĸiklikleriò ve 

ñFarklē Tempolardaki ķarkēlarò konularē i­in belirlenen kazanēmlar aĸaĵēda 

verilmiĸtir:  

1. ¢evresindeki canlē ve cansēz varlēklarēn hareketlerini hēzlarē a­ēsēndan 

sēnēflandērēr. 

2. Ritim kalēplarēnē ritmik ve melodik olarak farklē tempolarda seslendirir. 

3. Dinlediĵi m¿ziklerdeki hēzlē, orta ve yavaĸ tempoyu ayērt eder. 

4. Farklē tempolarda hareket eden taĸētlardan oluĸan gºrselleri Adagio, Moderato 

ve Allegro ile tanēmlar. 

ķekil 3.3. Uygulamanēn Yapēldēĵē M¿zik Dersliĵinin Krokisi 
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5. ¢evremizdeki canlē-cansēz varlēklardan, hareketleri Adagio, Moderato ve 

Allegro ile eĸleĸen ºrnekler verir.  

6. Ritim kalēplarēnē ritmik ve melodik olarak farklē tempolarda seslendirir (2). 

7. Dinlediĵi m¿ziklerdeki tempolarē Adagio, Moderato ve Allegro ile iliĸkilendirir. 

8. ķarkēlarē farklē tempolarla seslendirir.  

9. Dinlediĵi ºl­¿lerdeki hēzlē, orta ve yavaĸ tempoyu ayērt eder ve seslendirir.  

10. ¢evresindeki, temposu gittik­e hēzlanan ve yavaĸlayan hareketlere ºrnek verir. 

11. Ritmik c¿mleleri, tempo deĵiĸiklikleriyle (accelerando-ritardando) seslendirir. 

12. Dinlediĵi m¿ziklerdeki tempo deĵiĸikliklerine uygun hareket eder.  

13. Temponun gittik­e yavaĸlamasēnē Ritardando ile gittik­e hēzlanmasēnē ise 

Accelerando ile iliĸkilendirir. 

Yukarēda verilen konu ve kazanēmlara yºnelik olarak ger­ekleĸtirilen derslerin 

iĸleniĸine iliĸkin detaylar, bu derslerin yapēldēĵē tarihlerle birlikte aĸaĵēda verilmiĸtir. 

3.3.2.1. M¿zikte Tempo ¦nitesi 1. Ders (15.04.2016) 

Dersin giriĸ bºl¿m¿n¿ oluĸturan ñilgi ­ekmeò basamaĵēnda ºĵrenciler, ñHoĸ geldinizò 

ĸarkēsēnē sºyleyerek sēnēfa yerleĸmiĸ, ideal sēnēf d¿zeni saĵlandēktan sonra ēsēnma 

etkinliklerine baĸlanmēĸtēr. Isēnma etkinliĵi i­in Dalcroze etkinliklerinden ilgili 

­alēĸmalar yaptērēlmēĸtēr. Yapēlan ilk etkinliĵe gºre, ºĵretmen davulla dºrt vuruĸ 

s¿resince doĵa­lama ritmik ezgiler ­almēĸ, ºĵrenciler bu ezgileri alkēĸla taklit etmiĸtir. 

Alēĸtērma farklē tempolarda tekrarlanmēĸtēr. Ķkinci etkinlikte ise ºĵrenciler b¿y¿k bir 

daire oluĸturarak atlēkarēncadaki atlar gibi birbirini takip edercesine y¿r¿m¿ĸ, aynē 

zamanda yukarē ve aĸaĵē hareketlerle atlarēn dikey ve yatay hareketlerini de taklit 

etmiĸlerdir. Bu hareketler sērasēnda, hēzlanan ve yavaĸlayan m¿ziĵe ayak uydurmaya 

­alēĸēlmēĸtēr.  

Isēnma etkinlikleri sērasēnda herhangi bir kavramsal bilgi verilmeden ºĵrencilerin 

dikkatlerini sadece hareketlere ve bu hareketlerin yapēlēĸēna vermeleri ama­lanmēĸtēr. 

Bu sayede ºĵrencilerde, dersin konusu olan tempo kavramēna yºnelik merak 

uyandērēlmaya ve konuyla dolaylē yoldan iliĸki kurmalarēnēn saĵlanmasēna ­alēĸēlmēĸtēr. 

¥ĵrencilerden, ­evremizdeki canlē ve cansēz varlēklarēn hareketleri ve bu hareketlerin 

tempolarē hakkēnda d¿ĸ¿ncelerini paylaĸmalarē istenmiĸtir. Ayrēca ºĵrencilerden sºz 
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konusu hareketleri doĵa­lama yºntemiyle canlandērmalarē da beklenmiĸtir. Bu etkinlik 

i­in Dalcroze yaklaĸēmēyla yapēlandērēlan ­alēĸma uygulanmēĸtēr. ¢alēĸmada, sēnēf ¿­ 

gruba ayrēlmēĸ, A grubu yavaĸ tempo (Adagio)óyu, B grubu orta tempo (Moderato)ôyu, 

C grubu ise hēzlē tempo (Allegro)ôyu temsil etmiĸtir. Gruplar, temsil ettikleri tempoyu 

duyunca harekete ge­erek doĵa­lama hareketlerle m¿ziĵe eĸlik etmiĸtir. 

Dersin geliĸme aĸamasēnēn ñkeĸifò basamaĵēnda ñ¢evresindeki canlē ve cansēz 

varlēklarēn hareketlerini hēzlarē a­ēsēndan sēnēflandērērò kazanēmēna yºnelik olarak 

­evremizdeki canlē ve cansēz varlēklarēn hareketlerinin tempolarē arasēndaki farklar 

anlatēlmēĸ ve bu iliĸki ses ºrnekleriyle a­ēklanmēĸtēr (Taĸētlarēn hēzlarē, hayvanlarēn 

hēzlarē, r¿zg©rēn hēzē vb). Ayrēca ºĵrencilerden hareketleri canlandērmalarē istenmiĸtir. 

Aynē kazanēm i­in ºĵrencilerden ­alēĸma kitap­ēĵēnda yer alan gºrsel materyallerdeki 

bazē hareketlerin tempolarēnē yavaĸ, orta, hēzlē olarak sēnēflandērmalarē istenmiĸtir. 

¥ĵrenciler, sºz konusu hareketlerin tempolarē hakkēnda d¿ĸ¿nmeye ve bu d¿ĸ¿ncelerini 

paylaĸmaya teĸvik edilmiĸtir. 

Geliĸme aĸamasēnēn bir sonraki basamaĵē olan ña­ēklamaò basamaĵēnda, kullanēlan 

kavram, tanēm ve a­ēklamasēyla ilgili d¿zeltmeler yapēlmēĸ, bu s¿re­, grubun ortak bilgi 

ve o bilgiye yºnelik a­ēklama ¿retmesi i­in kullanēlmēĸtēr. ñTempoò ĸarkēsē Kodaly 

teknikleri (El iĸaretleri-­ubuk notasyon) ile ºĵretilerek farklē tempolarda 

seslendirilmiĸtir. Bu ­alēĸma sērasēnda sēnēf iki gruba bºl¿nm¿ĸ, birinci grup ĸarkēyē 

seslendirirken ikinci grup ritim ­algēlarēyla eĸlik etmiĸtir. Daha sonra ºĵrencilerden, 

ñRitim kalēplarēnē ritmik ve melodik olarak farklē tempolarda seslendirirò kazanēmē 

­er­evesinde ­alēĸma kitap­ēĵēndaki ­ubuk notasyon kullanēlarak yazēlmēĸ birer ºl­¿l¿k 

­alēĸmalarē seslendirmeleri istenmiĸtir. Ayrēca ºĵrencilerden i­inde dºrtl¿k, iki sekizlik 

nota ve dºrtl¿k sus bulunan ºl­¿ler (4/4) oluĸturmalarē ve bu ºl­¿leri ritim 

enstr¿manlarēyla farklē tempolarda seslendirmeleri istenmiĸtir. Bu etkinlik gºzlem 

formu ile deĵerlendirilmiĸtir. ñDinlediĵi m¿ziklerdeki hēzlē, orta ve yavaĸ tempoyu ayērt 

ederò kazanēmēna yºnelik olarak, farklē tempolardaki eserlerin tempolarēnēn, ­alēĸma 

kitap­ēĵēndaki taĸēt ve hayvan resimleriyle eĸleĸtirerek sēnēflandērēlmalarē istenmiĸtir. Bu 

etkinlikteki Allegro ºrneĵi i­in Offenbach Can Can, Adagio ºrneĵi i­inse Mozart 

Klarinet kon­ertosu 2. Bºl¿mô¿n kayētlarē kullanēlmēĸtēr.  
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¥ĵrenciler, ñdetaylandērmaò basamaĵēnda ise bir ºnceki basamakta elde edilen kavram 

ve a­ēklamalarē kullanmalarē i­in teĸvik edilmiĸ ve tempo kavramēnēn g¿nl¿k hayattaki 

yerine yºnelik yeni bulgularē paylaĸmalarē istenmiĸtir. Son olarak A ram zam zam 

ĸarkēsē hareketleriyle birlikte seslendirilmiĸtir. Dersin ñdeĵerlendirmeò aĸamasēnda 

ºĵrencilerden, ­alēĸma kitap­ēĵēndaki ñBug¿n Ne ¥ĵrendikò isimli c¿mlelerdeki 

boĸluklarē doldurma etkinliĵini yapmalarē istenmiĸtir. 

3.3.2.2. M¿zikte Tempo ¦nitesi 2. Ders (20.04.2016) 

Dersin giriĸ bºl¿m¿n¿ oluĸturan ñilgi ­ekmeò basamaĵēnda ºĵrenciler, ñHoĸ geldinizò 

ĸarkēsēnē sºyleyerek sēnēfa yerleĸmiĸ, ideal sēnēf d¿zeni saĵlandēktan sonra ēsēnma 

etkinliklerine baĸlanmēĸtēr. Isēnma etkinliĵi olarak Dalcroze temelli etkinliklerden 

piyano ile ­alēnan farklē tempolu ezgilere y¿r¿me, koĸma ve zēplama ile eĸlik ederek 

m¿ziĵi serbest hareketlerle ifade etme ­alēĸmasē yapēlmēĸtēr. Ķkinci etkinlikte ise her 

ºĵrenciye bir adet top daĵētēlarak, ºĵrencilerin piyano ile seslendirilen m¿ziĵin 

temposuna top sektirerek ayak uydurmalarē istenmiĸtir. ¥ĵretmen, seslendirdiĵi ĸarkēnēn 

temposunu gittik­e yavaĸlatmēĸ ve hēzlandērmēĸtēr. ¥ĵrenciler bu tempo deĵiĸikliklerine 

topu daha hēzlē veya daha yavaĸ sektirerek eĸlik etmiĸlerdir. 

Isēnma etkinliĵi sonrasē ºĵrencilerle, bir ºnceki derste iĸlenen konulara yºnelik 

hatērlama ­alēĸmasē yapēlmēĸtēr. ¥ĵrencilerden, ­evremizdeki canlē ve cansēz varlēklarēn 

hareketleri ve bu hareketlerin tempolarē hakkēnda d¿ĸ¿ncelerini paylaĸmalarē 

istenmiĸtir. ¥ĵrencilerin tanēdēĵē bazē eserler dinletilir ve tempo farklēlēklarēyla ilgili 

tartēĸma ortamē yaratēlēr. Farklē tempolarla ilgili olarak yapēlan Dalcroze temelli 

etkinlikte sēnēf ¿­ gruba ayrēlmēĸ, A grubu yavaĸ tempo (Adagio)óyu, B grubu orta 

tempo (moderato)ôyu, C grubu ise hēzlē tempo (allegro)ôyu temsil etmiĸtir. Gruplar, 

temsil ettikleri tempoyu duyunca harekete ge­erek doĵa­lama hareketlerle m¿ziĵe eĸlik 

etmiĸtir. Ķkinci Dalcroze etkinliĵinde ise ºĵretmen piyanodan 4 ºl­¿l¿k bir ezgi 

seslendirmiĸ, bu ezgiye ºĵrencilerin daire ĸeklinde y¿r¿yerek eĸlik etmesi saĵlanmēĸtēr. 

¥ĵrenciler her c¿mlenin sonunda olduklarē yerde durarak iki tane alkēĸ vurmuĸtur. Bu 

vuruĸlar, m¿ziĵin temposuyla paralel bir tempoda yapēlmēĸtēr. 

Dersin geliĸme aĸamasēnēn ñkeĸifò basamaĵēnda, ñTempoò ĸarkēsē Kodaly yaklaĸēmēnda 

kullanēlan Curvin/Glower el iĸaretleri ile ­alēĸēlmēĸ, sºz konusu ĸarkē farklē tempolarda 
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seslendirilmiĸtir. Bu ­alēĸma sērasēnda sēnēf iki gruba bºl¿nm¿ĸ olup, birinci grup 

ĸarkēyē seslendirirken ikinci grup ritim ­algēlarēyla eĸlik etmiĸtir. Etkinlik sonrasē 

ºĵrencilerden aynē ĸarkēnēn farklē tempolarda seslendirilmesine ve tempo farklēlēklarēnēn 

m¿zik eserleri ¿zerindeki etkisine yºnelik d¿ĸ¿ncelerini paylaĸmalarē saĵlanmēĸtēr.  

¥ĵrencilere yavaĸ, orta ve hēzlē tempo kavramlarēnēn m¿zik terminolojisindeki 

karĸēlēklarē verilmiĸ; Adagioônun yavaĸ, Moderatoônun orta, Allegroônun ise hēzlē tempo 

anlamēna geldiĵi anlatēlmēĸtēr. Ayrēca Ķtalyanca kºkenli kelimelerin uluslararasē d¿zeyde 

kullanēldēĵē bilgisi de aktarēlmēĸtēr. ñFarklē tempolarda hareket eden taĸētlardan oluĸan 

gºrselleri Adagio, Moderato ve Allegro ile tanēmlarò kazanēmēna yºnelik olarak 

ºĵrencilerden, ­alēĸma kitap­ēĵēndaki farklē tempolarda hareket eden taĸētlardan oluĸan 

se­enekleri Adagio-Moderato-Allegro sēralamasē ile eĸleĸtirmeleri istenmiĸtir. 

Daha sonra, ñ¢evremizdeki canlē-cansēz varlēklardan, hareketleri Adagio, Moderato ve 

Allegro ile eĸleĸen ºrnekler verirò kazanēmēna yºnelik olarak ­alēĸma kitap­ēĵēndaki 

ilgili alēĸtērma yaptērēlmēĸtēr. Bu ­alēĸmada ºĵrencilerden Adagio, Moderato ve Allegro 

tempo terimlerine iliĸkin ikiĸer ºrnek vermeleri istenmiĸtir. ñRitim kalēplarēnē ritmik ve 

melodik olarak farklē tempolarda seslendirirò kazanēmē i­in ºĵrencilerden, Kodaly 

­ubuk notasyonla oluĸturulmuĸ ritim kalēplarēnē ritmik ve melodik olarak Adagio-

Moderato-Allegro tempolarda seslendirmeleri istenmiĸtir. Bu etkinlikte, tempolarē 

ºĵrencilerin belirleyerek doĵru terimle ifade etmeleri de saĵlanmēĸtēr.  

A­ēklama basamaĵēnda ºĵrencilere, m¿ziklerin farklē tempolarda bestelendiĵi ve bunun 

nedenlerin ¿zerine bilgi verilmiĸ, buna yºnelik olarak se­ilen bazē ºrnek eserler, ºnce 

orijinal tempolarēnda sonrasēnda ise orijinal temposundan tamamen farklē tempolarda 

seslendirilmiĸtir. ¥rneĵin; J. Brahmsôēn ñNinniòsi hēzlē, Shuki Levyônin ñM¿fettiĸ 

Gadgetò adlē eseri ise yavaĸ tempoda seslendirilmiĸ, ºĵrencilerin d¿ĸ¿ncelerini 

paylaĸmalarē saĵlanmēĸtēr.  

ñDinlediĵi m¿ziklerdeki tempolarē Adagio, Moderato ve Allegro ile iliĸkilendirirò 

kazanēmēna yºnelik olarak Ulvi Cemal Erkinôin ñKº­ek­eò (Allegro), Eric Satieônin 

Gymnopedie No:1 (Adagio) ve Cemal Reĸit Reyôin ñT¿rkiyeò (Moderato) adlē eserleri 

dinletilerek ºĵrencilerden ­alēĸma kitap­ēĵēndaki ilgili alēĸtērmanēn se­enekleri 

arasēndan dinlediĵi eserin temposunu belirlemesi istenmiĸtir. 
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Geliĸme aĸamasēnēn ñdetaylandērmaò basamaĵēnda yer alan ñķarkēlarē farklē tempolarla 

seslendirirò kazanēmē ise, ñTempoò ve ñA Ram Zam Zamò ĸarkēlarēnēn farklē 

tempolarda seslendirilmesi ve ºĵrencilerden her tempoyu Adagio-Moderato-Allegro 

terimleriyle tanēmlamalarēnēn istenmesi ile kazandērēlmaya ­alēĸēlmēĸtēr. Dersin son 

etkinliĵi olarak, Adagio-Moderato- Allegro tempolarēnda ¿­ farklē ºl­¿ dinletilmiĸ, 

ºĵrencilerden bu ºl­¿lerin tempolarēnē ­alēĸma kitap­ēĵēndaki ilgili bºl¿me yazmalarē 

ve Kodaly tekniklerinden el iĸareti tekniĵi ile seslendirmeleri istenmiĸtir.  

Bu ­alēĸmalar, ñDinlediĵi ºl­¿lerdeki hēzlē, orta ve yavaĸ tempoyu ayērt eder ve 

seslendirirò kazanēmē ile iliĸkilendirilmiĸtir.  

Dersin ñdeĵerlendirmeò aĸamasēnda ºĵrencilerden, ­alēĸma kitap­ēĵēndaki ñBug¿n Ne 

¥ĵrendik?ò isimli c¿mlelerdeki boĸluklarē doldurma etkinliĵini yapmalarē istenmiĸtir. 

3.3.2.3. M¿zikte Tempo ¦nitesi 3. Ders (27.04.2016) 

Dersin giriĸ bºl¿m¿n¿ oluĸturan ñilgi ­ekmeò basamaĵēnda ºĵrenciler, ñHoĸ geldinizò 

ĸarkēsēnē sºyleyerek sēnēfa yerleĸmiĸ, ideal sēnēf d¿zeni saĵlandēktan sonra ēsēnma 

etkinliklerine baĸlanmēĸtēr. Isēnma etkinliĵi ­er­evesinde daire oluĸturulmuĸ, dairenin 

ortasēnda ºnce ºĵretmen sonra da sērasēyla bazē ºĵrenciler tarafēndan el davuluyla sabit 

bir tempoda kēsa ritmik kalēplar seslendirilmiĸtir. Daireyi oluĸturan ºĵrenciler de bu 

ritmik kalēbē tekrar etmiĸtir. Bu etkinlik gittik­e artan ve yavaĸlayan tempolarda tekrar 

edilmiĸtir. Ķkinci etkinlikte ise, ¢ocuklar ayakta el ele tutuĸarak daire oluĸturmuĸ, 

ºĵretmen tarafēndan piyano ile ­alēnan m¿ziĵin hēzē arttēk­a daireyi k¿­¿ltm¿ĸ, 

yavaĸladēk­a daireyi geniĸletmiĸtir. ñ¢evresindeki, temposu gittik­e hēzlanan veya 

yavaĸlayan hareketlere ºrnek verirò kazanēmēna yºnelik olarak hareketlerinin temposu 

gittik­e artan ve azalan taĸēt ve hayvanlara ºrnek verilmesi istenmiĸ ve bu hareketlerin 

temposu tartēĸēlmēĸtēr. Bu kazanēmē pekiĸtirmek i­in, Dalcroze temelli etkinliĵi 

yapēlmēĸtēr. Bu etkinlik i­in her ºĵrenciye bir adet top daĵētēlarak, piyano ile 

seslendirilen m¿ziĵin temposuna top sektirerek ayak uydurmalarē istenmiĸtir. ¥ĵretmen, 

seslendirdiĵi ĸarkēnēn temposunu gittik­e yavaĸlatmēĸ ve hēzlandērmēĸtēr. ¥ĵrenciler bu 

tempo deĵiĸikliklerine topu daha hēzlē veya daha yavaĸ sektirerek eĸlik etmiĸlerdir. 

Dersin geliĸme bºl¿m¿n¿n ñkeĸifò basamaĵēnda, ñAccelerando-Ritardandoò ĸarkēsē 

Kodaly teknikleri (El iĸaretleri-­ubuk notasyon) kullanēlarak farklē tempolarda 
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seslendirilmiĸtir. Bu ­alēĸma sērasēnda sēnēf iki gruba bºl¿nm¿ĸ; birinci grup ĸarkēyē 

Glower el iĸaretleriyle seslendirirken ikinci grup ritim ­algēlarēyla eĸlik etmiĸtir. Aynē 

ĸarkē daha sonra tempo deĵiĸiklikleriyle (accelerando, ritardando) seslendirilmiĸ, 

ºĵrencilerin bu deĵiĸikliklere uyum saĵlamalarē saĵlanmēĸtēr. ñRitmik c¿mleleri, tempo 

deĵiĸiklikleriyle (accelerando-ritardando) seslendirirò kazanēmē i­in sēnēf iki guruba 

bºl¿nm¿ĸ, her gruba farklē bir ritim enstr¿manē daĵētēlmēĸtēr. ¥ĵrenciler bu etkinlikte 

Kodaly ­ubuk notasyonla oluĸturulmuĸ ritim c¿mleleri accelerando ve ritardando ile 

seslendirmiĸtir. ñDinlediĵi m¿ziklerdeki tempo deĵiĸikliklerine uygun hareket ederò 

kazanēmēnda ise, ºĵrencilerin ºĵretmen tarafēndan seslendirilen ve i­erisinde 

ritardando-accelerando olan m¿ziklere uygun doĵa­lama hareketlerle eĸlik etmeleri 

saĵlanmēĸtēr. 

ñA­ēklamaò basamaĵēnda, ñTemponun gittik­e yavaĸlamasēnē Ritardando ile gittik­e 

hēzlanmasēnē ise Accelerando ile iliĸkilendirirò kazanēmē kapsamēnda, Brahmsôēn 5 

numaralē Macar Dansē dinletilmiĸ ve ĸarkēdaki tempo deĵiĸiklikleri ile ilgili ñTempo 

aynē mē kaldē yoksa deĵiĸti mi ?ò Bu deĵiĸiklik aniden mi oldu yoksa yavaĸ yavaĸ mē ?ò 

sorularē sorulmuĸtur. Bu kazanēmē pekiĸtirmek i­in se­ilen bir ºĵrenci, hareketlerini 

koĸma temposundan y¿r¿me temposuna kadar yavaĸlatmēĸ veya hēzlandērmēĸtēr. Sēnēfēn 

geri kalanē bu hareketlere alkēĸla eĸlik etmiĸtir.  Diĵer bir etkinlikte ise sēnēfēn ortasēnda 

ayakta duran ­ocuklar, kendilerine daĵētēlan ĸallarē, piyanoyla ­alēnan ezgilere uygun 

tempoda sallamēĸlardēr sallarlar. M¿zik yavaĸladēk­a ĸalēn hareketleri de azalmēĸ ve 

sonunda aĸaĵē doĵru d¿ĸm¿ĸt¿r.  

Dersin ñdetaylandērmaò aĸamasēnda temponun gitgide yavaĸlamasē ve gitgide 

hēzlanmasē kavramlarēnēn m¿zik terminolojisindeki karĸēlēklarē verilir. Accelerandoônun 

temponun gitgide hēzlanmasē, Ritardandoônun ise temponun gitgide yavaĸlamasē 

anlamēna geldiĵi anlatēlēr. Bu etkinlikten sonra ºĵrencilere gittik­e yavaĸlama ve 

gittik­e hēzlanmanēn m¿zik terminolojisindeki karĸēlēklarē verilmiĸtir. Dersin son 

bºl¿m¿nde ñAcc-Ritò ĸarkēsē Kodaly tekniklerinden el iĸareti tekniĵi ile ºĵretilmiĸ ve 

seslendirilmiĸtir.  

Sonrasēnda ºĵrencilerden, daha ºnceki derslere gºre ĸarkē ve ritmik ­alēĸmalarē sºz 

konusu derste hangi farklēlēklarla seslendirdiklerine yºnelik geribildirim istenmiĸtir. 

¥ĵrencilerin tamamē bu farklēlēklarē doĵru terimlerle ifade edebilmiĸtir. Sºz konusu 
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kazanēmē pekiĸtirmek i­in ­alēĸma kitap­ēĵēndaki ilgili etkinlik yapēlmēĸtēr. Bu 

etkinlikte, ºĵrencilerin ºĵretmen tarafēndan seslendirilen dºrder ºl­¿l¿k ezgileri 

dinlemeleri ve verilen se­enekler arasēndan gittik­e hēzlanan veya gittik­e yavaĸlayan 

tempoyu bulmalarē ama­lanmēĸtēr. Etkinlik, ºĵrencilerin Glower el iĸaretleriyle ezgileri 

seslendirmeleriyle pekiĸtirilmiĸtir. Dersin ñDeĵerlendirmeò aĸamasē i­in ºĵrencilerden, 

­alēĸma kitap­ēĵēndaki son etkinlikte ¿nite boyunca ºĵrenilen terimlerin anlamlarēyla 

eĸleĸtirmeleri istenmiĸtir.  

Araĸtērma ­er­evesinde ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesi i­in toplamda dºrt konu 

yapēlandērēlmēĸ, bu konulara yºnelik olarak da 12 kazanēm belirlenmiĸtir. 

Bu ­er­evede ñHareket ¢eĸitleri ve Hareket-G¿rl¿k Kavramlarēò, ñM¿zikte 

Kuvvetli ve Hafif Ses (forte, piano)ò, ñG¿rl¿k ve G¿rl¿k Deĵiĸiklikleriò ve ñFarklē 

g¿rl¿klerde ĸarkēlarò konularē i­in belirlenen kazanēmlar aĸaĵēda verilmiĸtir:  

1. ¢evresindeki canlē ve cansēz varlēklarēn hareketlerini g¿rl¿kleri a­ēsēndan 

sēnēflandērēr. 

2. Ritim kalēplarēnē farklē g¿rl¿klerde seslendirir. 

3. Dinlediĵi m¿ziklerdeki kuvvetli ve hafif sesleri ayērt eder. 

4. Farklē g¿rl¿k seviyelerinden oluĸan gºrselleri forte ve piano ile eĸleĸtirir.  

5. Ritim kalēplarēnē, ritmik ve melodik olarak farklē g¿rl¿klerde seslendirir. 

6. Dinlediĵi m¿ziklerdeki kuvvetli ve hafif sesleri fark eder. 

7. ¢evresindeki canlē-cansēz varlēklardan, hareketleri forte ve piano ile eĸleĸen 

ºrnekler verir. 

8. Dinlediĵi m¿ziklerdeki g¿rl¿k deĵiĸikliklerini (crescendo, decrescendo) fark 

eder.  

9. ķarkēlarē g¿rl¿k deĵiĸiklikleriyle seslendirir.  

10. Ritmik c¿mleleri g¿rl¿k deĵiĸiklikleriyle seslendirir.  

11. Dinlediĵi m¿ziklerdeki g¿rl¿k deĵiĸikliklerini (crescendo, decrescendo) ayērt 

eder. 

12. Piano, forte, crescendo ve decrescendo terimlerinin anlamlarēnē, isimlerini ve 

sembollerini doĵru ifade eder.  

Yukarēda verilen konu ve kazanēmlara yºnelik olarak ger­ekleĸtirilen derslerin 

iĸleniĸine iliĸkin detaylar, bu derslerin yapēldēĵē tarihlerle birlikte aĸaĵēda verilmiĸtir. 
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3.3.2.4. M¿zikte G¿rl¿k ¦nitesi 1. Ders (04.05.2016) 

Dersin giriĸ bºl¿m¿n¿ oluĸturan ñilgi ­ekmeò basamaĵēnda ºĵrenciler, ñHoĸ geldinizò 

ĸarkēsēnē sºyleyerek sēnēfa yerleĸmiĸ, ideal sēnēf d¿zeni saĵlandēktan sonra ēsēnma 

etkinliklerine baĸlanmēĸtēr. Bu etkinlik ­er­evesinde ºĵretmen tarafēndan piyano ile 4 

ºl­¿l¿k bir ezgi seslendirilmiĸ, ºĵrencilerden bu ezgiye daire ĸeklinde y¿r¿yerek eĸlik 

etmeleri istenmiĸtir. Ayrēca ºĵrencilerden c¿mlenin sonunda olduklarē yerde durarak el 

davulu ile iki vuruĸ yapmalarē beklenmiĸtir.  ¥ĵrencilere rehberlik etmesi i­in 

ºĵretmen, ºĵrencilerden el davuluna hangi g¿rl¿kte vurmalarēnē istiyorsa c¿mle sonunu 

da o g¿rl¿kte bitirmiĸtir.  

Dersin geliĸme bºl¿m¿n¿n ñkeĸifò basamaĵēnda, ñ¢evresindeki canlē ve cansēz 

varlēklarēn hareketlerini g¿rl¿kleri a­ēsēndan sēnēflandērērò kazanēmēna yºnelik 

­alēĸmalar yapēlmēĸtēr. Bu baĵlamda, ­evremizdeki canlē-cansēz varlēklarēn 

hareketlerinin (Taĸētlarēn ses g¿rl¿kleri, hayvanlarēn ses g¿rl¿kleri vb). ses g¿rl¿kleri ile 

ilgili tartēĸma ortamē yaratēlmēĸ, ºĵrenciler sºz konusu g¿rl¿klerin seviyeleri hakkēnda 

d¿ĸ¿nmeye ve bu d¿ĸ¿ncelerini paylaĸmaya teĸvik edilmiĸtir. Bu s¿re­, hazērlanan 

gºrsel materyallerle de desteklenmiĸ olup, ºĵrencilerden bu gºrsel materyallerdeki bazē 

sesleri, g¿rl¿kleri a­ēsēndan taklit etmeleri istenmiĸtir. Ayrēca, ­alēĸma kitap­ēĵēndaki 

insan, makine ve bazē ortamlarēn sesleri karĸēlaĸtērēlarak kuvvetli ve hafif olarak 

sēnēflandērēlmasē saĵlanmēĸtēr.  

Bir sonraki basamak olan ña­ēklamaò basamaĵēnda ºĵrencilere, belli bir s¿re verilerek 

aralarēnda konuyla ilgili tartēĸmalarē istenmiĸ, s¿re­ sonunda isteyen ya da se­ilen 

gruplar d¿ĸ¿ncelerini diĵer arkadaĸlarēyla paylaĸmēĸtēr. Gerekli yerde ºĵretmen 

tarafēndan, kullanēlan kavram, tanēm ve a­ēklamasēyla ilgili d¿zeltmeler yapēlmēĸtēr. 

Dersin bu bºl¿m¿nde Dalcroze temelli etkinlik yapēlmēĸtēr. Bu etkinlikte ºĵrenciler 

gºzleri kapalē halde yerde oturmuĸtur. ¥ĵretmen piyano ile kuvvetli g¿rl¿kte bir bºl¿m 

­aldēĵēnda kollarēnē yukarē kaldērmēĸ, hafif g¿rl¿kte ise yere bērakmēĸlardēr. 

Bir sonraki kazanēm olan ñRitim kalēplarēnē farklē g¿rl¿klerde seslendirirò kazanēmē 

­er­evesinde ºĵrencilerden, Kodaly ­ubuk notasyonla oluĸturulmuĸ ­alēĸmalarē ritmik 

ve melodik olarak farklē g¿rl¿klerde seslendirmeleri istenmiĸtir.  
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Dersin ñdetaylandērmaò basamaĵēnda ºĵrencilerden, bir ºnceki basamakta elde edilen 

kavram (kuvvetli ve hafif ses) ve a­ēklamalarē kullanarak g¿rl¿k kavramēnēn g¿nl¿k 

hayattaki yerine yºnelik yeni bulgularē paylaĸmalarē istenmiĸtir. ñDinlediĵi 

m¿ziklerdeki kuvvetli ve hafif sesleri ayērt ederò kazanēmē i­in ºĵrencilerden, dinletilen 

iki farklē ĸarkēnēn g¿rl¿klerini ­alēĸma kitap­ēĵēndaki insan resimleriyle eĸleĸtirmeleri 

beklenmiĸtir. Dersin son bºl¿m¿nde ñforte-pianoò ĸarkēsē Kodaly teknikleri (El 

iĸaretleri-­ubuk notasyon) ile ºĵretilmiĸ ve farklē g¿rl¿klerde seslendirilmiĸtir. Bu 

­alēĸma sērasēnda sēnēf iki gruba bºl¿nm¿ĸ; birinci grup ĸarkēyē Glower el iĸaretleriyle 

seslendirirken ikinci grup ritim ­algēlarēyla eĸlik etmiĸtir. 

Dersin ñdeĵerlendirmeò aĸamasēnda ºĵrencilerden, ­alēĸma kitap­ēĵēndaki ñBug¿n Ne 

¥ĵrendikò isimli c¿mlelerdeki boĸluklarē doldurma etkinliĵini yapmalarē istenmiĸtir. 

3.3.2.5. M¿zikte G¿rl¿k ¦nitesi 2. Ders (06.05.2016) 

Dersin giriĸ bºl¿m¿n¿ oluĸturan ñilgi ­ekmeò basamaĵēnda ºĵrenciler sēnēfa, ñHoĸ 

geldinizò ĸarkēsēnē sºyleyerek yerleĸtikten sonra ēsēnma etkinliklerine baĸlanmēĸtēr. Bu 

etkinlik ­er­evesinde ºĵretmen kuvvetli bir ezgi ­aldēĵēnda ºĵrenciler sēnēf i­inde 

kuvvetli adēmlarla y¿r¿rken ellerindeki davullara kuvvetli bir ĸekilde vurmuĸ, piano bir 

ezgi ­aldēĵēnda ise parmak u­larēnda y¿r¿meye baĸlayēp bu sefer davula hafif bir 

ĸekilde vurmuĸlardēr.  

Geliĸme bºl¿m¿n¿n ñkeĸifò basamaĵēnda ºĵrencilerin tanēdēĵē bazē eserler dinletilmiĸ 

ve g¿rl¿k farklēlēklarēyla ilgili tartēĸma ortamē yaratēlmēĸtēr. Kuvvetli ve hafif 

kavramlarēnēn m¿zik terminolojisindeki karĸēlēklarē verilmiĸ, bu baĵlamda pianoônun 

hafif ses, forte'nin kuvvetli ses anlamēna geldiĵi anlatēlmēĸtēr. ñFarklē g¿rl¿k 

seviyelerinden oluĸan gºrselleri forte ve piano ile eĸleĸtirirò kazanēmē i­in ­alēĸma 

kitap­ēĵēndaki etkinlik yapēlmēĸtēr. Bu kazanēmē desteklemek i­in bir ºnceki derste 

seslendirilen eserler ºĵretmen tarafēndan farklē g¿rl¿klerde yeniden seslendirilerek 

ºĵrencilerden bu eserlerdeki g¿rl¿kleri hafif ve kuvvetli ses yerine piano ve forte ile 

tanēmlamalarē istenmiĸtir. Bu kazanēm ilgili Dalcroze temelli etkinlikle de 

desteklenmiĸtir. Bu etkinlikte ºĵrenciler sēnēfēn ortasēnda tahtaya dºn¿k olarak ayakta 

durmuĸtur. ¥ĵretmen tarafēndan seslendirilen eserler eĸliĵinde ºnceden hazērlanmēĸ 

olan gºrsellerde aslan resmi gºrd¿klerinde ñforteò diye baĵērarak adēm adēm tahtaya, 
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kedi resmi gºrd¿klerinde ise ñpianoò diyerek geriye y¿r¿yerek hayvan seslerini forte ve 

piano ile eĸleĸtirmiĸlerdir. 

Bir sonraki kazanēm olan ñRitim kalēplarēnē, ritmik ve melodik olarak farklē g¿rl¿klerde 

seslendirirò kazanēmē ­er­evesinde, ºĵrencilerden, Kodaly ­ubuk notasyonla 

oluĸturulmuĸ ­alēĸmalarē ritmik ve melodik olarak piano-forte g¿rl¿kleriyle 

seslendirmeleri istenmiĸtir. Geliĸme aĸamasēnēn bir sonraki basamaĵē olan ña­ēklamaò 

basamaĵēnda ºĵrencilerin, m¿ziklerin farklē g¿rl¿klerde bestelenmesinin nedenleri 

¿zerine fikirlerini ortaya koymalarē saĵlanmēĸtēr. Se­ilen bazē ºrnek eserler, ºnce 

orijinal g¿rl¿klerinde sonra ise tamamen farklē g¿rl¿klerde seslendirilmiĸtir. ¥rneĵin; 

Milli Marĸēmēz piano, J. Brahmsôēn ñNinniò ĸarkēsē ise forte seslendirilerek ºĵrencilerin 

d¿ĸ¿ncelerini paylaĸmalarē saĵlanmēĸtēr. ñDinlediĵi m¿ziklerdeki kuvvetli ve hafif 

sesleri ayērt ederò kazanēmē, ­alēĸma kitap­ēĵēndaki ilgili etkinlik ile verilmeye 

­alēĸēlmēĸtēr. Bu etkinlikte, ºĵrencilere ¿­ farklē m¿zik dinletilerek bu m¿ziklerin 

g¿rl¿klerini forte ve piano se­enekleri arasēndan bulmalarē istenmiĸtir. 

Dersin ñdetaylandērmaò basamaĵēnda, ñ¢evresindeki canlē-cansēz varlēklardan, 

hareketleri forte ve piano ile eĸleĸen ºrnekler verirò kazanēmē ­er­evesinde 

ºĵrencilerden, ­evremizdeki canlē veya cansēz varlēklarēn g¿rl¿klerine ºrnek vermeleri 

istenmiĸtir. Ayrēca ºĵretmen tarafēndan crescendo ve decrescendo ºrnekleri 

seslendirilmiĸ, ºĵrencilerin bu ºrneklere doĵa­lama hareketlerle eĸlik etmeleri 

saĵlanmēĸtēr. Kazanēmē desteklemek amacēyla ilgili Dalcroze temelli etkinlik 

­er­evesinde ºĵrencilerden baĸlangē­ pozisyonu olarak yerde elleri ve y¿zleri dizlerine 

kapalē bir ĸekilde m¿ziĵin baĸlamasēnē beklemeleri istenmiĸtir. ¥ĵrenciler, ºĵretmenin 

piyano ile seslendirdiĵi ve piano g¿rl¿ĵ¿yle baĸlayan m¿zikteki crescendoyla birlikte 

kollarēnē ve v¿cutlarēnē dik-yukarē konuma getirmiĸler, decrescendoda ise tekrar 

baĸlangē­ pozisyonlarēna dºnm¿ĸlerdir. 

Dersin ñdeĵerlendirmeò aĸamasēnda ºĵrencilerden, ­alēĸma kitap­ēĵēndaki ñBug¿n Ne 

¥ĵrendikò isimli bºl¿mdeki boĸluklarē doldurma etkinliĵini yapmalarē saĵlanmēĸtēr. 

3.3.2.6. M¿zikte G¿rl¿k ¦nitesi 3. Ders (13.05.2016) 

Dersin giriĸ bºl¿m¿n¿ oluĸturan ñilgi ­ekmeò basamaĵēnda, ñHoĸ geldinizò ĸarkēsēnē 

sºyleyerek yerleĸtikten sonra ēsēnma etkinliklerine baĸlanmēĸtēr. Bu etkinlik 
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­er­evesinde ºĵrenciler sēnēfta daĵēnēk d¿zende hafif g¿rl¿kte y¿r¿rken; crescendo 

duyduklarēnda hareketlerini b¿y¿tm¿ĸ, decrescendoô da ise yeniden k¿­¿ltm¿ĸt¿r.  

Dersin geliĸme aĸamasēnēn keĸif basamaĵēnda, ñDinlediĵi m¿ziklerdeki g¿rl¿k 

deĵiĸikliklerini (crescendo, decrescendo) fark ederò kazanēmēna yºnelik olarak 

ºĵrencilere i­inde crescendo ve decrescendo olan ĸarkēlar dinletilmiĸ, ĸarkē i­indeki 

g¿rl¿k seviyelerini bularak ­alēĸma kitap­ēĵēndaki ilgili yerlere yazmalarē istenmiĸtir.  

Dersin ña­ēklamaò basamaĵēnda, ºĵrencilerden daha ºnceki derslere gºre ĸarkēlarē hangi 

farklēlēklarla seslendirdiklerine yºnelik geribildirim g¿rl¿ĵ¿n gitgide azalmasē ve 

gitgide artmasē kavramlarēnēn m¿zik terminolojisindeki karĸēlēklarē verilmiĸtir. 

Crescendoônun g¿rl¿ĵ¿n gitgide artmasē, decrescendoônun ise g¿rl¿ĵ¿n gitgide azalmasē 

anlamēna geldiĵi anlatēlmēĸtēr. Bu a­ēklamadan sonra ºĵrencilere ñCresc.-Decrescò 

ĸarkēsē ºĵretilmiĸ ve seslendirilmiĸtir. 

Bir sonraki kazanēm olan ñķarkēlarē g¿rl¿k deĵiĸiklikleriyle seslendirirò kazanēmē i­in, 

ñYurdumdaò ĸarkēsē g¿rl¿k deĵiĸiklikleriyle seslendirilmiĸtir.  ¥zellikle A c¿mlesindeki 

tohum-fidan-aĵa­-orman iliĸkisi, crescendo ile iliĸkilendirilmiĸtir. Bu kazanēm ilgili 

Dalcroze temelli bir etkinlikle pekiĸtirilmiĸtir. Bu etkinlikte ­ocuklar ºnlerinde b¿y¿k 

birer oyun ­emberi ile daire ĸeklinde oturmuĸlardēr. ¥ĵretmen piyano ile crescendo 

yaparken ­ember (hulahop) t¿m ºĵrenciler tarafēndan iki elle tutularak yukarē 

kaldērēlmēĸ, decrescendo ile birlikte baĸlangē­ pozisyonuna dºnm¿ĸt¿r. Bu etkinlik 3 

farklē grup ve ­ember ile kanon ĸeklinde de yapēlmēĸtēr.  

Geliĸme aĸamasēnēn son basamaĵē olan detaylandērma basamaĵēnda ñRitmik c¿mleleri 

g¿rl¿k deĵiĸiklikleriyle seslendirirò kazanēmē i­in, ºĵrencilerden Kodaly tekniklerinden 

­ubuk notasyonla oluĸturulmuĸ ritim c¿mleleri crescendo ve decrescendo ile 

seslendirmeleri istenmiĸtir. Ayrēca ºĵrencilerden, ritim kartlarēndaki kalēplarē kullanarak 

kendi ritim c¿mlelerini oluĸturmalarē, bu c¿mlelerde istedikleri yere crescendo ve/veya 

decrescendo koymalarē ve bu c¿mleleri ritim enstr¿manlarē ile seslendirmeleri 

istenmiĸtir. Bu ­alēĸmanēn ardēndan, ºĵretmen i­inde g¿rl¿k deĵiĸiklikleri barēndēran 

eserler seslendirmiĸ ve bu sērada belirli yerlerde durarak ºĵrencilerden g¿rl¿k 

deĵiĸikliklerini tanēmlamalarēnē istemiĸtir. 
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Bir sonraki kazanēm olan ñDinlediĵi m¿ziklerdeki g¿rl¿k deĵiĸikliklerini (crescendo, 

decrescendo) ayērt ederò kazanēmē ­er­evesinde ­alēĸma kitap­ēĵēndaki ilgili etkinlik 

yapēlmēĸtēr. Buna gºre ºĵrencilere, farklē g¿rl¿kte baĸlayan dºrder ºl­¿l¿k iki ezgi 

dinletilmiĸ ve g¿rl¿ĵ¿n gittik­e azaldēĵē veya gittik­e arttēĵē yerlere ilgili terimi 

yazmalarē istenmiĸtir. Dersin ñdeĵerlendirmeò aĸamasēnē oluĸturan son etkinliĵinde ise 

ñPiano, forte, crescendo ve decrescendo terimlerinin anlamlarēnē, isimlerini ve 

sembollerini doĵru ifade ederò kazanēmē i­in ­alēĸma kitap­ēĵēndaki ilgili etkinlik 

yapēlmēĸtēr. Bu etkinlikte, ¿nite boyunca ºĵrenilen kavramlarēn verilen tablodaki 

boĸluklara doĵru olarak yerleĸtirme ­alēĸmasē yapēlmēĸtēr. 

Araĸtērma ­er­evesinde ñM¿zikte Formò ¿nitesi i­in toplamda dºrt konu 

yapēlandērēlmēĸ, bu konulara yºnelik olarak da 8 kazanēm belirlenmiĸtir. 

Bu ­er­evede ñM¿zikte C¿mle Yapēsē, ¢eĸitleri ve ķarkēlardaki Bºl¿mler (Intro-

AB)ò,  ñĶkili ķarkē Formu (AB)ò ve ñ¦­l¿ ķarkē Formu (ABA)ò i­in belirlenen 

kazanēmlar aĸaĵēda verilmiĸtir: 

1. ABA formu oluĸturan aynē ve farklē geometrik ĸekilleri ayērt eder.  

2. Dinlediĵi m¿ziklerdeki aynē, farklē ve benzer c¿mleleri hareketlerle ifade eder. 

3. Dinlediĵi m¿ziklerdeki aynē, farklē ve benzer c¿mleleri ayērt eder 

4. Dinlediĵi m¿ziklerdeki bºl¿mleri (AB ve ABA) ayērt eder.  

5. ABA formunda ritmik c¿mleler oluĸturur ve seslendirir. 

6. ķarkēlardaki intro (giriĸ) bºl¿m¿n¿ fark eder.  

7. Dinlediĵi m¿ziklerdeki form yapēsēnē fark eder. 

8. Dinlediĵi ĸarkēlardaki intro bºl¿m¿, A ve B c¿mlelerine hareketle eĸlik eder 

Yukarēda verilen konu ve kazanēmlara yºnelik olarak ger­ekleĸtirilen derslerin 

iĸleniĸine iliĸkin detaylar, bu derslerin yapēldēĵē tarihlerle birlikte aĸaĵēda verilmiĸtir. 

3.3.2.7. M¿zikte Form ¦nitesi 1. Ders (25.05.2016) 

Dersin giriĸ bºl¿m¿n¿ oluĸturan ñilgi ­ekmeò basamaĵēnda ºĵrenciler, ñHoĸ geldinizò 

ĸarkēsēnē sºyleyerek sēnēfa yerleĸmiĸ, ideal sēnēf d¿zeni saĵlandēktan sonra ēsēnma 

etkinliklerine baĸlanmēĸtēr. Bu etkinliklerin ilkinde; ºĵrenciler ikili gruplar halinde 

eĸleĸmiĸtir. Her grup, piyanoyla ­alēnan kuvvetli ve hafif zamanlē ezgilere tenis 
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oynarmēĸ gibi eĸlik ederek dikkatlerini bu ezgilerin temposuna, g¿rl¿ĵ¿ne ve baĸlangē­ 

ve bitiĸ bºl¿mlerine yoĵunlaĸtērmēĸtēr. Ķkinci etkinlikte ise ºĵrenciler ºĵretmen 

tarafēndan doĵa­lama olarak el iĸaretleriyle seslendirilen ĸarkēyē ve ritim kalēplarēnē 

tekrar etmiĸtir.  

Dersin geliĸme bºl¿m¿n¿n ñkeĸifò basamaĵēnda ºĵrencilere, birbiriyle aynē olan ve 

birbirinden farklē olan hayvan sesleri dinletilmiĸ ve yine aynē ºzellikte olan ­eĸitli 

ĸekiller ve cisimler gºsterilmiĸtir. Burada ama­, ºĵrencinin aynē ve farklē olanē ayērt 

etmesini saĵlamaktēr. ¥ĵrencilere m¿zikle gºrseller arasēndaki baĵlantēnēn ne 

olabileceĵi sorulmuĸ, bu konudaki d¿ĸ¿ncelerini arkadaĸlarēyla paylaĸmalarē 

saĵlanmēĸtēr. Bu s¿re­, ºĵretmen tarafēndan m¿zikteki farklē c¿mlelerin m¿ziĵe kattēĵē 

ºzellikler anlatēlmasēyla devam etmiĸtir. 

ñABA formu oluĸturan aynē ve farklē geometrik ĸekilleri ayērt ederò kazanēmē 

kapsamēnda, ­alēĸma kitap­ēĵēndaki ilgili alēĸtērma yapēlmēĸtēr. Bu alēĸtērmada 

ºĵrencilerden, ABA formu oluĸturacak ĸekilde d¿zenlenen farklē renk ve bi­imdeki 

geometrik ĸekillerin olduĵu se­eneĵi bulmalarē istenmiĸtir. ¥ĵrencilerin soru-cevap 

iliĸkisini kavramalarē i­in dersin baĸēnda yapēlan ikili gruplar halinde tenis oynama 

etkinliĵi tekrarlanmēĸ, ºĵrencilerin bu etkinliĵin ne ama­la yapēldēĵēna yºnelik fikirleri 

sorulmuĸtur. Bu etkinlik sonrasē, ikili ĸarkē formundaki (AB) basit ve bilinen ezgiler 

dinletilmiĸtir. Bu ĸarkēlar dinlenirken ºĵretmen, ĸarkēlar i­in ºnceden hazērlanan renkli 

form grafiklerini gºstermiĸ, bºylece ºĵrencilerin c¿mleleri ayērt etmesi saĵlanmēĸtēr.  

Geliĸme aĸamasēnēn ña­ēklamaò basamaĵēnda ºĵrencilere, ñDinlediĵi m¿ziklerdeki 

aynē, farklē ve benzer c¿mleleri hareketlerle ifade ederò kazanēmē i­in AB ve ABA 

formundan oluĸan ĸarkē ºrnekleri dinletilmiĸ ve buna uygun hareket etmeleri 

saĵlanmēĸtēr. Konuyla ilgili olarak araĸtērmacē tarafēndan bestelenen m¿zikler piyano ile 

seslendirilmiĸ ve c¿mleler arasēnda durularak ge­iĸler belli edilmiĸtir. Bir sonraki 

aĸamada aynē eserler c¿mleler arasēnda durmadan seslendirilmiĸ ve ºĵrencilerden yeni 

c¿mleye ge­iĸlerde el kaldērmalarē istenmiĸtir. Bu aĸamada Dalcroze temelli etkinlik ile 

kazanēm pekiĸtirilmiĸtir. Bu etkinlikte, ºĵrenciler b¿y¿k bir daire oluĸturmuĸtur. Her 

ºĵrenciye A veya B harfinin olduĵu kartlar karēĸēk olarak daĵētēlmēĸ; A grubu, staccato 

notalardan oluĸan A c¿mlesini duyduĵunda daire ĸeklinde y¿r¿rken B grubu ise B 

c¿mlesini oluĸturan legato bºl¿m¿ duyduĵunda kollarēnē kaldērmēĸtēr. 
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 ñDinlediĵi m¿ziklerdeki aynē, farklē ve benzer c¿mleleri ayērt ederò kazanēmē 

­er­evesinde ºĵrencilere, ikili ve ¿­l¿ ĸarkē formundan oluĸan m¿zikler dinletilmiĸ ve 

­alēnan ĸarkēnēn formunu bulmalarē istenmiĸtir.  Sºz konusu kazanēma yºnelik olarak 

aynē, farklē ve benzer c¿mleleri temsil eden geometrik ĸekillerden oluĸan kartlar 

hazērlanmēĸ, ºĵrencilere daĵētēlmēĸtēr. Kare ĸekli olan kartlar aynē c¿mleleri, daire ĸekli 

olan kartlar benzer c¿mleleri, ¿­gen ĸekli olan kartlar ise farklē c¿mleleri anlatmak i­in 

kullanēlmēĸtēr. ¥ĵretmen piyano ile ¿­ farklē ºzellikteki c¿mleleri arka arkaya ikiĸer kez 

seslendirdikten sonra, ºĵrenciler dinledikleri c¿mlelerin formlarēna iliĸkin fikirlerini 

ellerindeki kartē kaldērarak beyan etmiĸlerdir. 

 ñDinlediĵi m¿ziklerdeki bºl¿mleri (AB ve ABA) ayērt ederò kazanēmē ­er­evesinde 

ºĵrencilere, ikili ve ¿­l¿ ĸarkē formundan oluĸan m¿zikler dinletilmiĸ ve ­alēnan 

ĸarkēnēn formunu ­alēĸma kitap­ēĵēndaki se­enekler arasēndan bulmalarē istenmiĸtir. Bu 

etkinlikten sonra ºĵrencilere ñFormò ĸarkēsē ºĵretilmiĸ ve seslendirilmiĸtir. 

Dersin ñdetaylandērmaò basamaĵēnda, birbirinden farklē olan c¿mlelerin ifade 

yºntemleri ¿zerinde tartēĸēlmēĸtēr. ¥rneĵin A c¿mlesi i­in kare, B c¿mlesi i­in ise daire 

ĸekli kullanēlmēĸtēr. ¥ĵrencilerden bu tip eĸleĸmeler ¿retmeleri istenmiĸ ve konuyla 

ilgili Dalcroze etkinlik yapēlmēĸtēr. Bu etkinlikte; ºĵrenciler sēnēfēn i­inde daĵēnēk 

d¿zende ayakta beklerken, ºĵretmen tarafēndan seslendirilen ve farklē c¿mlelerden 

oluĸan ĸarkēlarēn her yeni c¿mlesinde yºnlerini deĵiĸtirirmiĸlerdir. En sonda ise 

dizlerinin ¿st¿ne ­ºkerek par­anēn bitiĸini simgelemiĸlerdir. 

ñABA formunda ritmik c¿mleler oluĸturur ve seslendirirò kazanēmē i­in ºĵrencilerden, 

dºrtl¿k ve iki sekizlik s¿re deĵerlerini kullanarak 4/4ôl¿k ºl­¿de kendi ritmik ºl­¿lerini 

oluĸturmasē istenmiĸtir. Bu etkinlikte A, B, A formu ºrneĵine gºre; ilk ºĵrenci kendi 

ritmik ºl­¿s¿n¿ oluĸtururken, ikinci ºĵrenci bu ºl­¿y¿ tekrar etmiĸ, ¿­¿nc¿ ºĵrenci ise 

karĸēt bir ºl­¿ oluĸturmuĸtur.  

3.3.2.8. M¿zikte Form ¦nitesi 2. Ders (27.05.2016) 

Dersin giriĸ bºl¿m¿n¿ oluĸturan ñilgi ­ekmeò basamaĵēnda ºĵrenciler, ñHoĸ geldinizò 

ĸarkēsēnē sºyleyerek sēnēfa yerleĸmiĸ, ideal sēnēf d¿zeni saĵlandēktan sonra ēsēnma 

etkinliĵine baĸlanmēĸtēr. Bu etkinlikte ºĵrencilerin yarēsēna el davulu verilmiĸtir. 

¥ĵretmen piyanoyla 4 ºl­¿l¿k c¿mleler seslendirmiĸ, bu sērada ºĵrenciler daĵēnēk 
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d¿zende tempoya uygun y¿r¿rlerken her c¿mle bittiĵinde davulu olmayan ºĵrenciler en 

yakēn davullu ºĵrencinin elindeki davula iki kez vurmuĸ ve bir sonraki c¿mleye 

ge­ilmiĸtir. Bu etkinlikte ama­, ºĵrencilerin c¿mle sonlarēnē fark ederek, bu durumu 

sembolize etmelerini saĵlamaktēr.  

Dersin geliĸme bºl¿m¿n¿n ñkeĸifò basamaĵēnda ºĵrencilere ikili ĸarkē formunda (AB), 

i­inde intro bºl¿m¿ de olan basit ve bilinen ezgiler dinletilmiĸtir. Bu ĸarkēlar 

dinlenirken ºĵretmen, ºnceden hazērlanan renkli form grafiklerini gºstermiĸtir. 

¥ĵrencilere, bir ºnceki derse gºre neyin farklē olduĵu sorulmuĸtur. ñķarkēlardaki intro 

bºl¿m¿n¿ fark ederò kazanēmē ­er­evesinde ºĵrencilere intro bºl¿m¿ ile baĸlayan ve 

intro bºl¿m¿ olmadan baĸlayan ĸarkēlar dinletilmiĸ,  ĸarkē dinletildikten sonra 

cevaplarēnē ­alēĸma kitap­ēĵēndaki ilgili tabloya yazmalarē istenmiĸtir. ñA­ēklamaò 

basamaĵēnda, dersin bir ºnceki bºl¿m¿nde dinletilen intro bºl¿ml¿ ĸarkēlar intro 

bºl¿m¿ olmadan da seslendirilmiĸ ve Intro bºl¿m¿n¿n par­anēn b¿t¿n¿ne olan etkisi 

tartēĸēlmēĸtēr. Eserin A bºl¿m¿ ve intro iliĸkisine benzer m¿zik dēĸē ºrnekler verilmiĸtir. 

Bir sonraki kazanēm olan ñDinlediĵi m¿ziklerdeki form yapēsēnē fark ederò kazanēmē 

i­in ºĵrencilere intro bºl¿m¿ ile baĸlayan ve intro bºl¿m¿ olmadan baĸlayan ĸarkēlar 

dinletilmiĸ, ĸarkēnēn form yapēsēnē ­alēĸma kitap­ēĵēnda verilen se­eneklerin i­inden 

bulmalarē istenmiĸtir.  

Dersin ñdetaylandērmaò basamaĵēnda, dersin bir sonraki aĸamasēnda m¿zikte formun, 

ĸarkēlarda ifade edilen durum, konu veya duygularla olan baĵē ve ºnemi tartēĸmaya 

a­ēlmēĸtēr. Bu baĵlamda, Peer Gynt S¿itiônden In The Hall Of The Mountain King 

par­asē i­in hazērlanmēĸ form grafiĵi kullanēlmēĸ ve eser bu grafik eĸliĵinde 

dinletilmiĸtir. Grafikte her c¿mle farklē bir renkle temsil edilmiĸ, seslerin uzunluk-

kēsalēklarē kullanēlan ĸekillerin b¿y¿kl¿kleriyle; ses y¿kseklikleri ise sºz konusu 

ĸekillerin dikey konumlarēyla gºsterilmiĸtir. ñDinlediĵi ĸarkēlardaki intro bºl¿m¿, A ve 

B c¿mlelerine hareketle eĸlik ederò kazanēmēnē, bir ºnceki etkinlikle iliĸkilendirmek 

amacēyla ºĵrencilerden daire oluĸturmalarē istenmiĸtir. ¥ĵretmen intro bºl¿m¿n¿ 

­aldēĵēnda ­ocuklar kollarē havada tempoya uygun olarak yerinde sayarken, A bºl¿m¿ 

baĸladēĵēnda kollarēnē indirerek saat yºn¿nde, B bºl¿m¿ baĸladēĵēnda ise saat yºn¿n¿n 

tersine y¿r¿m¿ĸlerdir. Diĵer etkinlikte ise, ºĵretmen piyanodan 4 ºl­¿l¿k bir ezgi 
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seslendirmiĸ, bu ezgiye ºĵrenciler daire ĸeklinde y¿r¿yerek eĸlik etmiĸtir. Her c¿mlenin 

sonunda olduklarē yerde durarak iki el vuruĸu yapmēĸlardēr. 

Dersin deĵerlendirme aĸamasēnda ºĵrencilerden ABA formunda ritmik c¿mleler 

oluĸturmalarē ve seslendirmeleri istenmiĸtir. ¥ĵrenciler bu ­alēĸmada verilen ºrnekten 

yola ­ēkarak ­alēĸma kitap­ēĵēndaki ilgili yere dºrtl¿k ve iki sekizlikten oluĸan ABA 

formunda ritmik c¿mleler yazmēĸ ve bu c¿mleleri ritim enstr¿manlarēyla 

seslendirmiĸtir. 

3.4. Veri Toplama Ara­larē 

Araĸtērma verilerinin toplanmasē amacē ile araĸtērmacē tarafēndan hazērlanmēĸ bilgi  testi, 

m¿zik dersine yºnelik ºĵrenci gºr¿ĸ formu, her dersten sonraki ºĵrenci gºr¿ĸlerini 

yansētan gºr¿ĸ (geribildirim) formu, bireysel ve gruplara yºnelik alēĸtērma 

etkinliklerinin yer aldēĵē ­alēĸma kitap­ēĵē, etkinliklere iliĸkin gºzlem formu, ºz-

deĵerlendirme formu, uygulamayē hazērlayan, uygulayan kiĸi tarafēndan tutulmuĸ 

araĸtērmacē g¿nl¿k ve kamera kayētlarē kullanēlmēĸtēr.  

Ayrēca ºĵrencilerin gºzlem formuyla ºl­¿lebilecek beceri kazanma d¿zeylerini 

belirlemek i­in araĸtērmacē tarafēndan ñrubriklerò (derecelendirme ºl­ekleri) 

oluĸturulmuĸtur. Veri toplama ara­larēyla ilgili a­ēklayēcē bilgiler aĸaĵēda verilmiĸtir. 

3.4.1. Bilgi Testi 

Araĸtērmaya konu olan ñM¿zikte Tempoò, ñM¿zikte G¿rl¿kò ve ñM¿zikte Formò 

¿nitelerine iliĸkin ºĵrencilerin var olan bilgi d¿zeyini ºl­mek i­in araĸtērmacē tarafēndan 

bilgi testi hazērlanmēĸtēr. Bu testte ñM¿zikte Tempoò ¿nitesi i­in yedi, ñM¿zikte 

G¿rl¿kò ¿nitesi i­in altē ve ñM¿zikte Formò ¿nitesi i­in ise beĸ soru kullanēlmēĸtēr. 

ñM¿zikte Tempoò testindeki beĸ soru ­oktan se­meli, iki soru boĸluk doldurma; 

ñM¿zikte G¿rl¿kò testindeki dºrt soru ­oktan se­meli, iki soru boĸluk doldurma; 

ñM¿zikte Formò testindeki ¿­ soru ­oktan se­meli, iki soru ise boĸluk doldurma 

niteliĵinde hazērlanmēĸtēr. Araĸtērmanēn nitel araĸtērma ºzelliĵi taĸēmasēndan dolayē 

standart bir ge­erlik yerine, testin yapēsal ºzellikleri ve kapsam ge­erliĵi i­in ºĵretim 

¿yesi iki uzmanēn gºr¿ĸ¿ne baĸvurulmuĸtur.  
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Sorulara verilen her doĵru cevabēn karĸēlēĵē bir puan olarak hesaplanmēĸtēr. Buna gºre 

ñM¿zikte Tempoò ¿nitesinden alēnabilecek en y¿ksek puan yedi, ñM¿zikte G¿rl¿kò 

¿nitesinden altē, ñM¿zikte Formò ¿nitesinden ise beĸ puandēr.  

Hazērlanan bu test, araĸtērma s¿recinin en baĸēnda ºĵrencilere ºn test olarak 

uygulanmēĸtēr. Araĸtērma baĸladēktan sonraki her ¿nite sonunda, testin ilgili ¿niteye 

iliĸkin sorularē bu kez ºĵrencilere son test olarak uygulanmēĸtēr. Bilgi  testi, Ek 4ôde 

verilmiĸtir. 

3.4.2. M¿zik Dersi Geneline Yºnelik ¥ĵrenci Gºr¿ĸ Formu  

Uygulama s¿reci ºncesinde ­alēĸma grubunu oluĸturan ºĵrencilere, m¿zik dersine 

yºnelik gºr¿ĸlerini ºĵrenmek i­in ¿­ a­ēk u­lu soru yºneltilmiĸtir. Birinci soruda, 

m¿zik dersini ¿­ sºzc¿kle anlatmalarē istenmiĸ, ikinci soruda ise m¿zik dersini en 

sevdikleri dersler arasēnda gºsterip gºstermediklerini nedenleriyle birlikte belirtmeleri 

istenmiĸtir. Son soruda ise, m¿zik dersinin kendilerine ne gibi katkēlarda bulunduĵunu 

anlatmalarēna yºnelik bir soru yºneltilmiĸtir. Bu s¿re­, uygulama sonrasēnda da 

tekrarlanmēĸ, ºĵrencilerin sºz konusu konulardaki gºr¿ĸlerinin araĸtērma ºncesinde ve 

sonrasēnda nasēl deĵiĸtiĵi ortaya koyulmaya ­alēĸēlmēĸtēr. M¿zik dersi geneline yºnelik 

gºr¿ĸ formu Ek 5ôde paylaĸēlmēĸtēr. 

3.4.3. M¿zik Dersleri Geribildirim Formu  

Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ etkinliklerle ger­ekleĸtirilen dersler 

sonrasēnda, ºĵrencilerin o g¿nk¿ derse yºnelik d¿ĸ¿ncelerini paylaĸmalarē i­in ¿­ a­ēk 

u­lu soru yºneltilmiĸtir. Bu sorularda; o g¿nk¿ derste ne ºĵrenildiĵi, derste yapēlan 

etkinliklerden en ­ok hangisinin hangi nedenden dolayē beĵenildiĵi ve dersi tek bir 

c¿mle ile anlatmak gerekseydi hangi ifadenin kullanēlacaĵē sorgulanmēĸtēr. ¥ĵrencilere 

yºneltilen m¿zik dersi geribildirim formu, Ek 6ôda verilmiĸtir. 

3.4.4. ¢alēĸma Kitap­ēĵē 

ñM¿zikte Tempoò, ñM¿zikte G¿rl¿kò ve ñM¿zikte Formò ¿nitelerine ve bu ¿nitelere 

yºnelik belirlenen kazanēmlar i­in araĸtērmacē tarafēndan her ¿nite i­in ayrē ayrē ­alēĸma 

kitap­ēĵē hazērlanmēĸtēr. Bu kitap­ēk, her dersin baĸēnda her ºĵrenciye daĵētēlmēĸ ve 
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ilgili etkinlikler yapēldēktan sonra dersin sonunda geri alēnmēĸtēr. ¦nite sonuna kadar 

aynē kitap­ēk ilgili ºĵrenciye tekrar daĵētēlmēĸtēr. Kitap­ēkta kullanēlan gºrseller, ­eĸitli 

internet sayfalarēndan alēnmēĸ, a­ēk kaynaklē olanlarda ise dersin konusuna uygun bazē 

deĵiĸiklikler yapēlmēĸtēr. ¢alēĸma grubunu oluĸturan ºĵrencilerin yaĸ grubu ve ilgi 

alanlarē d¿ĸ¿n¿lerek kitap­ēĵēn tamamē renkli olarak basēlmēĸtēr. Kitap­ēktaki 

a­ēklayēcēyē ve yºnlendirici ifadelerin ºĵrenciler tarafēndan daha ­abuk benimsenmesi 

ve daha eĵlendirici olmasē amacēyla, sºz konusu ifadelerin t¿m¿ ñºĵretmenò sēfatēnē 

taĸēyan bir baykuĸ gºrseli ile aktarēlmēĸtēr. Ayrēca, ­alēĸma kitap­ēĵēndaki her ders i­in 

d¿zenlenmiĸ alēĸtērmalarēn sonunda, o derse iliĸkin ºĵrenci gºr¿ĸlerini yansētmayē 

ama­layan a­ēk u­lu sorular ve ºĵrencilerin kendi performanslarēnē 

deĵerlendirebilecekleri ºz deĵerlendirme sorularē bulunmaktadēr. ¢alēĸma kitap­ēĵēnda 

yer alan alēĸtērmalardan bazēlarēna iliĸkin ºrnek sayfalar Ek 7ôde verilmiĸtir. 

3.4.5.  Gºzlem Formu 

¦nitelerde yer alan etkinliklerden, ºĵrencilerin deviniĸsel performanslarēna dayalē olan 

kazanēmlarēn ºl­¿lmesi ve deĵerlendirilmesi amacēyla bir gºzlem formu 

oluĸturulmuĸtur. Bu gºzlem formundaki kazanēmlarēn ºĵrenciler tarafēndan ne derece 

baĸarēyla ger­ekleĸtirildiĵi ders ve bu derste yapēlan etkinliklerin ºzelliklerine gºre ¿­l¿ 

ve dºrtl¿ rubrikler ile araĸtērmacē tarafēndan deĵerlendirilmiĸtir. Derslerdeki etkinlikler 

birer ºnerme niteliĵinde form¿le edilmiĸ, her ºnerme i­in ºĵrencilerin kazanēmlarē 

kazanabilme d¿zeyleri araĸtērmacē tarafēndan dersin sonunda gºzlem formuna d¿zenli 

olarak iĸaretlenmiĸtir. Gºzlem formundan ºrnek bir sayfa Ek 8ôde paylaĸēlmēĸtēr. 

3.4.6. ¥z Deĵerlendirme Formu 

Araĸtērma kapsamēnda yer alan ñM¿zikte Tempoò, ñM¿zikte G¿rl¿kò ve ñM¿zikte 

Formò ¿nitelerinin ºĵretiminde Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēna gºre geliĸtirilen 

etkinliklerden yararlanēlmēĸtēr. Bu derslere iliĸkin ºĵrencilerin duygu, d¿ĸ¿nce ve 

deĵiĸimlerini gºzlemleyebilme adēna her dersin sonunda, kendi bireysel 

performanslarēnē deĵerlendirmeleri ama­lanmēĸtēr. Bu doĵrultuda her ders i­in, sºz 

konusu dersin kazanēmlarēna yºnelik beĸ veya altē ºnerme hazērlanmēĸtēr. Dersin 

sonunda ºĵrencilerin ilgili kazanēmlarē ne derece edindikleri ve bu kazanēmlara yºnelik 
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ger­ekleĸtirilen etkinliklerdeki durumlarēnē deĵerlendirmeleri saĵlanmēĸtēr. Bu 

deĵerlendirme s¿reci i­in ­ok iyi, iyi ve kararsēz puanlamalarē i­in y¿z ifadelerinin 

(emoji) kullanēldēĵē ­oktan se­meli ifadeler tercih edilmiĸtir. Bu d¿ĸ¿nceyle 

ºĵrencilerin kendi performanslarēnē daha ger­ek­i ve samimi olarak 

deĵerlendirebilecekleri d¿ĸ¿n¿lm¿ĸt¿r. ¥z deĵerlendirme sorularēna iliĸkin ºrnek sayfa 

Ek 9ôda verilmiĸtir. 

3.4.7.  Araĸtērmacē G¿nl¿ĵ¿ 

Eylem araĸtērmalarēnda sēklēkla kullanēlan araĸtērmacē g¿nl¿ĵ¿, araĸtērmanēn bºl¿mleri 

ile ilgili gºzlemlerin ve gºr¿ĸlerin kaydedildiĵi, araĸtērma s¿recinin her adēmēnē 

betimlemek amacēyla kullanēlēr. Bir araĸtērma g¿nl¿ĵ¿, i­eriĵi veri olarak kullanēlērken 

aynē zamanda araĸtērmacēnēn proje i­indeki ilgisini/ kiĸisel baĵēnē kaydeden ve araĸtērma 

s¿recini yansētan bir ara­ niteliĵini taĸēmaktadēr (Hughes, 1996; Altrichter, Posch  ve  

Somekh, 1993: 10; akt. Tuncel, 2007, s.60). Araĸtērmacē g¿nl¿ĵ¿; gºzlemler, analizler, 

diyagramlar, kēsa notlar, doĵrudan alēntēlar, ºĵrenci yorumlarē, puanlar, gºr¿ĸler, 

izlenim ve fikirler gibi ­eĸitli verileri kapsar (Johnson, 2005; akt. Demir, 2011, s.106). 

Bu araĸtērmada da araĸtērmacē g¿nl¿ĵ¿; ñM¿zikte Tempoò, ñM¿zikte G¿rl¿kò ve 

ñM¿zikte Formò ¿nitelerine yºnelik olarak ger­ekleĸtirilen Kodaly ve Dalcroze 

etkinlikleriyle desteklenmiĸ derslerde yapēlan t¿m etkinlikler, ºĵrenci davranēĸlarē, 

gºzlem formuyla ºl­¿lebilen ve ºl­¿lemeyen her t¿rl¿ ºĵrenci performansē, dersin 

aksayan yºnleri vb. durumlarē kayēt altēna almak i­in kullanēlmēĸtēr. Araĸtērmacē 

g¿nl¿ĵ¿ndeki veriler, ders bazēndaki s¿recin iĸleyiĸini t¿m detaylarēyla ortaya koymakta 

olup araĸtērmanēn her aĸamasēnda araĸtērmacēya yol gºsterebilecek niteliktedir. 

Araĸtērmacē her dersin sonunda aldēĵē notlarē, o g¿nk¿ derste yaĸanan durum ve 

olgularē, ºĵrenci davranēĸlarēnē ve dersin iĸleyen ïvarsa- iĸlemeyen bºl¿mlerini bir 

sonraki derse kadar deĵerlendirme aĸamasē i­in kullanmēĸtēr. 

Bu araĸtērmada araĸtērmacē, uygulama s¿resince karĸēlaĸtēĵē t¿m sorunlarē tanēmlayarak 

ºĵrencilerin s¿re­ i­indeki tepkilerini betimlemeye yºnelik notlar almēĸtēr. Araĸtērmacē, 

g¿nl¿k tutarken uygulama s¿recini adēm adēm yansētmaya da ºzen gºstermiĸtir. 

G¿nl¿kte genellikle gºzlem formlarēna yazēlmayan, araĸtērmacēnēn uygulama s¿recinde 

elde ettiĵi yoruma ve deĵerlendirmelere dayanan notlar yazēlmēĸtēr. Araĸtērmacē 



91 

 

 

 

g¿nl¿ĵ¿ndeki notlar, verilerin analizi s¿reci ºncesinde bir ºĵretim ¿yesi tarafēndan 

bilimsel bir s¿zge­ten ge­irilerek nesnel olmayan ve ºnyargēlara dayanan notlar 

elenmiĸtir.  

3.4.8. Kamera Kayētlarē 

Derslerin tamamēnēn, araĸtērmacē tarafēndan sēnēfēn uygun bir yerine ºnceden 

yerleĸtirilen bir video kamera ile kayēt altēna alēnmasē planlanmēĸtēr. Ancak kameranēn 

t¿m ders boyunca a­ēk olmasē, ºĵrencilerin olduklarēndan daha farklē davranmalarēna ve 

dikkatlerini tam olarak toplayamamalarēna neden olduĵundan, kamera sadece 

kazanēmlara yºnelik ger­ekleĸtirilen belli etkinlikler sērasēnda kullanēlmēĸtēr.  Bu 

kayētlar dersten sonra incelenmiĸ, hem araĸtērmanēn iĸleyiĸi ile ilgili saptamalarda 

bulunularak bir sonraki derse yºnelik planlamalar yapēlmēĸ hem de ºĵrencilerin 

gºzlenebilir performanslarēnēn deĵerlendirilmesinde kullanēlmēĸtēr. 

3.5. Verilerin ¢ºz¿mlenmesi 

Araĸtērmada, bilgi testinden elde edilen veriler Wilcoxon iĸaretlenmiĸ sēralar testi ile, 

­alēĸma kitap­ēĵēndaki alēĸtērmalardan elde edilen veriler frekans analizi ve betimsel 

analiz tekniĵi ile, ºz deĵerlendirme sorularē frekans analizi ile, derslerde ger­ekleĸtirilen 

ve gºzlem formu ile toplanan veriler bu gºzlem formlarēna yºnelik olarak hazērlanan 

rubrikler ile ­ºz¿mlenmiĸtir. M¿zik dersi geneline yºnelik ºĵrenci gºr¿ĸ formu, m¿zik 

dersleri geribildirim formu, araĸtērmacē g¿nl¿ĵ¿ ve kamera kayētlarēndan elde edilen 

veriler ise betimsel analiz tekniĵi ile ­ºz¿mlenmiĸtir.  

Araĸtērmada elde edilen verilere iliĸkin analiz yapēlērken nesnel bir tutum (ºĵrencinin 

ilgili kavram hakkēnda sºzl¿klerde belirtilen tanēmlarē, ºzelikleri doĵrudan ifade etmesi) 

yerine ºĵrencinin geliĸim ºzellikleri dikkate alēnarak esnek bir deĵerlendirme 

yapēlmēĸtēr. Bu baĵlamda, ºĵrencinin istenileni doĵrudan ifade etmesi yerine buna yakēn 

ifadeler kullanmasē da yeterli gºr¿lm¿ĸt¿r.  

Araĸtērma s¿recinde toplanan veriler, nitel ve nicel veri ºzelliĵi taĸēdēĵēndan sºz konusu 

verilerin iĸlenmesi s¿reci, iĸlenmiĸ bu verileri yorumlama teknikleri ve deĵerlendirme 

esaslarē nitel ve nicel verilerin analizi olmak ¿zere iki temel baĸlēk altēnda sunulmuĸtur.  
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3.5.1. Nitel Verilerin ¢ºz¿mlenmesi 

Bu araĸtērmada, m¿zik dersi geneline yºnelik ºĵrenci gºr¿ĸ formu, ­alēĸma kitap­ēĵēnda 

yer alan ve nitel veri ºzelliĵi taĸēyan alēĸtērmalar, m¿zik dersleri geribildirim formu, 

araĸtērmacē g¿nl¿ĵ¿ ve kamera kayētlarē nitel veri toplama ara­larē olarak kullanēlmēĸtēr. 

Bu ara­lardan m¿zik dersi geneline yºnelik ºĵrenci gºr¿ĸ formu, ­alēĸma kitap­ēĵēnda 

yer alan ve nitel veri ºzelliĵi taĸēyan alēĸtērmalar, m¿zik dersi geribildirim formu, 

araĸtērmacē g¿nl¿ĵ¿ ve kamera kayētlarē betimsel analiz tekniĵi ile ­ºz¿mlenmiĸtir. 

Betimsel analiz, ­eĸitli veri toplama teknikleri ile elde edilmiĸ verilerin daha ºnceden 

belirlenmiĸ temalara gºre ºzetlenmesi ve yorumlanmasēnē i­eren bir nitel veri analiz 

t¿r¿d¿r. Bu analiz t¿r¿nde araĸtērmacē gºr¿ĸt¿ĵ¿ ya da gºzlemiĸ olduĵu bireylerin 

gºr¿ĸlerini ­arpēcē bir bi­imde yansētabilmek amacēyla doĵrudan alēntēlara sēk sēk yer 

verebilmektedir. Bu analiz t¿r¿nde temel ama­ elde edilmiĸ olan bulgularēn okuyucuya 

ºzetlenmiĸ ve yorumlanmēĸ bir bi­imde sunulmasēdēr. Betimsel analizde elde edilen 

veriler daha ºnceden belirlenen temalara gºre ºzetlenir ve yorumlanēr (Yēldērēm ve 

ķimĸek, 2011, s.224).  

3.5.1.1. M¿zik Dersi Geneline Yºnelik ¥ĵrenci Gºr¿ĸ Formu Analizi 

Uygulama s¿reci ºncesinde ­alēĸma grubunu oluĸturan ºĵrencilerin m¿zik dersi 

geneline yºnelik gºr¿ĸlerini ºĵrenmek i­in ¿­ a­ēk u­lu soru yºneltilmiĸtir. Bu s¿re­, 

uygulama sonrasēnda da tekrarlanmēĸ, ºĵrencilerin sºz konusu konulardaki gºr¿ĸlerinin 

araĸtērma ºncesinde ve sonrasēnda nasēl deĵiĸtiĵi ortaya koyulmaya ­alēĸēlmēĸtēr. Her iki 

testten de elde edilen veriler betimsel analiz tekniĵi ile ­ºz¿mlenmiĸtir. Elde edilen 

veriler, baĸka bir araĸtērmacē tarafēndan da incelenmiĸ ve her iki araĸtērmacēnēn 

kodlamalarē arasēndaki tutarlēlēk hesaplanarak g¿venirlik deĵerleri bulunmuĸtur. Buna 

gºre m¿zik dersi geneline yºnelik ºĵrenci gºr¿ĸ formunun g¿venirlik deĵeri 0,92 olarak 

saptanmēĸtēr. Ayrēca araĸtērmanēn g¿venirliĵini arttērmak amacēyla ºĵrencilerin 

ifadelerinden doĵrudan alēntēlara yer verilmiĸtir. 

3.5.1.2 ¢alēĸma Kitap­ēĵē (Nitel Veriler) 

¢alēĸma kitap­ēĵēnda yer alan alēĸtērmalar, ¿niteye yºnelik ilgili kazanēm ­alēĸmasēyla 

paralel olarak yapēlmēĸ, ºĵrencilerin sºz konusu kazanēmlarē ne derece edinip 
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edinmediĵi ders bazēnda saptanmaya ­alēĸēlmēĸtēr. Bu ama­ doĵrultusunda ders i­inde 

yapēlan ve nitel veri deĵeri taĸēyan; ­eĸitli hēz, g¿rl¿k terimlerini ºrneklendirme, istenen 

form yapēsēna uygun ritim c¿mlesi yazma gibi etkinlikler, betimsel analiz tekniĵiyle 

­ºz¿mlenmiĸtir. 

3.5.1.3. M¿zik Dersleri Geribildirim Formu  Analizi  

Araĸtērma kapsamēnda, Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ etkinliklerle 

ger­ekleĸtirilen her ders sonrasēnda o g¿nk¿ m¿zik dersiyle ilgili d¿ĸ¿ncelerini 

ºĵrenmek i­in ºĵrencilere, ¿­ a­ēk u­lu soru yºneltilmiĸtir. Bu sorularda; o g¿nk¿ 

derste ne ºĵrenildiĵi, derste yapēlan etkinliklerden en ­ok hangisinin hangi nedenden 

dolayē beĵenildiĵi ve dersi tek bir c¿mle ile anlatmak gerekseydi hangi ifadenin 

kullanēlacaĵē sorgulanmēĸtēr. ¥ĵrencilerin bu sorulara verdikleri yanētlar betimsel analiz 

tekniĵi ile ­ºz¿mlenmiĸtir. Elde edilen veriler, baĸka bir araĸtērmacē tarafēndan da 

incelenmiĸ ve her iki araĸtērmacēnēn kodlamalarē arasēndaki tutarlēlēk hesaplanarak 

g¿venirlik deĵerleri bulunmuĸtur. Buna gºre derslerden sonraki ºĵrenci gºr¿ĸlerini 

yansētan m¿zik dersleri geribildirim formunun g¿venirlik deĵeri 0,90 olarak 

bulunmuĸtur. Ayrēca araĸtērmanēn g¿venirliĵini arttērmak amacēyla ºĵrencilerin 

ifadelerinden doĵrudan alēntēlara yer verilmiĸtir. 

3.5.1.4. Araĸtērmacē G¿nl¿ĵ¿n¿n Analizi 

Araĸtērmacē g¿nl¿ĵ¿ndeki veriler betimsel analiz tekniĵi ile ­ºz¿mlenmiĸ, kodlamasē 

yapēlmēĸ ve belirlenen kategoriler d©hilinde incelenmiĸtir. G¿nl¿kler baĸka bir 

araĸtērmacē tarafēndan da okunarak, kodlamalar arasēndaki tutarlēlēk hesaplanmēĸ ve 

g¿venirlik deĵerleri bulunmuĸtur. Bu hesaplama neticesinde araĸtērmacē g¿nl¿ĵ¿ndeki 

g¿venirlik deĵeri 0,90 olarak bulunmuĸtur.  

3.5.1.5. Kamera Kayētlarēnēn Analizi 

Yapēlan gºzlemler, veri kaybēnē ºnlemek i­in kamerayla kaydedilmiĸtir. Video kayētlarē 

araĸtērmacē tarafēndan yazēya ge­irilmiĸtir. Yazēya ge­irilen kayētlar; dikkatlice 

okunmuĸ, deĵerlendirilmiĸ, araĸtērmacē g¿nl¿ĵ¿ndeki notlarla karĸēlaĸtērēlmēĸ, ikilem 

yaĸanan anlarda kamera kayētlarē tekrar gºzden ge­irilmiĸ ve ders planē doĵrultusunda 
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irdelenmiĸtir. Elde edilen verilerle ilgili a­ēklamalar, her ¿nite sonunda verilen 

araĸtērmacē g¿nl¿ĵ¿ne dayalē bulgular bºl¿m¿nde paylaĸēlmēĸtēr. 

3.5.2. Nicel Verilerin ¢ºz¿mlenmesi 

Araĸtērmada bilgi testinden elde edilen veriler Wilcoxon iĸaretlenmiĸ sēralar testi ile, 

­alēĸma kitap­ēĵēnda yer alan ve nicel veri ºzelliĵi taĸēyan alēĸtērmalar ve ºz 

deĵerlendirme sorularē frekans hesaplamalarē ile, Dalcroze ve Kodaly etkinliklerinde 

gºzlemlenen veriler ise gºzlem formu ile deĵerlendirilmiĸtir. Veri toplama ara­larēndan 

elde edilen veriler, belirlenen kategoriler dahilinde incelenmiĸ ve kodlanmēĸtēr. 

3.5.2.1 Bilgi  Testi  

Uygulama ºncesi ve sonrasē ºĵrencilere uygulanan bilgi testinden elde edilen veriler 

nicel analiz yºntemlerinden Wilcoxon iĸaretlenmiĸ sēralar testinden yararlanēlarak 

analiz edilmiĸtir. Wilcoxon iĸaretlenmiĸ sēralar testi, genel olarak aynē ya da 

denkleĸtirilmiĸ iki grup ¿zerinde ger­ekleĸtirilen iliĸkili iki ºl­¿me ait ortalamalarē 

karĸēlaĸtērēr (Ural ve Kēlē­, 2005, s.243). Bu test, iliĸkili iki ºl­¿m setine ait fark 

puanlarēnēn yºn¿n¿n yanē sēra miktarlarēnē da dikkate alēr (B¿y¿kºzt¿rk, 2004, s.156). 

Bu araĸtērmada da ­alēĸma grubunu oluĸturan ºĵrencilerin ºn ve son test i­in 

ger­ekleĸtirilen ºl­¿me ait ortalamalar karĸēlaĸtērēlmēĸ, ºl­¿mler arasēnda anlamlē bir 

farklēlēk aranmēĸtēr. 

3.5.2.2 ¢alēĸma Kitap­ēĵē (Nicel Veriler) 

¢alēĸma kitap­ēĵēnda yer alan alēĸtērmalar, ¿niteye yºnelik ilgili kazanēm ­alēĸmasēyla 

paralel olarak yapēlmēĸ, ºĵrencilerin sºz konusu kazanēmlarē ne derece edinip 

edinmediĵi ders bazēnda saptanmaya ­alēĸēlmēĸtēr. Bu ama­ doĵrultusunda ders i­inde 

yapēlan ve nicel veri deĵeri taĸēyan etkinlikler, frekans hesaplamasēyla 

deĵerlendirilmiĸtir. Bu etkinliklerin bazēlarē ­oktan se­meli, bazēlarē c¿mledeki 

boĸluklarē tamamlama, bazēlarē ise eĸleĸtirme niteliĵi taĸēmaktadēr.  
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3.5.2.3 ¥z Deĵerlendirme Sorularēnēn Analizi 

¥ĵrencilerin, ¿niteler kapsamēnda yapēlan derslerin sonunda ilgili kazanēmlarē ne derece 

edindikleri ve bu kazanēmlara yºnelik ger­ekleĸtirilen etkinliklerdeki durumlarēnē 

belirlemek amacēyla derslere yºnelik ºz deĵerlendirme sorularē uygulanarak 

ºĵrencilerin kendilerini deĵerlendirmeleri saĵlanmēĸtēr. ¥ĵrencilerin yaĸ grubu 

gºzetilerek sorulara verecekleri yanētlar i­in se­enekler y¿z ifadeleri ile sembolize 

edilmiĸtir. Buna gºre ºz deĵerlendirme i­in; tamamen katēlēyorum, katēlēyorum ve 

kararsēzēm se­eneklerini temsil eden ¿­ emoji (y¿z ifadesi) tercih edilmiĸtir. Bu 

formdaki ­oktan se­meli sorulara verilen yanētlar frekans hesaplamasē ile ­ºz¿mlenmiĸ 

ve elde edilen bulgular tablo haline getirilmiĸtir.  

3.5.2.4. Kazanēmlara Yºnelik Etkinlikler (Gºzlem Formu) 

Uygulama s¿recinde, belirlenen kazanēmlara yºnelik olarak ger­ekleĸtirilen ve 

performansa dayalē etkinliklerin analizi i­in araĸtērmacē tarafēndan geliĸtirilen gºzlem 

formu kullanēlmēĸtēr. Bu formdaki her kazanēma yºnelik olarak, kazanēmēn niteliĵine 

gºre ¿­l¿ ve dºrtl¿ rubrikler hazērlanmēĸ, bu rubriklerdeki ifadeler araĸtērmacē 

tarafēndan her ders sonunda ºĵrenci bazēnda doldurularak ilgili etkinliĵin 

deĵerlendirmesi yapēlmēĸtēr. Bu deĵerlendirme s¿recinde, her ºĵrenci tarafēndan 

kazanēmēn edinilme durumu, rubriĵe gºre birden ¿­e veya birden dºrde kadar 

seviyelendirilmiĸtir. Bºylece bir ºĵrencinin gºzlem formundan aldēĵē puanlar elde 

edilmiĸ ve tablo haline getirilmiĸtir. 

3.6. Araĸtērmanēn Ge­erlik ve G¿venirliĵi 

Bilimsel araĸtērmanēn en ºnemli ºl­¿tlerinden biri araĸtērma sonu­larēnēn 

inandērēcēlēĵēdēr. Ge­erlik ve g¿venirlik bu a­ēdan araĸtērmalarda en yaygēn kullanēlan 

iki ºl­¿tt¿r. Nicel ­alēĸmalarda araĸtērmacēnēn kullanēlan veri toplama ara­larēnēn ve 

araĸtērma deseninin ge­erliĵini ve g¿venirliĵini ­ok dikkatli test etmesi ve sonu­larē 

okuyuculara rapor etmesi beklenir (Yēldērēm ve ķimĸek, 2011, s.255). Nicel 

araĸtērmalarda saĵlanmasē gereken i­ ge­erlik, dēĸ ge­erlik, i­ g¿venirlik ve dēĸ 

g¿venirlik yerine nitel araĸtērmalarda inandērēcēlēk, aktarēlabilirlik, tutarlēlēk ve teyit 
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edilebilirlik gibi ºl­¿tlerin kullanēldēĵē gºr¿lmektedir  (Mills, 2003, s.78; akt. Demir, 

2011, s.117; Yēldērēm ve ķimĸek, 2011, s.265).  

Eylem araĸtērmasē olarak modellenen bu araĸtērmada da inandērēcēlēk, aktarēlabilirlik, 

tutarlēlēk ve teyit edilebilirlik ºl­¿tlerin saĵlanabilmesi i­in bir takēm ºnlemler alēnmēĸ 

ve bu ºnlemlere uygun stratejiler geliĸtirilmiĸtir.  

Arastaman, Fidan ve Fidan (2018)ôēn  Lincoln ve Guba (1986) ve Shenton (2004)ôdan 

aktardēĵēna gºre, uygulamaya baĸlamadan ºnce araĸtērma ­evresi, mekanē ve 

katēlēmcēlarē hakkēnda derinlemesine bilgiye ulaĸēlmasē ve araĸtērma yapēlacak konuyla 

ilgili saha ziyaretlerinde bulunulmasē, araĸtērmanēn sonraki evrelerinde gºr¿ĸ ve 

yorumlarēn saĵlēklē ve doĵru olarak yapēlmasēna yardēmcē olabilir. Bu araĸtērmada da 

araĸtērmacēnēn alanda sahip olduĵu on sekiz yēllēk mesleki deneyim ve araĸtērmanēn 

yapēldēĵē kurumda on beĸ yēldēr ­alēĸēyor olmasē nedeniyle kurumsal k¿lt¿re ve eĵitim 

modeline olan yakēnlēĵē, ­alēĸma grubunu oluĸturan yaĸ grubuna benzer nitelikte 

ºĵrencilerle uzun s¿re ­alēĸma fērsatē bulmuĸ olmasē, araĸtērmanēn i­ ge­erliĵinin 

(inandērēcēlēk) saĵlanmasē adēna uzun s¿reli etkileĸim stratejisi a­ēsēndan ºnemli bir 

avantaj olarak gºr¿lebilir.  

Ayrēca araĸtērmada kullanēlan katēlēmlē gºzlem, araĸtērmacē g¿nl¿ĵ¿, kamera kayētlarē 

gibi farklē veri toplama teknikleri, veri toplama ara­larēnēn ­eĸitliliĵi ve derinlemesine 

bilgi toplama s¿recinin de araĸtērmanēn ge­erliĵini saĵlamada ºnemli olduĵu 

d¿ĸ¿n¿lmektedir. Yēldērēm ve ķimĸek (2011, s.266)ôin belirttiĵi gibi, olay ve olgularēn 

doĵasēna uygun bir ĸekilde veri toplama ve toplanan bu verilerin ger­ekliĵini, 

birbirleriyle olan iliĸkilerini ortaya ­ēkarma amacē da derinlik odaklē veri toplama 

unsuru olarak deĵerlendirilmektedir. Ķnandērēcēlēĵēn diĵer bir unsuru olan ­eĸitleme 

stratejisine yºnelik olarak da araĸtērmada; ºĵrencilerden elde edilen geribildirimlere, 

gºzleme ve ºz deĵerlendirmeye dayalē veri toplama ara­larēna yer verilmiĸ, bu sayede 

araĸtērmanēn ve sonu­larēnēn inandērēcēlēĵēnēn saĵlanmasē hedeflenmiĸtir. Araĸtērmada 

kullanēlan ve araĸtērmacē tarafēndan geliĸtirilen bilgi testi, ­alēĸma kitap­ēĵē, bestelenen 

sºzl¿ ve sºzs¿z m¿zikler gibi her t¿rl¿ materyalin geliĸtirme aĸamasēnda m¿zik eĵitimi 

alanēnda uzman olan kiĸilerin gºr¿ĸlerine baĸvurulmuĸ ve bu sayede uzman incelemesi 

boyutuna da yer verilmiĸtir. Diĵer taraftan ­alēĸma grubunu oluĸturan ºĵrencilerin, 
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kendi performanslarē ve derse yºnelik gºr¿ĸlerini kapsayan derslerden sonraki ºz 

deĵerlendirmeleri aynē zamanda bir t¿r katēlēmcē teyidi olarak da deĵerlendirilebilir.  

Yēldērēm ve ķimĸek (2011, s.257)ôin de vurguladēĵē gibi betimsel t¿rden analizin 

kullanēldēĵē ­alēĸmalarda doĵrudan alēntēlara yer vermek ve bunlara dayanarak sonu­larē 

yorumlamak ge­erliĵin ºnemli ºl­¿tleri arasēnda yer almaktadēr. Bu araĸtērmada da 

araĸtērmanēn dēĸ ge­erliĵini (aktarēlabilirlik) saĵlamak adēna araĸtērmacē, araĸtērma 

raporunu ayrēntēlē olarak yazmaya ºzen gºstermiĸ, bulgular bºl¿m¿nde ayrēntēlē 

betimlemeler yapmaya ­alēĸmēĸtēr. Ayrēca ºĵrencilerin ifadelerinden doĵrudan alēntēlara 

yer verilmiĸ ve yorumlanmēĸ, bu sayede ham verinin doĵasēna m¿mk¿n olduĵunca 

sadēk kalēnmaya ­alēĸēlarak ayrēntēlē betimleme yoluna gidilmiĸtir. Bu sayede, okuyucu 

verilerin elde edildiĵi ortamē zihninde daha iyi canlandērarak daha sonraki s¿re­te kendi 

araĸtērma ortamēna iliĸkin olasē sonu­larē daha kolay ­ēkarabilecektir. 

Araĸtērmanēn i­ g¿venirliĵi (tutarlēlēk) i­in tutarlēk incelemesi stratejisinden 

yararlanēlmēĸ, bu baĵlamda Yēldērēm ve ķimĸek (2011, s.272) ve Noble ve Smith (2015) 

in de belirttiĵi gibi veri toplama ara­larēnēn oluĸturulmasē, verilerin toplanmasē ve 

analizi aĸamalarēnda farklē bakēĸ a­ēlarēnēn temsil edilmesini saĵlamak ve veriler 

arasēndaki benzerlik ve farklēlēklarē araĸtērarak araĸtērmaya dēĸarēdan bir gºzle bakēlmasē 

saĵlanarak araĸtērma etkinliklerinin tutarlēlēk durumu sorgulanmēĸtēr. Bu doĵrultuda, 

t¿m veri toplama ara­larēnēn hazērlanmasē, verilerin toplanmasē ve analizi aĸamalarēnda, 

tez izleme komitesinde yer alan bir profesºr ve iki do­ent unvanlē ºĵretim ¿yeleri 

tarafēndan araĸtērmacēnēn tutarlēlēk durumu incelenmiĸtir. Ayrēca toplanan veriler 

kategorileĸtirilerek kodlanmasē s¿reci de yine aynē komite tarafēndan tutarlēlēk 

bakēmēndan incelenmiĸtir.  

Krefting (1990)ôe gºre, araĸtērmanēn dēĸ g¿venirliĵi (teyit edilebilirlik) i­in, kararlarēn 

nasēl ve neden alēndēĵēnē anlamaya ­alēĸmak adēna araĸtērmadaki olay, ¿r¿n, veri ve 

bulgularēn bir dēĸ denet­i tarafēndan da izlenmesi gerekmektedir. Bu araĸtērmada da 

teyit edilebilirliĵi saĵlamak adēna araĸtērmanēn danēĸman ºĵretim ¿yesi ve tez izleme 

komitesinde yer alan diĵer ºĵretim ¿yelerinin iĸbirliĵiyle eylem planē oluĸturulmuĸ, 

s¿re­ boyunca tez danēĸmanēnēn gºr¿ĸlerine baĸvurulmuĸtur. Tez danēĸmanēnēn ºnerileri 

doĵrultusunda, eylem planēnda gerekli deĵiĸiklikler yapēlarak s¿rece yansētēlmēĸtēr. 

Ayrēca betimsel analiz tekniĵi ile ­ºz¿mlenen derslerden sonraki ºĵrenci gºr¿ĸlerini 
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yansētan m¿zik dersleri geribildirim formu,  araĸtērmacē g¿nl¿ĵ¿ ve m¿zik dersi 

geneline yºnelik ºĵrenci gºr¿ĸ formundan elde edilen veriler, m¿zik eĵitimi alanēndan 

do­ent bir ºĵretim ¿yesinin de gºr¿ĸleri alēnarak incelenmiĸ ve her iki araĸtērmacēnēn 

kodlamalarē arasēndaki tutarlēlēk ve g¿venirlik hesaplanmēĸtēr. 
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B¥L¦M IV: BULGULAR ve YORUM 

Bu bºl¿mde, araĸtērmadan elde edilen verilerin analizine, bulgulara ve yorumlarēna yer 

verilmiĸtir. 

4.1. Kodaly ve Dalcroze Yaklaĸēmlarēyla Desteklenmiĸ Etkinlikler ¥ncesinde 

ve Sonrasēnda ¥ĵrencilerin Ders Kapsamēndaki Bilgilerinin Farklēlaĸma 

Durumuna Ķliĸkin Bulgular ve Yorum 

Araĸtērmanēn birinci amacē doĵrultusunda, ñKodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla 

desteklenmiĸ etkinlikler ºncesinde ve sonrasēnda ºĵrencilerin ders kapsamēndaki 

bilgileri farklēlaĸmakta mēdēr?ò sorusuna cevap aranmēĸtēr. Bu kapsamda, ºĵrencilerin 

ñM¿zikte Tempoò, ñM¿zikte G¿rl¿kò ve ñM¿zikte Formò ¿nitelerine yºnelik bilgi 

d¿zeylerini ºĵrenmek adēna uygulama ºncesi ve sonrasē ºntest ve sontest uygulanmēĸtēr. 

Bu test kapsamēnda ºĵrencilere toplam 18 soru sorulmuĸtur (Ek 4). ¢alēĸma grubunun 

(n=10), uygulama ºncesi ve sonrasē yapēlan ºntest-sontest sonucunda elde ettikleri 

puanlarēn aritmetik ortalamasē hesaplanmēĸ ve Tablo 4.1ôde sunulmuĸtur.   

Tablo 4.1. ¢alēĸma Grubunun Uygulama ¥ncesi ve Sonrasē Aldēklarē Puanlarēn Aritmetik 

Ortalamalarē 

Bilgi Testi M¿zikte Tempo  

 (Ss) 

M¿zikte G¿rl¿k  

(Ss) 

M¿zikte Form  

(Ss) 

¥ntest 

 

24.29 (15.71) 

 

15.00 (8.98) 10.00 (13.41) 

Sontest 87.14 (13.48) 95.00 (10.68) 98.00 (6) 

Buna gºre ñM¿zikte Tempoò ¿nitesine yºnelik yapēlan ºntestte ºĵrencilerin elde 

ettikleri puanlarēn aritmetik ortalamasē 24.29, ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesinden elde 

ettikleri puanlarēn aritmetik ortalamasē 15, ñM¿zikte Formò ¿nitesinden elde edilen 

puanlarēn aritmetik ortalamasē ise 10ôdur. ¥ĵrencilerin ñM¿zikte Tempoò ¿nitesine 

yºnelik yapēlan sontestten elde ettikleri puanlarēn aritmetik ortalamasē 87.14, ñM¿zikte 

G¿rl¿kò ¿nitesinden elde ettikleri puanlarēn aritmetik ortalamasē 95, ñM¿zikte Formò 

¿nitesinden elde edilen puanlarēn aritmetik ortalamasē ise 98ôdir. 
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4.1.1. M¿zikte Tempo ¦nitesine Yºnelik Bilgi Testi Sonu­larē 

Uygulama ºncesi ­alēĸma grubuna uygulanan ºn test ve uygulama sonrasē tekrarlanan 

son test kapsamēnda ñM¿zikte Tempoò ¿nitesi i­in ºĵrencilere yedi soru sorulmuĸ, 

sorulara verilen cevaplara iliĸkin detaylar Tablo 4.2ôte verilmiĸtir. 

Tablo 4.2. M¿zikte Tempo ¦nitesi Bilgi Testi Sonu­larē 

 ¥N TEST SON TEST 

 D Y B D Y B 

1. Tempo terimi bize, seslendirdiĵimiz m¿zik eserininé  7 0 3 10 0 0 

2. ¢aldēĵēmēz m¿zik eserinde ritardando terimini gºr¿rsek; - 3 7 9 0 1 

3. Bir m¿zik eserinin temposu gittik­e artēyorsa... terimi kullanēlēr. - 9 1 7 0 3 

4. Bir m¿zik eserinin temposu gittik­e azalēyorsaé terimi 

kullanēlēr. 
- 9 1 9 0 1 

5. Allegro terimi bir par­anēné 4 1 5 10 0 0 

6. Yavaĸ tempoda anlamēna gelen m¿zik terimi é 4 4 2 10 0 0 

7. Aĸaĵēdaki tempo terimleri hangi se­enekte yavaĸtan hēzlēya 

doĵru sēralanmēĸtēr? 
2 2 6 6 4 0 

ñDò, doĵru; ñYò, yanlēĸ cevaplarē, ñBò ise boĸ bērakēlan sorularē simgelemek i­in kullanēlmēĸtēr. 

 

Uygulama s¿recinde ñM¿zikte Tempoò ¿nitesine yºnelik yapēlan ºn test uygulamasēnēn 

birinci sorusunda, tempo teriminin seslendirdiĵimiz m¿zik eserinin hangi ºzelliĵini 

vurguladēĵē ºnermesinin ºĵrenciler tarafēndan verilen ĸēklardaki ifadeler kullanēlarak 

tamamlanmasē beklenmiĸtir. Sorunun cevabēna iliĸkin doĵru se­enek yedi ºĵrenci 

tarafēndan iĸaretlenmiĸ, ¿­ ºĵrenci soruya cevap vermemiĸtir. ¦nite sonrasē uygulanan 

son test aĸamasēnda ise ºĵrencilerin tamamē soruya doĵru cevap vermiĸtir. Ritardando 

teriminin ne anlama geldiĵine yºnelik ºnermeyi ºn testte ºĵrencilerin hi­ biri doĵru 

se­enekle tamamlayamamēĸ, ¿­ ºĵrenci yanlēĸ ĸēktaki ifadeyi kullanērken yedi ºĵrenci 

herhangi bir cevap vermemiĸtir. Aynē soru son testte de tekrarlanmēĸ, dokuz ºĵrenci 

doĵru cevap verirken bir ºĵrenci soruyu boĸ bērakmēĸtēr. ¥n testte sorulan ¿­¿nc¿ 

soruda, bir m¿zik eserinin temposunun artmasēnē ifade etmek i­in kullanēlan 

accelerando teriminin c¿mle i­indeki boĸluĵa yerleĸtirilmesi hedeflenmiĸtir. Dokuz 

ºĵrenci boĸluĵu yanlēĸ terimler kullanarak doldururken bir ºĵrenci ise soruyu boĸ 

bērakmēĸtēr. Son testte ise ¿­¿nc¿ soruya, yedi ºĵrenci doĵru cevap verirken ¿­ ºĵrenci 
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cevap vermemiĸtir. Bir m¿zik eserinin temposunun yavaĸlamasēnē ifade etmek i­in 

kullanēlan ritardando teriminin c¿mle i­indeki ilgili yere yerleĸtirilmesinin hedeflendiĵi 

ºn test aĸamasēnda, dokuz ºĵrenci boĸluĵu yanlēĸ terimler kullanarak doldururken bir 

ºĵrenci ise soruyu boĸ bērakmēĸtēr. Aynē soruya son testte, dokuz ºĵrenci doĵru cevap 

verirken bir ºĵrenci soruyu boĸ bērakmēĸtēr. Beĸinci soruda Allegro teriminin anlamēnēn 

ĸēklarda verilen ifadelerle tamamlanmasē istenmiĸ, ºn testte ºĵrencilerin dºrd¿ doĵru 

se­eneĵi iĸaretlerken, bir ºĵrenci yanlēĸ se­eneĵi iĸaretlemiĸ, beĸ ºĵrenci ise soruyu 

cevaplamamēĸtēr. Son test aĸamasēnda ise aynē soruya ºĵrencilerin tamamē doĵru cevap 

vermiĸtir. Yavaĸ tempoda anlamēna gelen m¿zik terimi olan Adagio teriminin anlamēnēn 

se­enekler arasēndan bulunmasēnēn istendiĵi altēncē soru, ºn test aĸamasēnda dºrt 

ºĵrenci tarafēndan doĵru cevaplanērken, dºrt ºĵrenci yanlēĸ se­eneĵi iĸaretlemiĸ, iki 

ºĵrenci ise soruyu boĸ bērakmēĸtēr. Son test aĸamasēnda ise ºĵrencilerin tamamē aynē 

soruya doĵru cevap vermiĸtir. ¦nitenin yedinci ve son sorusunda tempo terimlerinin 

yavaĸtan hēzlēya hangi se­enekte doĵru olarak sēralandēĵē sorulmuĸtur. ¥n testte 

ºĵrencilerden ikisi doĵru cevap, ikisi yanlēĸ cevap verirken altē ºĵrenci ise soruya cevap 

vermemiĸtir. Son testte ise ºĵrencilerden altēsē soruya doĵru cevap, dºrd¿ ise yanlēĸ 

cevap vermiĸtir. 

Tablo 4.3. M¿zikte Tempo ¦nitesi Bilgi Testi Ortalama Puanlarēnēn Wilcoxon Testi 

Sonu­larē 

Tempo ¦nitesi  

¥ntest-Sontest 
N 

Sēra 

Ortalamasē 

Sēra 

Toplamē 
Z p 

Negatif Sēralar 0 .00 .00 
2.820 .005 

Pozitif Sēralar 10 5.50 55.00 

Eĸit 0     

 

Tablodan da anlaĸēlacaĵē ¿zere, ­alēĸma grubunu oluĸturan ºĵrencilerin ñM¿zikte 

Tempoò testinden aldēklarē ºntest ve sontest puanlarē arasēnda anlamlē bir farklēlēk 

olduĵu gºr¿lmektedir (z=2.820, p<0.01).  Fark puanlarēnēn sēra ortalamalarē dikkate 

alēndēĵēnda gºzlenen bu farkēn pozitif sēralar yani sontest lehine olduĵu anlaĸēlmaktadēr. 

Bu sonuca gºre uygulanan Dalcroze ve Kodaly destekli etkinliklerin ñM¿zik Tempoò 

¿nitesindeki ºĵrenci baĸarēsēna olumlu etki yaptēĵē sºylenebilir. 
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4.1.2. M¿zikte G¿rl¿k ¦nitesine Yºnelik Bilgi Testi Sonu­larē 

Uygulama ºncesi ­alēĸma grubuna uygulanan ºn test ve uygulama sonrasē tekrarlanan 

son test kapsamēnda ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesi i­in ºĵrencilere altē soru (Ek 4) 

sorulmuĸ, bu sorulara verilen cevaplara iliĸkin daĵēlēm Tablo 4.4ôde verilmiĸtir.  

Tablo 4.4. M¿zikte G¿rl¿k ¦nitesi Bilgi Testi Sonu­larē 

 ¥N TEST SON TEST 

 D Y B D Y B 

1. G¿rl¿k terimi sizce m¿zikte neyi anlatēr? 1 1 8 10 0 0 

2. Aĸaĵēdaki terimlerden hangisi ñkuvvetliò anlamēna gelmektedir? 4 3 3 9 1 0 

3. Bir m¿zik eserinin hafif sesle seslendirilmesi isteniyorsa 

kullanēlmasē gereken terim ve iĸaret; 
4 2 4 10 0 0 

4.  Crescendo terimi neyi ifade eder? 0 0 10 9 1 0 

5.  Bir m¿zik eserinin g¿rl¿ĵ¿ gittik­e artēyorsaé terimi kullanēlēr 0 1 9 10 0 0 

6.  Bir m¿zik eserinin g¿rl¿ĵ¿ gittik­e azalēyorsaé terimi 

kullanēlēr. 
0 3 7 9 0 1 

ñDò, doĵru; ñYò, yanlēĸ cevaplarē, ñBò ise boĸ bērakēlan sorularē simgelemek i­in kullanēlmēĸtēr. 

 

ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesine yºnelik olarak ºĵrencilere ºn test ve son test kapsamēnda 

altē soru yºneltilmiĸtir. Birinci soru olan g¿rl¿k teriminin neyi anlattēĵē sorusunda 

ºĵrencilerin sadece bir tanesi doĵru cevap vermiĸ, ºĵrencilerden diĵer bir tanesi yanlēĸ 

cevap verirken sekiz ºĵrenci de soruyu cevaplamamēĸtēr. Aynē sorunun sontest 

aĸamasēndaki bulgularēnda ise, t¿m ºĵrencilerin doĵru se­eneĵi iĸaretledikleri 

saptanmēĸtēr. Kuvvetli teriminin m¿zik dilindeki karĸēlēĵēnēn sorgulandēĵē ikinci sorunun 

ºn test aĸamasēnda ºĵrencilerin dºrd¿ doĵru, ¿­¿ yanlēĸ se­eneĵi iĸaretlemiĸ ¿­ ºĵrenci 

ise soruyu boĸ bērakmēĸtēr. Son testte ise aynē soruya dokuz ºĵrenci doĵru cevap vermiĸ, 

bir ºĵrenci ise yanlēĸ se­eneĵi iĸaretlemiĸtir. Testin ¿­¿nc¿ sorusunda hafif ses 

anlamēna gelen piano terimi ve bu terimin iĸareti sorulmuĸ, bu soruya ºn testte dºrt 

ºĵrenci doĵru cevabē iĸaretlerken, iki ºĵrenci yanlēĸ se­eneĵi iĸaretlemiĸ dºrt ºĵrenci 

ise soruyu cevaplamamēĸtēr. Sorunun son testteki daĵēlēmēna gºre t¿m ºĵrenciler doĵru 

cevabē iĸaretlemiĸtir. Crescendo teriminin neyi ifade ettiĵi sorusuna ºn test aĸamasēnda 

hi­bir ºĵrenci cevap vermemiĸ, son testte ise dokuz ºĵrenci doĵru se­eneĵi iĸaretlerken 

bir ºĵrenci yanlēĸ se­eneĵi iĸaretlemiĸtir. Beĸinci soruda, bir m¿zik eserindeki g¿rl¿ĵ¿n 

gittik­e artmasēnēn hangi terimle ifade edildiĵi sorgulanmēĸ, bu sorunun ºn test 
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aĸamasēnda bir ºĵrenci yanlēĸ se­eneĵi iĸaretlerken dokuz ºĵrenci soruyu boĸ 

bērakmēĸtēr. Aynē sorunun son test aĸamasēnda ise ºĵrencilerin tamamē doĵru terim olan 

crescendo terimini kullanmēĸtēr. ¦nitenin son sorusunda ise bir m¿zik eserindeki 

g¿rl¿ĵ¿n gittik­e azalmasēnēn hangi terimle ifade edildiĵi sorgulanmēĸ, ºn testte ¿­ 

ºĵrenci yanlēĸ terim kullanērken, yedi ºĵrenci ise soruyu boĸ bērakmēĸtēr. Son testte ise 

doĵru terim olan decrescendo terimini dokuz ºĵrenci kullanmēĸ, bir ºĵrenci ise soruyu 

cevaplamamēĸtēr. 

Tablo 4.5. M¿zikte G¿rl¿k ¦nitesi Bilgi Testi Ortalama Puanlarēnēn Wilcoxon Testi 

Sonu­larē 

G¿rl¿k ¦nitesi  

¥ntest-Sontest 
N 

Sēra 

Ortalamasē 

Sēra 

Toplamē 
Z p 

Negatif Sēralar 0 .00 .00 
2.877 .004 

Pozitif Sēralar 10 5.50 55.00 

Eĸit 0     

 

Tablo 4.5ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi, ­alēĸma grubunu oluĸturan ºĵrencilerin ñM¿zikte G¿rl¿kò 

testinden aldēklarē ºntest ve sontest puanlarē arasēnda anlamlē bir farklēlēk olduĵu 

gºr¿lmektedir (z=2.877, p<0.04).  Fark puanlarēnēn sēra ortalamalarē dikkate alēndēĵēnda 

gºzlenen bu farkēn pozitif sēralar yani sontest lehine olduĵu anlaĸēlmaktadēr. Bu sonuca 

gºre uygulanan Dalcroze ve Kodaly destekli etkinliklerin ñM¿zikte G¿rl¿kò 

¿nitesindeki ºĵrenci baĸarēsēna olumlu etki yaptēĵē sºylenebilir. 
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4.1.3. M¿zikte Form ¦nitesine Yºnelik Bilgi Testi Sonu­larē 

Uygulama ºncesi ­alēĸma grubuna uygulanan ºn test ve uygulama sonrasē tekrarlanan 

son test kapsamēnda ñM¿zikte Formò ¿nitesi i­in ºĵrencilere beĸ soru (Ek 4) sorulmuĸ, 

bu sorulara verilen cevaplara iliĸkin daĵēlēm Tablo 4.6ôda verilmiĸtir.  

Tablo 4.6. M¿zikte Form ¦nitesi Bilgi Testi Sonu­larē 

 ¥N TEST SON TEST 

 D Y B D Y B 

1. Aĸaĵēdaki se­eneklerden hangisinde m¿zikte kullanēlan form 

yapēlarēndan bir ºrnek verilmiĸtir? 
0 6 4 10 0 0 

2.  Ķkili ĸarkē formunun m¿zikte harflerle ifadesi hangi se­enekte 

doĵru olarak verilmiĸtir? 
1 2 7 10 0 0 

3. Bir m¿zik eserindeki giriĸ bºl¿m¿é ismiyle ifade edilir. 0 0 10 10 0 0 

4. (ABA), m¿zikteé formunun harflerle ifade edilmiĸ halidir. 0 1 9 9 0 1 

5.  Aĸaĵēdaki se­eneklerden hangisi ABA formuna ait bir ºrnek 

olabilir? 
4 0 6 10 0 0 

ñDò, doĵru; ñYò, yanlēĸ cevaplarē, ñBò ise boĸ bērakēlan sorularē simgelemek i­in kullanēlmēĸtēr. 

 

ñM¿zikte Formò ¿nitesi i­in ºĵrencilere ºn test ve son test aĸamalarēnda beĸ soru 

yºneltilmiĸtir. Birinci soruda, m¿zikte kullanēlan form yapēlarēndan biri olan ABA 

se­eneĵinin iĸaretlenmesi beklenmiĸ, ºn testte ºĵrencilerden altēsē yanlēĸ cevabē 

iĸaretlerken dºrt ºĵrenci herhangi bir se­imde bulunmamēĸlardēr. Son testte ise 

ºĵrencilerin t¿m¿ doĵru se­eneĵi iĸaretlemiĸtir. Sonraki soruda ikili ĸarkē formunun 

hangi harflerle sembolize edildiĵi sorgulanmēĸ, doĵru se­enek olan AB se­eneĵi ºn 

testte bir ºĵrenci tarafēndan iĸaretlenmiĸtir. Ķki ºĵrenci yanlēĸ se­eneĵi iĸaretlerken yedi 

ºĵrenci soruyu boĸ bērakmēĸtēr. Son test aĸamasēnda ise aynē soruya t¿m ºĵrenciler 

doĵru se­eneĵi iĸaretleyerek cevap vermiĸtir. Bir m¿zik eserindeki giriĸ bºl¿m¿n¿ 

anlatan m¿zik terimi i­in, verilen c¿mledeki boĸluĵa ºĵrencilerin t¿m¿ ºn test 

aĸamasēnda herhangi bir cevap yazmazken, son testte ise t¿m ºĵrenciler doĵru terim 

olan introyu kullanmēĸtēr. ¥n test aĸamasēnda, dºrd¿nc¿ soru olan ABA formunun 

m¿zikte ka­ bºl¿ml¿ ĸarkēyē temsil ettiĵine yºnelik verilen c¿mledeki boĸluĵu bir 

ºĵrenci yanlēĸ terimle tamamlarken dokuz ºĵrenci soruyu cevaplamamēĸtēr. Son test 

aĸamasēnda ise dokuz ºĵrenci doĵru cevap olan ¿­l¿ ĸarkē formunu yazarken, bir 

ºĵrenci soruyu boĸ bērakmēĸtēr. ¦nitenin son sorusunda ise ºĵrencilerden, ĸēklarda 

verilen geometrik ĸekil sēralamalarēndan ABA formunu ºrnekleyen se­eneĵi bulmalarē 
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istenmiĸtir. ¥n testte bu soruyu dºrt ºĵrenci doĵru cevaplarken altē ºĵrenci ise soruyu 

boĸ bērakmēĸtēr. Aynē soru son test aĸamasēnda t¿m ºĵrenciler tarafēndan doĵru olarak 

cevaplanmēĸtēr. 

Tablo 4.7. M¿zikte Form ¦nitesi Bilgi Testi Ortalama Puanlarēnēn Wilcoxon Testi 

Sonu­larē 

Form ¦nitesi 

¥ntest-Sontest 
N Sēra 

Ortalamasē 

Sēra 

Toplamē 

Z p 

Negatif Sēralar 0 .00 .00 
2.873 .004 

Pozitif Sēralar 10 5.50 55.00 

Eĸit 0     

 

Tablodan da anlaĸēlacaĵē ¿zere, ­alēĸma grubunu oluĸturan ºĵrencilerin ñM¿zikte 

Formò testinden aldēklarē ºntest ve sontest puanlarē arasēnda anlamlē bir farklēlēk olduĵu 

gºr¿lmektedir (z=2.873, p<0.04).  Fark puanlarēnēn sēra ortalamalarē dikkate alēndēĵēnda 

gºzlenen bu farkēn pozitif sēralar yani sontest lehine olduĵu anlaĸēlmaktadēr. Bu sonuca 

gºre uygulanan Dalcroze ve Kodaly destekli etkinliklerin ñM¿zikte Formò ¿nitesindeki 

ºĵrenci baĸarēsēna olumlu etki yaptēĵē sºylenebilir. 

4.2. Kodaly ve Dalcroze Yaklaĸēmlarēyla Desteklenmiĸ Etkinlikler 

Sonucunda ¥ĵrencilerin Ders Kapsamēndaki Kazanēmlarēnēn Ger­ekleĸme 

Durumuna Ķliĸkin Bulgular ve Yorum 

Araĸtērmanēn ikinci amacē doĵrultusunda, ñKodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla 

desteklenmiĸ etkinlikler sonucunda ºĵrencilerin ders kapsamēndaki kazanēmlarēnēn 

ger­ekleĸme durumu nedir?ò sorusuna cevap aranmēĸtēr. Bu kapsamda, Kodaly ve 

Dalcroze yaklaĸēmlarēyla oluĸturulmuĸ etkinliklerin, 5E modeline gºre tasarlanan 

ilkokul 3. sēnēf m¿zik dersinde ºĵrencilerin ñM¿zikte Tempoò, ñM¿zikte G¿rl¿kò ve 

ñM¿zikte Formò konularēndaki bilgi ve becerilerinin geliĸimine yºnelik olarak 

kullanēlmasē ama­lanmēĸtēr. Bu doĵrultuda yapēlan etkinliklerden ve araĸtērmacē 

g¿nl¿ĵ¿nden elde edilen bulgular, bundan sonraki bºl¿mde her ¿nite i­in ayrē ayrē 

verilecektir.  
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4.2.1. M¿zikte Tempo ¦nitesine Yºnelik Kazanēmlarēn Ger­ekleĸme Durumuna 

Ķliĸkin Bulgular ve Yorum 

Bu bºl¿mde, ñM¿zikte Tempoò ¿nitesine yºnelik kazanēmlarē ger­ekleĸtirmek i­in 

derslerde yapēlan ve ­alēĸma kitap­ēĵēnda yer alan 13 alēĸtērmadan ve araĸtērmacē 

g¿nl¿ĵ¿nden elde edilen verilere dayanēlarak ortaya konan bulgulara ve yoruma yer 

verilmiĸtir. 

ñM¿zikte Tempoò ¿nitesine yºnelik birinci kazanēm olan ñ¢evresindeki canlē ve cansēz 

varlēklarēn hareketlerini hēzlarē a­ēsēndan sēnēflandērērò kazanēmē ­er­evesinde yapēlan 

birinci alēĸtērmada, ºĵrencilerden ­alēĸma kitap­ēĵēndaki insan ve taĸēt gºrsellerinin 

tempolarēnē yavaĸ, orta ve hēzlē olarak sēnēflandērmalarē istenmiĸtir. Sºz konusu 

alēĸtērma iki sorudan oluĸmaktadēr. Birinci soru, ¿­ farklē tempoda hareket eden insan 

gºrsellerindeki hareketin, ikinci soru ise yine ¿­ farklē tempoda hareket eden taĸēt 

gºrsellerindeki hareketin niteliĵinin tempo yºn¿nden ifade edilmesini ºl­mektedir. 

Alēĸtērmadan alēnabilecek en y¿ksek puan altē puandēr. Birinci alēĸtērmaya iliĸkin 

sonu­lar Tablo 4.8ôde verilmiĸtir. 

Tablo 4.8. ñ¢evresindeki Canlē ve Cansēz Varlēklarēn Hareketlerini Hēzlarē A­ēsēndan 

Sēnēflandērērò Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE TEMPO ¦NĶTESĶ 

Alēĸtērma 1 

 ¥ĵrenci Ķsimleri 1. Soru  2. Soru Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 1 1 1 1 6 

¥ĵr. 2 1 1 1 1 1 1 6 

¥ĵr. 3 1 1 1 1 1 1 6 

¥ĵr. 4 1 1 1 1 1 1 6 

¥ĵr. 5 1 1 1 1 1 1 6 

¥ĵr. 6 1 1 1 1 1 1 6 

¥ĵr. 7 1 1 1 1 1 1 6 

¥ĵr. 8 1 1 1 1 1 1 6 

¥ĵr. 9 1 1 1 1 1 1 6 

¥ĵr. 10 1 1 1 1 1 1 6 

 

Tablo 4.8ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi t¿m ºĵrenciler, sºz konusu gºrsellerin hareketlerindeki 

tempolarē doĵru olarak ifade etmiĸ ve alēĸtērmadan tam puan almēĸtēr. 
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ñM¿zikte Tempoò ¿nitesi kapsamēndaki ikinci kazanēm olan ñRitim kalēplarēnē ritmik ve 

melodik olarak farklē tempolarda seslendirirò kazanēmē i­in yapēlan ikinci alēĸtērmada 

ºĵrencilerden, ­alēĸma kitap­ēĵēndaki Kodaly ­ubuk notasyonla oluĸturulmuĸ ritim 

kalēplarēnē ritmik ve melodik olarak farklē tempolarda seslendirmeleri istenmiĸtir. 

Alēĸtērmada, dºrtl¿k ve sekizlik s¿re deĵerlerinden kurulu 4/4ôl¿k ºl­¿de toplam ¿­ 

ritim kalēbē kullanēlmēĸtēr (Ek 7). ¥ĵrencilerin performanslarē gºzlem formuna 

aktarēlmēĸtēr. Alēĸtērmaya iliĸkin yanētlar Tablo 4.9ôda sunulmuĸtur. 

Tablo 4.9. ñRitim Kalēplarēnē Ritmik ve Melodik Olarak Farklē Tempolarda Seslendirirò 

Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE TEMPO  

Alēĸtērma 2 

¥ĵrenci Ķsimleri 1. ¥l­¿ 2. ¥l­¿ 3. ¥l­¿ Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 1 3 

¥ĵr. 2 1 1 1 3 

¥ĵr. 3 1 1 1 3 

¥ĵr. 4 1 1 1 3 

¥ĵr. 5 1 1 0 2 

¥ĵr. 6 1 1 1 3 

¥ĵr. 7 1 1 1 3 

¥ĵr. 8 1 1 1 3 

¥ĵr. 9 1 1 1 3 

¥ĵr. 10 1 1 0 2 

 

Tablo 4.9ôda gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ºĵrencilerin sekizi ritim kalēplarēnēn tamamēnē her ¿­ 

tempoda da doĵru olarak seslendirirken, iki ºĵrenci sºz konusu ritim kalēplarēnē yavaĸ 

ve orta tempoda doĵru olarak seslendirebilmiĸtir.  
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ñM¿zikte Tempoò ¿nitesine yºnelik ¿­¿nc¿ kazanēm olan ñDinlediĵi m¿ziklerdeki 

hēzlē, orta ve yavaĸ tempoyu ayērt ederò kazanēmē ­er­evesinde yapēlan ¿­¿nc¿ 

alēĸtērmada, ºĵrencilerden dinledikleri bir eserin temposunu ­alēĸma kitap­ēĵēndaki taĸēt 

ve hayvan gºrselleriyle eĸleĸtirmeleri istenmiĸtir. Sºz konusu alēĸtērma, ­oktan se­meli 

iki sorudan oluĸmaktadēr. Birinci soru i­in Offenbach Can Can (Allegro); ikinci soru 

i­in Mozart Klarinet kon­ertosu 2. Bºl¿m (Adagio) eserlerinden kēsa alēntēlar 

kullanēlmēĸtēr. ¦­¿nc¿ alēĸtērmadan alēnabilecek en y¿ksek puan iki puandēr. Bu 

alēĸtērmaya iliĸkin sonu­lar Tablo 4.10ôda verilmiĸtir. 

Tablo 4.10. ñDinlediĵi M¿ziklerdeki Hēzlē, Orta ve Yavaĸ Tempoyu Ayērt Ederò 

Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE TEMPO  

Alēĸtērma 3 

¥ĵrenci Ķsimleri 1. M¿zik 2. M¿zik Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 2 

¥ĵr. 2 1 1 2 

¥ĵr. 3 1 1 2 

¥ĵr. 4 1 1 2 

¥ĵr. 5 1 1 2 

¥ĵr. 6 1 1 2 

¥ĵr. 7 1 1 2 

¥ĵr. 8 1 1 2 

¥ĵr. 9 1 1 2 

¥ĵr. 10 1 1 2 

 

Tablo 4.10ôda gºr¿ld¿ĵ¿ gibi t¿m ºĵrenciler, dinledikleri iki eserin de temposunu 

se­eneklerdeki gºrsellerle doĵru olarak iliĸkilendirmiĸ ve alēĸtērmadan tam puan 

almēĸtēr. 
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ñM¿zikte Tempoò ¿nitesine yºnelik dºrd¿nc¿ kazanēm olan ñFarklē tempolarda hareket 

eden taĸētlardan oluĸan gºrselleri Adagio, Moderato ve Allegro ile tanēmlarò kazanēmē 

­er­evesinde yapēlan dºrd¿nc¿ alēĸtērmada, ºĵrencilerden farklē tempolarda hareket 

eden taĸētlardan oluĸan se­enekleri Adagio-Moderato-Allegro sēralamasē ile 

eĸleĸtirmeleri istenmiĸtir. Sºz konusu kazanēm i­in ¿­ se­enekten oluĸan bir soru tercih 

edilmiĸtir. Bu alēĸtērmaya iliĸkin sonu­lar Tablo 4.11ôde verilmiĸtir. 

Tablo 4.11. ñFarklē Tempolarda Hareket Eden Taĸētlardan Oluĸan Gºrselleri Adagio, 

Moderato ve Allegro Ķle Tanēmlarò Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE TEMPO  

Alēĸtērma 4 

¥ĵrenci Ķsimleri 1. Soru Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 

¥ĵr. 2 1 1 

¥ĵr. 3 1 1 

¥ĵr. 4 1 1 

¥ĵr. 5 1 1 

¥ĵr. 6 1 1 

¥ĵr. 7 1 1 

¥ĵr. 8 1 1 

¥ĵr. 9 1 1 

¥ĵr. 10 1 1 

 

Tablo 4.11ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi t¿m ºĵrenciler, Adagio-Moderato-Allegro sēralamasēnē 

ifade eden taĸēt gºrsellerinin olduĵu se­eneĵi doĵru olarak iĸaretlemiĸtir. 
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ñM¿zikte Tempoò ¿nitesi kapsamēndaki beĸinci kazanēm olan ñ¢evremizdeki canlē-

cansēz varlēklardan, hareketleri Adagio, Moderato ve Allegro ile eĸleĸen ºrnekler verirò 

kazanēmēna yºnelik yapēlan beĸinci alēĸtērmada, ºĵrencilerden Adagio, Moderato ve 

Allegro tempo terimlerine iliĸkin ikiĸer ºrnek vermeleri istenmiĸtir. Bu ºrnekler i­in 

ºĵrencilerin canlē ve cansēz varlēklarēn hareketlerini kullandēklarē gºr¿lm¿ĸt¿r. 

Alēĸtērmaya verilen yanētlar Tablo 4.12ôde sunulmuĸtur. 

Tablo 4.12. ñ¢evremizdeki Canlē-Cansēz Varlēklardan, Hareketleri Adagio, Moderato ve 

Allegro Ķle Eĸleĸen ¥rnekler Verirò Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE TEMPO  

Alēĸtērma 5 

¥ĵrenci 

Ķsimleri 
Adagio Adagio Moderato Moderato Allegro Allegro 

¥ĵr. 1 Kaplumbaĵa Salyangoz Bisiklet Kedi ¢ita U­ak 

¥ĵr. 2 Kaplumbaĵa Salyangoz Kedi Kelebek ¢ita U­ak 

¥ĵr. 3 Karēnca Salyangoz Bisiklet Kedi U­ak Tren 

¥ĵr. 4 Salyangoz ¢i­ek Araba Kedi ¢ita U­ak 

¥ĵr. 5 ¢i­ek Aĵa­ Uĵurbºceĵi Karaca ¢ita Kºpek 

¥ĵr. 6 Kaplumbaĵa Bisiklet Y¿r¿yen insan Araba ¢ita Koĸan insan 

¥ĵr. 7 Salyangoz Salyangoz Kedi Kºpek ¢ita Aslan 

¥ĵr. 8 Kaplumbaĵa Salyangoz Araba Kelebek U­ak ¢ita 

¥ĵr. 9 Salyangoz Kaplumbaĵa Kedi Kºpek ¢ita Sērtlan 

¥ĵr. 10 Salyangoz Kaplumbaĵa Araba Kelebek U­ak ¢ita 

 

Tablo 4.12ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ºĵrenciler, Adagio-Moderato-Allegro tempo terimleri i­in 

­eĸitli canlē ve cansēz varlēklarēn isimlerini kullanmēĸtēr. Adagio i­in ­oĵunlukla 

Salyangoz ve Kaplumbaĵa ifadeleri kullanēlērken, Moderato i­in daha ­ok Kedi ve 

Araba ifadeleri tercih edilmiĸtir. Allegro i­inse en ­ok kullanēlan isim ¢ita ve U­ak 

olmuĸtur. Adagio, Moderato ve Allegro tempolarē i­in ºĵrencilerin genel olarak bu 

tempolarēn hēzlarēnē yansētan kavramlar kullandēklarē sºylenebilir. 
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ñM¿zikte Tempoò ¿nitesi kapsamēndaki altēncē kazanēm olan ñRitim kalēplarēnē ritmik 

ve melodik olarak farklē tempolarda seslendirirò kazanēmē i­in yapēlan altēncē 

alēĸtērmada, ºĵrencilerden ­alēĸma kitap­ēĵēndaki Kodaly ­ubuk notasyonla 

oluĸturulmuĸ ritim kalēplarēnē ritmik ve melodik olarak farklē tempolarda 

seslendirmeleri istenmiĸtir. Alēĸtērma ­er­evesinde, dºrtl¿k ve sekizlik s¿re 

deĵerlerinden kurulu 4/4ôl¿k ºl­¿de toplam ¿­ ritim kalēbē kullanēlmēĸtēr. ¥ĵrencilerin 

performanslarē gºzlem formuna aktarēlmēĸtēr. Alēĸtērmaya verilen yanētlar Tablo 4.13ôde 

sunulmuĸtur. 

Tablo 4.13. ñRitim Kalēplarēnē Ritmik ve Melodik Olarak Farklē Tempolarda Seslendirirò 

Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE TEMPO  

Alēĸtērma 6 

¥ĵrenci Ķsimleri 1. ¥l­¿ 2. ¥l­¿ 3. ¥l­¿ Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 1 3 

¥ĵr. 2 1 1 1 3 

¥ĵr. 3 1 1 1 3 

¥ĵr. 4 1 1 0 2 

¥ĵr. 5 1 1 1 3 

¥ĵr. 6 1 1 1 3 

¥ĵr. 7 1 1 1 3 

¥ĵr. 8 1 1 1 3 

¥ĵr. 9 1 1 1 3 

¥ĵr. 10 1 1 1 3 

 

 

Tablo 4.13ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi dokuz ºĵrenci ritim kalēplarēnēn tamamēnē her ¿­ tempoda 

da ritmik ve melodik olarak doĵru olarak seslendirirken, bir ºĵrenci sºz konusu ritim 

kalēplarēnē iki farklē tempoda seslendirebilmiĸtir.  
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ñM¿zikte Tempoò ¿nitesinin yedinci kazanēmē olan ñDinlediĵi m¿ziklerdeki tempolarē 

Adagio, Moderato ve Allegro ile iliĸkilendirirò kazanēmē i­in yapēlan yedinci 

alēĸtērmada, ºĵrencilere sºz konusu tempolarda ¿­ farklē m¿zik dinletilerek bu 

m¿ziklerin tempolarēnē se­enekler arasēndan bulmalarē istenmiĸtir. Alēĸtērmadaki birinci 

soru i­in Ulvi Cemal Erkin ñKº­ek­eò (Allegro), ikinci soru i­in Eric Satie 

Gymnopedie No:1 (Adagio), ¿­¿nc¿ soru i­inse Cemal Reĸit Rey ñT¿rkiyeò (Moderato) 

eserlerinden kēsa alēntēlar dinletilmiĸtir. Alēĸtērmaya verilen yanētlar Tablo 4.14ôde 

sunulmuĸtur. 

Tablo 4.14. ñDinlediĵi M¿ziklerdeki Tempolarē Adagio, Moderato ve Allegro Ķle 

Ķliĸkilendirirò Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE TEMPO  

Alēĸtērma 7 

¥ĵrenci Ķsimleri 1. M¿zik 2. M¿zik 3. M¿zik Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 1 3 

¥ĵr. 2 1 1 1 3 

¥ĵr. 3 1 1 1 3 

¥ĵr. 4 1 1 1 3 

¥ĵr. 5 1 0 1 2 

¥ĵr. 6 1 1 1 3 

¥ĵr. 7 1 1 1 3 

¥ĵr. 8 1 1 1 3 

¥ĵr. 9 1 1 1 3 

¥ĵr. 10 1 1 1 3 

 

Tablo 4.14ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi t¿m ºĵrenciler, birinci ve ¿­¿nc¿ sorunun doĵru cevabēnē 

se­enekler arasēndan iĸaretlemiĸtir. Ķkinci soruda ise bir ºĵrenci hari­ t¿m ºĵrenciler 

dinledikleri m¿ziĵin temposunu doĵru olarak analiz etmiĸ ve doĵru cevabē bulmuĸtur. 
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ñM¿zikte Tempoò ¿nitesine yºnelik sekizinci kazanēm olan ñķarkēlarē farklē tempolarla 

seslendirirò kazanēmē ­er­evesinde yapēlan sekizinci alēĸtērmada, ºĵrencilerden A Ram 

Zam Zamò ĸarkēsēnē farklē tempolarda seslendirilmeleri ve her tempoyu Adagio-

Moderato-Allegro terimleriyle tanēmlamalarē istenmiĸtir. ¥ĵrencilerin kazanēma yºnelik 

performanslarē gºzlem formuyla deĵerlendirilmiĸ ve Tablo 4.15ôde sunulmuĸtur. 

Tablo 4.15. ñķarkēlarē Farklē Tempolarla Seslendirirò Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE TEMPO  

Alēĸtērma 8 

¥ĵrenci Ķsimleri Adagio Moderato Allegro Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 1 3 

¥ĵr. 2 1 1 1 3 

¥ĵr. 3 1 1 1 3 

¥ĵr. 4 1 1 1 2 

¥ĵr. 5 1 1 1 3 

¥ĵr. 6 1 0 1 2 

¥ĵr. 7 1 1 0 2 

¥ĵr. 8 1 1 1 3 

¥ĵr. 9 1 1 1 3 

¥ĵr. 10 1 1 1 3 

 

Tablo 4.15ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi iki ºĵrenci hari­ t¿m ºĵrenciler, ñA Ram Zam Zam 

ĸarkēsnē farklē tempolarda seslendirmiĸ ve bu tempolarē Adagio-Moderato-Allegro 

terimleriyle doĵru olarak tanēmlayabilmiĸtir. ¥ĵrencilerden biri seslendirdiĵi ĸarkēnēn 

temposunu Adagio ve Allegro terimleriyle, diĵer bir ºĵrenci ise Adagio ve Moderato 

terimleriyle tanēmlayabilmiĸtir.  
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ñM¿zikte Tempoò ¿nitesine yºnelik dokuzuncu kazanēm olan ñDinlediĵi ºl­¿lerdeki 

hēzlē, orta ve yavaĸ tempoyu ayērt eder ve seslendirirò kazanēmē ­er­evesinde yapēlan 

sekizinci alēĸtērmada, ºĵrencilere Adagio-Moderato-Allegro tempolarēnda ¿­ farklē ºl­¿ 

dinletilerek bu ºl­¿lerin tempolarēnē yanlarēndaki kutuya yazmalarē ve sonrasēnda 

Kodaly el iĸaretleri ile seslendirmeleri istenmiĸtir. Alēĸtērmaya verilen yanētlar Tablo 

4.16ôda sunulmuĸtur. 

Tablo 4.16. ñDinlediĵi ¥l­¿lerdeki Hēzlē, Orta ve Yavaĸ Tempoyu Ayērt Eder Ve 

Seslendirirò Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE TEMPO  

Alēĸtērma 9 

¥ĵrenci Ķsimleri 1. ¥l­¿ 2. ¥l­¿ 3. ¥l­¿ Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 1 3 

¥ĵr. 2 1 1 1 3 

¥ĵr. 3 1 1 1 3 

¥ĵr. 4 1 1 0 2 

¥ĵr. 5 1 1 1 3 

¥ĵr. 6 1 1 1 3 

¥ĵr. 7 1 1 1 3 

¥ĵr. 8 1 1 1 3 

¥ĵr. 9 1 1 1 3 

¥ĵr. 10 1 1 1 3 

 

Tablo 4.16ôda gºr¿ld¿ĵ¿ gibi bir ºĵrenci hari­ t¿m ºĵrenciler, dinledikleri ºl­¿lerin 

tamamēnēn tempolarēnē doĵru olarak saptamēĸ, bu ºl­¿leri doĵru tempoda ve doĵru 

seslerle seslendirmiĸtir.  
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ñM¿zikte Tempoò ¿nitesinin 10. kazanēmē olan ñ¢evresindeki, temposu gittik­e 

hēzlanan ve yavaĸlayan hareketlere ºrnek verirò kazanēmē kapsamēnda yapēlan 10. 

alēĸtērmada i­in ºĵrencilerden gittik­e yavaĸlayan, gittik­e hēzlanan hareketlere ikiĸer 

adet ºrnek vermeleri istenmiĸtir. Alēĸtērmaya verilen yanētlar Tablo 4.17ôde 

sunulmuĸtur. 

Tablo 4.17 ñ¢evresindeki, Temposu Gittik­e Hēzlanan ve Yavaĸlayan Hareketlere ¥rnek 

Verirò Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE TEMPO  

Alēĸtērma 10 

¥ĵrenci 

Ķsimleri 

Gittik­e Hēzlanan Gittik­e Hēzlanan Gittik­e 

Yavaĸlayan 

Gittik­e 

Yavaĸlayan 

¥ĵr. 1 U­ak Metro ¢ita Aslan 

¥ĵr. 2 ¢ita U­ak ¢amaĸēr Makinesi Tren 

¥ĵr. 3 Tren U­ak Tren U­ak 

¥ĵr. 4 Araba Pervane Tren Pervane 

¥ĵr. 5 Tren U­ak Tren ¢amaĸēr Makinesi 

¥ĵr. 6 Araba U­ak U­ak Araba 

¥ĵr. 7 Kalkēĸ yapan u­ak ¢amaĸēr Makinesi Ķniĸ yapan u­ak ¢amaĸēr Makinesi 

¥ĵr. 8 U­ak Araba U­ak Araba 

¥ĵr. 9 U­ak Metro U­ak Metro 

¥ĵr. 10 U­ak Tren U­ak Tren 

 

Tablo 4.17ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ºĵrenciler gittik­e hēzlanan hareketlere ºrnek olarak en 

­ok u­ak ifadesini, gittik­e yavaĸlayan hareketlere ºrnek olarak ise tren, u­ak ve 

­amaĸēr makinesi ifadelerini kullanmēĸlardēr. Temposu gittik­e hēzlanan ve yavaĸlayan 

hareketlere yºnelik olarak ºĵrencilerin genel olarak bu tempo deĵiĸikliklerini yansētan 

kavramlar kullandēklarē sºylenebilir. 
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ñM¿zikte Tempoò ¿nitesine yºnelik 11. kazanēm olan ñRitmik c¿mleleri, tempo 

deĵiĸiklikleriyle (accelerando-ritardando) seslendirirò kazanēmē ­er­evesinde yapēlan 

11. alēĸtērmada ºĵrencilerden Kodaly ­ubuk notasyonla oluĸturulmuĸ ritim c¿mlelerini 

accelerando ve ritardando ile seslendirmeleri istenmiĸtir. Alēĸtērmaya iliĸkin bulgular 

Tablo 4.18ôde sunulmuĸtur. 

Tablo 4.18. ñRitmik C¿mleleri, Tempo Deĵiĸiklikleriyle (Accelerando-Ritardando) 

Seslendirirò Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE TEMPO  

Alēĸtērma 11 

¥ĵrenci Ķsimleri 1. C¿mle 2. C¿mle 3. C¿mle 4. C¿mle Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 1 1 4 

¥ĵr. 2 1 1 1 1 4 

¥ĵr. 3 1 1 1 1 4 

¥ĵr. 4 1 1 0 1 3 

¥ĵr. 5 1 1 1 1 4 

¥ĵr. 6 1 1 1 1 4 

¥ĵr. 7 1 1 1 1 4 

¥ĵr. 8 1 1 1 1 4 

¥ĵr. 9 1 1 1 1 4 

¥ĵr. 10 1 1 1 1 4 

Tablo 4.18ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi bir ºĵrenci hari­ t¿m ºĵrenciler, ritmik c¿mlelerin 

tamamēnē accelerando ve ritardando ile seslendirmede baĸarēlē olmuĸtur. 
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ñM¿zikte Tempoò ¿nitesine yºnelik 12. kazanēm olan ñDinlediĵi m¿ziklerdeki tempo 

deĵiĸikliklerine uygun hareket ederò kazanēmē ­er­evesinde yapēlan 12. alēĸtērmada, 

ºĵrencilerin ºĵretmen tarafēndan seslendirilen ve i­erisinde ritardando-accelerando olan 

m¿ziklere uygun doĵa­lama hareketlerle eĸlik etmeleri saĵlanmēĸtēr. Alēĸtērmaya verilen 

yanētlar Tablo 4.19ôda sunulmuĸtur. 

Tablo 4.19. ñDinlediĵi M¿ziklerdeki Tempo Deĵiĸikliklerine Uygun Hareket Ederò 

Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE TEMPO  

Alēĸtērma 12 

¥ĵrenci Ķsimleri 1. M¿zik 2. M¿zik 3. M¿zik Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 1 3 

¥ĵr. 2 1 1 1 3 

¥ĵr. 3 1 1 1 3 

¥ĵr. 4 1 1 1 3 

¥ĵr. 5 1 1 1 3 

¥ĵr. 6 1 1 1 3 

¥ĵr. 7 1 1 1 3 

¥ĵr. 8 1 1 1 3 

¥ĵr. 9 1 1 1 3 

¥ĵr. 10 1 1 1 3 

 

Tablo 4.19ôda gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ºĵrencilerin t¿m¿, ºĵretmen tarafēndan seslendirilen 

m¿ziklerdeki ritardando ve accelerando tempo deĵiĸikliklerine hareketle eĸlik  etmede 

uygun hareketleri tercih etmiĸtir.  
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ñM¿zikte Tempoò ¿nitesine yºnelik 13. kazanēm olan ñTemponun gittik­e 

yavaĸlamasēnē Ritardando ile gittik­e hēzlanmasēnē ise Accelerando ile iliĸkilendirirò 

kazanēmē i­in yapēlan 13. alēĸtērmada, ºĵrencilerden ºĵretmen tarafēndan seslendirilen 

dºrder ºl­¿l¿k ezgileri dinlemeleri ve gittik­e hēzlanan veya gittik­e yavaĸlayan 

tempoyu ilgili yere yazmalarē ama­lanmēĸtēr. Alēĸtērmaya verilen yanētlar Tablo 4.20ôde 

sunulmuĸtur. 

Tablo 4.20. ñTemponun Gittik­e Yavaĸlamasēnē Ritardando Ķle Gittik­e Hēzlanmasēnē Ķse 

Accelerando Ķle Ķliĸkilendirirò Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE TEMPO  

Alēĸtērma 13 

¥ĵrenci Ķsimleri 1. ķarkē 2. ķarkē 3. ķarkē Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 1 3 

¥ĵr. 2 0 1 0 1 

¥ĵr. 3 1 1 1 3 

¥ĵr. 4 1 1 1 3 

¥ĵr. 5 0 1 0 1 

¥ĵr. 6 1 1 0 2 

¥ĵr. 7 1 1 1 3 

¥ĵr. 8 1 1 0 2 

¥ĵr. 9 1 1 0 2 

¥ĵr. 10 1 1 1 3 

 

Tablo 4.20ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi birinci ĸarkēdaki tempo deĵiĸikliĵini iki ºĵrenci dēĸēndaki 

herkes doĵru olarak saptamēĸtēr. Ķkinci ĸarkēdaki tempo deĵiĸikliĵini ise t¿m ºĵrenciler 

doĵru olarak bulurken, ¿­¿nc¿ ĸarkēdaki deĵiĸikliĵi beĸ ºĵrenci doĵru olarak ifade 

edebilmiĸtir.  
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4.2.2. M¿zikte Tempo ¦nitesi Kapsamēnda Yapēlan Derslere Yºnelik Araĸtērmacē 

G¿nl¿ĵ¿ne Dayalē Bulgular ve Yorum  

Araĸtērmacēnēn, ¿nite kapsamēnda yapēlan dersler boyunca dersin iĸleniĸine iliĸkin 

detaylarē ve derste yaĸananlarē kayēt altēna aldēĵē araĸtērmacē g¿nl¿ĵ¿ne iliĸkin bulgular 

ve yorum aĸaĵēda verilmiĸtir. 

ñM¿zikte Tempoò ¿nitesi kapsamēnda yapēlan derslerde; ­evremizdeki canlē ve cansēz 

varlēklarēn hareketleri, bu hareketlerin tempolarē, m¿zikteki farklē tempolar ve tempo 

terimleri konularēnda ­alēĸmalar yapēlmēĸtēr. Bu doĵrultuda etkinliklerin ºĵrenciler 

tarafēndan b¿y¿k bir ilgi ile ger­ekleĸtirildiĵi, bu etkinliklerden b¿y¿k bir keyif aldēklarē 

gºzlemlenmiĸtir. ¥zellikle ēsēnma etkinlikleri, ritmik ­alēĸmalar ve kazanēmlarē 

destekleyici Dalcroze etkinlik leri, t¿m ºĵrencilerin baĸarēlē olduĵu ve tekrar tekrar 

yapmak istedikleri etkinliklerin baĸēnda gelmiĸtir. ¥ĵrencilerin derste yapmaktan en ­ok 

hoĸlandēklarē etkinlikler arasēnda, ĸal ile ger­ekleĸtirilen etkinlik ve ritmik olarak top 

sektirme etkinlikleri sayēlabilir. ¥ĵrencilerin dersin her aĸamasēnda, konular ve 

etkinlikler hakkēnda d¿ĸ¿ncelerini paylaĸmalarē ve bazē etkinliklerdeki hareketleri 

canlandērmalarē istenmiĸtir. Bu aĸamada bazē ºĵrencilerin konu dēĸēna ­ēkma ve 

etkinliĵin amacēnē saptērma ­abalarē, hoĸgºr¿ ­er­evesinde bertaraf edilmeye ve sºz 

konusu ºĵrencilerin tekrar konuya yºnlenmeleri saĵlanmēĸtēr. Diĵer taraftan konu ve 

etkinliklerle ilgili ºĵrencilerin kendi d¿ĸ¿ncelerini ifade ederken olduk­a mutlu ve 

heyecanlē olduklarē gºzlenmiĸtir. ¥ĵrencilerin derslerde yapēlan etkinliklerde, yavaĸ-

orta ve hēzlē hareketleri birbirinden ayērabildikleri, farklē tempolarē tanēmlayabildikleri, 

seslendirdikleri ve dinledikleri ĸarkēlarda da bu ayrēmē sergiledikleri saptanmēĸtēr.   

¥ĵrencilere daĵētēlan kitaplarēn istisnasēz t¿m ºĵrenciler tarafēndan b¿y¿k bir beĵeni ve 

ilgiyle karĸēlandēĵē sºylenebilir. Bu durum da ºĵrencilerin, renkli ve bol gºrselli 

materyallere karĸē olan ilgilerinin desteklenmesinin onlarēn derse ve konuya olan 

ilgilerini uyandērmada ne kadar ºnemli olduĵunu gºzler ºn¿ne sermektedir. 

¥ĵrencilerin, ders sonundaki deĵerlendirme sorularēna verdikleri yanētlara bakēldēĵēnda, 

araĸtērmacēnēn ders sērasēndaki gºzlemlerine benzer olarak, Dalcroze etkinliklerinin 

ºĵrencilerin en keyif aldēklarē etkinlik t¿r¿ olduĵu sºylenebilir. Bu etkinlikler 

ºĵrencilerde b¿y¿k bir ilgiyle karĸēlanmēĸtēr. Hemen t¿m ºĵrenciler etkinliklere b¿y¿k 

bir hevesle ve istekle katēlmēĸlardēr. 
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4.2.3. M¿zikte G¿rl¿k ¦nitesine Yºnelik Kazanēmlarēn Ger­ekleĸme Durumuna 

Ķliĸkin Bulgular ve Yorum 

Bu bºl¿mde, ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesine yºnelik kazanēmlarē ger­ekleĸtirmek i­in 

derslerde yapēlan 12 alēĸtērmadan ve araĸtērmacē g¿nl¿ĵ¿nden elde edilen verilere 

dayanēlarak ortaya konan bulgulara ve yoruma yer verilmiĸtir. 

ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesinin birinci kazanēmē olan  ñ¢evresindeki canlē ve cansēz 

varlēklarēn hareketlerini g¿rl¿kleri a­ēsēndan sēnēflandērērò kazanēmē i­in yapēlan birinci 

alēĸtērmada, ºĵrencilerden ­alēĸma kitap­ēĵēndaki insan, taĸēt ve bazē ortamlarēn 

gºrsellerinin g¿rl¿klerini kuvvetli ve hafif olarak sēnēflandērmalarē istenmiĸtir. 

Alēĸtērmadan alēnabilecek en y¿ksek puan yedi puandēr. Bu alēĸtērmaya iliĸkin sonu­lar 

Tablo 4.21ôde verilmiĸtir. 

Tablo 4.21. ñ¢evresindeki Canlē ve Cansēz Varlēklarēn Hareketlerini G¿rl¿kleri A­ēsēndan 

Sēnēflandērērò Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE G¦RL¦K 

Alēĸtērma 1 

¥ĵrenci Ķsimleri Kuvvetli  Hafif  Kuvvetli  Hafif  Kuvvetli  Hafif  Kuvvetli  Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 1 1 1 1 1 7 

¥ĵr. 2 1 1 1 1 1 1 1 7 

¥ĵr. 3 1 1 1 1 1 1 1 7 

¥ĵr. 4 1 1 1 1 1 1 1 7 

¥ĵr. 5 1 1 1 1 1 1 1 7 

¥ĵr. 6 1 1 1 1 1 1 1 7 

¥ĵr. 7 1 1 1 1 1 1 1 7 

¥ĵr. 8 1 1 1 1 1 1 1 7 

¥ĵr. 9 1 1 1 1 1 1 1 7 

¥ĵr.10 1 1 1 1 1 1 1 7 

 

Tablo 4.21ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ºĵrencilerin tamamē, gºrsellerin g¿rl¿klerini kuvvetli ve 

hafif ĸeklinde doĵru olarak ifade edebilmiĸtir. 
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ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesine yºnelik ikinci kazanēm olan ñRitim kalēplarēnē farklē 

g¿rl¿klerde seslendirirò kazanēmē i­in yapēlan ikinci alēĸtērmada ºĵrencilerden, ­alēĸma 

kitap­ēĵēndaki Kodaly ­ubuk notasyonla oluĸturulmuĸ ritim kalēplarēnē ritmik ve 

melodik olarak farklē g¿rl¿klerde seslendirmeleri istenmiĸtir. Alēĸtērmada, dºrtl¿k ve 

sekizlik s¿re deĵerlerinden kurulu 4/4ôl¿k ºl­¿de toplam ¿­ ritim kalēbē kullanēlmēĸtēr. 

¥ĵrencilerin performanslarē gºzlem formuna aktarēlmēĸtēr. Bu alēĸtērmaya iliĸkin 

sonu­lar Tablo 4.22ôde verilmiĸtir. 

Tablo 4.22. ñRit im Kalēplarēnē Farklē G¿rl¿klerde Seslendirirò Kazanēmēna Yºnelik 

Analiz 

M¦ZĶKTE G¦RL¦K  

Alēĸtērma 2 

¥ĵrenci Ķsimleri 1. ¥l­¿ 2. ¥l­¿ 3. ¥l­¿ Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 1 3 

¥ĵr. 2 1 1 1 3 

¥ĵr. 3 1 1 1 3 

¥ĵr. 4 1 1 1 3 

¥ĵr. 5 1 1 1 3 

¥ĵr. 6 1 1 1 3 

¥ĵr. 7 1 1 1 3 

¥ĵr. 8 1 1 1 3 

¥ĵr. 9 1 1 1 3 

¥ĵr. 10 1 1 1 3 

 

Tablo 4.22ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ºĵrencilerin tamamē her ºl­¿y¿ de farklē g¿rl¿klerde 

doĵru olarak seslendirebilmiĸtir. 
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ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesinin ¿­¿nc¿ kazanēmē olan ñDinlediĵi m¿ziklerdeki kuvvetli ve 

hafif sesleri ayērt ederò kazanēmē i­in yapēlan ¿­¿nc¿ alēĸtērmada, ºĵrencilerden 

dinletilen iki farklē ĸarkēnēn g¿rl¿klerini insan resimleriyle eĸleĸtirmeleri istenmiĸtir. Bu 

alēĸtērmaya iliĸkin sonu­lar Tablo 4.23ôde verilmiĸtir. 

Tablo 4.23. ñDinlediĵi M¿ziklerdeki Kuvvetli ve Hafif Sesleri Ayērt Ederò Kazanēmēna 

Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE G¦RL¦K  

Alēĸtērma 3 

¥ĵrenci Ķsimleri 1. M¿zik 2. M¿zik Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 2 

¥ĵr. 2 1 1 2 

¥ĵr. 3 1 1 2 

¥ĵr. 4 1 1 2 

¥ĵr. 5 0 1 1 

¥ĵr. 6 1 1 2 

¥ĵr. 7 1 1 2 

¥ĵr. 8 1 1 2 

¥ĵr. 9 1 1 2 

¥ĵr. 10 1 1 2 

 

Tablo 4.23ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi dinletilen iki farklē ĸarkēnēn g¿rl¿klerini insan resimleriyle 

eĸleĸtirme ­alēĸmasēnda dokuz ºĵrenci iki ĸarkēnēn da g¿rl¿ĵ¿n¿ se­eneklerdeki 

gºrsellerle doĵru olarak iliĸkilendirmiĸtir. Bir ºĵrenci ise birinci ĸarkēnēn g¿rl¿ĵ¿n¿ 

doĵru gºrselle eĸleĸtirememiĸtir. 
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ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesine yºnelik olarak yapēlan dºrd¿nc¿ alēĸtērmada, ñFarklē g¿rl¿k 

seviyelerinden oluĸan gºrselleri forte ve piano ile eĸleĸtirirò kazanēmē i­in 

ºĵrencilerden, farklē g¿rl¿k seviyelerinden oluĸan gºrselleri forte ve piano ile 

eĸleĸtirmeleri istenmiĸtir. Dºrd¿nc¿ alēĸtērmaya iliĸkin sonu­lar Tablo 4.24ôde 

verilmiĸtir. 

Tablo 4.24. ñFarklē G¿rl¿k Seviyelerinden Oluĸan Gºrselleri Forte ve Piano Ķle Eĸleĸtirirò 

Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE G¦RL¦K  

Alēĸtērma 4 

¥ĵrenci Ķsimleri Piano Forte Piano Forte Forte Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 1 1 1 5 

¥ĵr. 2 1 1 1 1 1 5 

¥ĵr. 3 1 1 1 1 1 5 

¥ĵr. 4 1 1 1 1 1 5 

¥ĵr. 5 1 1 1 1 1 5 

¥ĵr. 6 1 1 1 1 1 5 

¥ĵr. 7 1 1 1 1 1 5 

¥ĵr. 8 1 1 1 1 1 5 

¥ĵr. 9 1 1 1 1 1 5 

¥ĵr. 10 1 1 1 1 1 5 

 

Tablo 4.24ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi t¿m ºĵrenciler farklē g¿rl¿k seviyelerinden oluĸan 

gºrselleri forte ve piano ile eĸleĸtirme ­alēĸmasēndan tam puan almēĸtēr. 
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ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesinin beĸinci kazanēmē olan, ñRitim kalēplarēnē, ritmik ve 

melodik olarak farklē g¿rl¿klerde seslendirirò kazanēmē ­er­evesinde tapēlan beĸinci 

alēĸtērmada ºĵrencilerden, Kodaly ­ubuk notasyonla oluĸturulmuĸ ­alēĸmalarē ritmik ve 

melodik olarak piano-forte g¿rl¿kleriyle seslendirmeleri istenmiĸtir. Alēĸtērmada, 

dºrtl¿k ve sekizlik s¿re deĵerlerinden kurulu 4/4ôl¿k ºl­¿de toplam ¿­ ritim kalēbē 

kullanēlmēĸtēr. Beĸinci alēĸtērmaya iliĸkin sonu­lar Tablo 4.25ôde verilmiĸtir. 

Tablo 4.25. ñRitim Kalēplarēnē Ritmik ve Melodik Olarak Farklē G¿rl¿klerde Seslendirirò 

Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE G¦RL¦K  

Alēĸtērma 5 

¥ĵrenci Ķsimleri 1. ¥l­¿ 2. ¥l­¿ 3. ¥l­¿ Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 1 3 

¥ĵr. 2 1 1 1 3 

¥ĵr. 3 1 1 1 3 

¥ĵr. 4 1 1 1 3 

¥ĵr. 5 1 1 1 3 

¥ĵr. 6 1 1 1 3 

¥ĵr. 7 1 1 1 3 

¥ĵr. 8 1 1 1 3 

¥ĵr. 9 1 1 1 3 

¥ĵr. 10 1 1 1 3 

Tablo 4.25ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ºĵrencilerin tamamē ritim kalēplarēnē her ¿­ g¿rl¿kte de 

ritmik ve melodik olarak doĵru bi­imde seslendirmiĸtir.  
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ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesinin altēncē kazanēmē olan ñDinlediĵi m¿ziklerdeki kuvvetli ve 

hafif sesleri fark ederò kazanēmē i­in yapēlan altēncē alēĸtērmada ºĵrencilere, ¿­ farklē 

m¿zik dinletilerek bu m¿ziklerin g¿rl¿klerini forte ve piano se­enekleri arasēndan 

bulmalarē istenmiĸtir. Bu alēĸtērmaya iliĸkin sonu­lar Tablo 4.26ôda verilmiĸtir. 

Tablo 4.26. ñDinlediĵi M¿ziklerdeki Kuvvetli ve Hafif Sesleri Fark Ederò Kazanēmēna 

Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE G¦RL¦K  

Alēĸtērma 6 

¥ĵrenci Ķsimleri 1. M¿zik 2. M¿zik 3. M¿zik Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 1 3 

¥ĵr. 2 1 1 1 3 

¥ĵr. 3 1 1 1 3 

¥ĵr. 4 1 1 1 3 

¥ĵr. 5 1 0 1 2 

¥ĵr. 6 1 1 1 3 

¥ĵr. 7 1 1 1 3 

¥ĵr. 8 1 1 1 3 

¥ĵr. 9 1 1 1 3 

¥ĵr. 10 1 1 1 3 

 

Tablo 4.26ôda gºr¿ld¿ĵ¿ gibi dinletilen m¿ziklerin g¿rl¿klerini forte ve piano 

se­enekleri arasēndan bulabilme ­alēĸmasēnda bir ºĵrenci hari­ t¿m ºĵrenciler ¿­ 

ĸarkēnēn da g¿rl¿ĵ¿n¿ doĵru olarak saptamēĸtēr.  
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ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesinin yedinci kazanēmē olan ñ¢evresindeki canlē-cansēz 

varlēklardan, hareketleri forte ve piano ile eĸleĸen ºrnekler verirò kazanēmē ­er­evesinde 

yapēlan yedinci alēĸtērmada ºĵrencilerden, ­evremizdeki canlē veya cansēz varlēklarēn 

gittik­e artan ve gittik­e azalan g¿rl¿klerine ºrnek vermeleri istenmiĸtir. Bu alēĸtērmaya 

iliĸkin sonu­lar Tablo 4.27ôde verilmiĸtir. 

Tablo 4.27. ñ¢evresindeki Canlē-Cansēz Varlēklardan, Hareketleri Forte ve Piano Ķle 

Eĸleĸen ¥rnekler Verirò Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE G¦RL¦K  

Alēĸtērma 7 

¥ĵrenci 

Ķsimleri 
Forte Forte Piano Piano 

¥ĵr. 1 Fil Kºpek Kaplumbaĵa Kedi 

¥ĵr. 2 Kērēlan cam Baĵērmak Hērsēz Kaplumbaĵa 

¥ĵr. 3 Korna sesi Kaplan Kedi Kaplumbaĵa 

¥ĵr. 4 ¢ita Baĵērmak Salyangoz Fēsēldamak 

¥ĵr. 5 Motor sesi Aslan sesi Kedi ayak sesi Kºpek ayak sesi 

¥ĵr. 6 Kavga eden kedi Havlayan kºpek 
Yavru kedi 

miyavlamasē 

Herkesin uyuduĵu 

saat 

¥ĵr. 7 Baĵēran kedi Ambulans Hēĸērdama R¿zg©r sesi 

¥ĵr. 8 Kērēlan cam Baĵērmak Hērsēz Kaplumbaĵa 

¥ĵr. 9 Ķnsanēn baĵērmasē Trafikteki korna Hērsēzlēk R¿zg©r 

¥ĵr. 10 Kērēlan cam Baĵērmak Hērsēz Kaplumbaĵa 

 

Tablo 4.27ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ºĵrenciler forte g¿rl¿ĵ¿ndeki hareketlere ºrnek olarak 

cam kērēlmasē, baĵērmak, kaplan sesi, aslan sesi, korna sesi gibi ifadeler kullanērken, 

piano g¿rl¿ĵ¿ndeki hareketlere ºrnek olarak ise hērsēz, kaplumbaĵa, kedi ayak sesi, 

herkesin uyuduĵu saat gibi ifadeler kullanmēĸlardēr. 
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ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesinin sekizinci kazanēmē olan ñDinlediĵi m¿ziklerdeki g¿rl¿k 

deĵiĸikliklerini (crescendo, decrescendo) fark ederò kazanēmēna yºnelik olarak yapēlan 

sekizinci alēĸtērmada, ºĵrencilere farklē g¿rl¿kte baĸlayan dºrder ºl­¿l¿k iki m¿zik 

dinletilmiĸ ve g¿rl¿ĵ¿n gittik­e azaldēĵē veya gittik­e arttēĵē yerlere ilgili terimi 

yazmalarē istenmiĸtir. Bu alēĸtērmaya iliĸkin sonu­lar Tablo 4.28ôde verilmiĸtir. 

Tablo 4.28. ñDinlediĵi M¿ziklerdeki G¿rl¿k Deĵiĸikliklerini (Crescendo,  Decrescendo) 

Fark Ederò Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE G¦RL¦K  

Alēĸtērma 8 

¥ĵrenci Ķsimleri 1. M¿zik 2. M¿zik Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 2 

¥ĵr. 2 1 1 2 

¥ĵr. 3 0 1 1 

¥ĵr. 4 1 1 2 

¥ĵr. 5 1 1 2 

¥ĵr. 6 1 1 2 

¥ĵr. 7 1 1 2 

¥ĵr. 8 1 1 2 

¥ĵr. 9 1 1 3 

¥ĵr. 10 1 1 3 

 

Tablo 4.28ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi, dinletilen m¿ziklerde g¿rl¿ĵ¿n gittik­e azaldēĵē veya 

gittik­e arttēĵē yerlere ilgili terimi yazabilme ­alēĸmasēnda bir ºĵrenci hari­ t¿m 

ºĵrenciler her iki ĸarkēdaki g¿rl¿k deĵiĸikliklerini de doĵru olarak saptamēĸlardēr. 
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ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesine yºnelik dokuzuncu kazanēm olan ñķarkēlarē g¿rl¿k 

deĵiĸiklikleriyle seslendirirò kazanēmē i­in yapēlan dokuzuncu alēĸtērmada 

ºĵrencilerden, ñYurdumdaò ĸarkēsēnē g¿rl¿k deĵiĸiklikleriyle seslendirmeleri 

beklenmiĸtir.  Bu alēĸtērmaya iliĸkin ºĵrencilerin gºstermiĸ olduklarē performanslarēn 

sonu­larē Tablo 4.29ôda verilmiĸtir. 

Tablo 4.29. ñķarkēlarē G¿rl¿k Deĵiĸiklikleriyle Seslendirirò Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE G¦RL¦K  

Alēĸtērma 9 

¥ĵrenci Ķsimleri 1.  G¿rl¿k 2. G¿rl¿k 3.G¿rl¿k Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 1 3 

¥ĵr. 2 1 1 1 3 

¥ĵr. 3 1 1 1 3 

¥ĵr. 4 1 1 1 3 

¥ĵr. 5 1 1 1 3 

¥ĵr. 6 1 1 1 3 

¥ĵr. 7 1 1 1 3 

¥ĵr. 8 1 1 1 3 

¥ĵr. 9 1 1 1 3 

¥ĵr. 10 1 1 1 3 

Tablo 4.29ôda gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ºĵrencilerin tamamē sºz konusu ĸarkēyē ¿­ farklē g¿rl¿k 

deĵiĸikliĵiyle doĵru olarak seslendirmede baĸarēlē olmuĸtur. 
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ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesine yºnelik onuncu kazanēm olan ñRitmik c¿mleleri g¿rl¿k 

deĵiĸiklikleriyle seslendirirò kazanēmē i­in yapēlan onuncu alēĸtērmada ºĵrencilerden, 

Kodaly ­ubuk notasyonla oluĸturulmuĸ ritim c¿mlelerini crescendo ve decrescendo ile 

seslendirmeleri istenmiĸtir. Bu alēĸtērmaya iliĸkin sonu­lar Tablo 4.30ôda verilmiĸtir. 

Tablo 4.30. ñRitmik C¿mleleri G¿rl¿k Deĵiĸiklikleriyle Seslendirirò Kazanēmēna Yºnelik 

Analiz 

M¦ZĶKTE G¦RL¦K  

Alēĸtērma 10 

¥ĵrenci Ķsimleri 1. C¿mle 2. C¿mle 3. C¿mle Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 1 3 

¥ĵr. 2 1 1 1 3 

¥ĵr. 3 1 1 1 3 

¥ĵr. 4 0 1 1 2 

¥ĵr. 5 1 1 1 3 

¥ĵr. 6 1 1 1 3 

¥ĵr. 7 1 0 1 2 

¥ĵr. 8 1 1 1 3 

¥ĵr. 9 1 1 0 2 

¥ĵr. 10 1 0 1 2 

Tablo 4.30ôda gºr¿ld¿ĵ¿ gibi altē ºĵrenci c¿mlelerin tamamēnē, dºrt ºĵrenci ise iki 

c¿mleyi ritmik ve melodik olarak crescendo ve decrescendo ile seslendirebilmiĸtir. 
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ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesinin 11. kazanēmē olan ñDinlediĵi m¿ziklerdeki g¿rl¿k 

deĵiĸikliklerini (crescendo, decrescendo) ayērt ederò kazanēmē i­in yapēlan 11. 

alēĸtērmada ºĵrencilere, piano veya forte g¿rl¿kte baĸlayan ĸarkēlar dinletilmiĸ ve bu 

ĸarkēlarēn i­inde deĵiĸen g¿rl¿kleri saptamalarē istenmiĸtir. Bu alēĸtērmaya iliĸkin 

sonu­lar Tablo 4.31ôde verilmiĸtir. 

Tablo 4.31. ñDinlediĵi M¿ziklerdeki G¿rl¿k Deĵiĸikliklerini (crescendo, decrescendo) 

Ayērt Ederò Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE G¦RL¦K  

Alēĸtērma 11 

¥ĵrenci Ķsimleri 1. M¿zik 2. M¿zik 3. M¿zik Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 1 3 

¥ĵr. 2 1 1 1 3 

¥ĵr. 3 1 1 1 3 

¥ĵr. 4 1 1 1 3 

¥ĵr. 5 1 1 1 3 

¥ĵr. 6 1 1 1 3 

¥ĵr. 7 1 1 0 2 

¥ĵr. 8 1 1 1 3 

¥ĵr. 9 1 1 1 3 

¥ĵr. 10 1 1 1 3 

 

Tablo 4.31ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi dinletilen m¿ziklerin g¿rl¿klerini forte ve piano 

se­enekleri arasēndan bulabilme ­alēĸmasēnda bir ºĵrenci hari­ t¿m ºĵrenciler ¿­ 

ĸarkēnēn da i­indeki g¿rl¿k deĵiĸikliklerini doĵru olarak saptamēĸtēr.  
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ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesine yºnelik 12. Kazanēm olan ñPiano, forte, crescendo ve 

decrescendo terimlerinin anlamlarēnē, isimlerini ve sembollerini doĵru ifade ederò 

kazanēmē i­in yapēlan 12. alēĸtērmada ºĵrencilerden Piano, forte, crescendo ve 

decrescendo terimlerinin anlamlarēnē, isimlerini ve sembollerini verilen tablodaki 

boĸluklara yerleĸtirmeleri istenmiĸtir. Bu alēĸtērmaya iliĸkin sonu­lar Tablo 4.32ôda 

verilmiĸtir. 

Tablo 4.32. ñPiano, Forte, Crescendo ve Decrescendo Terimlerinin Anlamlarēnē, Ķsimlerini 

ve Sembollerini Doĵru Ķfade Ederò Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE G¦RL¦K  

Alēĸtērma 12 

¥ĵrenci Ķsimleri Piano Forte Crescendo Decrescendo Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 1 1 4 

¥ĵr. 2 1 0 1 0 2 

¥ĵr. 3 1 1 1 1 4 

¥ĵr. 4 1 0 0 1 2 

¥ĵr. 5 1 1 1 1 4 

¥ĵr. 6 1 0 1 0 2 

¥ĵr. 7 1 0 0 0 1 

¥ĵr. 8 1 0 1 0 2 

¥ĵr. 9 1 1 1 1 4 

¥ĵr. 10 1 1 1 0 3 

 

Tablo 4.32ôda gºr¿ld¿ĵ¿ gibi piano, forte, crescendo ve decrescendo terimlerinin 

anlamlarēnē, isimlerini ve sembollerini verilen tablodaki boĸluklara yerleĸtirme 

­alēĸmasēnda, t¿m ºĵrencilerin piano g¿rl¿ĵ¿n¿n anlamēnē ve sembol¿n¿ doĵru olarak 

yazdēĵē, ºĵrencilerin b¿y¿k bir ­oĵunluĵunun crescendo sembol¿nden yola ­ēkarak bu 

terimin anlamēnē ve ismini doĵru olarak belirttiĵi saptanmēĸtēr. Forte ve decrescendo 

terimlerinde ise ºĵrencilerin yarēsē isim, sembol ve anlamēnē doĵru olarak yazabilmiĸtir. 

4.2.4. M¿zikte G¿rl¿k ¦nitesi Kapsamēnda Yapēlan Derslere Yºnelik Araĸtērmacē 

G¿nl¿ĵ¿ne Dayalē Bulgular ve Yorum 

Araĸtērmacēnēn, ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesi kapsamēnda yapēlan dersler boyunca dersin 

iĸleniĸine iliĸkin detaylarē ve derste yaĸananlarē kayēt altēna aldēĵē araĸtērmacē g¿nl¿ĵ¿ne 

iliĸkin bulgular ve yorum aĸaĵēda verilmiĸtir. 
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ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesi kapsamēnda ºĵrencilerle, canlē-cansēz varlēklarēn 

hareketlerinin ses g¿rl¿kleri ile ilgili tartēĸma ortamē yaratēlmēĸ, ºĵrenciler sºz konusu 

g¿rl¿klerin seviyeleri hakkēnda d¿ĸ¿nmeye ve bu d¿ĸ¿ncelerini paylaĸmaya teĸvik 

edilmiĸtir. Bu s¿re­, hazērlanan gºrsel materyallerle de desteklenerek ºĵrencilerden bu 

gºrsel materyallerdeki bazē sesleri, g¿rl¿kleri a­ēsēndan taklit etmeleri istenmiĸtir. 

¥ĵrencilerin, bir ºnceki ¿nitede olduĵu gibi ºzellikle seslendirme aĸamasēna b¿y¿k bir 

hevesle yaklaĸarak konuya iliĸkin tartēĸmaya katēldēklarē ve d¿ĸ¿ncelerini paylaĸtēklarē 

gºr¿lm¿ĸt¿r. Isēnma etkinliklerinde t¿m ºĵrenciler daha ºnceki derslerden gelen 

alēĸkanlēkla istenilen sēnēf d¿zenini hemen almēĸ, bu durum da araĸtērmacēnēn 

zamanlama planlamasēnē olumlu yºnde etkilemiĸtir.  

ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesi kapsamēnda ger­ekleĸtirilen etkinliklerin ºĵrenciler tarafēndan 

b¿y¿k bir ilgi ve keyifle ger­ekleĸtirildiĵi gºzlemlenmiĸtir. ñM¿zikte Tempoò 

¿nitesinde olduĵu gibi ēsēnma etkinlikleri, ritmik ­alēĸmalar, doĵa­lama hareketler ve 

dinletilen eserlere yºnelik olarak yapēlan g¿rl¿k analiz ­alēĸmalarē ve kazanēmlarē 

destekleyici alēĸtērmalar ºĵrencilerin b¿y¿k bir ­oĵunluĵu tarafēndan baĸarēyla 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. Bir ºnceki ¿nitede de gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ºzellikle dinletilen m¿ziĵe 

iliĸkin g¿rl¿k seviyelerini ve deĵiĸikliklerini bulma ­alēĸmalarēnēn ºĵrenciler tarafēndan 

beĵeni ve ilgi ile yapēldēĵē saptanmēĸ, bazē ºĵrencilerin ĸarkēnēn tamamēnē dinlemeden 

daha ilk saniyelerde sorularē cevapladēklarē gºzlemlenmiĸtir. 

Forte-piano ĸarkēsēnēn Kodaly el iĸaretleriyle ºĵretilme s¿recinde, birinci ders itibariyle 

t¿m ºĵrencilerde istenilen d¿zeye varēlamamēĸ, dolayēsēyla ĸarkēnēn ºĵretilmesi ve 

seslendirilmesi sonraki derse bērakēlmēĸtēr. Ancak ĸarkē birinci derste kulaktan da olsa 

seslendirilmiĸtir. Sonraki derslerde ºĵrencilerin ĸarkēnēn melodik yapēsēnē ­ok 

sevdikleri, sºzleriyle g¿rl¿k seviyelerinin uyumunu b¿y¿k bir dikkat ve baĸarēyla 

sergiledikleri gºr¿lm¿ĸt¿r. 
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4.2.5. M¿zikte Form ¦nitesine Yºnelik Alēĸtērmalara Ķliĸkin Bulgular ve Yorum 

Bu bºl¿mde, ñM¿zikte Formò ¿nitesine yºnelik kazanēmlarē ger­ekleĸtirmek i­in 

derslerde yapēlan 8 alēĸtērmanēn sonu­larēna iliĸkin bulgulara ve yoruma yer verilmiĸtir. 

ñM¿zikte Formò ¿nitesinin birinci kazanēmē olan ñABA formu oluĸturan aynē ve farklē 

geometrik ĸekilleri ayērt ederò kazanēmē i­in yapēlan birinci alēĸtērmada, ºĵrencilerden 

­alēĸma kitap­ēĵēndaki ABA formu oluĸturacak ĸekilde d¿zenlenen farklē renk ve 

bi­imdeki geometrik ĸekillerin olduĵu se­eneĵi bulmalarē istenmiĸtir. Bu alēĸtērmaya 

iliĸkin sonu­lar Tablo 4.33ôde verilmiĸtir. 

Tablo 4.33. ñABA Formu Oluĸturan Aynē ve Farklē Geometrik ķekilleri Ayērt Ederò 

Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE FORM 

Alēĸtērma 1 

¥ĵrenci Ķsimleri 1. Se­enek 2. Se­enek Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 2 

¥ĵr. 2 1 1 2 

¥ĵr. 3 1 1 2 

¥ĵr. 4 1 1 2 

¥ĵr. 5 1 1 2 

¥ĵr. 6 1 1 2 

¥ĵr. 7 1 1 2 

¥ĵr. 8 1 0 1 

¥ĵr. 9 1 1 2 

¥ĵr. 10 1 1 2 

 

Tablo 4.33ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ABA formu oluĸturacak ĸekilde d¿zenlenen farklē renk ve 

bi­imdeki geometrik ĸekilleri bulma ­alēĸmasēnda, bir ºĵrenci hari­ t¿m ºĵrenciler 

ABA formunu her iki se­enekte de doĵru olarak eĸleĸtirmiĸtir.  
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ñM¿zikte Formò ¿nitesinin ikinci kazanēmē olan ñDinlediĵi m¿ziklerdeki aynē, farklē ve 

benzer c¿mleleri hareketlerle ifade ederò kazanēmē i­in yapēlan ikinci alēĸtērmada 

ºĵrencilere, AB ve ABA formundan oluĸan ĸarkē ºrnekleri dinletilmiĸ ve bu sērada 

ĸarkēdaki c¿mlelere uygun hareket etmeleri istenmiĸtir. ¥ĵrencilerin, dinledikleri 

ĸarkēnēn aynē, farklē ve benzer c¿mleleri hareketlerle ifade etmelerine iliĸkin 

performanslarē gºzlem formu ile kayēt altēna alēnmēĸtēr. Bu alēĸtērmaya iliĸkin sonu­lar 

Tablo 4.34ôde verilmiĸtir. 

Tablo 4.34. ñDinlediĵi M¿ziklerdeki Aynē, Farklē ve Benzer C¿mleleri Hareketlerle Ķfade 

Ederò Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE FORM 

Alēĸtērma 2 

¥ĵrenci Ķsimleri 1. ķarkē 2. ķarkē Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 2 

¥ĵr. 2 1 1 2 

¥ĵr. 3 1 1 2 

¥ĵr. 4 1 1 2 

¥ĵr. 5 1 1 2 

¥ĵr. 6 1 1 2 

¥ĵr. 7 1 1 2 

¥ĵr. 8 1 1 2 

¥ĵr. 9 1 1 2 

¥ĵr. 10 1 1 2 

Tablo 4.34ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ºĵrencilerin tamamē, dinledikleri ĸarkēnēn aynē, farklē ve 

benzer c¿mlelerini net ve ayērt edilebilir bir ĸekilde hareketlerle ifade edebilmiĸtir. 
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ñM¿zikte Formò ¿nitesine yºnelik ¿­¿nc¿ kazanēm olan ñDinlediĵi m¿ziklerdeki aynē, 

farklē ve benzer c¿mleleri ayērt ederò kazanēmē i­in yapēlan ¿­¿nc¿ alēĸtērmada 

ºĵrencilere, ikili ve ¿­l¿ ĸarkē formundan oluĸan m¿zikler dinletilmiĸ ve ­alēnan 

m¿ziĵin formunu bulmalarē istenmiĸtir. Bu alēĸtērmaya iliĸkin sonu­lar Tablo 4.35ôde 

verilmiĸtir. 

Tablo 4.35. ñDinlediĵi M¿ziklerdeki Aynē, Farklē ve Benzer C¿mleleri Ķfade Ederò 

Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE FORM 

Alēĸtērma 3 

¥ĵrenci Ķsimleri 1. M¿zik 2. M¿zik 3. M¿zik Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 1 3 

¥ĵr. 2 1 1 1 3 

¥ĵr. 3 1 1 1 3 

¥ĵr. 4 1 1 1 3 

¥ĵr. 5 1 1 1 3 

¥ĵr. 6 1 1 1 3 

¥ĵr. 7 1 1 1 3 

¥ĵr. 8 1 1 1 3 

¥ĵr. 9 1 1 1 3 

¥ĵr. 10 1 1 1 3 

 

Tablo 4.35ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ºĵrencilerin tamamē, dinledikleri m¿ziĵin aynē, farklē ve 

benzer c¿mlelerini net ve ayērt edilebilir bir ĸekilde hareketlerle ifade edebilmiĸtir. 
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ñM¿zikte Formò ¿nitesinin dºrd¿nc¿ kazanēmē olan ñDinlediĵi m¿ziklerdeki bºl¿mleri 

(AB ve ABA) ayērt ederò kazanēmē i­in yapēlan dºrd¿nc¿ alēĸtērmada ºĵrencilere, ikili 

ve ¿­l¿ ĸarkē formundan oluĸan m¿zikler dinletilmiĸ ve ­alēnan m¿ziĵin formunu 

se­enekler arasēndan bulmalarē istenmiĸtir. Bu alēĸtērmaya iliĸkin sonu­lar Tablo 

4.36ôda verilmiĸtir. 

Tablo 4.36. ñDinlediĵi M¿ziklerdeki Bºl¿mleri (AB ve ABA) Ayērt Ederò Kazanēmēna 

Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE FORM 

Alēĸtērma 4 

¥ĵrenci Ķsimleri 1. M¿zik 2. M¿zik 3. M¿zik Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 1 3 

¥ĵr. 2 1 1 1 3 

¥ĵr. 3 1 1 1 3 

¥ĵr. 4 1 1 1 3 

¥ĵr. 5 1 1 1 3 

¥ĵr. 6 1 1 1 3 

¥ĵr. 7 1 1 1 3 

¥ĵr. 8 1 1 1 3 

¥ĵr. 9 1 1 1 3 

¥ĵr. 10 1 1 1 3 

 

Tablo 4.36ôda gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ikili ve ¿­l¿ ĸarkē formundan oluĸan m¿ziklerin 

dinletilmesinden sonra, ­alēnan m¿ziĵin formunu se­enekler arasēndan bulma 

­alēĸmasēnda t¿m ºĵrenciler dinledikleri m¿ziĵin formunu se­enekler arasēndan doĵru 

olarak iĸaretlemiĸtir.  
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ñM¿zikte Formò ¿nitesine yºnelik beĸinci kazanēm olan ñABA formunda ritmik 

c¿mleler oluĸturur ve seslendirirò kazanēmē i­in yapēlan beĸinci alēĸtērmada 

ºĵrencilerden, dºrtl¿k ve iki sekizlik s¿re deĵerlerini kullanarak 4/4ôl¿k ºl­¿de kendi 

ritmik ºl­¿lerini oluĸturmalarē ve ardēndan bu ºl­¿leri seslendirmeleri istenmiĸtir. Bu 

alēĸtērmaya iliĸkin sonu­lar Tablo 4.37ôde verilmiĸtir. 

Tablo 4.37. ñABA Formunda Ritmik C¿mleler Oluĸturur Ve Seslendirirò Kazanēmēna 

Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE FORM 

Alēĸtērma 5 

¥ĵrenci Ķsimleri 1. ¥l­¿ 2. ¥l­¿ 3. ¥l­¿ Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 1 3 

¥ĵr. 2 1 1 1 3 

¥ĵr. 3 1 1 1 3 

¥ĵr. 4 1 1 1 3 

¥ĵr. 5 1 1 1 3 

¥ĵr. 6 1 0 1 2 

¥ĵr. 7 1 1 1 3 

¥ĵr. 8 1 1 0 2 

¥ĵr. 9 1 1 1 3 

¥ĵr. 10 1 1 1 3 

 

Tablo 4.37ôde gºr¿ld¿ĵ¿ ºĵrencilerin b¿y¿k bir ­oĵunluĵu ABA formunda ritmik 

c¿mleler oluĸturmada ve bu ºl­¿leri seslendirmede baĸarēlē olmuĸtur. Ķki ºĵrenci ise, 

ikiĸer ºl­¿y¿ doĵru olarak oluĸturabilmiĸ ve seslendirebilmiĸtir. 
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ñM¿zikte Formò ¿nitesine yºnelik altēncē kazanēm olan ñķarkēlardaki intro (giriĸ) 

bºl¿m¿n¿ fark ederò kazanēmē i­in yapēlan altēncē alēĸtērmada ºĵrencilere, intro bºl¿m¿ 

ile baĸlayan ve intro bºl¿m¿ olmadan baĸlayan m¿zikler dinletilmiĸ, daha sonra 

cevaplarēnē verilen tablodaki ilgili yere yazmalarē istenmiĸtir. Bu alēĸtērmaya iliĸkin 

sonu­lar Tablo 4.38ôde verilmiĸtir. 

Tablo 4.38. ñķarkēlardaki Intro (Giriĸ) Bºl¿m¿n¿ Fark Ederò Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE FORM 

Alēĸtērma 6 

¥ĵrenci Ķsimleri 1. M¿zik 2. M¿zik 3. M¿zik 4. M¿zik Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 1 1 4 

¥ĵr. 2 1 1 1 1 4 

¥ĵr. 3 1 1 1 1 4 

¥ĵr. 4 0 1 0 0 1 

¥ĵr. 5 1 1 1 0 3 

¥ĵr. 6 1 1 1 1 4 

¥ĵr. 7 1 1 1 1 4 

¥ĵr. 8 1 1 1 1 4 

¥ĵr. 9 1 1 1 1 4 

¥ĵr. 10 1 1 1 1 4 

 

Tablo 4.38ôda gºr¿ld¿ĵ¿ gibi intro bºl¿m¿ ile baĸlayan ve intro bºl¿m¿ olmadan 

baĸlayan m¿ziklerin ayērt edilmesi ­alēĸmasēnda, ºĵrencilerin b¿y¿k bir ­oĵunluĵu 

doĵru se­enekleri iĸaretlemiĸtir.  
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ñM¿zikte Formò ¿nitesinin yedinci kazanēmē olan ñDinlediĵi m¿ziklerdeki form 

yapēsēnē fark ederò kazanēmē ­er­evesinde yapēlan yedinci alēĸtērmada ºĵrencilere, 

i­inde intro olan ve olmayan ikili ve ¿­l¿ ĸarkē formundan oluĸan m¿zikler dinletilmiĸ 

ve ­alēnan ĸarkēnēn formunu se­enekler arasēndan bulmalarē istenmiĸtir. Bu alēĸtērmaya 

iliĸkin sonu­lar Tablo 4.39ôda verilmiĸtir. 

Tablo 4.39. ñDinlediĵi M¿ziklerdeki Form Yapēsēnē Fark Ederò Kazanēmēna Yºnelik 

Analiz 

M¦ZĶKTE FORM 

Alēĸtērma 7 

¥ĵrenci Ķsimleri 1. M¿zik 2. M¿zik 3. M¿zik Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 1 3 

¥ĵr. 2 1 1 1 3 

¥ĵr. 3 1 1 1 3 

¥ĵr. 4 1 1 1 3 

¥ĵr. 5 1 1 1 3 

¥ĵr. 6 1 1 1 3 

¥ĵr. 7 1 1 1 3 

¥ĵr. 8 1 1 1 3 

¥ĵr. 9 1 1 1 3 

¥ĵr. 10 1 1 1 3 

 

Tablo 4.39ôda gºr¿ld¿ĵ¿ i­inde intro olan ve olmayan ikili ve ¿­l¿ ĸarkē formundan 

oluĸan m¿zikler dinletilmesi ve ­alēnan m¿ziĵin formunu se­enekler arasēndan bulma 

­alēĸmasēnda, ºĵrencilerin tamamē doĵru se­enekleri iĸaretlemiĸtir.  
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ñM¿zikte Formò ¿nitesinin sekizinci kazanēmē olan ñDinlediĵi ĸarkēlardaki intro 

bºl¿m¿, A ve B c¿mlelerine hareketle eĸlik ederò kazanēmē ­er­evesinde yapēlan 

sekizinci alēĸtērmada, ºĵrencilerden ºĵretmen tarafēndan seslendirilen m¿ziklere 

hareketlerle eĸlik etmeleri istenmiĸtir. Bu alēĸtērmaya iliĸkin cevaplar Tablo 4.40ôda 

verilmiĸtir. 

Tablo 4.40. ñDinlediĵi ķarkēlardaki Intro Bºl¿m¿, A ve B C¿mlelerine Hareketle Eĸlik 

Ederò Kazanēmēna Yºnelik Analiz 

M¦ZĶKTE FORM 

Alēĸtērma 8 

¥ĵrenci Ķsimleri Intro  A c¿mlesi B c¿mlesi Toplam Puan 

¥ĵr. 1 1 1 1 3 

¥ĵr. 2 1 1 1 3 

¥ĵr. 3 1 1 1 3 

¥ĵr. 4 1 1 1 3 

¥ĵr. 5 1 1 1 3 

¥ĵr. 6 1 1 1 3 

¥ĵr. 7 1 1 1 3 

¥ĵr. 8 1 1 1 3 

¥ĵr. 9 1 1 1 3 

¥ĵr. 10 1 1 1 3 

 

Tablo 4.40ôda ºĵrencilerin t¿m¿ m¿ziklerdeki intro bºl¿m¿, A ve B c¿mlelerine uygun 

hareketlerle eĸlik etmede baĸarēlē olmuĸtur. 
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4.2.6. M¿zikte Form ¦nitesi Kapsamēnda Yapēlan Derslere Yºnelik Araĸtērmacē 

G¿nl¿ĵ¿ne Dayalē Bulgular ve yorum 

Araĸtērmacēnēn, ¿nite kapsamēnda yapēlan dersler boyunca dersin iĸleniĸine iliĸkin 

detaylarē ve derste yaĸananlarē kayēt altēna aldēĵē araĸtērmacē g¿nl¿ĵ¿ne iliĸkin bulgular 

ve yorum aĸaĵēda verilmiĸtir. 

ñM¿zikte Formò ¿nitesi kapsamēnda ºĵrencilerle, m¿ziklerdeki soru-cevap iliĸkisinin 

harekete dºn¿ĸt¿r¿lerek ifade edilmesi, intro bºl¿m¿, AB ve ABA formundaki 

c¿mlelerin ayērt edilmesi ve yine aynē formlarda ritmik c¿mlelerin yazēmē ve 

seslendirilmesi konularēnda ­alēĸmalar yapēlmēĸtēr. 

¥ĵrencilerin, daha ºnceki ¿nitelerde olduĵu gibi gerek ĸarkē gerekse ritmik c¿mlelerin 

seslendirme aĸamasēna b¿y¿k bir hevesle yaklaĸarak konuya iliĸkin tartēĸmaya 

katēldēklarē ve d¿ĸ¿ncelerini paylaĸtēklarē gºr¿lm¿ĸt¿r. Isēnma etkinliklerinde t¿m 

ºĵrenciler daha ºnceki derslerden gelen alēĸkanlēkla istenilen d¿zeni hemen almēĸ, bu 

durum da araĸtērmacēnēn zamanlama planlamasēnē olumlu yºnde etkilemiĸtir.  

Diĵer ¿nitelerde olduĵu gibi ñM¿zikte Formò ¿nitesinde de Dalcroze ve Kodaly 

etkinleri, t¿m ºĵrencilerin katēlmakta istekli ve uygulamada baĸarēlē olduĵu etkinlikler 

olmuĸtur. ¥ĵrenciler birinci derste sēnēfa yaklaĸēk on dakika ge­ gelmiĸler, bu durum 

nedeniyle ikinci dersin planlamasē tekrar gºzden ge­irilmiĸ, kazanēmlar s¿relerine 

uygun olarak yeniden dersin aĸamalarēna yerleĸtirilmiĸtir. Birinci dersin kalan s¿resinde 

ºzellikle soru cevap iliĸkisi ¿zerinde durulmuĸ, buna yºnelik olarak ºĵretmen tarafēndan 

­alēnan ritim kalēplarēnē ellerindeki A ve B kartlarēnē kaldērarak eĸleĸtirmeye 

­alēĸtērmada sēnēfēnēn b¿y¿k ­oĵunluĵu baĸarēlē olmuĸtur. Ayrēca yine soru-cevap 

iliĸkisi i­in m¿zik eĸliĵinde ritmik tenis oynama etkinliĵi yapēlmēĸtēr. 

4.3. Kodaly ve Dalcroze Yaklaĸēmlarēyla Desteklenmiĸ Etkinliklere Yºnelik 

¥ĵrencilerin ¥z-Deĵerlendirmelerine Ķliĸkin Bulgular ve Yorum 

Araĸtērmanēn ¿­¿nc¿ amacē doĵrultusunda ñKodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla 

desteklenmiĸ etkinliklere yºnelik ºĵrencilerin ºz-deĵerlendirmeleri nasēldēr?ò sorusuna 
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cevap aranmēĸtēr. Bu kapsamda, ºĵrencilerin ¿niteler ­er­evesinde ger­ekleĸtirilen 

derslere yºnelik ºz deĵerlendirme sorularēna verdikleri yanētlar, ºĵrencilerin yaĸ grubu 

gºzetilerek y¿z ifadeleri ile sembolize edilmiĸtir. Buna gºre ºz deĵerlendirme i­in; 

tamamen katēlēyorum, katēlēyorum ve kararsēzēm se­eneklerini temsil eden ¿­ emoji 

(y¿z ifadesi) tercih edilmiĸtir.  

ñM¿zikte Tempoò ¿nitesi kapsamēnda ger­ekleĸtirilen derslere yºnelik olarak 

ºĵrencilerin ºz deĵerlendirme sorularēna verdikleri yanētlar Tablo 4.41óde sunulmuĸtur.  

Tablo 4.41. M¿zikte Tempo ¦nitesi ¥z deĵerlendirme Sorularēnēn Frekans Daĵēlēmē 

  

 

   

 

  
f f f 

1
. 

D
E

R
S
 

Yavaĸ, orta ve hēzlē tempoyu doĵru ayērt edebildim 
8 2 

 

Ritmik ­alēĸmalarē doĵru olarak seslendirdim. 8 2 
 

Melodik ­alēĸmalarē doĵru olarak seslendirdim. 8 2 
 

Derste yapēlan tempo ile ilgili t¿m hareket 

etkinliklerinde baĸarēlēydēm. 6 4 
 

Bu derse bir kez daha katēlmak isterdim. 10 - 
 

2
. 

D
E

R
S
 

Taĸēt resimleriyle tempo kavramlarēnē doĵru olarak 

eĸleĸtirdim. 6 4 
 

Melodik ­alēĸmalarē farklē tempolarda doĵru olarak 

seslendirdim. 8 2 
 

Dinlediĵim ĸarkēlarēn tempolarēnē doĵru olarak 

buldum. 8 2 
 

Bu derse bir kez daha katēlmak isterdim. 10 - 
 

3
. 

D
E

R
S
 

Ritmik ­alēĸmalarē ritardando ve accelerando ile 

seslendirdim. 8 2 
 

Dinlediĵim ĸarkēlarēn tempo deĵiĸikliklerini doĵru 

olarak buldum. 6 4 
 

¥ĵrendiĵim terimlerin anlamlarēnē doĵru olarak 

eĸleĸtirdim. 8 2 
 

Bu derse bir kez daha katēlmak isterdim. 9 1 
 

 

Tablo 4.41 incelendiĵinde, sekiz ºĵrencinin ñM¿zikte Tempoò ¿nitesinin birinci 

dersindeki etkinliklere yºnelik olarak ñYavaĸ, orta ve hēzlē tempoyu doĵru ayērt 

edebildimò, ñRitmik ­alēĸmalarē doĵru olarak seslendirdimò, ñMelodik ­alēĸmalarē 

doĵru olarak seslendirdimò maddeleri i­in ñtamamen katēlēyorumò ifadesini iĸaretlemiĸ 
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olduklarē saptanmēĸtēr. ñDerste yapēlan tempo ile ilgili t¿m hareket etkinliklerinde 

baĸarēlēydēmò maddesindeki ñtamamen katēlēyorumò se­eneĵi altē ºĵrenci tarafēndan 

tercih edilirken ñBu derse bir kez daha katēlmak isterdimò maddesi i­in t¿m ºĵrenciler 

ñtamamen katēlēyorumò yºn¿nde ifadede bulunmuĸtur. 

Ķkinci dersteki etkinliklere yºnelik olarak ºĵrencilerin altēsē, ñTaĸēt resimleriyle tempo 

kavramlarēnē doĵru olarak eĸleĸtirdimò maddesinde ñtamamen katēlēyorumò se­eneĵini 

tercih ederken,  ñMelodik ­alēĸmalarē farklē tempolarda doĵru olarak seslendirdimò ve 

ñDinlediĵim ĸarkēlarēn tempolarēnē doĵru olarak buldumò maddelerinde sekiz ºĵrenci 

sºz konusu se­eneĵi iĸaretlemiĸtir. ñBu derse bir kez daha katēlmak isterdimò maddesi 

i­in ise t¿m ºĵrenciler ñtamamen katēlēyorumò se­eneĵini tercih etmiĸtir.  

¦­¿nc¿ dersteki etkinliklere yºnelik olarak ºĵrencilerin sekizi, ñRitmik ­alēĸmalarē 

ritardando ve accelerando ile seslendirdimò ve ñ¥ĵrendiĵim terimlerin anlamlarēnē 

doĵru olarak eĸleĸtirdimò maddeleri i­in ñtamamen katēlēyorumò se­eneĵini tercih 

etmiĸtir. ñDinlediĵim ĸarkēlarēn tempo deĵiĸikliklerini doĵru olarak buldumò maddesine 

altē ºĵrenci ñtamamen katēlēyorumò se­eneĵiyle cevap verirken ñBu derse bir kez daha 

katēlmak isterdimò maddesi i­in ise dokuz ºĵrenci ñtamamen katēlēyorumò se­eneĵini 

iĸaretlemiĸtir. 
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ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesi kapsamēnda ger­ekleĸtirilen derslere yºnelik olarak 

ºĵrencilerin ºz deĵerlendirme sorularēna verdikleri yanētlar Tablo 4.42óde sunulmuĸtur. 

Tablo 4.42. M¿zikte G¿rl¿k ¦nitesi ¥z deĵerlendirme Sorularēnēn Frekans Daĵēlēmē 

  

 

 

  

 

  f f f 

1
. 

D
E

R
S
 

Gºrsellerdeki resimlerin g¿rl¿klerini doĵru olarak 

sēnēflandērdēm. 9 1 
 

Ritim c¿mlelerini kuvvetli ve hafif g¿rl¿kte 

seslendirdim. 9 1 
 

Dinlediĵim ĸarkēlardaki g¿rl¿k d¿zeyini resimlerle 

eĸleĸtirdim. 10 - 
 

Bu derse bir kez daha katēlmak isterdim. 10 - 
 

2
. 

D
E

R
S
 

Gºrsellerdeki ses g¿rl¿klerini doĵru olarak 

sēnēflandērdēm. 8 2 
 

Ritim c¿mlelerini forte ve piano g¿rl¿kte seslendirdim. 10 - 
 

Dinlediĵim ĸarkēlardaki g¿rl¿k d¿zeylerini f ve p 

olarak sēnēflandērdēm. 9 1 
 

Bu derse bir kez daha katēlmak isterdim. 10 - 
 

3
. 

D
E

R
S

  

Dinlediĵim ĸarkēlardaki g¿rl¿k d¿zeyleri deĵiĸtiĵinde 

bunlarē belirleyebildim. 9 1 
 

Ritmik ve melodik ­alēĸmalarē cresc. ve decr. ile 

seslendirdim. 7 3 
 

Dinlediĵim ĸarkēlardaki g¿rl¿k deĵiĸikliklerini doĵru 

olarak belirleyebildim. 10 - 
 

¥ĵrendiĵim g¿rl¿k terimlerinin anlamlarēnē ve 

sembollerini yazdēm. 6 4 
 

Bu derse bir kez daha katēlmak isterdim. 9 1 
 

 

Tablo 4.42ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ºĵrencilerin dokuzu, birinci dersteki etkinliklere yºnelik 

olarak; ñGºrsellerdeki resimlerin g¿rl¿klerini doĵru olarak sēnēflandērdēmò ve ñRitim 

c¿mlelerini kuvvetli ve hafif g¿rl¿kte seslendirdimò maddeleri i­in ñtamamen 

katēlēyorumò ifadesini tercih etmiĸlerdir. ñDinlediĵim ĸarkēlardaki g¿rl¿k d¿zeyini 

resimlerle eĸleĸtirdimò ve  ñBu derse bir kez daha katēlmak isterdimò maddelerindeki 

ñtamamen katēlēyorumò se­eneĵi ise t¿m ºĵrenciler tarafēndan iĸaretlenmiĸtir.  

Ķkinci dersteki etkinliklere yºnelik olarak, ºĵrencilerden sekizi ñGºrsellerdeki ses 

g¿rl¿klerini doĵru olarak sēnēflandērdēmò maddesi i­in ñtamamen katēlēyorumò 
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se­eneĵini tercih ederken,  ñDinlediĵim ĸarkēlardaki g¿rl¿k d¿zeylerini f ve p olarak 

sēnēflandērdēmò maddesi i­in dokuz ºĵrenci ñtamamen katēlēyorum ñifadesini 

kullanmēĸtēr. ñRitim c¿mlelerini forte ve piano g¿rl¿kte seslendirdim ñ ve ñBu derse bir 

kez daha katēlmak isterdimò maddeleri i­in ise t¿m ºĵrenciler ñtamamen katēlēyorumò 

se­eneĵini iĸaretlemiĸtir.  

¦­¿nc¿ dersteki etkinliklere yºnelik olarak ñDinlediĵim ĸarkēlardaki g¿rl¿k d¿zeyleri 

deĵiĸtiĵinde bunlarē belirleyebildimò maddesi i­in dokuz ºĵrenci ñtamamen 

katēlēyorumò se­eneĵini tercih ederken, ñRitmik ve melodik ­alēĸmalarē crescendo ve 

decrescendo ile seslendirdimò maddesine yºnelik olarak yedi ºĵrenci sºz konusu 

se­eneĵi tercih etmiĸtir. ñDinlediĵim ĸarkēlardaki g¿rl¿k deĵiĸikliklerini doĵru olarak 

belirleyebildimò maddesi i­in t¿m ºĵrenciler ñtamamen katēlēyorumò se­eneĵini 

iĸaretlerken, ñ¥ĵrendiĵim g¿rl¿k terimlerinin anlamlarēnē ve sembollerini yazdēmò 

maddesi i­in altē ºĵrenci, ñBu derse bir kez daha katēlmak isterdimò maddesi i­in ise 

dokuz ºĵrenci ñtamamen katēlēyorumò se­eneĵini iĸaretlemiĸtir. 
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ñM¿zikte Formò ¿nitesi kapsamēnda ger­ekleĸtirilen derslere yºnelik olarak 

ºĵrencilerin ºz deĵerlendirme sorularēna verdikleri yanētlar Tablo 4.43óde sunulmuĸtur.  

Tablo 4.43 M¿zikte Form ¦nitesi ¥z deĵerlendirme Sorularēnēn Frekans Daĵēlēmē 

  

 

   

 

  f f f 

1
. 

D
E

R
S
 

Benzer ĸekilde sēra oluĸturan geometrik ĸekilleri ayērt 

edebildim. 8 2 

 

AB ve ABA formunu oluĸturan c¿mleleri hareketlerle 

ifade ettim. 8 2 

 

Dinlediĵim ĸarkēlarēn form yapēsēnē belirleyebildim. 10 - 
 

Bu derse bir kez daha katēlmak isterdim. 10 - 
 

2
. 

D
E
R

S
 

Dinlediĵim ĸarkēlardaki intro bºl¿m¿n¿ fark 

edebildim. 7 3 

 

Dinlediĵim ĸarkēlarēn form yapēsēnē doĵru olarak 

belirledim. 7 3 

 

ABA formuna uygun kendi ritmik bestemi yapabildim. 7 3 
 

Bu derse bir kez daha katēlmak isterdim. 9 1 
 

 

Tablo 4.43 incelendiĵinde, ºĵrencilerin sekizinin birinci dersteki etkinliklere yºnelik 

olarak ñBenzer ĸekilde sēra oluĸturan geometrik ĸekilleri ayērt edebildimò ve ñAB ve 

ABA formunu oluĸturan c¿mleleri hareketlerle ifade ettimò maddeleri i­in ñtamamen 

katēlēyorumò ifadesini iĸaretlemiĸ olduklarē gºr¿lmektedir. ñDinlediĵim ĸarkēlarēn form 

yapēsēnē belirleyebildimò ve ñBu derse bir kez daha katēlmak isterdimò maddelerinde ise 

t¿m ºĵrenciler ñtamamen katēlēyorumò se­eneĵini iĸaretlemiĸtir. 

Ķkinci dersteki etkinliklere yºnelik olarak ñDinlediĵim ĸarkēlardaki intro bºl¿m¿n¿ fark 

edebildimò, ñDinlediĵim ĸarkēlarēn form yapēsēnē doĵru olarak belirledimò ve ñABA 

formuna uygun kendi ritmik bestemi yapabildimò maddelerinde yedi ºĵrenci ñtamamen 

katēlēyorumò se­eneĵini tercih etmiĸtir.  Dokuz ºĵrenci ise ñBu derse bir kez daha 

katēlmak isterdimò maddesi i­in ñtamamen katēlēyorumò yºn¿nde tercihte bulunmuĸtur.  
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4.4. Kodaly ve Dalcroze Yaklaĸēmlarēyla Desteklenmiĸ Etkinlikler ¥ncesinde 

ve Sonrasēnda ¥ĵrencilerin, M¿zik Dersi Geneline Yºnelik Gºr¿ĸlerine 

Ķliĸkin Bulgular ve Yorum 

Araĸtērmanēn dºrd¿nc¿ amacē doĵrultusunda, ñKodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla 

desteklenmiĸ etkinlikler ºncesinde ve sonrasēnda ºĵrencilerin, m¿zik dersi geneline 

yºnelik gºr¿ĸleri nasēldēr?ò sorusuna cevap aranmēĸtēr. Bu kapsamda, ºĵrencilere 

uygulama ºncesinde, m¿zik dersi geneliyle ilgili d¿ĸ¿ncelerini ºĵrenmek i­in a­ēk u­lu 

sorular yºneltilmiĸtir. Birinci soruda, m¿zik dersini ¿­ sºzc¿kle anlatmalarē istenmiĸ, 

ikinci soruda ise m¿zik dersini en sevdikleri dersler arasēnda gºsterip gºstermediklerini 

nedenleriyle birlikte belirtmeleri istenmiĸtir. Son soruda ise, m¿zik dersinin kendilerine 

ne gibi katkēlarda bulunduĵunu anlatmalarēna yºnelik bir soru yºneltilmiĸtir.  

Sorular, ºĵrencilere uygulama sonrasēnda da yºneltilmiĸ, ºĵrencilerin sºz konusu 

konulardaki gºr¿ĸlerinin araĸtērma ºncesinde ve sonrasēnda nasēl deĵiĸtiĵi ortaya 

koyulmaya ­alēĸēlmēĸtēr. ¥ĵrencilerin, m¿zik dersi geneline yºnelik uygulama ºncesi ve 

Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ etkinlikler sonrasē gºr¿ĸlerine yºnelik 

elde edilen veriler belirli kategoriler ­er­evesinde ºzetlenmiĸtir.  

¥ĵrencilerin, m¿zik dersi geneline yºnelik d¿ĸ¿ncelerini ºĵrenmek i­in sorulan sorular 

ĸunlardēr: 

1.  M¿zik Dersini ¿­ sºzc¿kle anlatsaydēnēz hangi sºzc¿kleri kullanērdēnēz? Aĸaĵēdaki 

boĸluklara yazēnēz. 

2.  M¿zik dersini en sevdiĵiniz dersler arasēnda gºsterir misiniz? Neden? 

3.  M¿zik dersi size ne gibi ºzellikler katēyor? 

Bu ­er­evede uygulama ºncesi ve uygulama sonrasē elde edilen veriler Tablo 4.44ôde 

sunulmuĸtur. 
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Tablo 4.44. M¿zik Dersi Geneline Yºnelik Uygulama ¥ncesi ve Sonrasē ¥ĵrenci 

Gºr¿ĸlerinin Frekans Daĵēlēmē 

Uygulama ¥ncesi Uygulama Sonrasē 

M¿zik Dersinin ¢aĵrēĸtērdēklarēna Yºnelik Ķfadeler         

Ritim 8 Eĵlence 7 

Nota 3 Mutluluk 8 

Sēkēlmak 3 Ritim enstr¿manē ­almak 4 

Tempo 3 ķarkē sºylemek 6 

Duygu  2 Oyun 7 

Mutluluk 1   

Eĵlence 1   

Neĸe 1   

Heyecan 1   

Huzur 1   

Sevgi 1   

ķarkē 1   

¦z¿nt¿ 1   

Dans 1   

M¿zik Dersinin Sevilmesinin Nedenlerine Yºnelik Ķfadeler 

Eĵlenceli 3 Eĵlenceli 7 

¥ĵretmene olan sevgi 1 ¥ĵretmene olan sevgi 4 

Tempo ve ritim geliĸtirici 2 Tempo ve ritim geliĸtirici 2 

  Oyunla ºĵrenme 5 

M¿zik Dersinin Sevilmemesinin Nedenlerine Yºnelik Ķfadeler 

Nota veya ritim ºĵretimi sēkēcē 2 Nota ºĵretimi sēkēcē 1 

Beden eĵitimi daha eĵlenceli 1   

M¿zik Dersinin Kattēklarēna Yºnelik Ķfadeler 

Sesi kullanmayē ºĵretiyor ve 

geliĸtiriyor 
5 Yeni bilgiler ºĵrenmek 4 

Eĵlendirerek bilgi kazandērēyor 2 Eĵlendirerek bilgi kazandērmak 6 

Duygu ve sevgi  1 
¢evremizdeki varlēklarēn  

ºzelliklerini tanēmak 
7 

 

Tablo 4.44 incelendiĵinde, uygulama ºncesi m¿zik dersinin ­aĵrēĸtērdēklarēna 

yºnelik olarak ñritimò ifadesinin sekiz kullanēm sēklēĵēyla diĵer ifadelere gºre ºn plana 

­ēktēĵē gºr¿lmektedir. Bu ifadeyi ¿­er kullanēm sēklēĵēyla ñnotaò, ñsēkēlmakò ve 

ñtempoò ifadeleri takip etmiĸtir. Kullanēlan diĵer ifadelerden ñneĸeò, ñheyecanò, 

ñhuzurò, ñsevgiò, ñmutlulukò, ñeĵlenceò, ñĸarkēò, ñ¿z¿nt¿ò, ñmutlulukò ve ñdansò 

ifadeleri ise birer kez tercih edilmiĸtir. ¥ĵrencilerden bazēlarē uygulama ºncesi m¿zik 

dersine yºnelik d¿ĸ¿ncelerini, ĸu ifadelerle ortaya koymuĸlardēr;  

¥5, m¿zik dersi i­in ñRitim, mutluluk, eĵlenceò sºzc¿klerini kullanērken ¥7, ñHuzur, 

tempo, ritimò ifadeleriyle geribildirimde bulunmuĸtur.  
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¥3, m¿zik dersi i­in ñSēkēlmak (bazen)-nota-m¿zikò sºzc¿klerini tercih etmiĸ, ¥10 ise 

m¿zik dersini ñRitim-ĸarkē-tempoò ifadeleriyle anlatmēĸtēr. 

Uygulama ºncesinde ºĵrencilere yºneltilen sorular, uygulama sonrasē ºĵrencilere tekrar 

sorulmuĸtur. ¥ĵrenciler, uygulama sonrasē m¿zik dersinin ­aĵrēĸtērdēklarēna yºnelik 

olarak sekiz kullanēm sēklēĵēyla ñmutlulukò, yediĸer kullanēm sēklēĵēyla ñeĵlenceò ve 

ñoyunò ifadelerini kullanērken, bunlarē altē kullanēm sēklēĵēyla ñĸarkē sºylemekò ve iki 

kullanēm sēklēĵēyla da ñritim enstr¿manē ­almakò ifadeleri izlemiĸtir. ¥ĵrenciler, 

d¿ĸ¿ncelerini ĸu ĸekilde dile getirmiĸlerdir;  

¥1,  m¿zik dersinin kendisinde ­aĵrēĸtērdēklarēnē ñEĵlence-ĸarkē-oyunò sºzc¿kleriyle 

ifade etmiĸ, uygulama ºncesi kendisine yºneltilen bu soruya ñSēkēlmak (bazen)-nota-

m¿zikò sºzc¿kleriyle cevap veren ¥3 ise uygulama sonrasēnda daha olumlu ifadeler 

olarak nitelendirilebilecek ñMutluluk-ritim ­algēsē-eĵlenceò sºzc¿klerini tercih etmiĸtir.   

¥ĵrencilerden ¥2, m¿zik dersini ñMutluluk-oyun oynamak-ĸarkē sºylemekò 

sºzc¿kleriyle anlatērken, ¥7 ñMutluluk-oyunla ĸarkē-eĵlenceò ifadelerini kullanmēĸtēr. 

M¿zik dersinin ­aĵrēĸtērdēklarēna yºnelik ºĵrencilerin cevaplarē incelendiĵinde, 

uygulama ºncesinde kullanēlan ritim, sēkēlmak, nota ve tempo kavramlarē yerine 

eĵlence, mutluluk, oyun ve ĸarkē sºylemek gibi ifadeleri tercih ettikleri gºr¿lmektedir. 

¥ĵrencilerin m¿zik dersinin kendilerine ­aĵrēĸtērdēklarēna yºnelik ifadelerindeki bu 

deĵiĸimde, kullanēlan etkinliklerin, ĸarkēlarēn ve oyunlarēn etkili olduĵu sºylenebilir. 

Tablo 4.44 incelendiĵinde ºĵrenciler, uygulama ºncesi m¿zik dersini sevmelerinin 

nedenleri arasēnda ¿­ kullanēm sēklēĵēyla m¿zik dersinin ñeĵlenceliò olmasēnē 

gºsterirken, ñTempo ve ritim geliĸtiriciò ifadesi iki kez tercih edilmiĸtir. Bir ºĵrenci de 

m¿zik dersini sevmesine gerek­e olarak ºĵretmene olan sevgiyi gºstermiĸtir. 
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¥ĵrencilerden bazēlarē, ñM¿zik dersini en sevdiĵiniz dersler arasēnda gºsterir misiniz? 

Neden?ò sorusuna yºnelik olarak verdikleri yanētlarda tercihlerini ĸu ifadelerle ortaya 

koymuĸlardēr; 

¥2 ve ¥4 sºz konusu soruya,  ñEvet, ­¿nk¿ eĵlenceliò ĸeklinde cevap verirken ¥5 

arkadaĸlarēnēn bu d¿ĸ¿ncelerini katēlarak ñEvet, ­¿nk¿ eĵleniyoruz, tempo ve ritmimizi 

geliĸtiriyoruzò ifadesiyle dersin ritim geliĸtirici etkisine vurgu yapmēĸtēr.  

 

¥4 ise m¿zik dersini sevme nedenini ñSeviyorum, ­¿nk¿ ºĵretmeni seviyorumò 

ifadesiyle a­ēklamēĸtēr.  

 

¥ĵrencilerin, uygulama sonrasēnda m¿zik dersini sevmelerinin nedenleri arasēnda yedi 

kullanēm sēklēĵēyla ñeĵlenceliò ifadesi dikkat ­ekmektedir. Bu ifadeyi beĸ kullanēm 

sēklēĵēyla ñoyunla ºĵrenmeò, dºrt kullanēm sēklēĵēyla ñºĵretmene olan sevgiò ve iki 

kullanēm sēklēĵēyla ñtempo ve ritim geliĸtiriciò ifadeleri takip etmiĸtir. 

¥ĵrencilerden ¥2, oyunla ºĵrenmesinin m¿zik dersinin sevdiĵi dersler arasēnda yer 

almasēnda etkili olduĵunu ñEvet, oyunla ºĵrendimò ifadesiyle dile getirirken, ¥4 ise 

dersi sevmesinde ºĵretmene olan sevgisinin ve derste ­ok eĵlenmesinin payē olduĵunu 

ñ¥ĵretmeni sevdim, ­¿nk¿ eĵlendimò geribildirimiyle ortaya koymuĸtur. 
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¥9, uygulama ºncesindeki m¿zik dersleri i­in derste ­ok sēkēldēĵēnē ifade ederken, 

uygulama sonrasē d¿ĸ¿ncelerini olumlu yºnde deĵiĸtirmiĸ, bu d¿ĸ¿ncesini ñEvet, ­ok 

eĵlendimò ĸeklinde ortaya koymuĸtur. 

 

 

¥ĵrencilerden ¥3, uygulama ºncesi d¿ĸ¿ncelerinde m¿zik dersini en sevdiĵi dersler 

arasēnda gºstermezken, ñEvet, eĵlenceli ve ºĵreticiò ifadesiyle uygulama sonrasēnda bu 

d¿ĸ¿ncesini deĵiĸtirmiĸ olduĵuna iĸaret ederek dersi eĵlenceli ve ºĵretici olarak 

nitelendirmiĸtir. 

 

 

Bu bulgulara gºre ºĵrencilerin m¿zik dersinin sevilmesinin nedenlerine yºnelik olarak 

uygulama ºncesinde, m¿zik dersinin tempo ve ritim geliĸtirici olmasē ve eĵlenceli 

olmasē ifadelerini kullandēklarē gºr¿lmektedir. Uygulama sonrasēnda ise ºĵrencilerin 

m¿zik dersini sevme nedenleri arasēnda oyunla ºĵrenme, dersin eĵlenceli olmasē ve 

ºĵretmene olan sevgi ifadelerinin ºn plana ­ēktēĵē gºr¿lmektedir. ¥ĵrencilerin, m¿zik 

dersinin sevilmesine yºnelik ifadelerindeki bu deĵiĸimde, etkinliklerin oyunla 

harmanlanmasē ve t¿m ºĵrencilerin derste katēlēmcē bir rol almasēnēn etkili olduĵu 

sºylenebilir. 

Tablo 4.44ôe gºre; m¿zik dersini sevmemelerinin nedeni olarak ºĵrencilerden bir 

kēsmēnēn uygulama ºncesinde verdikleri ifadelerde, dersin ve derste iĸlenen konularēn 

sēkēcē olmasēnē gºstermiĸ olduĵu, bir kēsmēnēn ise daha hareketli ve oyun i­erikli olarak 

gºrd¿kleri Beden Eĵitimi ve Ķngilizce derslerini daha eĵlenceli bulduklarē 

gºr¿lmektedir. ¥ĵrencilerden bazēlarē, d¿ĸ¿ncelerini ĸu ifadelerle ortaya koymuĸtur; 

M¿zik dersinin sēkēcē olduĵu yºn¿nde d¿ĸ¿ncesini ñHayēr, ­¿nk¿ m¿zik dersi ­ok sēkēcēò 

ĸeklinde ifade eden ¥9, bu d¿ĸ¿ncesini ¿zg¿n bir emoji ile de pekiĸtirmiĸtir.   
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¥3 ve ¥8 ise Beden Eĵitimi ve Ķngilizce derslerinin kendileri i­in daha sevilen bir ders 

olduĵu yºn¿nde beyanda bulunmuĸtur. ¥3, bu beyanēnē ñHayēr, ­¿nk¿ benim en 

sevdiĵim ders Ķngilizceò ĸeklinde ortaya koyarken ¥8, ñBeden eĵitimi, ­¿nk¿ Beden 

Eĵitiminde koĸuyoruz, oynuyoruzò 

Uygulama sonrasēnda ise sadece bir ºĵrencinin nota ºĵretimini sēkēcē bulduĵu yºn¿nde 

geribildirim verdiĵi gºr¿lm¿ĸt¿r. 

Bu bulgulara gºre ºĵrencilerin m¿zik dersinin sevilmesinin nedenlerine yºnelik olarak 

uygulama ºncesinde, m¿zik dersinin tempo ve ritim geliĸtirici olmasē ve eĵlenceli 

olmasē ifadelerini kullandēklarē gºr¿lmektedir. Uygulama sonrasēnda ise ºĵrencilerin 

m¿zik dersini sevme nedenleri arasēnda oyunla ºĵrenme, dersin eĵlenceli olmasē ve 

ºĵretmene olan sevgi ifadelerinin ºn plana ­ēktēĵē gºr¿lmektedir. ¥ĵrencilerin, m¿zik 

dersinin sevilmesine yºnelik ifadelerindeki bu deĵiĸimde, etkinliklerin oyunla 

harmanlanmasē ve t¿m ºĵrencilerin derste katēlēmcē bir rol almasēnēn etkili olduĵu 

sºylenebilir. 

Tablo 4.44 incelendiĵinde ºĵrenciler; m¿zik dersinin kendilerine kattēklarēna iliĸkin 

olarak uygulama ºncesinde verdikleri geribildirimlerde; sesi kullanmayē ºĵretmesi, 

eĵlendirerek bilgi kazandērmasē gibi ºzellikleri ºne ­ēkartmēĸlardēr.  

¥ĵrencilerden bir kēsmē; ºrneĵin ¥7 m¿zik dersinin kendisine kattēklarēnē, ñSesimi 

kullanmayē ºĵretiyorò ifadesiyle ortaya koyarken, ¥2 de ñSesimi g¿zelleĸtirir. M¿zik ile 

ilgili ĸeyler ºĵretirò geribildiriminde bulunmuĸtur. 

¥10 ise ñDaha bilgili yapēyor ve eĵlenceli yapēyorò ifadesiyle m¿zik dersinin, 

kendisinin daha bilgili olmasēnē saĵladēĵē yºn¿nde geribildirimde bulunmuĸtur. 
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¥1, farklē bir yaklaĸēmla m¿zik dersinin duygular ¿zerindeki etkisine de vurgu yapmēĸ, 

bu vurgusunu ñRitim, duygu, sevgiò kavramlarēnē kullanarak ortaya koymuĸtur. 

 

 

Tablo 4.44 incelendiĵinde ºĵrenciler; m¿zik dersinin kendilerine kattēklarēna iliĸkin 

olarak uygulama sonrasēnda ºĵrenciler; ­evrelerindeki varlēklarēn ºzelliklerini 

tanēma, oyunla m¿ziĵi birleĸtirme, yeni bilgiler edindirme ve eĵlendirerek bilgi 

kazandērma konularēnda m¿zik dersinin kendilerine katkēda bulunduĵu yºn¿nde 

geribildirimde bulunmuĸlardēr. 

¥rneĵin ºĵrencilerden ¥1 ve ¥3, m¿zik dersinin ­evrelerindeki varlēklarēn ºzelliklerini 

tanēmada etkili olduĵunu, ñ¢evremizdeki varlēklarēn ºzelliklerini tanēdēmò ve 

¢evremizdeki varlēklarēn hēzlarē ve seslerini ºĵrendimò ifadeleriyle vurgulamēĸtēr. 

¥9 ise ñHem eĵlendim hem ºĵrendimò d¿ĸ¿ncesiyle m¿zik dersinde hem eĵlendiĵi hem 

de ºĵrendiĵi ĸeklinde geribildirimde bulunmuĸtur. 

 

 

Bu bulgulara gºre, ºĵrencilerin m¿zik dersinin kendilerine kattēklarē aĸamasēnda, 

­evremizdeki varlēklarēn ºzelliklerini tanēma ve yeni bilgiler ºĵrenmenin eĵlenceyle 

ger­ekleĸtiĵini de vurgulayarak uygulama s¿reci ve m¿zik dersi hakkēnda olumlu 

gºr¿ĸler ortaya koyduklarē gºr¿lmektedir. 

Elde edilen gºr¿ĸlere dayanarak ºĵrencilerin uygulama s¿reci sonrasēnda, m¿zik 

dersine yºnelik gºr¿ĸlerinin irdelenen t¿m boyutlarda olumlu yºnde deĵiĸtiĵi 

gºr¿lmektedir. ¥ĵrenciler, uygulama ºncesindeki m¿zik dersini kavramla ifade etmede 

kullandēklarē ritim, nota gibi teknik kavramlara kēyasla, uygulama sonrasēnda m¿zik 

dersiyle ilgili olarak eĵlence, mutluluk, oyun gibi daha ­ok pozitif duyuĸsal ifadeler 

tercih ettikleri dikkat ­ekmektedir. Ayrēca ºĵrenciler m¿zik dersinin kendilerine 
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kattēklarē aĸamasēnda, ­evremizdeki varlēklarēn ºzelliklerini tanēma, m¿zikle oyunu 

birleĸtirme ve yeni bilgiler ºĵrenmenin eĵlenceyle ger­ekleĸtiĵini de vurgulayarak, 

uygulama s¿reci ve m¿zik dersi hakkēnda olumlu gºr¿ĸler ortaya koymuĸtur. 

4.5. Kodaly ve Dalcroze Yaklaĸēmlarēyla Desteklenmiĸ Etkinliklerle 

Ger­ekleĸtirilen Dersler Sonrasēnda, ¥ĵrencilerin O G¿nk¿ Derse Yºnelik 

Gºr¿ĸlerine Ķliĸkin Bulgular ve Yorum 

Araĸtērmanēn beĸinci amacē doĵrultusunda, ñKodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla 

desteklenmiĸ etkinliklerle ger­ekleĸtirilen dersler sonrasēnda, ºĵrencilerin o g¿nk¿ derse 

yºnelik gºr¿ĸleri nasēldēr?ò sorusuna cevap aranmēĸtēr. Bu kapsamda, uygulama 

s¿resince her dersten sonra o g¿nk¿ m¿zik dersiyle ve ders sērasēnda yapēlan 

etkinlikler/alēĸtērmalarla ilgili d¿ĸ¿ncelerini ºĵrenmek i­in ºĵrencilere, ¿­ a­ēk u­lu 

soru yºneltilmiĸtir. Bu sorularda; o g¿nk¿ derste ne ºĵrenildiĵi, derste yapēlan etkinlik 

ve alēĸtērmalardan en ­ok hangisinin hangi nedenden dolayē beĵenildiĵi ve dersi tek bir 

c¿mle ile anlatmak gerekseydi hangi ifadenin kullanēlacaĵē sorgulanmēĸtēr. ¥ĵrencilerin 

bu sorulara verdikleri yanētlar betimsel analiz tekniĵi ile ­ºz¿mlenmiĸtir. 

¥ĵrencilerin, her dersten sonra, o g¿nk¿ m¿zik dersiyle ilgili d¿ĸ¿ncelerini ºĵrenmek 

amacēyla sorulan sorular ĸunlardēr: 

1. Bug¿nk¿ derste ne ºĵrendim? 

2. Bug¿nk¿ derste yapēlan alēĸtērmalardan en ­ok hangisini beĵendim? Neden? 

3. Bug¿nk¿ dersi tek bir c¿mle ile anlatmam gerekirse éééé 

¥ĵrencilere sorulan ilk soru, ºĵrencilerin o g¿n yapēlan derste ne ºĵrendiklerini kendi 

bakēĸ a­ēlarēyla ortaya ­ēkarmayē ama­lamaktadēr. Ķkinci soruda ise ºĵrencilerin derste 

yapēlan alēĸtērmalardan hangisini daha ­ok beĵendiĵi sorgulanmēĸ, ¿­¿nc¿ soruda o 

g¿nk¿ dersin ºĵrenciler ¿zerindeki etkisinin kēsaca ifade edilmesi hedeflenmiĸtir.  

¥ĵrencilerin bu sorulara verdikleri cevaplardan hareketle ortaya konan bulgular, sorular 

merkeze alēnarak her ¿­ ¿nite kapsamēnda ayrē ayrē deĵerlendirilerek sunulmuĸtur. 
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¥ĵrencilerin, ñM¿zikte Tempoò ¿nitesine yºnelik olarak yapēlan derslerin her birinin 

sonunda kendilerine yºneltilen ñBug¿nk¿ derste ne ºĵrendim?ò sorusuna verdikleri 

yanētlar incelendiĵinde; ºĵrencilerin t¿m¿n¿n tempo kavramē, hareket ve tempo, tempo 

­eĸitleri, bu tempolarēn hareketlerle ifade edilmesi, tempo terimleri, hēzlē, orta, yavaĸ 

tempolu hareketlerin ayērt edilmesi ve tempo deĵiĸiklikleri konularēnēn ºĵrenilmesine 

yºnelik farkēndalēk yaĸadēklarē gºr¿lm¿ĸt¿r.  

ñM¿zikte Tempoò ¿nitesinin birinci dersinde ºĵrencilerin bazēlarēnēn derste 

ºĵrendikleriyle ilgili olarak verdikleri geribildirimlerde, kēsa ancak net kavramlar 

kullandēklarē, bazēlarēnēn ise daha uzun anlatēm bi­imi olarak konu baĸlēklarēnē tercih 

ettikleri saptanmēĸtēr. ¥rneĵin ¥1 ve ¥6 ñBug¿nk¿ derste ne ºĵrendim?ò sorusuna 

ñBen bug¿n tempoyu ºĵrendimò ve ñTempoyu ºĵrendikò ĸeklinde yanētlar vermiĸtir.  

 

¥2 ve ¥7 ise aynē soruyu ñTempo ­eĸitlerini ºĵrencimò ve ñHēzlē tempo, orta tempo, 

yavaĸ tempoò ifadeleriyle yanētlamēĸtēr. 

 

 

 

 

¥8 ve ¥10, aynē soruyu ñTempo ve hareketò c¿mlesiyle yanētlamēĸtēr.  

 

ñM¿zikte Tempoò ¿nitesine iliĸkin ikinci derste ºĵrencilerin verdikleri cevaplar 

incelendiĵinde, ºĵrencilerin t¿m¿n¿n ifadelerinde tempo ­eĸitleri, yavaĸ, orta, hēzlē 

tempo kavramlarēnēn m¿zik terminolojisindeki karĸēlēklarēnē kullandēklarē da 

gºr¿lm¿ĸt¿r. Bu ºĵrencilerden ¥1 ve ¥2 derste ºĵrendikleriyle ilgili olarak ñAdagio, 

moderato, allegroò gibi terminolojik kavram ve daha belirgin ifadelerle geribildirim 

yapmēĸtēr.   
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¥4 ise aynē soruya ñyavaĸ, orta, hēzlēnēn isimleriò ĸeklinde cevap vermiĸtir. ¥6 diĵer 

ºĵrencilerden farklē olarak, bu terimlerin anlamlarēnē da ifade etmiĸ, ñYavaĸ tempoya 

adagio, hēzlē tempoya allegro, orta tempoya moderato denirò ifadesini kullanmēĸtēr.  

 

¥ĵrencilerden ¥9, tempo kavramlarēnēn uluslararasē isimlerine yºnelik yaĸadēĵē 

farkēndalēĵē ñTemponun d¿nyadaki adlarēò ifadesiyle ortaya koymuĸtur. 

 

ñM¿zikte Tempoò ¿nitesinin ¿­¿nc¿ dersi sonrasēnda ºĵrencilerin t¿m¿, tempo 

deĵiĸiklikleri konusunu, temponun gittik­e hēzlanmasē ve gittik­e yavaĸlamasē ve 

gittik­e hēzlanmanēn/yavaĸlamanēn ismi gibi ifadelerle anlatmēĸtēr. Bu durumun 

ºĵrencilerin ¿nitenin b¿t¿n¿ne iliĸkin anlama ve kavrama d¿zeyiyle ilgili de doĵrudan 

bir fikir verdiĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir. ¥rneĵin ºĵrencilerden ¥6, ¿­¿nc¿ dersin sonunda 

derste ne ºĵrendiĵine iliĸkin olarak ñAcc. ve rit.ò terimlerinin kēsaltmalarēnē kullanarak 

cevap vermiĸtir. 

¥ĵrencilerden ¥3, ¥4 ise ritardando ve accelerando terimlerinin anlamlarēna 

odaklanmēĸ, geribildirimlerini ñTemponun gittik­e hēzlanmasēnē ve yavaĸlamasēnēò ve 

ñgittik­e hēzlanmanēn ismi ve tam tersiò ifadeleriyle oluĸturmuĸtur. 

 

 

 

¥ĵrencilerden bazēlarē tempo deĵiĸikliklerinin hem terminolojik karĸēlēklarēnē hem de 

a­ēlēmlarēnē dile getirerek detaylē bir ifadeyi tercih etmiĸtir. Bu ºĵrencilerden ¥2, 
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ñAccelerandoda gittik­e hēzlanērēz, ritardandoda ise gittik­e yavaĸlarēzò yanētēnē 

kullanērken, ¥7 ise ñTemponun gittik­e hēzlanmasēna accelerando, gittik­e 

yavaĸlamasēna ritardandoò ĸeklinde bir ifade kullanmayē tercih etmiĸtir. 

 

¥ĵrencilerin verdikleri bu yanētlar, ñM¿zikte Tempoò ¿nitesine iliĸkin olarak uygulama 

ºncesi belirlenen kazanēmlar ve derslerde yapēlan etkinliklerin ama­larēyla da 

ºrt¿ĸmektedir. Ayrēca, ºĵrencilerin verdikleri yanētlardan yola ­ēkarak, sºz konusu 

derste yapēlan etkinliklerin ve hedeflenen kazanēmlarēn ºĵrenciler tarafēndan net bir 

bi­imde ortaya koyulduĵu sºylenebilir.  

¥ĵrencilerin, ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesine yºnelik olarak yapēlan derslerin her birinin 

sonunda kendilerine yºneltilen ñBug¿nk¿ derste ne ºĵrendim?ò sorusuna verdikleri 

yanētlar incelendiĵinde; t¿m ºĵrencilerin g¿rl¿k kavramē, hafif ve kuvvetli kavramlarē, 

hafif-kuvvetli ses, forte-piano, crescendo-decrescendo kavram ve konularēna iliĸkin 

yanētlar verdikleri gºr¿lmektedir. ¥ĵrencilerin bazēlarē, kendilerine yºneltilen sorularla 

ilgili olarak aĸaĵēdaki ifadeleri kullanmēĸlardēr.  

ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesinin birinci dersi sonunda kendilerine yºneltilen ñBug¿nk¿ 

derste ne ºĵrendim?ò sorusuna, t¿m ºĵrencilerin g¿rl¿k ve hafif-kuvvetli ses ifadelerini 

i­eren yanētlar verdikleri gºr¿lm¿ĸt¿r. Bu tercihlerini ºĵrencilerin bazēlarē ĸu ĸekilde 

dile getirmiĸtir:  

¥ĵrencilerden ¥1 ve ¥4, verdikleri geribildirimde ñG¿rl¿ĵ¿ ºĵrendimò ve ñG¿rl¿ĵ¿n 

ne olduĵunu ºĵrendimò ĸeklinde ifadeler kullanmēĸlardēr.  
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¥2, ¥3 ve ¥8 ise, ºĵrendikleriyle ilgili olarak daha detaylē ifade bi­imi kullanmēĸtēr. 

¥rneĵin ¥2; ñBazē seslerin kuvvetli, bazēlarēnēn hafif olduĵunu ºĵrendimò, derken ¥3, 

ñHafif ve kuvvetli kavramlarēò ĸeklinde bildirimde bulunmuĸtur.  

¥8 ise ¥3ôe benzer ĸekilde, ñHafif ses ve kuvvetli sesi ºĵrendimò ifadesini tercih 

etmiĸtir. 

 

ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesine iliĸkin ikinci derste ºĵrencilerin verdikleri cevaplar 

incelendiĵinde, ºĵrencilerin t¿m¿n¿n birbirine olduk­a benzer ifadeler kullandēklarē 

saptanmēĸtēr. ¥rneĵin ¥1 ve ¥6 soruyu cevaplamak i­in sadece ñForte ve pianoò 

terimlerini kullanmēĸtēr.  

 

¥2 ve ¥3 ñPiano ve forteyi ºĵrendimò ĸeklinde ifadeler kullanērken ¥9 ise aynē soruya 

yºnelik olarak ñM¿zikte g¿rl¿ĵ¿, yani forte ve pianoyuò geribildiriminde bulunmuĸtur. 

 

 

ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesine iliĸkin ¿­¿nc¿ derste t¿m ºĵrenciler sºz konusu soruya 

cevap vermek i­in crescendo ve decrescendo terimlerini ­aĵrēĸtēran yanētlara yer 

vermiĸtir.   
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¥rneĵin ¥1 ve ¥5, ñcrescendo ve decrescendoò terimlerini kullanērken, ¥7, 

ñDecrescendo ve crescendonun ne olduĵunu ºĵrendimñ ĸeklinde d¿ĸ¿ncesini ortaya 

koymuĸtur. 

 

 

¥ĵrencilerden ¥8 ve ¥10 ise crescendo ve decrescendo terimlerinin sembollerine 

odaklanmēĸ ve her iki g¿rl¿k deĵiĸikliĵini piano ve forte terimleriyle de baĵdaĸtērarak 

sembollerin yanēnda "Piano ve forteò ifadelerini de kullanmēĸtēr. 

 

¥ĵrencilerin verdikleri bu yanētlar, ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesine iliĸkin olarak uygulama 

ºncesi belirlenen kazanēmlar ve derslerde yapēlan etkinliklerin ama­larēyla da 

ºrt¿ĸmektedir.  

¥ĵrencilerin, ñM¿zikte Formò ¿nitesine yºnelik olarak yapēlan derslerin her birinin 

sonunda kendilerine yºneltilen ñBug¿nk¿ derste ne ºĵrendim?ò sorusuna verdikleri 

yanētlar incelendiĵinde; t¿m ºĵrencilerin soru-cevap, AB formu, ABA formu, intro 

kavram ve ifadelerine baĸvurduklarē gºr¿lmektedir.  

ñM¿zikte Formò ¿nitesinin birinci dersi sonunda bazē ºĵrenciler tercihlerini ĸu 

ifadelerle ortaya koymuĸtur; ¥2 ñABò, ¥5 ise ñAB ºĵrendikò  cevabēnē tercih etmiĸtir. 

 

¥ĵrencilerinden ¥1, ñSoru-cevapò ifadesini kullanmēĸtēr.  
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Aynē soruya yºnelik olarak ¥7, ñSoru-cevap ve ABAò, ¥8 ñABA ve soru cevabē 

ºĵrendikò yanētlarēnē kullanērken ¥9 ise ñSoru-cevap ve ABA-AB formuò 

geribildiriminde bulunmuĸtur. 

 

 

 

 

ñM¿zikte Formò ¿nitesine iliĸkin ikinci ders sonunda ºĵrencilerin t¿m¿ derste intro 

kavramēnē ºĵrendikleri yºn¿nde geribildirimde bulunmuĸtur. ¥rneĵin ºĵrencilerden ¥3, 

¥4 ve ¥10 d¿ĸ¿ncelerini ñIntroôyu ºĵrendimò ĸeklinde dile getirmiĸtir. 

 

 

 

¥8, aynē soruyu ñIntro ve ABò ifadesiyle cevaplarken ¥7 ise d¿ĸ¿ncesini ñIntro giriĸ ve 

ABA formunu s¿per anladēmò ĸeklinde ortaya koyarak, arkadaĸlarēndan daha detaylē bir 

bildirimde bulunmuĸtur. 

 

¥ĵrencilerin ñBug¿nk¿ derste ne ºĵrendim?ò sorusuna verdikleri yanētlar 

incelendiĵinde; t¿m ºĵrencilerin dersin o g¿nk¿ konu ve kazanēmlarēyla iliĸkili cevaplar 

verdikleri, bu cevaplar i­in kullandēklarē ifadelerde kēsa ve net kavramlar kullanan 

ºĵrenciler olduĵu gibi daha uzun ve detaylē geribildirimde bulunan ºĵrencilerin de 

varlēĵē dikkat ­ekmiĸtir. 

ñM¿zikte Tempoò ¿nitesine yºnelik olarak yapēlan derslerin her birinin sonunda 

ºĵrencilere yºneltilen ñBug¿nk¿ derste yapēlan alēĸtērmalardan en ­ok hangisini 

beĵendim? Neden?ò sorusuna verdikleri yanētlar incelendiĵinde; m¿zik dinleme, m¿zik 

eĸliĵinde y¿r¿me ve koĸma, m¿ziĵin ritmine uygun olarak top sektirme, marakasla ve el 
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davuluyla yapēlan ritim ­alēĸmalarē, ­alēĸma kitabēndaki alēĸtērmalarē dinledikleri m¿ziĵe 

gºre yapma ve ­alēĸma kitabēndaki diĵer etkinliklerin beĵenildiĵi gºr¿lm¿ĸt¿r.  

ñM¿zikte Tempoò ¿nitesinin birinci dersine iliĸkin olarak ºĵrencilerin b¿y¿k bir kēsmē, 

­ok eĵlenceli olarak niteledikleri m¿ziĵi dinleyerek m¿zik eĸliĵinde ve m¿ziĵe uygun 

tempoda y¿r¿me ve koĸma etkinliĵini derste en ­ok beĵenilen etkinlik olarak 

gºstermiĸtir. Bu ºĵrencilerden ¥1, ¥4, ¥8 ve ¥10ônun d¿ĸ¿nceleri aĸaĵēdaki gibidir:  

¥1, derste en ­ok beĵendiĵi alēĸtērmayē ve bu alēĸtērmayē beĵenmesinin nedenini 

ñY¿r¿me ve koĸma etkinliĵi, ­¿nk¿ ­ok eĵlendikò ifadesiyle ortaya koyarken, ¥4 ise 

ñM¿zik dinlemeyi ­¿nk¿ bana eĵlenceli geliyorò geribildiriminde bulunmuĸtur. 

¥2, ñKoĸmayē sevdiĵim i­in onu se­timò c¿mlesiyle d¿ĸ¿ncesini ortaya koymuĸ, 

ºĵrencilerden ¥10 aynē soruyu, ñEn ­ok y¿r¿meyi sevdim, neden? ¢¿nk¿ eĵlenceli 

geldiò ifadesiyle cevaplamēĸtēr. 

 

 

¥2 ve ¥9 bu soruya yine eĵlenceli olmasē nedeniyle marakaslarla yapēlan ­alēĸmayē 

iĸaret eden yanētlar vermiĸ; ñMarakas ­almak ­¿nk¿ enstr¿man ­almayē severimò ve 

ñMarakaslarla ­alēĸmamēzē ­ok sevdim, ­¿nk¿ m¿zik yapmayē severimò ifadelerini 

kullanmēĸtēr. 

 

¥3 ve ¥6ônēn, derste kullanēlan ­alēĸma kitabēndaki etkinliklere odaklandēklarē 

gºr¿lm¿ĸt¿r. ¥rneĵin ¥3, ñBu kitabēn etkinliklerini beĵendimò ifadesini kullanērken, ¥6 

ise ºzellikle, dinlediĵi m¿ziklerdeki tempolarē bulma etkinliĵini ve ­alēĸma 

kitap­ēĵēndaki gºrselleri ºne ­ēkararak; ñM¿ziĵi dinleyip hēzlē, orta ya da yavaĸ 

tempoda iĸaretlemeyi. ¢¿nk¿ resimler ­ok g¿zeldiò geribildirimiyle d¿ĸ¿ncesini ifade 

etmiĸtir.   
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ñM¿zikte Tempoò ¿nitesine yºnelik ikinci dersin sonunda ise ¥1, ¥4, ¥6 ve ¥7 en ­ok 

beĵendikleri etkinlik olarak, m¿zik eĸliĵinde ve m¿ziĵin ritmine uygun top sektirme 

etkinliĵini iĸaret eden geribildirimde bulunmuĸtur. Bu ºĵrencilerden ¥1, dersle ilgili 

d¿ĸ¿ncesini ñTopla oynamayē, ­¿nk¿ m¿ziĵi ­ok sevdimò ifadesiyle ortaya koyarken, ¥4 

ñTopla oynamayē, nedeni ­ok eĵlenceliydiò c¿mlesiyle arkadaĸēna benzer bir 

geribildirimde bulunmuĸtur. 

 

¥6 ve ¥7, aynē soruya ñTop etkinliĵiò ve ñTopla m¿zik yapmaò geribildirimiyle yanēt 

vermiĸtir. 

 

 

¥5, ñHepsini, ­¿nk¿ ­ok eĵlenceliò ifadesiyle dersteki t¿m etkinlikleri beĵendiĵi 

yºn¿nde d¿ĸ¿ncelerini ortaya koyarken, ¥2 ise derste yapēlan eĸli grup ­alēĸmalarēna 

gºndermede bulunarak ñGruplara ayrēldēĵēmēz zaman ­ok g¿zeldiò c¿mlesiyle diĵer 

ºĵrencilerden farklē bir geribildirimde bulunmuĸtur. 

 

ñM¿zikte Tempoò ¿nitesinin ¿­¿nc¿ ve son dersinde ise ºĵrencilerin b¿y¿k bir 

­oĵunluĵu ­ok eĵlenceli olarak yansēttēklarē davul ­alma etkinliĵini dersin en beĵenilen 

etkinliĵi olarak deĵerlendirmiĸtir. ¥ĵrencilerden ¥3, ¥4, ¥6 ve ¥9 d¿ĸ¿nceleri 

aĸaĵēdaki ĸekilde ifade etmiĸtir: 
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¥3, en beĵendiĵi etkinliĵi ñDavul ­almayēò ĸeklinde ifade ederken; ¥4, ñDavulò 

cevabēyla en sevdiĵi etkinliĵi ortaya koymuĸtur.  

 

 

¥6, ñDavul ­almayē, ­ok eĵlenceliò c¿mlesiyle d¿ĸ¿ncesini ortaya koyarken ¥9 ise yine 

arkadaĸlarēna benzer bir ifade kullanarak ñDavul ­almaò ĸeklinde yanēt vermiĸtir. 

   

 

 

¥ĵrencilerden ¥7 ise ñHepsini, ­¿nk¿ hepsi ­ok eĵiticiydiò geribildirimiyle dersteki t¿m 

etkinlikleri beĵendiĵi yºn¿nde d¿ĸ¿ncesini ifade etmiĸ ve dersin aynē zamanda ­ok 

eĵitici olduĵunu da vurgulamēĸtēr. 

 

Yukarēdaki ifadelerden de anlaĸēlacaĵē gibi ºĵrenciler, dinledikleri m¿ziĵin ritmine 

uygun ritim enstr¿manē (davul) ­alma ve yine enstr¿man ­alarak ritim kalēplarēnē tekrar 

etme etkinliklerini beĵendiklerini ifade etmiĸlerdir. 

ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesine yºnelik olarak yapēlan derslerin her birinin sonunda 

ºĵrencilere yºneltilen ñBug¿nk¿ derste yapēlan alēĸtērmalardan en ­ok hangisini 

beĵendim? Neden?ò sorusuna verdikleri yanētlara iliĸkin analizde, derste en ­ok 

beĵenilen etkinliklerin ritim enstr¿manē (el davulu) ­alma, ­alēĸma kitabēndaki 

alēĸtērmalarē dinledikleri m¿ziĵe gºre yapma ve dinledikleri m¿ziĵin g¿rl¿k ºzelliklerini 

hareketle ifade etme olduĵu saptanmēĸtēr.  

ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesinin birinci dersine iliĸkin olarak ºĵrencilerin t¿m¿, dersteki en 

beĵendikleri etkinlik olarak ­alēĸma kitap­ēĵēndaki ritmik ­alēĸmalarē seslendirme ve 

sēnēfēn ortasēnda y¿r¿yerek dinledikleri m¿ziĵe uygun el davulu ­alma etkinliklerini 

gºstermiĸtir.  



164 

 

 

 

Bu ºĵrencilerden ¥2 derse yºnelik d¿ĸ¿ncesini ñOrtada davullarla y¿r¿d¿ĵ¿m zaman 

­ok eĵlenceliydiò ĸeklinde ifade ederken, ¥3 ñDavul ­almayē beĵendimò geribildirimini 

kullanmēĸtēr. 

  

¥ĵrencilerden ¥5, dersteki t¿m etkinlikleri ­ok eĵlenceli bulduĵunu ñHepsini, ­ok 

eĵlenceliò c¿mlesiyle aktarērken; ¥6, derste en beĵendiĵi etkinliĵi ñDavul ­almayē ve 

y¿r¿meyi, ­ok eĵlenceliò d¿ĸ¿ncesiyle ifade etmiĸtir. 

 

¥9 ise derse yºnelik d¿ĸ¿ncesini ñDavul ­almak (y¿r¿yerek ve oturarak)ò 

geribildirimiyle ortaya koymuĸtur. 

 

ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesine iliĸkin ikinci derste, ºĵrencilerin t¿m¿ bir ºnceki derste 

olduĵu gibi ritim enstr¿manlarēyla yapēlan etkinlikleri beĵendikleri yºn¿nde 

d¿ĸ¿ncelerini ortaya koymuĸtur. Bunun yanēnda, ifadeler incelendiĵinde arkadaĸlarla-

eĸlerle bir takēm-grup olarak yapēlan etkinliklere vurgu yapēldēĵē da gºze ­arpmaktadēr. 

¥rneĵin ¥2, ñDavulla ĸarkē yaptēkò ifadesini tercih ederken; ¥3 derse yºnelik 

d¿ĸ¿ncesini, ñArkadaĸēmla davul ­almayēò geribildirimiyle paylaĸmēĸtēr. 

 

¥4 ise ­alēĸma kitap­ēĵēndaki alēĸtērmalarē yapmayē ñKitap doldurmaò ifadesiyle 

anlatmēĸ ve dersteki en beĵendiĵi etkinlik olarak gºstermiĸtir. 
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¥ĵrencilerden ¥5, ñHepsini, ­ok eĵlenceliò ifadesiyle dersteki t¿m etkinlikleri 

beĵendiĵini belirtirken; ¥9 d¿ĸ¿ncesini, ñEĸlerimizle tef ­almakò c¿mlesiyle, ¥10 ise 

ñEn ­ok arkadaĸēmla eĸleĸip davul ­almayē sevdimò geribildirimiyle ortaya koymuĸtur. 

 

ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesinin ¿­¿nc¿ ve son dersinde ise ºĵrenciler eĵlenceli olduĵu 

gerek­esiyle ritim ­alēĸmalarēnē ve kitaptaki alēĸtērmalarē beĵendiklerini ifade etmiĸtir. 

Bu d¿ĸ¿ncelere ºrnek olarak ºĵrencilerden ¥5, ¥6, ¥8 ve ¥10ôun ifadeleri aĸaĵēda 

verilmiĸtir.  

¥ĵrencilerden ¥5, derse iliĸkin d¿ĸ¿ncesini ñEĸ olup ĸarkēya gºre davula vurdukò 

geribildirimiyle ortaya koyarken; ¥8, arkadaĸēnēn ifadesine benzerlik i­eren ñBir davul 

gibi bir ĸeye vurmakò c¿mlesini kullanmēĸtēr. 

¥6, kitaptaki alēĸtērmalara yºnelik bir beĵeni ifade eden ñKitap ­alēĸmasēò ifadesini 

tercih etmiĸ; ¥10 aynē soruya ñHepsini, ­ok eĵlenceliò ĸeklinde cevap vermiĸtir. 

 

¥ĵrencilerin, bir ºnceki ¿nitede olduĵu gibi ¿nite s¿resince yapēlan derslerdeki 

etkinlikleri genel olarak ­ok eĵlenceli ve g¿zel bulduklarē i­in beĵendikleri yºn¿nde 

geribildirimde bulunduklarē gºzlemlenmiĸtir. ¥zellikle ritim enstr¿manlarēyla yapēlan 

­alēĸmalar ºĵrencilerin b¿y¿k bir ­oĵunluĵu tarafēndan derslerin en beĵenilen etkinliĵi 

olarak gºsterilmiĸtir. 
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ñM¿zikte Formò ¿nitesine yºnelik olarak yapēlan derslerin her birinin sonunda 

ºĵrencilere yºneltilen ñBug¿nk¿ derste yapēlan alēĸtērmalardan en ­ok hangisini 

beĵendim? Neden?ò sorusuna verdikleri yanētlara iliĸkin analizde, derste en ­ok 

beĵenilen etkinliklerin farklē c¿mleleri ayērt etmek i­in yapēlan m¿zik dinleme ve 

doĵa­lama hareket etme, ritim ­algēsē kullanma, ­alēĸma kitabēndaki alēĸtērmalarē 

dinledikleri m¿ziĵe iliĸkin olarak yapma ve ­alēĸma kitabēndaki diĵer alēĸtērmalar 

olduĵu saptanmēĸtēr.  

ñM¿zikte Formò ¿nitesinin birinci dersine iliĸkin olarak ºĵrencilerin; soru-cevap 

iliĸkisini fark etmeye yºnelik olarak yapēlan etkinlikleri, ikili (AB) ve ¿­l¿ (ABA) form 

yapēsēna uygun olarak doĵa­lama hareket etmeyi ve ­alēĸma kitabēndaki etkinlikleri 

beĵendikleri yºn¿nde geribildirimde bulunduklarē gºr¿lm¿ĸt¿r. Bu gºr¿ĸlerden bazēlarē 

ĸu ĸekildedir: 

¥ĵrencilerden ¥2, ¥4, ¥8 ve ¥9 soru-cevap iliĸkisini fark etmeye yºnelik olarak 

yapēlan m¿zik eĸliĵinde ikili gruplar halinde tenis oynar gibi ritmik hareket etme ve 

dinledikleri m¿zikteki c¿mleleri hareketle ifade etme etkinliklerini vurgulamēĸtēr. Bu 

ºĵrencilerden ¥2, ñOrtadaki etkinliĵimizò ifadesini tercih ederken ¥4 ñSoru cevapò 

kavramlarēnē kullanmēĸtēr. 

 

¥8, ñSoru cevap, yani y¿r¿meò ĸeklinde geribildirimde bulunurken ¥9 ise ñSoru-cevabē 

se­timò yºn¿nde d¿ĸ¿ncesini ortaya koymuĸtur. 

 

¥6 ise, dinledikleri m¿zikteki A ve B c¿mlelerini ayērt etmeleri i­in A ve B yazēlē 

kartlarla yapēlan etkinliĵi beĵendiĵini ifade etmiĸtir. 
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ñM¿zikte Formò ¿nitesinin ikinci dersinde ise t¿m ºĵrencilerin, bir ºnceki derste 

olduĵu gibi ikili (AB) ve ¿­l¿ (ABA) form yapēsēnēn ayērt edilmesine yºnelik olarak 

yapēlan etkinlikleri ve ­alēĸma kitap­ēĵēndaki alēĸtērmalarē beĵendikleri gºr¿lm¿ĸt¿r.  

Bu ºĵrencilerden ¥1, ñ3ôl¿ c¿mleò ifadesini kullanērken ¥8, ñABôyi beĵendim, ¥9 ise 

òABA-AB eĵlenceliò c¿mleleriyle derse yºnelik d¿ĸ¿ncelerini ortaya koymuĸtur. 

 

¥ĵrencilerden ¥3 ve ¥6 ise, kitaptaki alēĸtērmalardan ABA formunda ritmik c¿mleler 

yazma ve bu c¿mleleri seslendirme etkinliĵini, ñHamburgerlerin i­ine nota yazmayēò ve 

ñKitabē yapayē, eĵlenceliydiò ifadelerini kullanarak kendileri a­ēsēndan en beĵendikleri 

etkinlik olarak deĵerlendirmiĸtir. 

 

¥7, ñABA ritminde y¿r¿meyi, en ­ok onu sevdim ­¿nk¿ eĵlenceliydiò c¿mlesiyle derse 

yºnelik d¿ĸ¿ncelerini ortaya koyarken; ¥10, etkinliklerdeki doĵa­lama ­alēĸmalara 

vurgu yapan ñABA formunu doĵa­lama ile yapmakò ifadesini tercih etmiĸtir. 

 

 

 

¥ĵrencilerin, ñM¿zikte Formò ¿nitesi s¿resince yapēlan derslerdeki etkinlikleri diĵer 

¿nitelerdeki gibi eĵlenceli bulduklarē, ºzellikle doĵa­lama hareketlerle yapēlan m¿ziĵin 

form yapēsēna uygun hareket etme ­alēĸmalarēnē diĵerlerinden ayērdēklarē gºr¿lm¿ĸt¿r. 

Ayrēca ikili ve ¿­l¿ ĸarkē formuna uygun ritmik c¿mleler ve yazma ve bu c¿mleleri 
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seslendirme ­alēĸmalarē da yine ºĵrencilerin en beĵendikleri etkinlikler arasēnda yer 

almēĸtēr.  

¥ĵrencilerin, ñM¿zikte Tempoò ¿nitesine yºnelik olarak derslerin her birinin sonunda 

kendilerine yºneltilen ñBug¿nk¿ dersi tek bir c¿mle ile anlatmam gerekirse...ò 

sorusuna verdikleri yanētlar incelendiĵinde; her ¿­ ders i­in de eĵlenceli, g¿zel, 

m¿kemmel ve eĵitici gibi olumlu ifadeler kullandēklarē gºr¿lm¿ĸt¿r.  

ñM¿zikte Tempoò ¿nitesinin birinci dersine iliĸkin olarak ºĵrencilerin t¿m¿n¿n 

birbirine olduk­a yakēn ifadeler kullandēklarē gºr¿lm¿ĸt¿r. Bazē ºĵrenciler d¿ĸ¿ncelerini 

ĸu ĸekilde paylaĸmēĸtēr: ¥1, ñ¢ok g¿zeldiò c¿mlesiyle dersi nitelerken; ¥3, ñ¢ok 

eĵlenceliydiò ĸeklinde geribildirimde bulunmuĸtur.  

 

¥ĵrencilerden ¥5, ñEĵlenceò kavramēnē yeterli gºr¿rken ¥6 ise dersle ilgili 

d¿ĸ¿ncelerini ñM¿zik ile eĵlenceò ifadesiyle iliĸkilendirmiĸtir. 

 

¥7 ve ¥9, diĵer arkadaĸlarē gibi dersi eĵlenceli olarak nitelemiĸ ancak aynē zamanda 

derste eĵlenerek ºĵrendiklerine de vurgu yapan ifadeler kullanmēĸlardēr. ¥7, ñTempoyu 

ºĵrendim ve ºĵrenirken ­ok eĵlendimò c¿mlesiyle d¿ĸ¿ncesini ortaya koyarken; ¥9 ise 

ñBence ­ok g¿zeldi, eĵlenceli ve g¿zel ĸeyler yaptēmò ĸeklinde geribildirimde 

bulunmuĸtur. 
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ñM¿zikte Tempoò ¿nitesinin ikinci dersine iliĸkin olarak ºĵrencilerin t¿m¿ eĵlenceli, 

eĵitici, g¿zel, muhteĸem gibi olumlu ifadeler kullanmēĸlardēr. ¥rneĵin ¥2 d¿ĸ¿ncesini 

ñM¿kemmeldiò ifadesiyle ortaya koyarken; ¥8 ñMuhteĸemdiò ĸeklinde bir ifade tercih 

etmiĸtir.  

 

 

 

¥7 ve ¥9 ise, bir ºnceki dersteki geribildirimlerine benzer ĸekilde derste eĵlenerek 

ºĵrendiklerine de vurgu yapmēĸtēr. ¥7, bu vurgusunu ñBir­ok ĸey ºĵrendimò; ¥9 ise 

ñBence eĵlenceli ve eĵiticiydiò ĸeklinde ifade etmiĸtir. 

 

ñM¿zikte Tempoò ¿nitesinin ¿­¿nc¿ dersine iliĸkin olarak ise genel olarak ºĵrencilerin 

daha ºnceki dersler i­in kullandēklarēna benzer ifadeler tercih ettikleri ve bu dersi 

eĵlenceli, eĵitici ve g¿zel olarak nitelendirdikleri gºr¿lm¿ĸt¿r. 

¥rneĵin, ºĵrencilerden ¥2 dersi ñM¿kemmelò olarak yorumlarken, ¥4 ders i­in ñ¢ok 

eĵlenceli, ¥8 ise ñAcayip g¿zelò ifadesini kullanmēĸtēr. 

 

 

 

 

 

 

¥7, derse iliĸkin farklē bir geribildirimde bulunarak, eĵitici olmasē nedeniyle dersin 

daha uzun olmasēnē dilediĵini ñKeĸke bug¿n daha uzun olsaydē ­¿nk¿ ­ok eĵiticiydiò 

c¿mlesiyle ifade etmiĸtir. 
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¥ĵrencilerin, ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesine yºnelik olarak yapēlan derslerin her birinin 

sonunda kendilerine yºneltilen ñBug¿nk¿ dersi tek bir c¿mle ile anlatmam 

gerekirse...ò sorusuna verdikleri yanētlar incelendiĵinde; t¿m ºĵrencilerin bir ºnceki 

¿nitede olduĵu gibi her ¿­ ders i­in de eĵlenceli, g¿zel, m¿kemmel ve eĵitici gibi 

olumlu ifadeler kullandēklarē gºr¿lm¿ĸt¿r.  

ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesinin birinci dersine iliĸkin olarak bazē ºĵrenciler d¿ĸ¿ncelerini 

ĸu ĸekilde ortaya koymuĸtur; ¥7, dersi ­ok sevdiĵini ñ¢ok sevdimò c¿mlesiyle ifade 

ederken, ¥8 ise arkadaĸēna benzer bi­imde ñ¢ok sevdim, yani muhteĸemdiò c¿mlesiyle 

d¿ĸ¿ncesini ortaya koymuĸtur. 

 

¥3, ders i­in ñEĵlence ve neĸeò kavramlarēnē kullanērken, ¥9 ise ñEĵlenerek ºĵrendimò 

ĸeklinde d¿ĸ¿ncesini ifade etmiĸtir. 

 

ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesinin ikinci dersine iliĸkin olarak ºĵrencilerin t¿m¿n¿n birbirine 

yakēn ifadeler kullandēklarē gºr¿lm¿ĸt¿r. Bu ºĵrencilerden ¥2 ders i­in ñ¢ok g¿zeldiò 

ifadesini kullanērken; ¥4 ise ñEĵlenceliò ĸeklinde d¿ĸ¿ncesini ifade etmiĸtir.   

 

¥ĵrencilerden ¥6, dersi ñEn g¿zel dersò geribildirimiyle nitelendirirken, ¥7 ise ñ¢ok 

eĵlenceliydi, keĸke bir kere daha yapsakò ifadesiyle aynē derse bir kez daha katēlma 

dileĵini paylaĸmēĸtēr. 
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ñM¿zikte G¿rl¿kò ¿nitesinin ¿­¿nc¿ dersi i­in ºĵrencilerin kullandēklarē ifadelerde, 

daha ºnceki dersler i­in yaptēklarē geribildirimlerle paralellik  olduĵu saptanmēĸtēr. Bu 

ifadelerden bazēlarē aĸaĵēda paylaĸēlmēĸtēr. 

¥3, ders i­in ñEĵlenceliò ifadesini kullanērken; ¥7 ise ñ¢ok g¿zeldi, her ĸey 

eĵlenceliydiò d¿ĸ¿ncesiyle dersin ­ok g¿zel ge­tiĵini, derste yapēlan her etkinliĵin 

eĵlenceli olduĵunu ifade etmiĸtir. 

 

¥ĵrencilerden ¥8 ve ¥10 derse yºnelik d¿ĸ¿ncelerini ñ¢ok sevdimò geribildirimiyle 

ortaya koymuĸlardēr. 

   

¥ĵrencilerin, ñM¿zikte Formò ¿nitesine yºnelik olarak derslerin her birinin sonunda 

kendilerine yºneltilen ñBug¿nk¿ dersi tek bir c¿mle ile anlatmam gerekirse...ò 

sorusuna verdikleri yanētlar incelendiĵinde; t¿m ºĵrencilerin birbirlerinin d¿ĸ¿ncelerine 

benzer yanētlat verdikleri; derse yºnelik olarak eĵlenceli, g¿zel, m¿kemmel ve s¿per 

gibi olumlu ifadeler kullandēklarē gºr¿lm¿ĸt¿r.  

ñM¿zikte Formò ¿nitesinin birinci dersine iliĸkin olarak bazē ºĵrenciler d¿ĸ¿ncelerini ĸu 

ĸekilde ortaya koymuĸtur; ¥2 derse iliĸkin d¿ĸ¿ncelerini ñS¿però, ¥8 ise 

ñM¿kemmeldiò ifadelerini kullanarak geribildirimde bulunmuĸtur. 

 

¥7, ñ¢ok eĵlenceliydiò c¿mlesiyle derste ­ok eĵlendiĵini ifade ederken, ¥9 ise 

ñEĵlenerek ºĵrendimò ĸeklinde bir ifade bi­imini tercih etmiĸtir. 
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ñM¿zikte Formò ¿nitesinin ikinci dersine iliĸkin olarak bazē ºĵrenciler d¿ĸ¿ncelerini ĸu 

ĸekilde paylaĸmēĸtēr; ¥ĵrencilerden ¥7 ve ¥8 dersi ñMuhteĸemò ifadesiyle 

nitelendirmiĸtir. 

 

¥ĵrencilerden ¥1 ve ¥10, ñ¢ok g¿zelò c¿mlesiyle derse yºnelik d¿ĸ¿nceleri 

paylaĸmēĸtēr.  

 

¥ĵrencilerden ¥2 derse yºnelik d¿ĸ¿ncesini ñEĵlenceliydiò ĸeklinde ortaya koyarken; 

¥9 ise eĵlenerek ºĵrendiĵini paylaĸmēĸ, bu d¿ĸ¿ncesini ºnceki derslere de gºndermede 

bulunarak ñher zamanki gibiñ ifadesiyle pekiĸtirmiĸtir.  
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B¥L¦M V: SONU¢, TARTIķMA ve ¥NERĶLER 

Araĸtērmanēn bu bºl¿m¿nde, araĸtērmadan elde edilen bulgulara dayanarak ulaĸēlan 

sonu­lara, sonu­lar ­er­evesinde alan yazēnla iliĸkili olarak yapēlan tartēĸmaya ve bu 

sonu­lara dayalē olarak getirilen ºnerilere yer verilmiĸtir. 

5.1. Sonu­ ve Tartēĸma 

Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ etkinlikler ºncesinde ve sonrasēnda 

ºĵrencilerin ders kapsamēndaki bilgilerinin farklēlaĸma durumuna iliĸkin analizlerin 

sonucuna gºre; Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ etkinliklerin, 

ºĵrencilerin ñM¿zikte Tempoò, ñM¿zikte G¿rl¿kò ve ñM¿zikte Formò ¿nitelerine 

yºnelik bilgi d¿zeylerine olumlu etkisi olduĵu anlaĸēlmaktadēr. ¥ĵrencilerin araĸtērma 

ºncesi ve araĸtērma sonrasē bilgi d¿zeylerinde, her ¿­ ¿nite a­ēsēndan da araĸtērma 

sonucunda yapēlan ºl­¿m lehine ºnemli farklēlēklar olduĵu saptanmēĸtēr. Bu bulgulara 

dayanarak, araĸtērmada kullanēlan Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ 

etkinliklerin; yine araĸtērmada yer alan 5E modeline gºre tasarlanmēĸ ders planlarē, bu 

ders planlarē kapsamēnda hazērlanan kazanēm ve sºz konusu kazanēmlarēn edinilmesi 

amacēyla kullanēlan yºntem, teknik ve materyallerin kullanēmēyla hedeflenen 

kazanēmlara ulaĸmada etkili olduĵu sonucuna ulaĸēlmēĸtēr. 

Gerek m¿zik eĵitimi alanēnda gerekse farklē alanlarda yapēlan araĸtērmalar 

incelendiĵinde, benzer sonu­lara ulaĸēlan araĸtērmalarēn varlēĵē gºze ­arpmaktadēr. 

¥rneĵin; ¥zmenteĸ (2005), ilkºĵretim 4. sēnēf ºĵrencilerinden oluĸan iki grup ¿zerinde 

ger­ekleĸtirdiĵi ­alēĸmasēnda Dalcroze Eurhytmics ¥ĵretiminin; ºĵrencilerin temel 

m¿zik bilgilerinin geliĸimi ¿zerindeki etkilerini incelemiĸtir. Araĸtērma sonunda, 

Dalcroze Eurhytmics ¥ĵretiminin ºĵrencilerin temel m¿zik bilgilerinin geliĸimi 

¿zerindeki etkisinin Geleneksel M¿zik ¥ĵretimine gºre anlamlē d¿zeyde daha etkili 

olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. Rose (1995), anaokulu, birinci sēnēf ve ikinci sēnēf ºĵrencilerde 

kullanēlan Eurhytmics ºĵretisinin, ºĵrencilerin vuruĸ ve zamanē yakalayabilme 

yeterliliĵini arttērdēĵēnē bulmuĸtur. Wang (2008)ôēn altēncē sēnēf ºĵrencileriyle yaptēĵē 

­alēĸmada ise Dalcroze etkinliklerinin, ritmik beceri ve ifade ­eĸitliliĵi ¿zerinde olumlu 

etki yaptēĵē saptanmēĸtēr. Gºk ve Tufan (2014)ôēn ­alēĸmasēnda, 5E modelinin 
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ilkºĵretim 7. Sēnēf ºĵrencilerinin m¿zik dersinde óm¿ziksel algē ve bilgilenmeô ºĵrenme 

alanēna iliĸkin akademik baĸarē ve kalēcēlēk d¿zeyleri ¿zerindeki etkisi araĸtērēlmēĸtēr. 

Araĸtērma sonu­larēna gºre 5E modelinin uygulandēĵē deney grubu ºĵrencilerinin 

akademik baĸarē d¿zeylerinin, mevcut ºĵretim yºntemlerinin kullanēldēĵē kontrol grubu 

ºĵrencilerine gºre daha y¿ksek olduĵu tespit edilmiĸtir. Yapēlandērmacē yaklaĸēm ve 5E 

modelinin ºĵrenmeye olan katkēsēnē konu edinen farklē alanlarda yapēlan bazē 

­alēĸmalarēn sonu­larē incelendiĵinde, m¿zik alanēnda yapēlan ­alēĸmalarēn sonu­larēna 

benzer nitelikte bulgular elde edildiĵi gºr¿lmektedir. ¥rneĵin; Lord (1999) tarafēndan 

yapēlan araĸtērmada, doĵa bilimleri dersinde geleneksel ºĵretmen merkezli ve ºĵrenci 

merkezli (yapēlandērmacē) yaklaĸēm karĸēlaĸtērēlmēĸtēr. Araĸtērma sonucunda, 

yapēlandērmacē yaklaĸēma dayalē 5E Modeline gºre derslerin iĸlendiĵi deney grubundaki 

ºĵrencilerin kontrol grubundan daha baĸarēlē olduklarē yºn¿nde bulgulara ulaĸēlmēĸtēr. 

Yapēlandērmacē ºĵrenme ortamēnēn ºĵrenci baĸarēsē ve baĸarēnēn kalēcēlēĵēna etkisini 

belirlemeyi ama­layan diĵer bir araĸtērma olan ¥zerbaĸ (2007)ôēn ­alēĸmasē sonucunda, 

deney grubunun kontrol grubundan daha baĸarēlē olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. Ayrēca araĸtērma 

s¿reci sērasēnda edinilen bilgilerin kalēcēlēĵēnēn, deney grubunda kontrol grubuna gºre 

daha y¿ksek olduĵu da saptanmēĸtēr. Buna benzer bir diĵer araĸtērma da ¦nal ve 

¢elikkaya (2009) tarafēndan yapēlmēĸtēr. Araĸtērmada, Yapēlandērmacē Yaklaĸēmēn 

Sosyal Bilgiler ¥ĵretiminde Baĸarē, Tutum ve Kalēcēlēĵa Etkisinin belirlenmesi 

ama­lanmēĸtēr. ¢alēĸmadan elde edilen bulgular, yapēlandērmacē ºĵrenme ilkelerine gºre 

iĸlenen dersin, ºĵrencilerin Sosyal Bilgiler dersine iliĸkin akademik baĸarēlarē ve 

ºĵrenilen bilgilerin kalēcēlēk d¿zeylerini arttērdēĵēnē, tutum yºn¿nden ise bir deĵiĸiklik 

olmadēĵēnē gºstermektedir.  

Bu araĸtērmalarēn (¥zmenteĸ, 2005; Rose 1995; Wang, 2008) bulgularē, Dalcroze ve 

Kodaly yaklaĸēmlarēna dayalē etkinlik ve ­alēĸmalarēn temel m¿zik bilgileri, iĸitme 

becerilerine olan olumlu etkisinin saptanmasē a­ēsēndan araĸtērmamēzēn bulgularēyla 

paralellik gºstermektedir. Diĵer taraftan, yapēlandērmacē yaklaĸēm ve 5E modeline gºre 

tasarlanmēĸ derslerde ºĵrencilerin akademik olarak daha baĸarēlē olmalarēna vurgu 

yapan araĸtērmalardan (Gºk ve Tufan, 2014; Lord, 1999; ¥zerbaĸ, 2007; ¦nal ve 

¢elikkaya, 2009) elde edilen bulgular da, yine araĸtērmamēzēn sonu­larēyla benzer 

niteliktedir. 
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Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ etkinlikler sonucunda ºĵrencilerin 

ders kapsamēndaki kazanēmlarēnēn ger­ekleĸme durumuna iliĸkin analizlerin sonucuna 

gºre; Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ etkinliklerin, doĵru entonasyon 

ve tartēmla ĸarkē sºyleme, ritmik ve melodik ­alēĸmalarēn seslendirilmesi, araĸtērmaya 

konu olan ¿nitelere iliĸkin terimlerin isim ve anlamlarēnēn ºĵrenilmesi, ritim tekrarē, 

tonal ve ritmik kalēplarē ayērt etme, dinlediĵi m¿ziĵe uygun hareket etme gibi, 

¿nitelerde yer alan kazanēmlarēn ger­ekleĸme durumu ¿zerinde olumlu etkisi olduĵu 

saptanmēĸtēr. Ayrēca ºĵrencilerin bu etkinlikler aracēlēĵēyla, dinledikleri m¿ziklerdeki 

tempo, g¿rl¿k ve form unsurlarēnē ve karakter yapēsēnē uygun doĵa­lama hareketlerle 

ifade etme becerileri de kazandēklarē gºzlemlenmiĸtir. 

Yaratēcē d¿ĸ¿nce becerisi ºĵrencilerin, temel bir fikri ve ¿r¿n¿ deĵiĸtirme, birleĸtirme, 

yeniden farklē ortamlarda kullanma ya da tamamen kendi d¿ĸ¿ncelerinden yola ­ēkarak 

yeni ve farklē ¿r¿nler ve bilgiler ¿retme; olaylara farklē bakabilme, k¿­¿k ­aplē da olsa 

bazē buluĸlar yapabilme gibi alt becerileri kapsar (Bēyēklē, Veznedaroĵlu, ¥ztepe ve 

Onur, 2008, s.38). Bu araĸtērma kapsamēnda ºĵrencilerin ºzellikle doĵa­lama 

boyutunda gºsterdikleri geliĸimi, ¿st d¿zey d¿ĸ¿nme becerilerinden yaratēcē d¿ĸ¿nce 

becerisinin geliĸimine yºnelik ºnemli bir gºsterge olarak deĵerlendirmek m¿mk¿nd¿r. 

Ķletiĸim becerisi; konuĸma, dinleme, okuma ve yazma gibi sºzl¿ ve yazēlē veya beden 

dili, iĸaret dili gibi sºzel olmayan iletiĸim becerilerini etkili ve bulunduĵu ortama uygun 

olarak kullanmayē kapsar (Bēyēklē, Veznedaroĵlu, ¥ztepe ve Onur, 2008). Bu araĸtērma 

kapsamēnda ºĵrencilerin doĵru entonasyon ve tartēmla ĸarkē sºyleme, ritmik ve melodik 

­alēĸmalarēn seslendirilmesi gibi becerilerde geliĸtiĵi gºzlenmiĸtir. Bu ­alēĸmalar 

sērasēnda Kodaly yaklaĸēmēnēn ºnemli bir unsuru olan Curwen/Glower el iĸaretlerinin 

(Fonomimi tekniĵi) kullanēmē ile ºĵretmen ve ºĵrenci arasēnda ĸarkē sºyleme, ritmik ve 

melodik ­alēĸmalarēn seslendirilmesine yºnelik bir iletiĸim saĵlanmēĸtēr. Buradan 

hareketle, derslerde kullanēlan bu tip tekniklerin, ºĵrencilerde ¿st d¿zey d¿ĸ¿nme 

becerilerinden iletiĸim becerilerini geliĸtirdiĵi sºylenebilir. 

 

Benzer araĸtērmalarda, bu araĸtērmada elde edilen bulgularla paralellik gºsteren 

sonu­lara ulaĸēlmēĸtēr. Crumpler (1982) tarafēndan ger­ekleĸtirilen araĸtērmada, 
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Dalcroze Eurhytmics yºnteminin Ķlkokul 1. Sēnēf ºĵrencilerinin ezgisel iĸitme becerileri 

¿zerindeki etkisi sorgulanmēĸtēr. Araĸtērma sonucunda deney grubunun ezgisel iĸitme 

becerilerinin daha ileri d¿zeye geldiĵi sonucuna ulaĸēlmēĸtēr. ¥zmenteĸ (2005), 

ilkºĵretim 4. sēnēf ºĵrencilerinden oluĸan iki grup ¿zerinde ger­ekleĸtirdiĵi 

­alēĸmasēnda Dalcroze Eurhytmics ºĵretiminin; m¿ziksel iĸitme becerilerinin, ĸarkē 

sºyleme becerilerinin, m¿ziĵe bedeni ile uyum gºsterme becerilerinin geliĸimi 

¿zerindeki etkilerini incelemiĸtir. Araĸtērma sonunda, Dalcroze Eurhytmics ¥ĵretiminin 

incelenen t¿m baĵēmlē deĵiĸkenler ¿zerinde Geleneksel M¿zik ¥ĵretimine gºre anlamlē 

d¿zeyde daha etkili olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. G¿rgen (2007) tarafēndan Orff-Schulwerk, 

Kodaly Yºntemi ve geleneksel m¿zik ºĵretiminin ilkºĵretim 3. sēnēf ºĵrencilerinin 

vokal doĵa­lama, m¿ziksel iĸitme ve ĸarkē sºyleme ¿zerindeki etkilerini incelemek 

amacē ile ger­ekleĸtirilen ­alēĸmada, ¿­ gruplu (kontrol gruplu ºntestïsontest) araĸtērma 

modeli kullanmēĸtēr. Araĸtērma sonunda Orff-Schulwerk ve Kodaly Yºntemiônin 

ºĵrencilerin m¿ziksel iĸitme becerileri geliĸiminde geleneksel m¿zik ºĵretimine gºre 

anlamlē derecede daha etkili olduĵu saptanmēĸtēr. Azzara (1993), doĵa­lama i­erikli 

ders aktivitelerinin 5. Sēnēf ºĵrencilerinin m¿ziksel baĸarēlarē ¿zerindeki etkilerini 

incelediĵi araĸtērma sonunda, doĵa­lama eĵitiminin ­algē ­alma baĸarēsē ¿zerinde 

olumlu etkileri olduĵu yºn¿nde bulgular elde edilmiĸtir. Zachopoulou ve diĵer. (2003), 

Orff ve Dalcroze uygulamalarēndan oluĸan aktivitelerin anaokulu ºĵrencilerinin ritmik 

becerileri ¿zerindeki etkilerini araĸtērmēĸlardēr. Araĸtērmada deney grubu (n =34) 10 

hafta s¿reyle Orff ve Dalcroze yaklaĸēmlarēna dayalē ritmik eĵitim almēĸtēr. Kontrol 

grubu (n=38) ise serbest oyun aktivitelerine katēlmēĸtēr. ¢ocuklarēn ritmik becerilerini 

ºl­mek i­in ñRitmik Kavrama Testiò kullanēlmēĸtēr. Verilerin analizi sonucunda gruplar 

arasēnda ritmik becerinin her boyutunda deney grubu lehine anlamlē fark bulunmuĸtur. 

Hudgens (1987) tarafēndan yapēlan ve ilkokul birinci sēnēf ºĵrencileriyle y¿r¿t¿len 

­alēĸmada, Kodaly yaklaĸēmēnēn doĵru entonasyonla ĸarkē sºyleme, ritim tekrarē, tonal 

ve ritmik kalēplarē ayērt etme ¿zerindeki etkisini ºntest-sontest desenli bir modelle 

sēnanmēĸtēr. Bulgular, Kodaly yaklaĸēmēnēn ºĵrencilerin doĵru entonasyonla ĸarkē 

sºyleme, ritim tekrarē, tonal ve ritmik kalēplarē ayērt etme i­erikli m¿zikal baĸarēsē 

¿zerinde olumlu etkisi olduĵunu gºstermektedir.  
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Elde edilen bu sonu­lar (Crumpler, 1982; G¿rgen, 2007), Kodaly ve Dalcroze 

yaklaĸēmlarēnēn doĵru entonasyonla ĸarkē sºyleme, ritim tekrarē, tonal ve ritmik kalēplarē 

ayērt etme ¿zerindeki olumlu etkisi a­ēsēndan bu araĸtērmanēn bulgularēyla da aynē 

doĵrultudadēr. Ayrēca, sºz konusu araĸtērmalarēn (Crumpler, 1982; G¿rgen, 2007; 

Azzara, 1993; Zachopoulou ve diĵer.,2003; Hudgens, 1987)  bulgularē, bu araĸtērmada 

kullanēlan etkinliklerin ºĵrencilerin m¿ziksel iĸitme, ritmik ­alēĸmalarēn seslendirilmesi 

ve ĸarkē sºyleme becerilerinin geliĸimindeki rol¿ ve doĵa­lama etkinliklerdeki Dalcroze 

ve Kodaly yaklaĸēmlarēnēn etkililiĵi a­ēsēndan paralellik gºstermektedir.  

Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ etkinliklere yºnelik ºĵrencilerin ºz-

deĵerlendirmelerine iliĸkin analizlerin sonucuna gºre; ºĵrencilerin ¿niteler kapsamēnda 

ger­ekleĸtirilen derslere yºnelik ºz deĵerlendirme sorularēna verdikleri yanētlar 

incelendiĵinde, ºĵrencilerin t¿m¿n¿n derslerdeki performanslarēna yºnelik olarak 

olumlu gºr¿ĸler bildirdikleri sºylenebilir. Ayrēca ºĵrencilerin kendi performanslarēna 

yºnelik bu gºr¿ĸleri, gerek derslerde yapēlan alēĸtērmalar ve etkinliklerden sonra 

verdikleri geribildirimler, gerekse ¿nite sonlarēnda yapēlan testlerden elde edilen 

bulgularla da paralellik gºstermektedir.  

¥ĵrencilerin Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ etkinliklere yºnelik ºz-

deĵerlendirmelerinde olumlu yºnde gºr¿ĸ bildirmiĸ olmalarēnda, dersteki etkinliklerin 

ve kullanēlan materyallerin ºĵrencilerin ilgi, yetenek ve geliĸimsel ºzelliklerine uygun 

olarak hazērlanmēĸ olmasēnēn etkili olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. Ayrēca, sºz konusu 

etkinliklere t¿m ºĵrencilerin aktif olarak katēlmasēnēn da baĸarēlē performans 

sergilemelerinde ve buna baĵlē olarak ºz-deĵerlendirmelerinde olumlu geribildirimlerde 

bulunmalarēnda etkili olduĵu sºylenebilir. Araĸtērmanēn bu yºn¿n¿ ortaya koyan 

bulgularē destekler nitelikte olan uzman gºr¿ĸleri aĸaĵēda paylaĸēlmēĸtēr. 

¥ĵrencilerin, m¿zik dersindeki performanslarēna yºnelik algēlarēnēn hangi durum ve 

d¿zeyde olduĵuna ­oĵu zaman ĸarkē, enstr¿man vb. derste kullanēlan materyaller ve bu 

materyallerin ºĵrenci tarafēndan beĵenilme durumu da etkili olmaktadēr. Bunun 

yanēnda, m¿zik ºĵretiminde kullanēlan yºntemler ve m¿ziĵin nasēl ºĵrenileceĵi ile ilgili 

unsurlar da yine ºĵrencinin m¿zik dersindeki performansēna yºnelik algēlarēnēn 

oluĸumunda sºz sahibi olabilmektedir. ¥ĵrencilerin ĸarkēlara ve belirli m¿zik 

etkinliklerine yºnelik se­imler yapmalarēna izin verilerek, ºĵrenmeyle ilgili olumlu 
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tutumlar geliĸtirilir ve bu nedenle se­im g¿­l¿ bir eĵitim aracē haline gelir (Heyning, 

2010). Bir ºĵrencinin ºĵrenmeye yºnelik tutumunun, ºĵrencinin ger­ekten takip 

edeceĵi ºĵrenme miktarēnda ºnemli bir rol¿ vardēr (Popham, 2011). Bu nedenle, t¿m 

eĵitimciler ºĵrencilerin ºĵrenme hakkēndaki tutumlarēnē ve deĵerlerini etkilemekle 

kendilerini ilgilendirmelidir. ¢oĵu durumda, m¿zik ºĵrencilerini kiĸisel ­ēkarlarē, 

gºn¿ll¿ temelleri ve ºĵretmenleri ve / veya arkadaĸlarēnē teĸvik ederek dinleme, 

ºĵrencilerin m¿zik ºĵrenmeye yºnelik tutumlarē ¿zerinde daha olumlu ve kalēcē etkiye 

sahiptir (Tan ve Woei-Chee, 2003). 

Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ etkinlikler ºncesinde ve sonrasēnda 

ºĵrencilerin, m¿zik dersi geneline yºnelik gºr¿ĸlerine iliĸkin analizlerin sonucuna 

gºre; ºĵrencilerin m¿zik dersi geneline yºnelik uygulama ºncesi ve uygulama sonrasē 

gºr¿ĸlerinde, m¿zik dersine yºnelik d¿ĸ¿nceleri ve derse y¿kledikleri anlam 

bakēmēndan olumlu yºnde farklēlēklar olduĵu saptanmēĸtēr. Bu farklēlēklarēn bir kēsmē; 

m¿zik dersinin ºĵrencilerde ­aĵrēĸtērdēklarēna, bir kēsmē m¿zik dersine olan sevgilerine, 

diĵer bir kēsmē ise m¿zik dersinin kendilerine kattēklarēyla ilgili olarak ¿­ ana 

kategoride incelenmiĸ ve deĵerlendirilmiĸtir. 

Bu deĵerlendirme sonucunda, uygulama sonrasēnda ºĵrencilerin m¿zik dersinin 

eĵlenceli, zevkli, ºĵretici ve en sevdikleri derslerden biri olduĵuna dair 

geribildirimlerde bulunduklarē sonucuna ulaĸēlmēĸtēr. Bu sonu­lardan yola ­ēkarak, bu 

araĸtērmada kullanēlan Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ etkinliklerin, 

ºĵrencilerin derse yºnelik gºr¿ĸlerini de olumlu yºnde etkilediĵi sºylenebilmektedir. 

M¿zik dersinde kullanēlan ºĵrenim yaklaĸēmē, yºntem, teknik ve materyallerin 

ºĵrencilerin derse karĸē olan gºr¿ĸ ve tutumlarēnē etkileme d¿zeyleriyle ilgili olarak 

alanda yapēlan ­alēĸmalar da incelenmiĸ ve bazēlarēnēn sonu­larē aĸaĵēda tartēĸēlmēĸtēr. 

Kaya (2011), yapēlandērmacē yaklaĸēmēn, M¿zik ¥ĵretmenliĵi Programē ºĵrencilerinin 

ñKoroò dersine yºnelik tutum ve ºz-yeterlik algēlarēnda ne ºl­¿de etkili olduĵunu tespit 

etmeyi ama­ladēĵē ­alēĸmasēnda kontrol gruplu ºntest-sontest deneysel araĸtērma modeli 

kullanmēĸtēr. Araĸtērma sonucunda, deney grubunun ºz-yeterlik algēsē sontest 

puanlarēnda anlamlē bir farklēlēk olduĵu saptanmēĸtēr. Yēldērēm (2009) ise, Kodaly 

yºnteminin ilkºĵretim ºĵrencilerinin ºz-yeterlik algēsē ve keman ­almaya iliĸkin 

tutumlarē ¿zerindeki etkilerini belirlemeyi ama­lamēĸtēr. Araĸtērma sonunda Kodaly 
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yºnteminin, keman ­almaya iliĸkin tutum ve keman ­almaya yºnelik ºzyeterliĵin 

yatkēnlēk boyutu ¿zerinde geleneksel m¿zik ºĵretimine gºre anlamlē d¿zeyde etkili 

olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. ¥zmenteĸ (2005), ger­ekleĸtirdiĵi ­alēĸmada, Dalcroze Eurhytmics 

ºĵretiminin m¿zik dersine yºnelik tutumlarēn geliĸimi ¿zerindeki etkilerini incelemiĸtir. 

Araĸtērma sonunda, Dalcroze Eurhytmics ¥ĵretiminin incelenen t¿m baĵēmlē 

deĵiĸkenler ¿zerinde Geleneksel M¿zik ¥ĵretimine gºre anlamlē d¿zeyde daha etkili 

olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r.  

Yukarēda verilen araĸtērmalardan Kaya (2011)ônēn araĸtērma bulgularē, yapēlandērmacē 

yaklaĸēmla iĸlenen m¿zik dersinin, ºĵrencilerin m¿zik dersine yºnelik tutum 

puanlarēnēn y¿ksekliĵine olan olumlu etkisine vurgu yapmasē a­ēsēndan, bu araĸtērmanēn 

y¿r¿t¿ld¿ĵ¿ ºĵrencilerin m¿zik dersine yºnelik gºr¿ĸleriyle paralellik gºstermektedir.  

Ayrēca Dalcroze Eurhytmics ºĵretisi ve Kodaly yaklaĸēmēnēn ºĵrencilerin m¿zik 

dersine yºnelik gºr¿ĸlerine olan olumlu etkisini ortaya koyan ­alēĸmalarēn (¥zmenteĸ, 

2005; Yēldērēm, 2009) sonu­larēyla, bu araĸtērmanēn ­alēĸma grubu ºĵrencilerinin m¿zik 

dersine yºnelik gºr¿ĸleri basamaĵēndaki olumlu geribildirimler arasēnda paralellik 

olduĵu sºylenebilir. 

Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ etkinliklerle ger­ekleĸtirilen dersler 

sonrasēnda, ºĵrencilerin o g¿nk¿ derse yºnelik gºr¿ĸlerine iliĸkin analizlerin sonucuna 

gºre; ºĵrencilerin derslerden sonra o g¿n yapēlan derse yºnelik gºr¿ĸleri 

incelendiĵinde, genel olarak dersleri; ­ok eĵlenceli, ºĵretici, zevkli vb. olumlu 

ifadelerle anlamlandērdēklarē gºr¿lm¿ĸt¿r. Ayrēca ºĵrenciler derslerde en ­ok 

yapmaktan hoĸlandēklarē etkinlikler arasēnda, kazanēmlara yºnelik olarak 

ger­ekleĸtirilen enstr¿man ­alma ­alēĸmalarēnē, m¿zikle/m¿ziĵe uygun doĵa­lama 

hareket etme, ­alēĸma kitabēndaki alēĸtērmalarē yapma olarak belirtmiĸlerdir. Ayrēca bu 

­alēĸmalarēn, arkadaĸlarēyla birlikte gruplar-eĸler halinde yapēlmasēna da vurgu yapēldēĵē 

anlaĸēlmaktadēr. Bēyēklē, Veznedaroĵlu, ¥ztepe ve Onur (2008) iletiĸim becerisinin, 

grup i­erisinde etkin bir bi­imde arkadaĸlarēyla iletiĸim kurma alt becerisini i­erdiĵini 

belirtmektedir. Bu doĵrultuda, araĸtērmaya katēlan ºĵrencilerin eĸler halinde yaptēklarē 

ritim ­alēĸmalarēnda karĸēlēklē uyumu, eĸg¿d¿m¿ saĵlamalarēndan hareketle 

arkadaĸlarēyla etkili iletiĸim kurduklarē gºzlenmiĸtir. Dolayēsēyla, Kodaly ve Dalcroze 
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etkinlikleriyle desteklenmiĸ bu ­alēĸmalarēn, ºĵrencilerin iletiĸim becerilerinin 

geliĸimine katkē saĵladēĵē vurgulanabilir. 

Lord (1999) tarafēndan yapēlan araĸtērmanēn sonu­larēna gºre, yapēlandērmacē yaklaĸēma 

dayalē 5E Modeline gºre iĸlenen derslerde, ºĵrencilerin ­alēĸmalarē eĵlenceli ve ilgin­ 

bulduklarē yºn¿nde bulgulara ulaĸēlmēĸtēr. Heyning (2010)ôe gºre, ºĵrencilerin m¿zik 

dersine yºnelik gºr¿ĸ ve tutumlarē, ­oĵu durumda ĸarkē se­imi ve ĸarkēnēn 

beĵenilmesinin yanē sēra m¿zik ºĵretiminde kullanēlan yºntemler ve m¿ziĵin nasēl 

ºĵrenileceĵi ile ilgilidir. ¥ĵrencilerin ĸarkēlara ve belirli m¿zik etkinliklerine yºnelik 

se­imler yapmalarēna izin verilerek, ºĵrenmeyle ilgili olumlu tutumlar geliĸtirilir ve bu 

nedenle se­im g¿­l¿ bir eĵitim aracē haline gelir. Bir ºĵrencinin ºĵrenmeye yºnelik 

tutumunun, takip edeceĵi ºĵrenme s¿recinde ºnemli bir rol¿ vardēr. Bu nedenle t¿m 

eĵitimcilerin, ºĵrencilerin ºĵrenme hakkēndaki tutumlarēnē ve deĵerlerini gºz ºn¿nde 

bulundurarak plan yapmalarē ºnem kazanmaktadēr (Heyning, 2010; Popham, 2011; Tan 

ve Woei-Chee, 2003). 

Lord (1999)ôun elde ettiĵi sonu­lar, yapēlandērmacē yaklaĸēma ve bu baĵlamda 5E 

modeline gºre tasarlanmēĸ derslerde ºĵrencilerin dersteki etkinlikleri eĵlenceli olarak 

deĵerlendirmeleri a­ēsēndan bu araĸtērmanēn sonu­larēyla benzerlik gºstermektedir. 

Heyning (2010), Popham, 2011, Tan ve Woei-Chee (2003)ôin gºr¿ĸleri ise, ºĵrencilerin 

m¿zik dersine iliĸkin gºr¿ĸlerinde ĸarkē se­iminin, bu se­imde ºĵrencilerin de ilgi ve 

beĵenilerinin dikkate alēnmasēnēn ve derslerde kullanēlacak yºntem ve tekniklerin 

ºnemine vurgu yapmaktadēr.  

G¿l ve Yeĸilyurt (2011) yaptēklarē ­alēĸmada, ortaºĵretim biyoloji dersinin bir ¿nitesi 

i­in yapēlandērmacē ºĵrenme yaklaĸēmēna dayalē ­alēĸma yapraĵē hazērlayarak ºĵretim 

a­ēsēndan bu materyalin etkililiĵini deĵerlendirmiĸtir. Elde edilen bulgulara gºre, 

yapēlandērmacē ºĵrenme yaklaĸēmēna dayalē olarak hazērlanan ­alēĸma yapraklarēnēn 

ºĵrenme s¿recinde ºĵrencilerin aktif katēlēmēnē saĵlayarak konularēn daha iyi 

anlaĸēlmasēnē saĵladēĵē ve baĸarēyē gºzle gºr¿l¿r bir bi­imde arttērdēĵē gºr¿lmektedir. 

Araĸtērmanēn sonu­larē genel olarak deĵerlendirildiĵinde; Kodaly ve Dalcroze 

yaklaĸēmlarēyla oluĸturulmuĸ etkinliklerin, 5E modeline gºre tasarlanan ilkokul 3. Sēnēf 

m¿zik dersinin ñM¿zikte Tempoò, ñM¿zikte G¿rl¿kò ve ñM¿zikte Formò ¿nitelerindeki 
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kazanēmlarēn edinilmesi s¿recinde etkili olduĵu, ºĵrencilerin dersin t¿m s¿re­lerinden 

keyif aldēĵē, derse yºnelik ilgisini arttērarak m¿zik dersine yºnelik olumlu tutumlar 

geliĸtirdiĵi ve ºzellikle ¿st d¿zey d¿ĸ¿nme becerilerinden yaratēcēlēk ve iletiĸim 

becerilerinin geliĸimine katkēlar saĵladēĵē sºylenebilir.  

Ayrēca araĸtērma s¿recinde kullanēlan etkinlik ve materyallerin, ºĵrencilerin derste 

iĸlenen konu ve kavramlara yºnelik ºĵrenmelerini kolaylaĸtērma ve derste iĸlenen 

konularda yer alan durumlarēn ­evreleriyle iliĸkilendirilmesi aĸamasēnda etkili olduĵu, 

m¿ziĵe iliĸkin soyut kavramlarē somutlaĸtērarak ºĵrencilerin derste iĸlenen konularē 

daha rahat kavramalarēnē saĵladēĵē ve ºĵrencilerin var olan bilgilerini pekiĸtirdiĵi de 

saptanmēĸtēr. 

5.2. ¥neriler 

Araĸtērmada ulaĸēlan bulgulara dayalē olarak geliĸtirilen ºneriler; uygulayēcēlara ve 

araĸtērmacēlara yºnelik olmak ¿zere iki baĸlēk altēnda toplanmēĸtēr. 

5.2.1. Uygulayēcēlara Yºnelik ¥neriler  

Eĵitim programlarēnēn baĸarēsēndaki en ºnemli unsurun ºĵretmen nitelikleri olduĵu 

bilinmektedir. Bir eĵitim programēnēn hedef, kazanēm ve becerileri ºncelikle 

ºĵretmenler tarafēndan anlaĸēlmadēk­a, yeni bir eĵitim modeli ve yaklaĸēmēnēn kalēcē ve 

amaca uygun olarak sēnēflara yerleĸmesi m¿mk¿n deĵildir. Bu baĵlamda araĸtērmaya 

konu olan Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ etkinliklerin, ºĵrencilerin 

bilgi d¿zeyine olan olumlu etkisi gºz ºn¿nde bulundurulduĵunda, halen gºrev 

yapmakta olan m¿zik ºĵretmenleri, hizmet i­i eĵitim kurslarē aracēlēĵēyla ºzel ºĵretim 

yºntemlerinden Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarē konusunda uzmanlar tarafēndan 

eĵitilmelidir. Yine aynē sonuca dayanarak, m¿zik ºĵretmeni yetiĸtiren kurumlarda da 

Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēna yºnelik ºĵretim planlamasē yapēlmasē 

ºnerilmektedir. 

Araĸtērma bulgularēndan biri olan Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ 

etkinliklerin, ºĵrencilerin derse yºnelik gºr¿ĸlerini de olumlu yºnde etkilediĵi 

sonucuna dayanarak, ºĵrencilerin yaĸ, ilgi ve yetenekleri dikkate alēnarak m¿zik 
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ºĵretiminde Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēnēn ve bu yaklaĸēmlara baĵlē materyal, 

etkinlik vb. unsurlarēn m¿zik derslerinde daha fazla kullanēlmasēnēn saĵlanmasē 

gerektiĵi ºnerilmektedir. Bu sayede ºĵrencinin, m¿fredat dahilindeki kazanēm ve 

becerileri deneyimleyerek ve i­selleĸtirerek ºĵrenmesi de ger­ekleĸecek ve ºĵrenciler 

de t¿m bu ºĵrenim s¿recini kapsayan m¿zik dersine yºnelik olarak olumlu gºr¿ĸler 

edinecektir. 

Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla desteklenmiĸ etkinliklerin ºĵrencilerin derse 

yºnelik gºr¿ĸlerini olumlu yºnde etkilediĵi sonucundan hareketle; m¿zik derslerinde 

nota ºĵretimi, nota yazēmē, m¿zik tarihi vb. gibi klasik kalēp ve teorik etkinliklerin 

dēĸēna ­ēkēlarak, m¿zik-beden uyumu, m¿ziĵin yapēsal ºzellikleri gibi uygulamaya 

yºnelik etkinliklerin tercih edilmesi gerektiĵi ºnerilmektedir. 

Araĸtērma s¿recinde iĸlenen ¿niteleri oluĸturan kazanēm ve konular, ºĵrencilerin g¿nl¿k 

hayattaki deneyim ve bilgi d¿zeyleriyle iliĸkilendirilmiĸtir. Bu d¿ĸ¿nce ­er­evesinde 

ºĵretmenler, m¿zik konularēnēn ºĵretiminde diĵer derslerle disiplinlerarasē iĸbirliĵinin 

yollarēnē aramalē ve diĵer derslerle ºrt¿ĸt¿ĵ¿ noktalarē bilmeli, iliĸkilendirmeler 

yapmalēdēr. Bu sayede ¿nitelerde yer alan konularēn farklē branĸlarla da pekiĸtirilerek 

ºĵrenilmesi saĵlanmalēdēr.  

Bu araĸtērmada 3. sēnēf ºĵrencileriyle Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmēna dayalē 

etkinliklerin baĸarēyla uygulanabileceĵi ortaya ­ēkmēĸtēr. M¿zik dersi ºĵretim 

programēna yeni bir bakēĸ a­ēsē getireceĵi d¿ĸ¿ncesinden hareketle, bu yaklaĸēmlarēn 

k¿­¿k sēnēflardan itibaren uygulanmasēna yºnelik yeni araĸtērmalarēn yapēlmasē 

ºnerilmektedir. Bu sayede, k¿­¿k sēnēflardan b¿y¿k sēnēflara uzanan sarmal ve sēralē bir 

m¿fredat geliĸtirilebileceĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir.  
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5.2.2. Araĸtērmacēlara Yºnelik ¥neriler  

Bu araĸtērma, ñM¿zikte Tempoò, ñM¿zikte G¿rl¿kò ve ñM¿zikte Formò ¿niteleri 

kapsamēnda ger­ekleĸtirilmiĸtir. Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmēna dayalē etkinliklerin 

etkililiĵi, farklē ¿nite ve konular ¿zerinde de sēnanabilir.  

Bu araĸtērma, eĵitim-ºĵretim yēlēnēn sadece bir dºneminde ve 8 haftalēk dºnemi 

kapsamaktadēr. Bu nedenle, Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmēna dayalē etkinliklerin 

uygulanma s¿recini ve sonu­larēnē, ºĵrenciler ¿zerindeki etkilerini daha uzun s¿reli 

inceleyebilecek araĸtērmalar yapēlabilir.  

Kodaly ve Dalcroze yaklaĸēmlarēyla oluĸturulmuĸ etkinlik ve materyal ºrnekleri, toplu 

m¿zik derslerinin yanē sēra, bireysel ve yine toplu enstr¿man ­alēĸmalarēnda da 

kullanēlabilir. Bu sayede, k¿­¿k sēnēflarda ger­ekleĸtirilen etkinlikler ve bu baĵlamda 

edinilen kazanēmlar, daha sonraki yēllarda yapēlabilecek enstr¿man ­alēĸmalarēna g¿­l¿ 

bir m¿zikal altyapē oluĸturabilir. 

Araĸtērmanēn uygulama bºl¿m¿nde kullanēlan unsurlardan biri olan doĵa­lama ve 

bedensel hareket i­erikli yºntemlerin ºĵrencilerin performansēna, m¿zik dersine ve 

kendi performanslarēna yºnelik gºr¿ĸlerine olan olumlu etkisi deĵerlendirildiĵinde, 

doĵa­lama enstr¿man ­alma veya ĸarkē sºyleme becerilerinin de sēnanacaĵē yeni 

araĸtērmalar yapēlarak bu yºntemlerin ºĵrencilerin m¿ziksel beceri ve m¿ziksel 

yaratēcēlēk ¿zerindeki etkilerinin araĸtērēlmasē ºnerilmektedir. 

¦niversitelerin eĵitim fak¿lteleri, Kodaly ve Dalcroze gibi etkililiĵi ­ok fazla sayēda 

araĸtērma ile sēnanmēĸ ve bu kapsamda etkinlik ºrnekleri oluĸturulmuĸ yaklaĸēmlarēn, 

ºĵretme ortamlarēna aktarēlmasē hususunda araĸtērmalar ve program geliĸtirme 

­alēĸmalarēna daha fazla aĵērlēk vermelidir. 

Araĸtērmaya iliĸkin bulgular,  ºzel bir okulda ºĵrenim gºren ºĵrencilerle yapēlan 

­alēĸmalardan elde edilmiĸtir. Araĸtērmacēlar benzer bir araĸtērmayē, devlet okulunda da 

yapabilir veya hem devlet hem ºzel okulda yaparak sonu­larē karĸēlaĸtērabilirler. 
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EKLER  

Ek 1: Derslerin Yapēldēĵē Tarihler ve Derslerin Konularē 

 

¦NĶTE TARĶH KONU 

 

M¦ZĶKTE 

TEMPO 

15.04.2016 ǒ Hareket ­eĸitleri - yavaĸ, orta ve hēzlē tempolu hareketler 
ǒ Hareket ve tempo kavramē 

20.04.2016 ǒ M¿zikte yavaĸ, orta ve hēzlē tempo (Adagio, Moderato, Allegro) 

ǒ Farklē tempolardaki ĸarkēlar 

27.04.2016 
ǒ Temposu gittik­e yavaĸlayan veya hēzlanan hareketler. 
ǒ M¿zikte yavaĸ, orta ve hēzlē tempo (Adagio, Moderato, Allegro) 
ǒ Tempo deĵiĸiklikleri (Ritardando, Accelerando) 

M¦ZĶKTE 

G¦RL¦K 

04.05.2016 
ǒ Hareket ­eĸitleri ï kuvvetli ve hafif sesli hareketler 
ǒ G¿rl¿k ï kuvvetli ve hafif sesler  
ǒ M¿zikte kuvvetli ve hafif ses (forte, piano) 

06.05.2016 
ǒ M¿zikte kuvvetli ve hafif ses (forte, piano)  
ǒ Farklē g¿rl¿klerdeki ĸarkēlar 
ǒ G¿rl¿k deĵiĸiklikleri (Crescendo, decrescendo) 

13.05.2016 
ǒ M¿zikte kuvvetli ve hafif ses (forte, piano) 
ǒ Farklē g¿rl¿klerde ĸarkēlar  
ǒ G¿rl¿k deĵiĸiklikleri (Crescendo, decrescendo) 

M¦ZĶKTE 

FORM 

25.05.2016 

ǒ M¿zikte c¿mleler ve ĸarkēlardaki soru-cevap iliĸkisi  
ǒ ķarkēlardaki bºl¿mler  
ǒ Ķkili ve ¿­l¿ ĸarkē formu 
ǒ ABA formunda ritmik c¿mleler. 

27.05.2016 

ǒ ķarkēlarda intro (giriĸ). 

ǒ ķarkēlardaki bºl¿mler (INTRO-A-B)   

ǒ Ķkili ve ¿­l¿ ĸarkē formu (AB ve ABA). 

ǒ ABA formunda ritmik c¿mleler. 
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Ek 2: M¿zikte Tempo ¦nitesi 1. Ders Planē 
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Ek 3: ñHoĸ Geldinizò ve ñTempoò ķarkēlarē 
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Ek 4: M¿zik Dersi Bilgi  Testi 
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Ek 5: M¿zik Dersi Geneline Yºnelik ¥ĵrenci Gºr¿ĸ Formu 
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Ek 6: M¿zik Dersleri Geribildirim Formu 
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Ek 7: ¢alēĸma Kitap­ēĵēndan ¥rnek Alēĸtērmalar 
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Ek 8: M¿zikte Tempo ¦nitesine Ķliĸkin Gºzlem Formu 

  


