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OZET

MUZiGIN COCUKLARDA VE YETiSKINLERDE UYANDIRDIGI DUYGU
DURUMLARININ BELIRLENMESI VE iLKOGRETIM MUZiK DERSi MUZIiKSEL
YARATICILIK ALANINDA KULLANILMASI

Bu calisma, miizigin c¢ocuklarda ve yetiskinlerde uyandirdigi duygu durumlarimin
belirlenmesi, bu duygu durumlarina yonelik benzerliklerin sorgulanmasi ve ilkdgretim miizik
dersi miiziksel yaraticilik alanmma yonelik bir uygulama yapma diisiincesi ile

gerceklestirilmistir.

Bu aragtirmanin genel amacini; dinletilen miizikler araciligiyla ¢ocuklarda ve yetiskinlerde
uyandirilan duygu durumlarinin benzerliinin sorgulanmasi ve g¢ocuklarda uyandirilan bu

duygu durumlarinin miizik dersinde yaraticilik alaninda kullanilmasi olusturmaktadir.

Bu arastirmada nicel ve nitel yontem kullanilmistir. Arastirmanin nicel verilerini sinamak
amaciyla tarama modellerinde genel tarama modeli kullanilmistir. Nitel verilerinin

¢Ozlimlemesi i¢in icerik analizi kullanilmstir.

Arastirmanin  drneklemini, Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Psikolojik
Danismanlik ve Rehberlik Béliimii 4.siif dgrencileri (n=31), Tiirkce Ogretmenligi Boliimii
4.smf dgrencileri (n=42), Matematik Ogretmenligi Boliimii 4.smif 6grencileri (n=50), Miizik
Ogretmenligi Boliimii 4.sinif dgrencileri (n=30) ve TED Istanbul Koleji 5. smmf dgrencileri

(n=42) olusturmustur.

Arastirmanin birinci uygulama asamasinda, ¢ocuk ve yetiskinlerin dinledikleri miiziklere

iliskin duygu durumlarim1 belirlemek amaciyla uzman goriislerine dayanilarak bir miizik



albiimii hazirlanmigtir. Albiimde yer alan miizikler, yetiskinlere ve ¢ocuklara dinletilerek
uyandirdigi duygu durumlarmin benzerligi smanmustir. ikinci asamada ise, mutluluk duygu
durumuna ait bir parca secilerek, miizikal yaraticilik alaninda kullanilmasina yonelik 6rnek bir
ders yapilmistir. Bu ders kapsaminda ¢ocuklarin dinledikleri miizikten edindikleri izlenimleri
resim ¢izme araciligiyla ifade etmeleri istenmistir. Arastirmada, yetiskin ve g¢ocuklarin
dinledikleri miiziklere yonelik duygu durumlarini belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan
hazirlanan bir isaret listesi kullanilmistir. Bu listede ayrica, cinsiyet, bolim gibi kisisel bilgiler
de toplanmistir. Cocuklarin uygulama yapilan derse yonelik diislincelerini belirlemek amaciyla
arastirmaci tarafindan gelistirilen anket kullanilmistir. Bu ders kapsaminda c¢ocuklarin
cizdikleri resimler de, igerik ¢oziimlemeleri yapilmak iizere birer veri kaynagi olarak

kullanilmustir.

Arastirmada elde edilen sonuglar sdyle 6zetlenebilir:

1. Dinletilen eserler sinirli sayida 6grenci ve yetiskinde farkli duygu durumlar1 yansitsa da,
sonuglar genel olarak degerlendirildiginde, gerek yetiskinlerle ¢ocuklar arasinda, gerekse
farkli yetiskin gruplar1 arasinda ortak duygu durumlarinin ortaya ¢iktigr gézlemlenmistir.
Bununla birlikte, tiim eserler incelendiginde E.Elgar’in “Enigma: Andante”, A.Webern’in
“Orkestra I¢in 5 Parca: III Sehr Bewegte Viertel”, J.Brahms’m “10 Numarali Macar Dans1”,
A.Webern’in “Orkestra I¢in 5 Parga: 11 Lebhaft Und Zart Beweg” adl1 eserlerinin ¢ocuklar ve
yetiskinler {izerinde ortak duygu durumlarini gorece olarak daha yiiksek oranla uyandirdigi

saptanmigtir.

2. Mutluluk duygu durumuna yonelik bir eserin aragtirmaci tarafindan segilip, miizik dersi
yaraticilik alaninda farkli bir 6grenci grubuna uygulanmasi sonucunda, arastirmanin bir 6nceki
amacini destekler nitelikte benzer duygu durumlarinda yogunlasildig: belirlenmistir. Bununla
birlikte, siirli sayida da olsa farkli duygu durumu ifade eden Ogrenciler saptanmistir. Bu

durumun olusturdugu ¢esitlilikten yararlanilarak yapilan ¢oziimlemede, 06grencilerin,

i



dinledikleri miizikteki duygu durumlarini farkli sekilde ifade eden arkadaslarini anladiklart ve

yapilan bu etkinligi yararli bulduklar1 sonucuna varilmigtir.

3. Cocuklarin uygulanan derse yonelik diisiincelerinin olumlu oldugu, ders sirasinda yapilan
bu etkinligi keyifli bulduklar, etkinlik sirasinda yaraticiliklarinin farkina vardiklart ve
yaraticiliklarini kullanabildikleri belirlenmistir. Cocuklar, etkinlik sirasinda miizikle duygulari
arasinda bir bag kurabildikleri yoniinde fikir beyan etmisler, ayrica etkinligin miizik ve insan
duygusu arasindaki iligkiyi anlamalarinda yardimci oldugunu belirtmislerdir. Etkinlik,
cocuklarm ¢ogunlugu tarafindan, kendilerini ifade etme becerisini gelistirmeye sagladig: katki
bakimindan yararli bulunmustur. Cocuklar etkinligin, arkadaglarinin hissettigi duygulari
anlamalarina katkida bulundugunu belirtmislerdir. Ayrica bu etkinligin yaraticiliklarinin

gelismesine katki sagladigi yoniinde fikir beyan etmislerdir.

Anahtar Kelimeler: Miizik egitimi, miizikal yaraticilik, miizikal algi, duygu

durumlari, ilkdgretim miizik dersi programi.
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ABSTRACT

DETERMINING THE EMOTIONAL STATES EVOKED IN CHILDREN AND
ADULTS BY MUSIC AND USING THESE STATES IN THE FIELD OF MUSICAL
CREATIVITY IN PRIMARY SCHOOL MUSIC LESSONS

This study has been carried out to determine the emotional states evoked in children and adults
by music and to search for the similarities concerning these emotional states and to practice in

line with musical creativity in primary school music lessons.

The general aim of this study is to elaborate on the similarities of emotional responses in
children and adults aroused by the music pieces they listen to and to use these responses in the

sense of creativity in music lessons.

In this study quantitative and qualitative methods have been used. In order to test the
quantitative data of the study, a general scanning model has been applied in the scanning

models. A content analysis method has been used for the analysis of the quantitative data.

The sampling of this study has been created by the 4th year students (n=31) of the
Psychological Counseling and Guidance Department, and the 4th year students (n=42) of
Turkish Teaching Department and the 4th year students (n=50) of the Mathematics Teaching
Department, and the 4th year students (n=30) of the Music Teaching Department Atatiirk
Education faculty of Marmara University, and the 5th year students of TED Istanbul College.

During the first application stage of the study, a music album was prepared with a view to
determine the emotional responses of the children and the adults concerning the music they
listened, based on the expert opinions. Adults and children listened to the music pieces

included in the album and the similarities of the emotional responses were examined. In the
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second stage, a sample lesson was performed aiming at using a selected musical piece to be
used for musical creativity. During this lesson, the children were asked to express themselves
by drawing pictures related to the music pieces. A notation list prepared by the researcher was
used for the purpose of determining the emotional responses on the pieces the adults and the
children listened to. Personal information such as sex and department was also gathered on the
list. A questionnaire was used, which was developed by the researcher in order to determine
the thoughts of the children about the sample lesson. The pictures drawn by the children

during this lesson were each used as a data resource for the purpose of content analysis.

The results obtained in this study can be summarized as follows:

1. Although the music pieces listened to reflected different emotional responses of the
limited number of students and adults, when assessed generally, it was observed that
common emotional responses were emerged among both the adults and the children
and among different adult groups. However, when we examined all pieces, we found
out that “Enigma: Andante” of E.Elgar, “5 pieces for orchestra: III Sehr Bewegte
Viertel” of A. Webern, No. 10 Hungarian Rhapsody” of J. Brahms, “5 pieces for
orchestra: II Lebhaft Und Zart Beweg” of A.Webern aroused common emotional
responses relatively at a higher rate on both the children and the adults.

2. As a conclusion of applying a piece of music selected by the researcher aiming at the
emotional response to a different student group in terms of the creativity in music
lessons, the research was observed to be intensified on the similar emotional responses
that support the previous objective of the research. It was concluded in the analysis,
which was made with the help of the diversity created in the above situation that the
students understood their friends who expressed the emotional responses in a different

way and they found that the activity was useful.



3. It was observed that the children’s thoughts about the applied lesson were positive, and
that they found the activity carried out during the lesson was enjoyable, and that they
realized their creativity during the activity and could use it. During the activity, the
children expressed their opinions in terms of the relations they found between the piece
of music and their emotions; in addition, they stated that the activity helped them
understand the relation between music and emotions. The activity was found helpful
by most of the children with regard to its contribution to their ability to express
themselves. The children also said that the activity helped them to understand the
emotions their friends felt. Moreover, they expressed their opinions in line with the

contribution of the activity to their creativity.

Key words: Music education, musical creativity, musical perception,
emotional response, primary school music curriculum.
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ONSOZ

Ulkemizde yapilan alisilagelmis ilkdgretim okullar1 miizik dersi ve bu ders icerisinde yapilan
etkinlikler, ¢ogumuzun oOgrencilik yillarinda bile gerek igerik gerekse yontem agisindan
sorguladig1 ve hep daha fazla sey bekledigi bir ders olmustur. Ozellikle kitaba bagl kalinarak
yapilan ve sadece miifredat dahilindeki klasik 6gretilerin gerceklestirilebildigi miizik dersleri,
ogrencilere direkt olarak katilabilecekleri ve bireysel yaraticiliklarini ortaya koyabilecekleri
firsati sunmaktan uzak kalmistir. Son yillarda egitim sistemimizde yapilan degisikliklerin en
onemlisi olarak degerlendirilen 6grenci merkezli, yani yapilandirmaci egitim felsefesinin,
yukarida bahsettigimiz olumsuzluklar1 ve eksiklikleri minimum diizeye indirmeyi

saglayabilecek unsurlardan biri oldugu diistintilmektedir.

Ogrencilik yillarinin  temel tasi olarak nitelendirilen ilkdgretim donemi, &grencilerin
cevresinde olup bitenleri algilama, tanima, degerlendirme ve isleme siirecindeki en 6nemli
unsurdur. Bu dénemde yapilan tiim yaratici ve yenilik¢i etkinlikler 68rencinin sadece okul
hayatim1 degil, gelecekteki yasamini da yakindan etkileyebilecek &zelliklere sahiptir.
[Ikdgretim 5.sinif Miizik dersi programmimn dgrenim alanlarindan biri olan “Miiziksel
Yaraticilik” 6grenim alani da, 6grencilerin bireysel yaraticilik ve tiretme becerilerini, miizik
yoluyla gelistirmeyi amaglamaktadir. Bu 6grenim alanina yonelik bir kazanim olarak,
ogrencilerin dinledikleri miiziklerle ilgili duygu ve diislincelerini ifade etmesine dayali
etkinliklerin, miizik egitimi siirecinde son derece Onemli bir yer tutmasi, aragtirmaciy1r bu

konuda c¢aligmaya sevk eden en 6nemli unsurdur.

Yapilan bu ¢alisma ile miizik egitiminde yaraticiliga verilen 6nemin arttirtlmasi, saglanan bu
farkindalik ile 6zellikle gocuk egitimi ve gelisimine katkida bulunulabilecegi diistiniilmiistiir.
Ayrica bu aragtirma ile ¢ocuk gelisimi ile miizik egitimi arasinda bir koprii kurulmasina
yardimct olunabilecegi, miizik egitiminin ¢ocugun ozellikle duygusal gelisimi kapsaminda

daha onemli bir yere sahip olabilecegi savunulmaktadir. Arastirmanin sonucunda elde edilen
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bulgularin, miizik dersi programinda yer alan amaglarin gergeklestirilmesine yonelik yontem
ve teknik iiretme konusuna katkida bulunacagi, bunun da egitimin kalitesini ve igerik

zenginligini arttiracagi diistiniilmiistiir.

Arastirmanin her asamasi ve her alaninda basindan sonuna kadar, alan bilgilerini, desteklerini,
cok degerli vakitlerini esirgemeyen danigsmanim Saym Yrd. Dog. Dr. Levent DENiZ’e,
arastirmayla ilgili gerekli uygulamalar1 yapabilmem i¢in gosterdikleri anlayis ve yardimlardan
dolay1r Egitim Bilimleri Boliimii 6gretim elemanlar1 ve PDR, Matematik, Tiirk¢ce Boliimleri
4.s1n1f 6grencilerine, Miizik Egitimi Anabilim Dali 6gretim elemanlar1 ve 4.smif 6grencilerine,
TED istanbul Koleji miizik Ogretmenlerine ve 5/A-C simifi &grencilerine arastirmama

gosterdikleri ilgi, anlay1s ve sabirlarindan dolay1 tesekkiir ederim.
Arastirmam stiresince, her tiirlii manevi destegin yani sira alan bilgisini de esirgemeyen sevgili

arkadasim Dr.Duygu PiJI’ye ve bu yogun, zorlu siirecte sagladiklar destekten dolay: aileme

en derin tesekkiirlerimi ve sevgilerimi sunarim.

Biilent KUCUK
Nisan 2008, Istanbul
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BOLUM I

GIRIS

Insan hayat1 boyunca yasamin énemli bir parcasi olan egitim ve bu egitim siirecinde edinilen
kazanimlarin, gerek bireysel, gerek toplumsal gerekse kiiltiirel bilgi birikiminin altyapisini
olusturma agisindan ne derece Onemli oldugu, giniimiiz diinyasinda ¢ok daha
belirginlesmistir. Ozellikle son yillarda yapilan arastirmalar, egitimde var olan ydntem ve
metotlarin eksiklerini saptamanin yaninda, teknolojik, ekolojik ve siyasi agidan hizla degisen
diinyaya daha uygun egitim felsefeleri kazandirmay1 konu edinmistir. Egitim alaninda yapilan
bu arastirmalar, farkli alanlardaki ulusal gereksinimlere ve kiiltiirel yapiya uygun nitelikli
eleman yetistirmede uygulanacak program ve yontemleri belirlemekte etkili olup, bu siireg
sonunda elde edilen kazanimlar, uluslararasi diizeyde bilgi aligverisinin, kiiltiirel iletisimin ve

bilimsel ¢aligmalarin islevselligini de etkilemektedir.

Toplum bir yandan yenilesirken, bir yandan da kendi mekanizmalarmi yeni durumlara
uygulamaktadir. Bilgi toplumu sdylemi yeni durumlara uyum saglamak icin ortaya atilan
mekanizmalardan biridir; toplumun yenilesmesi ve bu yenilesmesinin yayginlagsmasin
saglamak ic¢indir. Son bes yildir, egitime olan etkilerin uygulamaya doniismesi i¢in hemen
hemen biitiin iilkelerde bir yeniden yapilanma arayisi ve ¢abasi oldugu goézlenmektedir. Egitim
politikalar1 belirleme ¢aligmalarinda, bir yandan o politikanin olustugu cevre, iilke kosullar1 ve
baglamin girdileri g6z Oniine alinirken, bir yandan da uluslararas1 dlgiitler ve standartlardan
yararlanilan bir sentezlemeye gidildigi anlasilmaktadir. Tam bu noktada uluslararasi kurum ve
kuruluslarin dikkatle temel aldig: stratejilerden bazilar1 su sekilde siralanabilir: Yasam boyu
o0grenme, okur-yazarlik kavraminin genisletilmesi ve yeniden tanimlanmasi, basarisizlig
engelleme, ortamlarin gesitlenmesi, egitimin igerigi, esneklik ve akigkanlik, biitiinlesik ya da

bilesik programlar, vb...(Askar, 2004).



Ozellikle Avrupa Birligi'ne uyum siireci ¢ergevesinde son yillarda egitim alaninda yapilan
reformlar, kiiltiirel birikimin evrensel kiiltiire entegrasyonu ve egitimci kalitesi yeterliliginin
tam olarak goze alinmamasi nedeniyle beklenen yapilanmadan uzak kalmistir. Kiiresellesme
yolunda her giin yeni bir ilerlemenin yasandig1 diinyamizda, egitim sistemini bu ¢aga uygun
modernize edebilmek, etkili bir planlama ve bu planlamaya yonelik uygulamalarla

gergeklestirilen dinamik bir egitim programiyla gergeklesebilir.

Bilgi ve teknolojideki hizli geligsmeler, egitim programlarinin statik degil dinamik olmasin
gerektirmekte, bu nedenle egitimde program gelistirme etkinlikleri 6nem kazanmaktadir

(Giirsel ve Hesapgioglu, 2005).

MEB tarafindan ilkogretim programlarinin yapilandirmacilik anlayisi ile kurgulanmasi ve
2005-2006 6gretim yilinda uygulanmaya konulmasi kuskusuz onemli bir gelismedir. Bu
baglamda, yapilandirmacilik, lilkemiz ve egitim sistemimiz i¢in yeni bir devrim olarak

algilanabilir.

Diinya’daki gelismelere paralel olarak, Tiirkiye de yeni Ogretim programlarinda, iginde
bulundugumuz ¢ag, “bilginin hizla yenilenerek iiretildigi c¢ag” olarak betimlenmis; bu
ozelliklere dayandirilarak toplumun bireylerinin sahip olmalar1 gereken Ozellikler “bilgiye
ulasma, bilgiyi kullanma ve iiretme” olarak ortaya konulmus; bireylerin bu o6zellikleri
kazanmalarinda geleneksel egitim yaklasimlarinin yetersiz kaldigi; amaca ulagmanin
ezberlemeye degil, bilgi liretimine dayali ¢cagdas bir egitime bagl oldugu; hizla gelisen bilim
ve teknolojinin egitimin her alanini etkilemesi gerektigi; egitim yaklasimlarinda koklii
degisimlerin zorunlu oldugu; ¢oklu zeka ve yapilandirmaci egitim yaklasimlarinin 6n plana
ciktig1 belirtilmistir. Ayrica yeni Ogretim programlarinda siralanan becerilerin diinyada

belirtilen becerilerle paralellik tagidig1 gozlenmektedir (Egitim Reformu Girisimi, 2007).



Yapilandirmaci egitim anlayisinda, 6grencinin yaraticiligini gelistirmek igin gerceklestirilen

uygulamalar i¢inde miizigin ve miizik egitiminin de 6nemli bir yeri oldugu diisiiniilmektedir.

Gelismis iilkelerde miizik basli basina bir egitim alani ve araci olarak algilanmaktadir. Miizik
derslerinde temel amacg bireyin yaraticiligini arttirmak ve gelistirmektir. Bu amagla miizik
dersleri 6grencilerin ihtiyaclarina gore diizenlenmekte, onlarin miimkiin oldugunca katilimci
olmalar1 saglanmaya g¢alisilmaktadir. Bu calismalarda ¢agin miizikal zenginligini aktaracak
cesitli tiir ve stillerde miizikler yer almaktadir. Degisik miizik egitim metotlar1 farkli yollardan
miizigi 6gretmekle beraber, hepsi miizigi cocugun yasaminin vazgecilmez bir pargasi yapmay1
hedeflemektedir. Biitlin metotlar ¢ocuk gelisimini goz Onilinde tutarak, miizik yasantilar
saglamak yoluyla miizigi 6gretmektedirler. Glinlimiizde miizik egitimi, uluslarin birbirlerinin
kiiltiirlerini tanimast ve bu yolla karsilikli bir anlayis ve hosgoriiniin gelistirilmesinde en

onemli arag olarak goriilmektedir (YOK,2008).

Miizik egitiminin gelismis ve gelismekte olan iilkelerde basli basina bir egitim alan1 ve araci
olarak algilanmasina kiyasla iilkemizde verilen miizik egitiminin niteliginin bu boyuttan uzak
kaldig: diistintilmektedir. Miizik, erken yastan itibaren ¢ocugun gelisiminde ¢ok 6nemli bir yer
tutmaktadir. Cocugun c¢evresini tanima ve anlama, insanlarla iletisim, 6grenme ve gelisim
siire¢lerinde miizik hep vardir. Miizigin, 6zellikle yaraticilik alaninda ¢ocuk ic¢in ne kadar
onemli oldugu, ayrica yaraticii§in yine ¢ocuk gelisiminde ne biiyiikk bir yer tuttugu da,

ozellikle egitimleri ekollesmis tilkelerde belirgin bir sekilde géze carpmaktadir.

Miizigin, insan lzerinde yaratti§1i duygusal etkinin yorumu iizerine yapilan arastirmalar
literatiirde Onemli bir yer tutmaktadir. Bu arastirmalarin ¢ogu, c¢ocuk ve yetiskinlerin
dinledikleri miiziklere kars1 olan tepkilerinin birbiri arasindaki tutarliligi belirleme iizerine
yogunlasmistir. Ornegin, Dolgin ve Adelson 1990 yilinda yaptiklar1 arastirmada, dért yas
cocuklarin biiylik bir ¢ogunlugunun dinledikleri miiziklerdeki mutlu, {izgiin, korku ve 6fke

duygularini tanimlayabildiklerini saptamiglardir (Nawrot, 2003).



Bir bagka arastirmada ise Kastner ve Crowder {i¢ yas ¢ocuklarin majér ve mindr akorlarla
pozitif (mutlu) ve negatif (lizgiin, kizgin) duygu durumu simgeleyen insan Yyiizlerini
eslestirmede yetiskinlerle yakin bir oran yakaladiklarim1 vurgulamistir. Gregory ise 1996
yilinda yaptig1 arastirmada, ¢ocuklarin dinledikleri miiziklerde 6fke ve korku duygu durumunu
karistirdiklarint belirlemistir. Yapilan bu arastirma, 6fke ve korku duygu durumlarinin
karistirtlmasinin dikkate deger bir konu oldugunu vurgulamistir. Bununla birlikte bu durum,
bestecinin 6fke duygu durumunu ifade edisinin, dinleyicide korku duygu durumu olusmasina

yol agacak bir reaksiyona neden oldugu seklinde de degerlendirilebilir (Nawrot, 2003).

Heftner (1977), Avusturya’daki bir rehabilitasyon merkezinde yaptig1 arastirmalar sonucunda,
fon miizigi ile glidiimsiiz olarak resim yapma sirasinda, insan kisiliginin gizil giiglerinden
yararlanilabilecegini, bilingaltt duygularin resim araciligi ile sozle anlatim Oncesi bir
serbestlige kavusturulabilecegini, sonra duygusal yasantilarin bireyin kendince psikolojik
danigsma siireci i¢inde sdzel anlatimlara doniistiiriilebilecegini ortaya koymustur (Bilkan, 1998,

5.29).

Bu aragtirmalara yonelik Ornekler c¢ogaltilabilir. Ancak ayni konuda iilkemizde yapilan
arastirmalarin sayisinin yok denecek kadar az olmasi, aragtirmaciy1 bu konuda ¢alismaya sevk
eden en 6nemli unsurdur. Ozellikle ilkdgretim cagindaki cocuklar iizerinde yapilacak bu tiir
bir calismanin, miizik ve yaraticilik iligskisine yonelik Onemli bir veri saglayacagi

diistiniilmiistiir.

M.E.B tarafindan 2005-2006 Ogretim yilinda uygulanmaya baslanan programin olumlu
yonlerinin yaninda, heniiz yeni bir program olmasi nedeniyle 6zellikle uygulama alan1 igin
yeterli diizeyde materyalin bulunmadigi diisiiniilmektedir. Programa iliskin tespit edilen

olumsuzluklar problem durumunda agiklanmustir.



1.1 PROBLEM DURUMU

[Ikogretim Miizik Dersi Programi’nin temel beceriler boliimiinde yer alan miiziksel yaraticilik
konusu, var olan miizik dersi etkinliklerinin bu alana yonelik yeterli uygulama ornekleri
yaratamamasi nedeniyle tam olarak islenememektedir. Ilkdgretim ¢agindaki bir cocuk, somut
diisiinme déoneminde olup, daha ¢ok duyu organlari yoluyla gézlem ve deneyime dayal1 olarak
bilgi edinir ve yargiya varir. Bu nedenle ilkokul donemindeki ¢ocuklara duyu organlarini
kullanacaklar1 ve yaparak, yasayarak 6grenme olanaklari saglanmalidir. Ayrica her ¢ocugun
ilgi, yetenek ve ihtiyaglarmin bireysel farklilik gosterdigi gercegi géz oniinde bulundurularak,
miizik dersinde bu yetenekleri gelistirici uygulamalara yer verilmeli ve karsilikli etkilesimlerle

ozellikle duyussal alandaki gelisim de desteklenmelidir.

Aragtirmanin 6rneklemini olusturan ilkdgretim okulu besinci siiflarin da bulundugu birinci
kademe programinda, haftalik toplam 30 saat dersin yalnizca iki saati Miizik dersine
ayrilmustir. Ayrica bu derslerde de simif 6gretmenlerinin ¢ogu Miizik dersi yerine Matematik,
Fen bilgisi gibi derslerdeki eksiklikleri gidermeye g¢alismaktadir. Cocugun miizikal gelisim
ihtiyaclarina, miizik egitimlerinin yetersizligi nedeniyle cevap veremeyen 6gretmenler, ezbere
dayali sarki ogretimleri ile miizik dersleri yapmaktadirlar (Yagc1, 1995, s.28). Bu sekilde
islenen miizik dersinin, ¢cocuklarin kendini ifade edebilme becerisini gelistirmede ¢ok yetersiz
kaldig1, ayrica 6grenme, algilama ile dogrudan iligkisi bulunan bireysel farkliliklara yonelik
ihtiyaglarin karsilanamamasi da egitim sistemine bagli amaglarin saglikli gerceklesmesinin

ontindeki en 6nemli engellerden biridir.

Bu arastirmada, 20062007 M.E.B Miizik dersi miifredatinda amaclanan,
e Duygu, diisiince ve deneyimlerini miizik yoluyla ifade etmelerine imkan
tanimak,

e Yaraticilik ve yetenegini miizik iiretme yoluyla gelistirmek,



e Miizik yoluyla zihinsel becerilerinin gelisimini saglamak,
e Miiziksel alg1 ve bilgilerini gelistirmek alanlarina yonelik bir caligma yapilmak

istenmistir.

Cocuklarin ve yetiskinlerin yaraticiliklarin1 miizik araciligiyla ortaya koyma sekillerinin
birbiri ile iligkili olabilecegi diisiincesinden hareketle, bu arastirmada, bireyde ortaya ¢ikan
duygu durumlarinm ifadesinde yas ddneminin etkisi incelenmistir. Ogrencilerin ve
yetiskinlerin  dinledikleri miiziklere benzer anlamlar1 (duygu durumlart) yiikleyip
yliklemediklerinin bilinmemesi arastirmanin temel problemini olusturmaktadir. Ayrica,
yetigkin ve 0zelde yetiskin olarak Miizik, Tiirk¢ce, Matematik 6gretmeni adaylarinin ve PDR
bolimi 6grencilerinin dinledikleri miiziklere yonelik olarak hissettikleri duygu durumlarinin,
cocuklarin hissettikleri duygu durumlariyla benzerlik gosterip gdstermediginin bilinmemesi

aragtirmanin problemlerinden birini olusturmaktadir.

Ogrencilerin dinledikleri miiziklere yonelik duygu durumlarmin, miizik derslerinde de etkili
olarak kullanimmin ve Ogrencilerin bu kullanima yonelik duygu ve diisiincelerinin

bilinmemesi de arastirmanin diger problemini olusturmaktadir.

1.2 AMAC

Bu arastirmanin genel amacini; dinletilen miizikler araciligiyla c¢ocuklarda ve
yetiskinlerde uyandirilan duygu durumlarinin benzerliginin sorgulanmasi ve c¢ocuklarda
uyandirilan bu duygu durumlarmin miizik dersinde yaraticilik alaninda kullanilmasi

olusturmaktadir.

Bu genel amag cergevesinde asagidaki sorulara cevap aranacaktir:



1. Dinletilen miizikler aracihigiyla cocuklarda ve yetiskinlerde uyandirilan
duygu durumlarinin benzesmesine yonelik amaclar

1.1. L.Tchaikowsky’nin “Rus Trepak Dansi” adli eserinin ¢ocuklarda ve farkli
yetigkin gruplarinda uyandirdig1 duygu durumlar1 benzesmekte midir?

1.2. E.Elgar’in “Enigma: Andante” adli eserinin c¢ocuklarda ve farkli yetiskin
gruplarinda uyandirdigi duygu durumlar1 benzesmekte midir?

1.3. A.Webern’in “Orkestra i¢in 5 parga: III Sehr Bewegte Viertel” adli eserinin
cocuklarda ve farkli yetiskin gruplarinda uyandirdigr duygu durumlar1 benzesmekte
midir?

1.4. K.Penderecki’nin “Aria” adl1 eserinin ¢ocuklarda ve farkl yetiskin gruplarinda
uyandirdig1 duygu durumlar1 benzesmekte midir?

1.5. J.Brahms’in “10 numarali Macar Dans1” adli eserinin ¢ocuklarda ve farkli
yetigkin gruplarinda uyandirdig1 duygu durumlar1 benzesmekte midir?

1.6. A.Webern’in “Orkestra i¢gin 5 parga: Il Lebhaft und zart beweg” adli eserinin
cocuklarda ve farkli yetiskin gruplarinda uyandirdigr duygu durumlar1 benzesmekte

midir?

2. Dinletilen miizigin uyandirdigli duygu durumlarimmin resim ile ifadesinin
miizik dersi yaraticilik alaninda kullanimina yonelik amaclar.

2.1. Cocuklarin dinledikleri miizige yoOnelik olarak yaptiklar1 resimlerinde
yansittiklar1 duygu durumlari nelerdir?

2.2. Cocuklarn dinledikleri miizige yonelik olarak yaptiklart resimlerinde
yansittiklari duygu durumlariin ifade edilmesindeki unsurlar nelerdir?

2.3. Cocuklarin, dinledikleri miizikte farkli duygular hisseden arkadagslar1 ve bunun
sebepleri hakkindaki goriisleri ne sekildedir?

2.4. Cocuklarin uygulanan derse yonelik diisiinceleri nelerdir?



1.3 ONEM

Bu aragtirmada, dinletilen miizikler araciligiyla ¢ocuklarda ve yetiskinlerde uyandirilan duygu
durumlarinin sorgulanmasi ve ilkogretim okullarinda miizik dersi alan ¢ocuklarin miiziksel
yaraticilik 6grenim alan1 kapsaminda, dinledikleri miiziklerdeki duygu durumlarini resim
cizme aracihigiyla ifade etmeleri amaglanmistir. Insan yasamimin farkli iki doneminin algisal
ve disavurumsal boyutlarinin miizigin uyandirdigi duygu durumlari agisindan incelenmesinin,
yetiskin ve cocuklarin bu duygu durumlarini algilama siirecinin gelisiminin incelenmesi
acisindan onemli oldugu diistiniilmiistiir. Ayrica yine bu arastirmada, bireyde ortaya g¢ikan
duygu durumlarimin ifadesinde yas doneminin etkisi incelenmistir. Arastirmanin bu amaca
iligkin elde ettigi verilerin, ¢ocuk ve yetiskinlerin miizige olan tepkilerinin karsilastiriimasi ve
olasi farkliliklarin dinletilen miizigin duygusal 6zellikleri agisindan incelenmesine de katkida
bulunmasi amaclanmistir. Bu arastirma sonucu elde edilecek verilerin; miizik derslerinde
kullanilabilecek bir miizik albiimii olusturmada, bu derslerde dinletilen miiziklerin ise resim
cizme araciligrtyla ¢ocuklarin yaraticilik ve duygu durumlarini tanimalari, ifade etmelerine
katkis1 agisindan Onemli oldugu disiiniilmektedir. Bu uygulama ile miizik egitiminde
yaraticiliga verilen énemin arttirilmasi, saglanan bu farkindalik ile 6zellikle cocuk egitimi ve
gelisimine katkida bulunulabilecegi diisiiniilmektedir. Ayrica bu arastirma ile ¢ocuk gelisimi
ile miizik egitimi arasinda bir koprii kurulmasina yardimci olunabilecegi, miizik egitiminin
cocugun Ozellikle duygusal gelisimi kapsaminda daha 6nemli bir yere sahip olabilecegi

savunulmaktadir.

Calismada, Ilkdgretim 5.simf Miizik Dersi Programi’nda yer alan “miiziksel yaraticilik”
6grenme alaninin “Dinledigi miiziklerle ilgili duygu ve diislincelerini ifade eder” kazanimina
(Bkz.EK 2) yonelik uygulama ornegi gelistirilmek istenmektedir. Bu amaca yonelik olarak da
uzman goriisiine dayanilarak hazirlanan ve temel ii¢ duygu durumunu temsil ettigi diisiiniilen
klasik miizik eserlerinden hazirlanan miiziklerin ¢ocuklarda uyandirdigi duygu durumlarinin

incelenmesi amaglanmaktadir. Arastirmanin, ¢ocuklarin dinletilen miizikleri duygusal olarak



anlamlandirmalarinda, temel {i¢ duygu durumunu miizik araciligiyla hissetmelerine ve yine
dinledikleri miizikler yoluyla duygu durumlarini kavramsallastirmalarina katkida bulunacag:
ve yapilandirmacilik anlayisinda oldugu gibi, ¢ocugun belirli duygular1 daha 6nceki beceri ve
yasant1 siizgecinden gegirip yeniden yorumlamasi ve kendi zihninde tasavvur etmesi

amaglanmaktadir.

Ayrica yine bu arastirma ile 5. simif miizik dersi programinda yer alan “dinledigi miiziklerle
ilgili duygu ve diisiincelerini farkli anlatim yollariyla ifade eder” kazanimina yonelik olarak
ornek uygulamalar yapilabilecegi ve bir miizik albiimii olusturulabilecegi diisiiniilmektedir.
Arastirmanin sonucunda elde edilecek bulgularin, miizik dersi programinda yer alan amaglarin
gerceklestirilmesine yonelik yontem ve teknik iiretme konusuna katkida bulunacagi, bunun da
egitimin kalitesini ve igerik zenginligini arttiracagi diisliniilmektedir. Ayrica, arastirmanin bu
alanda yapilmis ilk calisma olmasi nedeniyle, literatiire 6nemli Olgiide katki saglayacagi

distiniilmektedir.

1.8 VARSAYIMLAR

1. Dinletilmek tizere segilen miizikler uzman goriislerine bagvurularak hazirlanmis
olup, bireyde {i¢ duygu durumundan en az birini uyandirdigi kabul edilmistir.
2. Uygulamaya katilan yetiskin ve ¢ocuklar, veri toplama araglarina samimi ve icten

bir sekilde cevap vermislerdir.

1.5 SINIRLILIKLAR

Bu arastirma,;

1. 2007-2008 Ilkdgretim Okullar 5. simif Miizik dersi miifredati ile,



2. TED Istanbul Koleji, Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Miizik
Ogretmenligi, Tiirkge Ogretmenligi, Matematik Ogretmenligi ve Psikolojik Danismanlik ve
Rehberlik Boliimlerinde 6grenim gérmekte olan 6grencilerle,

3. M.E.B ilkdgretim 5.smif Miizik Dersi 6grenme alanmin agiklamalar kisminda yer
alan “Miiziklerin sOzsiiz olmasina ve seckin eserlerden olusmasina dikkat edilmelidir”
ibaresinden hareketle, bestecilerin enstriimantal eserlerini igeren ve arastirmaci tarafindan
olusturulan miizik alblimii ile,

4. Duygu durumlarindan “mutluluk”, iziintii” ve “korku” duygulari ile,

5. Duygu durumlarimin ifade edilmesi i¢in kullanilacak resim ¢izme uygulamasi ile

smirlidir.

1.6 TANIMLAR

Duygu Durumlari: Bu arastirmada duygu durumlari Ekman’in duygu siniflamasinda yer alan
tic temel duygu durumundan, mutluluk, tziinti ve korku duygu durumlarimi ifade etmek

amactyla kullanilmistir.

Mutluluk: Cosku, seving, eglenme, gurur, hosnutluk duygularini igeren duygu durumudur.

(Goleman, 2003, s.359).

Uziintii: Aci, kader, kasvet, melankoli, umutsuzluk duygularini igeren duygu durumudur

(Goleman, 2003, s.359).

Korku: Kaygi, titkme ve dehset duygularini iceren duygu durumudur. (Goleman, 2003,
$.359).

Dinletilen Miizikler: Arastirmanin uygulama asamasinda kullanilmak iizere uzman goriisiine

dayanilarak hazirlanan ve {ic duygu durumunu yansittig: diisiiniilen klasik miizik eserleridir.

Yetiskinler: Belirli bir ge¢cmis yasanti birikimine sahip, Onlerine ¢ikan bilgiyi bu

deneyimlerinin 1s18inda sorgulayan ve degerlendiren, giinliik yasamlarinda karsilastiklar
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sorunlara ¢ézlim arayan, bagimsiz ve 6zerk kisilere yetiskin denir (Baltas, 2008). Bu tanimdan
hareketle, arastirmada yetiskin terimi Tiirkge Ogretmenligi, Miizik Ogretmenligi, Matematik
Ogretmenligi ve Psikolojik Damigmanlik ve Rehberlik béliimii dérdiincii sinif dgrencileri igin

kullanilmustir.
Cocuklar: Arastirmada yer alan ilkdgretim okullar1 besinci simif dgrencileridir.

Karisik duygu durumu: Mutluluk, {iziintli ve korku duygu durumundan en az iki tanesini

barindiran duygu durumudur.
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BOLUM II

ILGILI ALANYAZIN

Bu boliimde arastirmanin kuramsal boyutu ve problem ile ilgili yapilan arastirmalara yer

verilmistir.

2.1 ALGI

Insan viicudundaki alic1 hiicrelerin dis ¢evredeki fiziksel enerjileri yakalayarak sinirsel
enerjiye ¢evirmesiyle duyu olusur. Bu sinirsel enerjinin beyinde islenmesi siirecine algilama,
bu siirecin sonunda ortaya ¢ikan iiriine ise algi adi verilir. Algi, duyudan farklidir. Algilama
aninda beyin, bireyin i¢inde bulundugu durumdan beklentilerini, ge¢mis yasantilarini, diger
duyu organlarindan gelen baska duyulari, toplumsal ve kiiltiirel etkenleri hesaba katar. Gelen
duyular1 se¢gme, bazilarini ihmal etme, bazilarmi kuvvetlendirme, arada olan bosluklar

doldurma ve beklentilere gére anlam verme bu asamada yapilir. (Ciiceloglu, 1992, s.118,119).

Bir uyaranin anlamlandirilabilmesi i¢in dncelikle bireyin, o uyaranla ilgili bilgilerinin olmasi
gerekir. Eger birey karsilastigi uyarana iliskin higbir bilgiye sahip degilse, uyariciya anlam
vermesi olanaksizdir. Algi bliyiik dlgiide gecmis yasantilara dayalidir. Algiyr etkileyen bir
baska etken de beklentilerdir. Ornegin; grenciler ¢alisacaklari materyalin zor oldugunu
diisiinliyorlarsa, materyali biiylik bir olasilikla zor bulacaklardir. Beklentiler bir olay ya da
objeye hazir olmayr etkiler. Algilama “bireyin zihinsel kurulusu, ge¢mis yasantilari,
giidiilenmislik diizeyi ve pek cok bagka icsel faktorlerden etkilenir” (Senemoglu, 1997, s.
297). Bu durumda dikkat ve alg: siiregleriyle kisa siireli bellege giren bilgi, gergegin aynisi
degildir, bireyin 0Oznel bilgileri, gercegi yorumlamadaki beklentileriyle algilanan kendi
gergegidir (Eggen ve Kauchak 1992, Koptagel 1984). Algi sayesinde insanin zihninde kendisi

ve mevcut ¢evresi hakkinda bir resim olusur. Bu resimde de ifade edildigi gibi algi i¢ ve dis
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olmak iizere ikiye ayrilir. I¢ algi, kisinin kendisi ile ilgili, dis algi ise ¢evresindeki insanlar ve
nesneler hakkinda bilgi almasinin sekli ve turudur (Ikizler, Karagézoglu, 1997, s.10 akt.

Sokezoglu, 2003, s.13).

Algilamada iki 6nemli siire¢ bulunur. Bunlardan ilki secici dikkat, digeri de organizasyondur.

2.1.1 Secici Dikkat

Beynimizin giren duyu verilerini isleyerek anlamli bir algi olusturma kapasitesi son derece
sinirlidir. Bu nedenle beyin, belirli degiskenlerin etkisi altinda siirekli segerek algilar. Se¢me
olayi, algilama olaymin en belirgin Ozelliklerinden biridir. Algisal se¢imi etkileyen
degiskenler, algilanan uyariciyla ilgili 6zellikler ve algilayan bireyle ilgili 6zellikler olarak iki

temel grupta toplanabilir (Ciiceloglu, 1992, 5.122).

2.1.1.1 Algisal Secimi Etkileyen Uyariciyla Ilgili Degiskenler

D1s diinyadaki uyaricilar, belirli bazi 0Ozelliklerine gore dikkatimizi g¢eker ve hemen
algilanirlar. Bu Ozelliklerden en basta geleni uyaricinin degiskenligidir. Degisiklik gosteren
uyarict hemen dikkati ¢eker. Uyaricinin biiytikligli ve siddeti de dikkati etkiler. Parlak renkler,
yluksek sesler, siddetli ac1, kuvvetli koku hemen dikkatimizi ¢eker.

2.1.1.2 Algisal Secimi Etkileyen Algilayiciyla ilgili Degiskenler

Iginde bulundugumuz durumla ilgili beklentilerimiz, o durumda bulunan uyaricilardan

hangisini segecegimizi onemli dlgiide etkiler. Ilgiler ve o anda iginde bulunulan gereksinmeler

algisal secimi etkiler.
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2.1.2 Organizasyon (Orgiitleme)

Beynimiz, gelen duyusal verileri siirekli isler ve son derece karmasik siire¢ler sonunda bir
algisal iirline ulasir. Bu iirlin (alg1), kendisini olusturan duyusal girdilerin toplamindan daha
fazla bir anlam ifade eder. Baz1 organizasyon kurallar1 —gestalt ilkeleri- algilamamizi etkiler.
Bu kurallardan sekil-zemin iliskisi, tamamlama, devamlilik, yakinlik ve benzerlik kurallari

algilamada 6nemli yer tutar (Ciiceloglu, 1992, s.123).

Gestalt psikolojide aciklandigi gibi birey, kendine gelen ¢evresel uyaricilar1 pargalar halinde
degil tam, dogru ve biitiinler halinde algilama egilimindedir (Schunk, 1991; akt. Senemoglu,
2005, 5.293). Ornegin, kesik cizgileri gorsel olarak tamamlama, duydugu yanlis ya da eksik
sozcligli diizelterek, boslugu doldurarak algilama egilimindedir. Ayrica birey, odaklastig
uyaricty1 algilayip, digerlerini eler. Ogrencinin hedefle ilgili olmayan bu uyaricilari
eleyebilmesi ve secgerek algilayabilmesi icin 0gretme-6grenme ortamindaki hedef davranisa

yoneltici uyaricilar buna gore diizenlenmelidir (Senemoglu, 2005, s.293).

Algilamalarimizin  biiyiik  bir ¢ogunlugu, algisal beklentilerimizin etkisi altindadir.
Deneyimlerimize dayanarak hem nesnel, hem de sosyal ¢evremizle ilgili bir¢ok beklentiler
gelistiririz. Bu beklentiler de daha sonraki algilamalarimiz1 stirekli etkiler (Ciiceloglu, 1992,

5.132).

Bireye gelen cevresel uyaricilar, dogrudan saf bir sekilde algilanmaz. Algilama, bireyin
zihinsel kurulusu, gecmis yasantilari, 6n bilgileri, giidiilenmislik diizeyi ve pek ¢ok baska i¢sel
faktorden etkilenir. Bu durumda isleyen bellekteki bilgi, “objektif gergek” degil, “algilanan
gercektir. Yani, 6grenci yukaridaki agiklamalart yanls bir sekilde yorumlamigsa, isleyen
bellegindeki bilgi gegersiz bilgi olacak, daha sonra bu yanlis bilgiyi uzun siireli bellegine
aktardigina da gecersiz bilgiyi depolamis olacaktir. Kavramsal bir bilgiyi yanlis anlamlandirip
yanlis semalar olusturmak, sonradan diizeltilme zorlugu agisindan bir 6grenci ig¢in zor bir

durumdur. Bu nedenle, baslangigtaki 6grenmelerin  dogru olmasi, semalarin dogru
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olusturulmasi, sonraki oOgrenmeleri biiylik Olclide kolaylastiracak ve yanlig anlamalar

onleyecektir (Senemoglu, 2005, s.293).

2.2 DUYGU VE DUYGU DURUMLARI

Goleman (2003, s.359) duyguyu, “bir his ve bu hisse 6zgii belirli diisiinceler, psikolojik ve
biyolojik haller ve bir dizi hareket egilimi” olarak tanimlamaktadir. Duygularimiz, hayatimiza
yon veren ve insan yasamini sekillendiren temel unsurlardan biridir. Bir tehlike karsisinda, aci
kayiplarda, hedefe dogru ilerlemede, evlenme, aile kurma gibi kararlarda duygular yol

gosterici olmaktadir. Her duygu bizi hareket etmeye hazirlar (Goleman, 2003, s.17,18,20).

Duygular, insan enerjisinin giiclii bir kaynagidirlar, yaratici yoniin ortaya ¢ikmasini, giivenilir
iligkiler kurulmasini saglarlar. Yasamda duygular sayesinde, motivasyon, geribildirim, kisisel
gii¢, yenilik ve etki var olmaktadir. Duygular sagduyulu ve mantikli diisiinmeyi zorlar,

canlandirir ve basariya ulastirirlar (Cooper, Sawaf, 2000, s.xii-xiv).

Paul Ekman, belirli yiiz ifadelerinden dordiiniin (korku, 6fke, iiziintii, zevk), diinyanin ¢esitli
bolgelerinden sinema ve televizyonla karsilasmamis oldugu tahmin edilen ve okuma yazma
bilmeyen insanlar tarafindan taninmasinin, bu duygularin evrenselligini gosterdigini ileri
stirmiistiir. Ekman, cesitli ifadeleri tam olarak yansitan yiiz fotograflarini insanlara gostermis

ve bu insanlarm ayni temel duygular1 tanidigini saptamistir (Goleman, 2003, s.360).
2.2.1 Duygularin Siniflandirilmasi

Goleman (2003, s.359-360), baz1 kuramcilara gore temel duygu kiimeleri oldugunu ve bu

duygu kiimelerinin asagidaki gibi siralandigini1 savunmaktadir:
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Ofke, hiddet, hakaret, icerleme, gazap, tilkenme, kizma, sinirlenme, hing, kin,
rahatsizlik, alinganlik, diismanlik ve en u¢ noktada patolojik nefret ve siddeti beraberinde
getirmektedir.

Uziintii, ac1, keder, nesesizlik, kasvet, melankoli, kendine acima, yalnizlik, can
sikintisi, umutsuzluk gibi duygularla ifade edilmektedir.

Korku, kaygi, kuruntu, sinirlilik, tasa, hayret, sliphe, uyaniklik, vicdan azab,
huzursuzluk, ¢cekinme, iirkme, dehset duygularini ifade etmektedir.

Zevk, mutluluk, cosku, rahatlama, tatmin, haz, seving, eglenme, heyecan, asir1 zindelik
gibi hislerle agiklanmaktadir.

Sevgi, kabul gorme, dostluk, giiven, iyilik, yakin ilgi, sadakat, hayranlik, asir
tutkunluk, muhabbet duygularini agiklamaktadir.

Saskinlik, sok, hayret, afallama, merak duygularini belirtmektedir.

Igrenme, hor gérme, asagilama, kiigiimseme, tiksinme, nefret etme, hoslanmama, itici
bulma duygulariyla anlatilmaktadir.

Utang, sugluluk, mahcubiyet, hayal kirikligi, pismanlik, kiiciik diisme, {iziilme, cile

duygularmi ifade etmektedir.

Watson 1919°da ortaya koydugu teorisinde, insanlarda dogustan getirdikleri ii¢ ¢esit duygunun
var oldugunu One siirmiistiir. Bunlar, korku, 6tke ve sevgi duygulardir, bu duygular
belirleyen davranislar da dogustan gelmektedir ve evrenseldir. Ancak bu ii¢ tiir duygu durumu

disindaki biitiin duygular kosullanma yoluyla kazanilir (Aydin, 1997, s.81).

Izar (1977,1979; akt. Papalia & Olds, 1988, s.405 )’a gore, bireylerin ve tiirlerin devami igin
on temel duygu onemlidir. Bu duygular; ilgi-heyecan, mutluluk, saskinlik, stres-aci, otke,
igrenme, memnuniyet, korku, utanma ve sugtur. Bu duygularin olusmasi i¢in, norolojik

aktivite, 6znel duygu ve ifade etme olmak iizere ii¢ etken gerekmektedir. Cilinkii temelde, on
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duygu birbirleri ile etkilesim halindedirler ve biiyiikk bir duygu havuzu olustururlar. Bu

duygular temelde kisiler i¢in ve davranisi motive etmek i¢in hizmet ederler.

Plutchik (1980; akt. Papalia & Olds, 1988, s.405)’e gore, duygular sekiz temel kategoriden
olusmaktadir: Korku, 6fke, nese, iiziintii, kabul etme, igrenme, beklenti ve saskinlik. Plutchik,
ayrica duygulari hem yasam icin uyarlanabilir gérmekte, hem de daha karmasik duygularin

iiretimi i¢in birbirleri ile etkilesim halinde olduklarinmi diisiinmektedir.

2.3 GELISIM

Insanlarin dogumla beraber bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal ydnlerden gdsterdikleri
degisiklikler birbirini izleyerek ve birbiri {lizerine eklenerek gelisim siirecini olusturur.
Gelisim, insanin bedensel, duygusal ve zihinsel yonden diizenli bir bigimde degismesi, viicut
organlariin kendilerinden beklenen gorevleri yapabilecek bir duruma gelmesidir (Fidan ve
Erden, 1991, s.134). S6z konusu degisiklikler fizyolojik ve psikolojik boyuttaki siire¢lerin

tiimiinii kapsamaktadir.
Gelismenin kendine has yasalar1 ve 6zellikleri vardir:

a) Gelisim siirekli bir olusumdur.

b) Gelisim bazi donemlere gore farklilik gosterir.

c¢) Yetenek ve becerilerin gelisimi belli bir sira takip eder. Ornegin, cocuk bir nesneyi
almak istediginde, dnce biitiin viicuduyla, sonra kolunu uzatarak daha sonra avuglayarak ve en
sonunda da bas ve isaret parmagini kullanarak yakalar.

d) Ic ve dis faktorler gelisimde rol oynamaktadir. Kalitim, saglik durumu ve duygusal
durum gibi i¢ faktorler gelisimde etkili olabildigi gibi, beslenme ve iklim kosullar1 da gelisimi

etkilemektedir.
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e) Cocugun diisiince boyutunda gerceklesen gelisimi, onun duygusal ve sosyal
gelisimini etkilerken, duygusal gelisim de hem g¢ocugun sosyallesmesini hem de zihinsel

becerilerini etkileyebilmektedir (Aydin, 1997, s.5).

Cocuk gelisimi genel anlamda, bedensel gelisim, bilissel gelisim, motor gelisim, dil

gelisimi, duygusal gelisim ve sosyal gelisim agisindan degerlendirilebilir.

2.3.1 Bedensel Gelisim

Cocugun gelisimini bir biitiin olarak kavrayabilmek i¢in psikolojik oldugu kadar fizyolojik
gelisimi de bilmek gerekir. Ciinkii bedensel gelisim, cocugun davranisini hem dogrudan, hem
de dolayli olarak etkiler. Dogrudan etkiler, c¢linkii bedensel gelisim, g¢ocugun neler
yapabilecegini belirler. Dolayli olarak etkiler, ¢iinkii ¢ocugun kendine ve digerlerine karsi
tutumu bedensel gelisiminin de etkisi altindadir. Bu tutumlar ¢cocugun gosterdigi uyumlara

yansir (Yavuzer, 2000).

2.3.2 Bilissel Gelisim
Biligsel Alan, ¢ocuklarin ¢evrelerini, diinyay1 tanima, algilama, anlama-6grenme becerileri ve
diisiinme 6zellikleri ile iligkili bir siirectir. Cocuklarin diisiinme yetenekleri konusunda gozlem

ve arastirmalar yaparak inceleyen Jean Piaget’in Bilissel Kurami en kapsamli ve etkili

yaklagim olarak kabul edilmektedir (Aydin, 1997, 5.23).

Piaget ve arkadaslari, cocugun dogumdan ergenlige kadar olan biligsel (cognitive) gelismesini
ayritili arastirmalarla incelemisler ve bazi kavramlarla algilarin dogustan itibaren kazanilmig
olabilecegini belirlemislerdir. Piaget, bebeklik doneminde c¢ocuklarin, objelerin devamli
olduklarini, degismezliklerini bile diisiinemezken, zamanla bigim ve biiyilikliikk kavramlarini

tanimaya bagladiklarini séylemektedir (Yavuzer, 2000).
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Bilis sozciigii, diinyamiz1 6grenmeyi ve anlamay1 igeren zihinsel faaliyetler anlamina
gelir ve su stirecleri kapsar:

Algilama: Gerek i¢, gerekse dis diinyadan edinilen bilgilerin yorumlanmasi, organize
edilmesi ve yeniden bulunmasidir.

Bellek: Algilanan bilginin bulup getirilmesi ve depo edilmesidir.

Muhakeme: Bilgiyi belirli bir anlam ¢ikarma ve sonuca varma amaciyla
kullanabilmedir.

Diisiinme: Bilginin ve ¢dzlimlerin nitelikge degerlendirilmesidir.

Kavrama: Bilginin iki ya da daha fazla kisimlar1 arasindaki iligkileri taniyabilmedir

(Yavuzer, 2000).

Piaget’in disinda Heinz Werner ve Jerome Bruner’in kuramlari, bilginin veya bilissel
gelisimin kazanilmasi siirecinde bazi temel kabulleri igerir (Aydin, 1997, s.23). Bu kabuller
sunlardir:
1. Bilgi edinme siireci tepkide bulunabilen bir ¢evre ortaminda aktif 6grenmeyi igerir.
2. Gelisimi biyiik Olciide ¢evredeki uyaranlarla iliskili ilkel, refleks tepkiler, bu
tepkilerin geliserek temsil edilisi ve soyutlanmasi takip eder.
3. Gelisim bir sonraki asamay1 destekleyen ve takip eden hiyerarsik asamalarla
gergeklesirken, ayn1 zamanda bir 6nceki asamalarla da bagimli bir siiregtir.
4. Davranigin belirli biyolojik temelleri vardir ve bu durum uygun ¢evre uyarisina

maruz kalmadikca ortaya ¢ikmaz.

2.3.3 Motor Gelisim

Hareket anlamina gelen motor gelisimde belirgin asamalar vardir. Ornegin, bebek tek basina
oturmadan Once basin1 kaldirmayi, emeklemeden 6nce de oturmay1 6grenir. Bu gelisim bigimi
her ¢ocuk i¢in gegerlidir. Hemen her ¢ocuk normal kosullarda bu gelisim asamalarindan ayni

yaglarda gecer (Yavuzer, 2000).
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Arastirmalar, motor gelisimin en az ii¢ genel kurala gére gergeklestigini ortaya koymustur
(Yavuzer, 2000):

1. Cephalocaudal Gelisim (Bastan ayaga dogru gelisim): Bu gelisim kuralina gore,
bastaki motor kontrol, bedenin asagi kismindaki kaslara oranla daha giicliidiir. motor
kontroliin evrimi, 6nce bas, sonra omuzlar ve kollar ve nihayet bacaklar ve ayaklar seklinde
gergeklesir.

2. Proximodistal Gelisim (Merkezden disa dogru gelisim): Bu gelisimin anlami, motor
yetenegin merkezi bir eksenden baslayarak bedenin u¢ kisimlarina dogru gerceklesmesidir.
Beden ve omuz hareketleri, bagimsiz kol hareketlerinden 6nce goriiliir; ellerin kontrolii
parmaklarin kontroliinden dnce gelir.

3. Biitiinden Ozel Hareket Gelisimine Gegis: Baslangicta bebegin ilk hareketleri
biitiinsel ve farklilasmamistir. Bebegin 06zel tepkide bulunabilme yeteneginin zamanla

basladig1 goriiliir.

2.3.4 Dil Gelisimi

Dil yeteneginin gelisimi de, diger gelisim yiizlerinde oldugu gibi diizenli bir sira izler.
Cocuklar iizerinde yapilan dil gelisimi arastirmalari, konugsmanin ilk 6grenildigi donemlerde
hemen tiim diinya cocuklarinin temelde ayni gramer kurallarim1 kullandiklarini ortaya
koymustur. Cocuklarin hemen hepsi ilk sozciiklerini ortamla olarak 12-18 ay dolaylarinda
sOylerler; dort yasina geldiklerinde ise iyi diizenlenmis climleler kurarlar, hatta zaman zaman

diisiincelerini siirpriz sayilacak kadar karmasik ciimlelerle ifade edebilirler (Yavuzer, 2000).

2.3.5 Duygusal Gelisim
Insanlarin  duygularii  inceleme  yaklasimlart  dolayli ve sl bir  sekilde
gerceklesebilmektedir. Gozlem, bireysel aciklamalar veya sempatik sistemin faaliyetlerinin

tespiti, duygularin anlagilmasina yardime1 olmaktadir (Aydin 1997, s.77).
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Bebek bazi duygusal davranis bigimleriyle birlikte diinyaya gelmez. Tutumlar ve duygular
zamanla olusur, kazanilir. Cocuklarin heyecanlar1 konusunda yapilan caligmalar, onlardaki
duygusal gelisimin hem olgunlasma, hem de 6grenme sonucu olustugunu, bunlardan hig
birinin tek basina etkili olmadigmi ortaya koymaktadir. Ozellikle ¢ocuk egitimi alaninda
yapilan ¢aligmalar, cocugun i¢ diinyasindaki olusumlar1 ve duygular1 her alandan incelemeyi
ama¢ edinmis olup, bu dogrultuda c¢ocuk gelisimini ve yasamini ¢esitli acilardan ele
almaktadir. Yapilan gozlem ve ¢alismalar, belli gelisim donemlerinde ¢ocuklarda ortak olan
egilim ve davranig kaliplarinin bulundugunu ortaya koymaktadir. Bu ortak yanlarin
bilinmesinin ¢ocuk egitiminde izlenecek yontemi belirleme acisindan yarari biiyiiktiir

(Yavuzer, 2000).

2.3.6 Sosyal Gelisim

Kiiltiirel kosullar i¢inde sosyal iligkiler, hem toplumun, hem kiiltiiriin, hem de bireyin yapisini
etkiler. Toplumsal beklentilere uygunluk gosteren, kazanilmis davranis yetenegi olarak
tanimlanabilen sosyal gelisme, genis anlamda bireyin dogumuyla baglayan bir evreyi, dar

anlamda ise giinliik davranis gelisimini kapsar.

Davranis degistirme miihendisleri olarak tanimlanan Ogretmenlerin, etkili 6grenmeyi
saglayabilmeleri i¢in, degisik yas ve gelisim donemindeki 6grencilerin 6zelliklerini bilmeleri
ve Ogretme-0grenme ortamlarin1 bu ozelliklere uygun olarak diizenlemeleri gerekmektedir.
Cinkii egitim durumundaki isaretler (ipuglar1), pekistirici uyaricilar vb. dis kosullar,
ogrencinin genel yetenek diizeyi, 6grenme 6zellikleri, gelisim diizeyi vb. i¢ kosullarina uygun

takdirde 6grenmeyi saglamak miimkiindiir (Senemoglu, 2005, s.2).

Egitimin etkili olabilmesi, insan dogasinin iyice anlagilmasina ve ona gore Ogretim
ortamlarmin yaratilmasina baglidir. Bu nedenle, insanin gelisim 6zelliklerini bilmek, egitimle

ugraganlar i¢in ¢ok biiyiik 6nem tasir (Fidan ve Erden, 1991, s.134).
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2.3.7 [llkokul Cocuklarimin Gelisim Ozellikleri Ve Egitim

Gelisimle ilgili bilgiler egitimci ve Ogretmenlere gocuklari tanimalarina yardim eder. Her
gelisim doneminin kendine 06zgii bir niteligi vardir. Okullarda ¢ocuk ve genclere etkili
O0grenme ortamlar1 yaratmak, onlarin gelisim diizeylerine ve niteliklerine uygun uygulamalarla
mimkiin olur. Gelisim, 6grenme ve Ogretme birbiriyle i¢ igce ve birbirini tamamlayan
siireclerdir. Bu nedenle egitim isi ile ugrasanlarin 6grencileri ¢ok iyi tanimalar1 gerekmektedir.
Gelisimle egitim arasindaki iliskiyi gostermek amaciyla ilkokul 6grencilerinin gelisim

ozellikleri sdyle 6zetlenebilir:

1. Bu donemde c¢ocuklar somut diisiinme donemindedirler. Daha c¢ok duyu
organlar1 yoluyla gézlem ve deneyime dayali olarak bilgi edinirler ve yargilara varirlar. Bu
nedenle ilkokulun birinci doneminde c¢ocuklara duyu organlarini kullanacaklar1 ve yaparak,
yasayarak 6grenme olanaklar1 saglanmalidir. Gezi, gozlem ve deneysel faaliyetler, cocuklarin
bilgi edinmesine yardimeci olur.

2. Bu cagdaki ¢ocuklarin biiylik ve kiigiik kaslar1 gelisme siireci i¢indedir. Bu
nedenle ¢ocuklarin ince ve kiiglik hareketleri ¢ok iyi yapmalar1 beklenmemelidir.

3. Cocuklarin gelisim hizlari, yetenekleri, ilgi ve ihtiyaclar1 birbirinden farklidir.
Dolayisiyla her 6grenciden her faaliyette ayni diizeyde basar1 beklenmemesi gerekir.

4, [Ikokulun ikinci devresinde dokuz ile onbir yaslar1 arasinda ¢ocuklarin kaslar
hizli gelisir. Bu ylizden, bedensel ve sosyal gelisimlerine katkida bulunan oyun ve diizeylerine
uygun spor faaliyetleri yapmalarina dnem verilmelidir.

5. Bu donemdeki ¢ocuklarda ¢aligsma ve basarili olma ¢ok dnemli bir yer tutar. Bu
yondeki cabalart destek goriirse ¢alisma ve basarili olma davranislart gelisir. Bu nedenle
ilkokulda cocuklara basarili olma zevkini kazandirmak gerekir. Ogretmen, her cocugun
basarili olabilecegi alanlar1 kesfedip, bu alanda onu basariya gotiirecek caba iginde olmalidir

(Fidan ve Erden, 1991, s.146).
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2.3.8 Davramslar1 Smiflamada U¢ Yéntem

Davraniglar1 smiflama yontemi, davraniglarin ardisik bir sira igerisinde en basitten en
karmasiga bilgi, beceri ve tutumlarin siniflandirilmasi i¢in kullanilan bir yontemdir. Ve bu da,
tabii ki egitimin, ilkogretim ve temel egitim siniflarinda somut bir halden daha karmasik ve
soyut bir hale dogru nasil ilerleyeceginin gdsterilmesidir. Davraniglar1 siniflamada, {i¢ farkl
siiflama yontemi vardir: (I) Biligsel alan, bilgi edinmeye ya da diisiinmeye dair etkinlikleri
kapsayan alandir. Ikinci davranis smiflama ydntemine (II) duyussal alan (affective) denir ki,
bu da, bir ¢ocugun ilgi alanlari, tutum davraniglari, duygulart ve degerlerini anlatan ve
duygulanimsal davranislar1 iceren bir alandir. Ugiincii smiflama ydntemine (III) Psiko-motor
(devinigsel) alan denir. Psiko zihinselligi -motor da, kas hareketini anlatir. Psiko-motor
davranislar da, zihinsel ve fiziksel yetenek arasindaki koordinasyondur; beyin tarafindan
koordine edilen kas hareketi (goz, el, viicut hareketleri) davranislarin otomatik olarak

sergilenmesini ifade eder (YOK, 2007).

Okul 6grenmelerinde hedefler, bilissel alanda yogunlagsmaktadir. Ancak, biligsel iiriinler de
kendi icinde farkli diizeylerde 6grenmeyi gerektirmektedir. Ornegin; sadece kavramlarimn,
olgularin, ilkelerin hatirlanmasindan, bir bilginin analizine, 6zgiin olarak olusturulmasina ya
da degerlendirilmesine kadar degisik diizeylerde zihinsel etkinlikleri gerektirmektedir. Bu
durum her bir diizeydeki hedefin kazandirilmasi igin diizenlenecek 06gretme-6grenme
durumlar (egitim durumlar) ile hedefe ne derece ulasildiginin yoklanmasi i¢in diizenlenecek
sinama durumlarinin (6l¢gme durumlari) farkli olmasini gerektirmektedir. Bu nedenle, Bloom,
Engelhart, Furst, Hill ve Krathwohl (1956) bilissel alanin hedef diizeylerindeki farkliliklar
sistemli bir sekilde c¢alisarak, asamali bir smiflama olusturmuslardir. Literatiirde Bloom
Taksonomisi olarak bilinen bu smiflama, biligsel alan hedeflerini alti diizeye ayirmaktadir
(Senemoglu, 2005, s.404). Bu alanin en diisiik diisiince seviyesinden en yiiksege dogru alti
diizeyi sOyledir: (1) bilgi (en diisiik seviye) — aktarma, belirli bir parca aktarma, (2)
yorumlama - agiklama, bildirme, yeniden kelimelere dokme; (3) uygulama - kullanim, gosteri,

deneme, (4) analiz - inceleme, arastirma, deney; (5) sentez - olusturma, tasarim, ongérme ve
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(6) degerlendirme (en iist diizey) - hiikiim verme, oranlama, destekleme davramslaridir (YOK,

2008).

2.4 YARATICILIK

Yaraticilik; yeni, 6zglin ve beceriye dayali bir {iriin olarak ¢ikmis veya heniiz {irline
doniismemis, kendine 6zgli bir problem ¢dzme surecini igeren, kisinin zeka unsurlarini da

0zglin ve liretime doniik kullandig1 bir biligsel yetenektir (Aslan, 2001).

Diisiinmek, kavramlar veya olaylar arasinda anlamli baglantilar kurmaya ve sonuglar
cikartmaya dayanir. Fikir iiretirken veya olaylar1 degerlendirirken, daha dnceden bildigimiz
veya o anda gozlemledigimiz olgular birbiriyle iliskilendiririz. Bunu yaparken, bilgi, deneyim
ve inanglarimiza uygun birtakim genelleme veya kurallar kullaniriz. Diisiince ve eylemlerimizi
bu tur kurallara dayandirmadan fiziksel ve sosyal c¢evreye uyum saglamamiz,

sorumluluklarimizi yerine getirmemiz miimkiin degildir (Bacanli, 2002, s.6).

Diisiinmeyi mantiksal ve yaratici olmak {izere iki boyutta inceleyebiliriz. Yaratict diisiince,
kavramlar ve olaylar arasinda yeni, orijinal veya bilinmeyen iligkiler kurmaya dayanirken,
mantiksal diisiince ayni seyi bilinen yontem ve kurallara dayandirarak yerine getirir. Mantiksal
diisiince, bilgi birikimi ve deneyimin kullanilmasidir. Yaratici diisiince ise, yenilik ve
degisimin kaynagidir. Yaraticilik, diisiinme surecinin ilk asamasina karsilik gelirken, mantik
ikinci agamay1 temsil eder. Yaraticilik yoksa belirli kaliplar i¢inde sikisir kaliriz, mantik yoksa
yaraticthigimz karmasa yaratir. Ote yandan, ¢ofumuzun mantiksal diisiincesi daha ¢ok
gelismistir. Cilinkii mantigimizin yasamimiza etkisi daha dogrudan ve yasamsaldir. Bu yiizden,
egitim sistemi ve sosyal cevre mantiksal diislinceyi destekleyip, yaratici diislinceyi bilim
adam1 ve sanatgilara birakir. Bu iki diislinme bicimi birbirini tamamlar, gozlem ve

bellegimizle birlikte diisiinsel sistemimizin biitiiniinii olusturur (Bacanli 2002, s.7).
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Yaraticilik ile egitim arasindaki iliskiyi dort agidan inceleyebiliriz: Egitim diizeyi, egitim dali,
egitim tarzi ve yaraticilik egitimi. Yapilan arastirmalar her ne kadar egitim diizeyinin
yaraticilig1 fazla etkilemedigini gosterse de, birikimlerimiz arttikga daha kokli yenilikler
getirebilecegimiz de agiktir. Yani yaraticigimizin kendi yasamimiz iizerindeki etkisini kendi
kosullarimiz igerisinde degerlendirmemiz gerekir. Egitim dalimiz ise yaraticiligimizi biraz
daha dogrudan etkileyebilir. Resim, miizik veya mimarlik alanlarinda egitim gérmiis olanlar,
yaraticilik becerilerini daha ¢ok kullanmak zorunda olduklar1 i¢in daha fazla gelistirebilirler

(Yildirim, 2002, s.118).

Yildirim’a gore, yaraticilik ile egitim arasindaki en onemli iligkiyi egitimin tarzi olusturur.
Egitim dali ve diizeyi ne olursa olsun sadece mantiksal diisiinceye, yani mevcut olanlara

dayal1 egitim, yaraticiligin gelismesini engeller.

Yaraticilik {izerine bir egitim programi veya ders, bu becerinin geligmesine katki yapabilirse
de, her beceride oldugu gibi yaraticiligimizi yasamimizin dogal bir pargasi haline
getirmedigimiz ve yasamun her alaninda tesvik etmedigimiz siirece egitimden

kazanacaklarimiz sinirhidir (Yildirim, 2002, s.119).

2.5 EGITIiM

Egitim kavrami, bilgi toplumuna gecis silirecinde yeni anlamlar kazanmakta, bu sliregte
bilimsel gelismeler, teknolojik geligsmeler, bilginin yeniden oOrgiitlenmesi ve akiskanligi ile
toplumsal beklentiler dnemli roller oynamaktadirlar. Egitim, ¢cagin temel paradigmasina gore
sekillenir ve kendi sistemini biitlin Ozellikleri ile birlikte (siire¢ uzun olsa da) olusturur.
(Egitim Reformu Girigimi, 2007).

Egitimin amaclarin1 dort maddede toplayabiliriz:
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1. Kusaktan kusaga gelen bilginin aktarilmasi, kiiltiirel degerlerin benimsetilmesi ve
yeni kiiltiirel degerlerin tiretilmesini saglamak,

2. Insanlarin yeteneklerine gore degisik tiirdeki isleri yapacak degisik yeterlikte insan
giicii yetistirilmesini saglamak,

3. Egitilenin g¢evresine uyum saglamasi i¢in yasantilar kazandirilmasi, toplumsal
kurallarin benimsetilmesi ve uygulanmasi ile bu kurallarin gelistirilmesi i¢in bireyin katki
saglayacak yeterlige ulastirilmasini saglamak,

4. Yasantilar yoluyla insanin var olan yeteneklerinin, kisiliginin gelistirilmesi ve
bireyin sahip oldugu giiclerini gevresinin yararina kullanmasimin saglanmasi. (Basaran 1996,

Yavuz, 2005; akt. Piji, 2006).

Ulkenin siyasal, ekonomik ve toplumsal yénlerinden ihtiyaglarmin tespiti, demografi, insan
giicii alanlarinda durum tespiti calismalarin1 gerektirir. Buna bagl olarak iilke diizeyinde
egitim kapasitesinin, 0grenci akis1 ozelliklerinin, okul ve 6gretmen ihtiyaglarinin saptanmasi
ve bunlara dayali planlamalarin yapilabilmesi i¢in, halihazir egitim durumunun siirekli

incelenmesine ve degerlendirilmesine ihtiya¢ vardir (Fidan ve Erden, 1991).

Hizla artan bilgi birikimi, teknolojik gelismeler, yeni kesifler ve buluslar toplumsal degismeyi
hem hizlandirmis hem de zorunlu hale getirmis, bu degisimi saglayacak yaratici, arastirict ve
yenilik¢i insanlara ihtiya¢ duyulmasina yol agmistir. Bu insanlarin ise biiylik dlgiide egitim
kurumlarinda yetismesi nedeniyle, Tirk Egitim Sisteminin bir sistem olarak incelenmesi

onemli goriilmektedir (Giirsel ve Hesapgioglu, 2005).
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2.5.1 Tiirk Milli Egitim Sisteminin Genel Yapisi

Milli Egitim sistemi, bir biitlinliik i¢inde, 6rgiin egitim ve yaygin egitim olmak {izere, iki ana
boliimden olusur. (Giirsel ve Hesapgioglu, 2005). Orgiin Egitim, belli bir yas grubundaki
bireylere, Milli Egitimin amaglarina gére hazirlanmis egitim programlar1 ile okul catisi
altinda, diizenli olarak yapilan egitimdir. Okul6ncesi Ogretim, ilkdgretim, ortadgretim ve
yuksek Ogretim kurumlar1 6rgiin egitim sistemini olustururlar (Fidan ve Erden, 1991; akt.
Izgar, 2005). Yaygin Egitim ise, okul disinda kalan geng ve yetigkinler i¢in planlanan ve {ilke
diizeyinde kapsamli bir sekilde yapilan egitim tiiriidiir. Ozellikle, yetiskinlerin istedikleri
alanlarda gerekli bilgi, beceri ve tutumlari kazanmalarim1 saglamak amaci ile kisa siireli
kurslar halinde diizenlenir (Taymaz, 1989; akt. Izgar, 2005). Bu sistem, Orgiin egitim
sistemine hi¢ girmemis veya bu sistemin herhangi bir kademesinde bulunan ya da bu

kademelerin herhangi birinden ayrilmis kisileri kapsar (Giirsel ve Hesapgioglu, 2005).

lkogretim
[Ikdgretim, 6-14 yaslarindaki ¢ocuklarin egitim ve dgretimini kapsar. ilkdgretim kurumlari 8
yillik okullardan olusur. Bu okullarda kesintisiz egitim yapilir. Biitiin vatandaslar i¢in zorunlu

olup devlet okullarinda parasizdir (Giirsel ve Hesapgioglu, 2005).

[Ikodgretimin amag ve gorevleri, Milli Egitimin genel amagclarma ve temel ilkelerine
uygun olarak,

1. Her Tiirk ¢ocuguna iyi bir vatandas olmak i¢in temel bilgi, beceri, davranis ve
aligkanliklar1 kazandirmak; onu ahlak anlayisina uygun olarak yetistirmek.

2. Her Tiirk ¢ocugunu ilgi, istidat ve kabiliyetleri yoniinde yetistirerek hayata ve iist

ogrenime hazirlamaktir (Giirsel ve Hesapgioglu, 2005).

Gorildiigi gibi tilkemizde yapilan ilkdgretim egitiminin temel amag ve gorevleri kapsaminda,

her cocuga bireysel yetenekleri, ilgi alanlarina yonelik egitim verme, ayrica tiim hayatini
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etkileyecegi diisiiniilen birtakim temel bilgi, beceri ve davranislari kazandirma hedeflerine
yonelik bir sistem olusturulmustur. Fakat bu sistemin, hedeflenen boyutlarda ne derece etkili
bir uygulama ve degerlendirme yontemine sahip oldugu da gerek egitimciler gerekse

toplumun her kesimi tarafindan hala tartisilan bir boyuttur.

2.5.2 Sanat Egitimi

Ugan (1996, s.121)’a gore yapist ve yaradilis1 geregi insan, saglikli, dengeli, uyumlu ve
doyumlu yasama; yasamini en iyi bigimde diizenleyip siirdiirme ve gelistirme; bunun igin
giiclinli ve yeteneklerini harekete gegirip kullanma ve gelistirme; bu yolda gerekli firsat ve
olanaklardan yararlanma; giderek kendini gerceklestirme ve agma gereksinimi igindedir. Insan
bu gereksinimlerini en iyi bigimde karsilayabilmek i¢in, giinliik yasam bilgisinin 6tesinde hem
gergegi ve dogruyu, hem yararly1 ve kullanisliy1, hem de 6zgiinii ve giizeli arar. Bilim, teknik

ve sanat insanin durmak-bitmek bilmeyen bu arayislarinin birer {iriinii ve siirecidir.

Insanin toplumsal, bireysel, kiiltiirel ve ekonomik boyutlu temel ihtiyaclarinin arasinda, estetik
ile ilgili ihtiyaglar1 da 6nemli bir yer tutar. Estetik kimlik kazanma ve gelistirme g¢abalari,
estetik ihtiyaglarin ortaya ¢ikmasimi saglar. Insanin estetik ihtiyaglari sanat egitimi ile
karsilanabilir. Sanat egitimi, sanatsal O0grenme-6gretme etkinliklerini ve bunlara iliskin
diizenlemeleri kapsar (Ugan, 1996). Sanat egitimi ayrica, bireyin ¢evresi ile tutarli bir iletisim
ve etkilesim icinde bulunmasini, begenilerini gelistirmesini, bulundugu ortamda gelisen
olaylara kars1 duyarli olmasini ve sanatsal kiiltiirii kazanmasini saglamasi agisindan etkili bir

egitim aracidir (Piji, 2006).

Usta-cirak iliskisiyle baslayan sanat egitimi 1900’lii yillarin basinda egitim sistemindeki
Oonemini fark ettirmis, sanat ve yaratma kavraminin egitime etkileri ve yararlarn lizerine
arastirtlmaya baglanmistir. Birgok kuramci sanatin egitimle iliskisine katkida bulunmus,
sanatsal yaratmanin sanat egitimi i¢indeki onemi kavrandikg¢a bilimsel ¢alismalara gidilmistir

(Titiinct, 2006, s.11).
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Ucan (1980, s.19; akt. Hamzaoglu, 2002, s.33)’a gore, cagdas egitim, bireylerin biligsel,
duyussal ve devinigsel yoOnleriyle birer biitiin halinde en uygun ve en ileri diizeyde
yetistirilmesini amaglar. Gelismis toplumlarda ¢ok yonlii bir yaklasimla ve etkili bir bigimde
planlanip uygulanmaya calisilan bu egitim siirecinde “sanat egitimi” egitimin, “miizik egitimi”

de sanat egitiminin ana boyutlarindan biri olarak kabul edilmistir.

2.5.3 Miizik Egitimi

Ucan (1997) miizik egitimini, miizikle ilgili davranis kazandirma, davranis degistirme,
davranis degisikligi olusturma ve davranis gelistirme siireci olarak tarif etmistir. Ona gore
miizik egitimi slirecinde bireyin miiziksel yasantisi yoluyla belirli amaglar dogrultusunda
planli, diizenli ve yontemli bir yol izlenir ve hedeflere ulasilir. Miizik egitimi ile bireyin
miiziksel g¢evresi arasinda saglikli, diizenli, etkili ve verimli olacak bir iliski kurulmasi

saglanmaya ¢aligilmaktadir.

Miizik, cocugun giivensizlik, saldirganlik, gerilim ve korku gibi davranislarda, giigliiklerin
yenilmesinde Onemli etkendir. Dolayisiyla miizik egitimi, kisilik gelisiminde g¢ocugun
davranislarimi etkiler, dikkati yogunlastirir, gézlem yetenegini gili¢lendirir (Urfioglu, 1989,
s.76). Hallam (2001, akt. Ozmentes, 2005, s.91)’a gore, miizik disindaki becerilerin
gelisiminde miizigin etkilerine iliskin yapilan arastirmalarda elde edilen kanitlar, miizigin
bireyin varliginda ciddi bir rolii ve insan duygulari iizerinde gii¢lii bir etkisi oldugunu
savunmaktadir. [lkokul ¢ocuklarmin konsantrasyonlarmin arttirilmasi, duygusal ve davramgsal
problemlerinin ¢dziimiinde onlara arka planda devamli olarak miizik dinletmenin yararlar
goriilmiistlir. Giiniimiizde, miizik egitiminin bireylerin kisilik gelisimine ve sosyallesmesine
katkida bulundugu gergeginin giderek daha ¢ok kabul gérmekte oldugunu savunan Ozen

(2004, s.58), miizik egitiminin insanin yakin g¢evresi ile miizik yoluyla iliski kurabilmesini,
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toplumsallagsmasini, miizigi bilingli olarak iireten ve tiikketen bir birey olmasini sagladigin

diistinmektedir.

Miizik egitimini, miizik sanatinin ve egitim bilimlerinin kuram ve uygulamalari ile biitlinliikk
iceren, disiplinler arasit bir yontem bilimi olarak tanimlayan Okatan (2004), bu nedenle
bireylere ve dolayist ile topluma, kaliteli bir temel miizik egitimi verilmesi gerektigini
savunmaktadir. Giizel sanatlarda alinan egitimler, insanin gergek kimligine sahip olabilmesini

ve kendisini biitiin boyutlari ile tantyabilmesini saglayan etkinliklerdir.

Genel olarak miizik egitimi; bireyin ses ve ritim yolu ile algilama yeteneklerini gelistirmek,
algiladig1 sesleri ¢oziimlemesini saglamak ve bunu yasayisina katmak, ¢oziimledigi miizigi
hareket, jest, sz ve ses ile anlatmasini1 saglamak, miizik dinleme genel yetenegini islemek,
bunu aligkanlig1 haline getirmek, yaraticiligini gelistirmek, bireysel olarak ve toplulukla miizik
yaptirarak toplumsal davraniglar dinmesini saglamak, kendini, ¢evresindeki insanlari, dogay1
tanimasini ve yorumlamasini saglamak, elestirici bir begeni gelistirmek, yerel, ulusal ve
evrensel miizigi ile ulusal kiiltiiriinii ve geleneklerini tamimasini saglamak, kulak, ses, ¢algi
egitimi ile genel ve Ozel miizik yetenegini kesfetmek, ortaya c¢ikarmak ve islemeyi
amaglamaktadir (Urfioglu, 1989, s.6; akt. Yagci, 1995, s.70). Bu amaglar dogrultusunda miizik
egitimi, bireyin miiziksel algilama yetilerini ¢ogaltip ¢esitlendirmeli, tek yonlii miizik, yapma
ve dinlemeden kurtarip ¢esitli tinilara daha bilingli yaklasimini saglamali, bu ¢cogulcu, degisik

tiirdeki miizik calisma ve etkinliklere aktif katilimi saglamalidir (Yagci, 1995, s.70).

Miizik egitimi genel olarak davranigsal ve iceriksel olmak {lizere iki acidan ele
almabilir.

Davranigsal agidan ele alindiginda, miizik egitimi, temelde sunlar1 kapsar (Ugan, 1997,
s.14,15):

o Miiziksel isitme-okuma-yazma egitimi

o Sarki sdyleme egitimi
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o Calg1 calma egitimi

o Miizik dinleme egitimi

o Miiziksel yaratma egitimi

o Miiziksel bilgilenme egitimi

. Miiziksel begeni gelistirme egitimi

o Miiziksel kisilik kazanma egitimi

o Miiziksel duyarlilig: artirma egitimi

o Miiziksel iletisim ve etkilesimde bulunma egitimi

o Miizikten yararlanma egitimi

Iceriksel agidan ele alindiginda ise, miizik egitimi, temelde sunlar1 kapsar:
o Miiziksel isitim (kulak) egitimi

o Ses egitimi

e  Calgi egitimi

o Miiziksel devinim ve ritim (tartim) egitimi
o Miizik bilgisi egitimi

o Yaraticilik egitimi

o Begeni egitimi

o Miiziksel kisilik egitimi

o Miiziksel duyarlilik egitimi

. Miiziksel iletisim ve etkilesim egitimi

. Miiziksel kullanim ve yararlanim egitimi.

Ulkemizdeki ilkdgretim okullarinda yapilmakta olan miizik dersinin yapisi, amagclar1 ve
uygulama siireclerini anlama agisindan M.E.B. ilkégretim Miizik Dersi Ogretim Programi’ni

incelemek gerektigi diisiiniilmektedir.
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2.5.3.1 M.E.B. ilkégretim Miizik Dersi Ogretim Programinin Temel Yaklasimi

M.E.B. ilkdgretim Miizik Dersi Ogretim Programi (M.E.B., 2006, s.6), yapilandirmaci bir
egitim anlayisi1 ¢ercevesinde olusturulmustur. Bu anlayis ¢ergevesinde, 6grenciye, sosyal bir
cevre igerisinde arastirmaya dayali bir 6grenim imkani ve Ogrencilere bilgi olusturma ve

deneyimlerinden sonug ¢ikarma firsatini saglar.

[Ikogretim Miizik Dersi Ogretim Programi’min vizyonu, Ogrencilerin miizigi etkinlikler
aracilifiyla bizzat yasayarak hayatlarinin ayrilmaz bir pargasi haline getirmeleri ve miizik

yoluyla;

» Kendisi ve ¢evresiyle barisik,

* Ulusal ve uluslararasi kiiltiirleri taniyan,

» Vatan ve millet sevgisine sahip,

» Cevresindeki olaylara, degisim ve gelisimlere duyarli,

* Giizel sanatlarin her tiirline agik,

Mutlu, kisilikli ve 6z giiveni olan bireyler olarak yetigmeleridir.

Ozetle, miizik egitimi,

+ Ogretmeye degil, 6grenmeye 6nem verir,

* Bireylerin farkliligini kabul eder,

+ Ogrencilerin arastiricihigini destekler,

+ Ogrenme siirecinde daha dnceki yasantilara dnem verir,

+ Ogrenme de performans ve etkinliklere agirlik verir,

+ Ogrencinin nasil 6grendigini dikkate alir,

+ Ogrencinin sosyal bir cevre icerisinde 6grenmesi anlayisina dayanr,
« Ogretimde gercekeilik ve islevselligi destekler,

» Ogrencilere bilgi olusturma ve deneyimlerinden sonug ¢ikarma firsatini saglar.
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2.5.3.2 ilkogretim Miizik Dersi Ogretim Programinin Temel Yapisi
Miizik Dersi Ogretim Programi’nin yapisi; genel amaglar, temel beceriler, 6grenme alanlari,
kazanimlar, etkinlikler ve aciklamalar, 6grenme-6gretme siiregleri ve 6lgme degerlendirme

boyutlarindan olusmaktadir (M.E.B., 2007, s.6).

2.5.3.2.1 Genel Amaglar
Miizik 6gretiminin amaci, Tirk Milli Egitimi’nin genel amaglar1 ve temel ilkelerine uygun
olarak 6grencilerin (M.E.B, 2006, s.6,7);

» Miizik yoluyla estetik yoniinii gelistirmek,

* Duygu, diislince ve deneyimlerini miizik yoluyla ifade etmelerine imkan tanimak,

* Yaraticilik ve yetenegini miizik liretme yoluyla gelistirmek,

* Yerel, bolgesel, ulusal, uluslararas1 miizik kiiltiirlerini tanimak,

* Kisilik ve 6zgiiven gelisimlerine katki saglamak,

* Miizik yoluyla zihinsel becerilerinin gelisimini saglamak,

* Miizik yoluyla bireysel ve toplumsal iligkileri gelistirmek,

* Bireysel ve toplu olarak, degisik tiirlerde sarki dinleme, sdyleme ve calma
etkinliklerine imkan saglamak,

* Miiziksel alg1 ve bilgilerini gelistirmek,

* Tiirkge’yi dogru ve etkili kullanmalarini saglamak,

+ Istiklal Mars1 basta olmak iizere milli marslarimizi 6ziine uygun sdylemelerini
saglamak,

» Miizik yoluyla sevgi, paylasim ve sorumluluk duygularim gelistirmek,

 Milli birligimizi, biitiinliiglimiizii pekistiren ve diinya ile biitiinlesmemizi
kolaylastiran miizik kiiltiirii ve birikimine sahip olmalarini saglamak,

+ Atatiirk’lin Tiirk miiziginin gelismesine iliskin goriislerini kavramak ve Atatiirk
ilke ve inkilaplarina goniilden bagli bireyler olarak yetismelerini saglamak (M.E.B, 2006,
$.6,7).
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2.5.3.2.2 Temel Beceriler Ve Degerler

ogrencilerde asagidaki temel becerilerin ve degerlerin gelismesini saglayacaktir. Bu programla
ulasilmas1 beklenen temel beceriler, sozlii miiziklerde Tiirkge’yi etkili, giizel ve anlasilir
kullanma, miiziksel yaraticilik, miiziksel algi, bilgilenme, miiziksel etkinlik ve kiiltiirel
boyutlarinda elestirel diisiinme, miizik araciligiryla sosyal degerlere onem verme, miiziksel
etkinliklerinde olabildigince teknolojiden yararlanma ve miizik okuryazarligi olarak
belirlenmistir. Degerler ise, paylasim, hosgorii ve sorumluluk olarak siralanmistir (M.E.B,

2006, s.7).

2.5.3.2.3 Ogrenme Alanlar
Miizik Dersi Ogretim Programi, “Dinleme - Séyleme - Calma”, “Miiziksel Alg1 ve
Bilgilenme”, “Miizik Kiiltiirii ” ve “Miizikte Yaraticihk” adi altinda dort temel 6grenme

alan1 iizerine oturtulmustur Bu 6grenme alanlari, igerikleri bakimindan birbirleriyle tamamen

kenetli olup sadece gerekli hallerde olarak ayrilabilirler. (M.E.B, 2006, s.7).

2.5.3.2.4 Kazanimlar

Kazanimlar, 6grenme - Ogretme siireci icerisinde planlanmis ve diizenlenmis yasantilar
aracilig ile dgrencilerde goriilmesi beklenen bilgi, beceri, tutum ve degerlerdir. Kazanimlar,
programda Ogrencilerin gelisim diizeyi ve islenen konunun O6zelligine gore, birinci siniftan

sekizinci siifa dogru siralanmistir (M.E.B, 2006, s.9).

[Ikdgretim Miizik Dersi Programi’nda kazamimlar, her smif diizeyi igin ayr ayr, ilgili
O0grenme alanlarmin altinda alt baslhiklarla listelenmistir. Kazanimlarin siralanmasinda
herhangi bir taksonomik yaklagimin izlendigi belirtilmemistir. Kazanimlardaki yargilar
“...yapar, ...eder, ...uygular, ...verir” seklinde, iiclincii tekil sahsa (6grenciye) doniik olarak
genis zamanla ifade edilmistir. Kazanimlardan bazilarinda bir oriintiiye ait davranislar tek tek

ifade eden yargilar degil; genel yargilar bildirilmistir (Egitim Reformu Girisimi, 2007).
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2.5.3.2.5 Etkinlikler

Miizik Dersi Ogretim Programi’nda verilen etkinlikler sadece ornek niteliginde olup;
ogretmen bu etkinlikleri aynen kullanabilir veya degisiklikler yapabilir. Etkinliklerin, 6grenme
Ogretme siirecinde 6grencinin etkin rol almasini saglayacak bi¢imde diizenlenmesine; ¢evresel
ozellikler ile 6grencilerin ilgi, ihtiyaclari ve var olan bilgileri de gz onilinde bulundurularak

ogrenci merkezli ve yapilandirmaci yaklasima uygun planlanmasina dikkat edilmelidir.

(M.E.B, 2006, s.8).

2.5.3.2.6 Aciklamalar
Milli Egitim Bakanligi Miizik Dersi Ogretim Programinda yer alan semboller ve anlamlar1 EK

1’de agiklanmustir.

2.5.3.2.7 Miizik Dersi Ogrenme-Ogretme Siireci
[Ikogretim miizik dersinin 8grenme ve dgretme siirecinde dgrenci merkezli egitim anlayisi ile
paralellik gosteren miizik dersine yonelik aktif 6grenme yontemleri (Dalcroze, Orff, Kodaly,

vb.) ile birlikte, genel 6gretim yontemlerine de yer verilmistir (M.E.B, 2006, s.8)

Miizik dersinde, temel yasam becerilerinin yani sira olumlu kisilik gelisimine de dikkat
edilmeli, diger disiplinler ile de iliskiler kurularak, miizigin yasamin bir parcasi oldugu
gergegi her firsatta dile getirilmelidir. Programi olusturan kazanimlarda ongoriilen bilgi,
beceri, tutum ve degerler gbzlenebilir nitelikte olup; 6grencilerin kazanimlara ulagmasinda
program igerisinde Ornek olarak verilen etkinlikler sadece bir ara¢ olarak goriilmelidir.
Programin 6lgme-degerlendirme boyutu, sonraki boliimlerde ayrntili olarak ele alinmustir.
Yapilacak dlgme ve degerlendirmeler farkli dlgek-6l¢iitlerin kullanimina olanak saglayacak
bigimde diizenlenmelidir. Ogrenme-dgretme siirecinin baginda dgrencilerin 6n dgrenmelerini
(bilgilerini) ortaya cikarmak amaciyla derse hazirlayict ve motive edici uygulamalara
(etkinliklere) yer verilmelidir ve miizik dersinden, her 6grenci bir donem siiresince en az bir

performans 6devi hazirlamalidir. Ders yili1 sonunda 6grendiklerini sergilemek, paylasmak ve
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ogrenmeyi zevkli kilmak amaciyla yilsonu etkinlikleri yapilabilir. Dersin islenmesi sirasinda
Ogretmen Kilavuz Kitab1, Ogrenci Calisma Kitab1 ve bu kitaplar1 destekleyecek; ses efektleri
de igeren milli bayramlar, 6zel giin ve haftalarla ilgili mars, tiirkii ve benzeri seckin eserlerin

de yer aldig1 multi-medya araglar1 kullanilmalidir (M.E.B, 2006, s.8).

2.6 EGITIM PROGRAMI

Egitim programi, bireyde istenilen yonde davranis degisikligi meydana getirmek icin yapilan
tim faaliyetleri goOsteren planlardir. Egitim programlari, okul icindeki faaliyetlerin
diizenlenmesinde 6gretmen ve yoneticilere rehberlik eder. Okul egitiminin planlt ve kontrollii

bir siire¢ olmasini saglayan egitim programlaridir (Fidan ve Erden, 1991, s.73).

Fidan ve Erden (1991, s.74), ¢agdas bir egitim i¢in programlarin toplumsal gelisme ve
degismeye paralel olarak degistirilmesi gerektigini ayrica bu programlarin islerliginin stirekli
kontrol edilmesini ve egitim siireci triliniiniin degerlendirilerek goriilen aksakliklarin

giderilmesini savunmaktadir.

Egitimin bir amaca yonelik, planli ve kasith bir degistirme siireci olusu, egitim programinin
sistemli bir yaklasimla ele alinp gerceklestirilmesini zorunlu kilmaktadir. Genel olarak bir
egitim programi, hedef, igerik, 6grenme-0gretme siireci, egitim ve Olgme-degerlendirme
Ogelerinden olusur. Program hazirlanirken 6nce hedeflerin ortaya konmasi ve bu hedeflerin
ogrenci davraniglar1 yoniinden tanimlanmasi gerekir. Bu islemden sonra, sira bu davraniglari
nasil gelistirmeli sorusunun yanitini1 aramaya gelir. Bu sorunun yaniti igerik, 6gretim yontemi,
kaynaklar, ara¢ ve gereclerin se¢imi ve diizenlenmesini igerir (Bilen, 1999 akt. Giirsel ve

Hesapcioglu, 2005).
Hedef, egitimde, kiside gozlenmesi kararlastirilan istendik 6zellikler olarak tanimlanabilir. Bu

ozellikler bilgi, beceri, deger, ilgi, tutum, giidiilenmislik, kisilik v.b olabilir (S6nmez, 1994,

s.15). Okulda 6grenciye hangi bilgi, beceri ve tutumun kazandirilacagi hedefler boliimiinde
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ifade edilir. Hedeflerin belirlenmesinde toplumun yani sira 6grencilerin egitim ihtiyaglar1 da

g6z onilinde bulundurulmalidir (Fidan ve Erden, 1991, 5.73).

Ogrencilerin hedeflerde belirlenen &zellikleri kazanmalar1 icin gerekli olan bilgiler egitim
programinin igerigini olusturur. Icerik, konu alanindaki énemli kavram, ilke, kural ve olgulart
icermelidir. Ayrica dgrencilerin gelisim diizeylerine, sahip olduklar1 onbilgilere ve ilgilerine

uygun olmalidir (Fidan ve Erden, 1991, s.73).

Nig¢in ve ne 6gretecegiz sorularina karsilik gelen hedef ve icerikten sonra nasil dgretecegiz
sorusuna verilecek cevap, dgrenme-6gretme siirecini belirler. Bilgilerin sunulmasinda
kullanilacak yontem ve teknikler, 6gretim ara¢ ve geregleri, bilgilerin sunus bigimi ve sirasi
O0grenme-Ogretme siirecini olusturur (Fidan ve Erden, 1991, s.73). Hedef ve igerigi hangi
strateji, yontem ya da teknigi kullanarak 6gretecegimizi belirlememiz gerekir. Ciinkii
O0grenme, Ogretim sonucunda ortaya ¢ikan bir Uriindlir. Dogru organize edilmemis bir

O0grenme-0gretim siireci bizi hedefimize ulastiramaz.

Degerlendirme ise egitim programinda hedefler ve igerik belirlenip, 6grenme- Ogretme
etkinlikleri gerceklestirildikten sonra ne kadar Ogrenildi sorusunun cevabidir. Egitimde ne

kadar 6grenildi sorusunun cevabi, 6lgme ve degerlendirme islemi sonucunda tespit edilir.

2.6.1 Olgme Degerlendirme

Farklt 0Ogretim modellerinin kullanilmasi, 6grenci 6grenmelerinin  Olgiilmesinde ve
degerlendirilmesinde farkli yéntem ve tekniklerin kullanilmasimni giindeme getirmistir. Olgme
yalnizca Ogretimden sonra degil, dgretim sirasinda da yapilmaktadir (McMillian, 1997).
Ogretim ve Olgme birbirini besleyen iki siirectir (Foster, 1998). Ogrenciler o6lciiliirken
kullanilan yontem ve igerigi ile 6grenci basarisi arasinda bir iliski vardir (Brookhart &
DeVoge, 1999). Ogretimdeki hedef, dgrencinin bilgiyi anlamlandirmasi ve kullanmasi

olduguna gore, yapilan Ol¢iimiin igeriginin de bu ydnde hazirlanmasi gerekmektedir.
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Yapilandirmaci yaklagimda 6grencinin bilgiyi hatirlamasi degil, uygulamasi, analiz etmesi ve
degerlendirmesi beklenmekte (Adams, 1996) ve 6grencinin dgrenirken 6l¢iilmesi, Olciiliirken
de Ogrenmesi amaclanmaktadir (Pilcher, 2001). Bu dogrultuda 6gretim sonunda yapilan
tanimlayici (summative) degerlendirmenin yaninda, 6gretim siiresince yapilan Olgiimlere
dayanan yapilandirmaci (formative) degerlendirmeye ihtiya¢ duyulmaktadir (M.E.B, 2006,
s.8)

Ogrencinin sahip oldugu tiim bilissel, duyussal ve devinissel beceriler onun kapasitesi olarak
tanimlanabilir. Ogrencinin 8lgiilmek istenilen kapasitesi hakkinda dogru ve giivenilir bir karar
verebilmek i¢in farkli gorevler igeren, farkl tiirde ve siirekli 6l¢timler yapilmalidir. Alternatif
6lgme ve degerlendirme araglarmin yani sira geleneksel dl¢cme ve degerlendirme araglari (agik
uclu sorular, kisa yanith maddeler, eslestirme maddeleri, dogru/yanlis maddeleri vb.) da

yeniden yapilandirilarak  Ozellikle nota dayali  degerlendirmelerin  yapilmasinda

kullanilmaktadirlar (M.E.B, 2007, s.78)

Miizik dersi programi kazanimlarmin degerlendirilmesinde kullanilmasi 6nerilen bazi 6lgme

ve degerlendirme araglarina iligkin bilgiler asagida sunulmustur:

2.6.1.1 Miilakat / Goriisme

Miilakatlar 6grencilerin anladiklari, diisiindiikleri ve hissettikleri ile ilgili degerli bilgiler
saglarlar. Miilakatlar genellikle 6grencilerin ihtiyaclarini tespit etmek amaciyla yapilir. Resmi
miilakatlar, planli bir takim sorularin ac¢ik uc¢lu tartismalara olanak saglayacak sekilde

siralanmasi ile yapilir. Resmi olmayan miilakatlar ise ders esnasinda Ogrenciye sorular

sorularak yapilabilir (M.E.B, 2007, s.80).
2.6.1.2 Oz Degerlendirme ve Akran Degerlendirme

Bireysel veya kendini degerlendirme olarak da adlandirilabilir. Ogrencilerin kendi 6grenme

siireclerini, Ozellikle basar1 diizeylerini ve O6grenme sonuglarini degerlendirmeleri olarak
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aciklanabilir. Temel amag, 6grencilerin kendilerini degerlendirme becerilerini gelistirmektir
¢linkli yasam boyu 0grenme, bireylerin yalnizca bagimsiz ¢aligmalarini degil ayni zamanda
kendi basar1 ve gelisimlerini degerlendirmelerini zorunlu kilmaktadir. Degerlendirme siireci,
Ogrencinin 6grenmeye yaklasimi, 6grencinin kendi giiclii ve zayif yanlar1 ve becerileri
hakkinda degerlendirme yapmasini saglar. Bir grup iginde yer alan bireylerin akranlarin
degerlendirmeleridir. Bu degerlendirme ogrencilerin birbirlerini degerlendirme, elestirme
becerilerini kazandirmak amaciyla ve yapilan etkinlikleri baska kisilerce degerlendirmeleri
amaglaniyorsa kullanilir. Bu degerlendirme sirasinda 6grencilerin becerileri de geligir. Akran
degerlendirme, Ogrencilerin kendilerine olan giivenlerinin artmasini da saglar. Kisinin
Ogretmen disinda bagka birinden de doniit almasina yardimcei olur. Degerlendirmeye temel
olusturan beceriler ve 0Olgiitlerin saptanmasi konusunda dgrenciye bakis acis1 saglar. Fakat bu
degerlendirmenin de bazi sakincalar1 vardir. Ornegin; akranlar arasinda arkadaslik durumu
birbirlerine yiiksek veya ¢ok diisiik puan verilmesine neden olabilir. Kendi aralarinda

anlasarak birbirlerine yiiksek puan verebilirler (M.E.B, 2007, s.81).

2.7 OGRENME

Insanoglunun davranislarinin biiyiik ¢ogunlugu 6grenilmis davramslardir. Dolayisiyla bu
davraniglarin nasil olustugunu, ni¢in boyle davrandigimizi aydinlatabilmek igin, 6grenmenin
tanimlanmasina ve oOgrenme ilkelerinin arastirilmasina gerek duyulmaktadir. Ogrenme
siirecinin bilinmesi sadece normal ve uyumlu davraniglarin olusturulmasini degil ayni
zamanda normal dis1 ve uyumsuz davraniglarin da anlagilmasini saglayacaktir (Senemoglu,

2005, s.88).
Ogrenme, kisinin gevresiyle etkilesim kurmasi, gevresindeki uyaricilari duyu organlari yoluyla

alarak onlara bir tepkide bulunmasidir. Etkilesimin ger¢eklesmesi i¢in hem uyaricinin bireyi

etkilemesi hem de bireyin bu etkiye bir tepkide bulunmasi gerekir. Bireyin ¢evresi ile kurdugu
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etkilesim sonucu hareketlerimizde, bilgilerimizde ve duyuslarimizda meydana gelen kalici
izler bireyin yasantilarini olusturur. Ogrenme bu yasantilarm iiriiniidiir. Bu nedenle 6grenme,
yasant1 iirlinli kalic1 izli davranis degismesi olarak tanimlanir (Fidan ve Erden, 1991, s.21).
Davraniscilik agisindan 6grenme ise, bir uyarici ile bir tepkinin eslestirilmesi, yani bir

uyarictya karsi gosterilen bir tepkinin pekistirilmesi olarak tanimlanir (Bacanli, 2003, s.145).

Ogrenme genellikle kendiliginden ve ydnlendirilmis olmak {izere iki tiirli meydana
gelmektedir. Bireyin kendi kendine yaptigi bir eylem ya da yasanti sonucu meydana gelen
davranis degisiklikleri, kendiliginden 6grenme olarak kabul edilebilir. Kendiliginden 6grenme,
duyu organlarini kullanarak (algisal 6grenme), deneme-yanilma ve model alma gibi degisik
bicimlerde gergeklesebilir. Yonlendirilmis 6grenmede ise Ogrenmeyi saglayacak ortami
yaratan bir baska kisi ya da aracin varlig1 s6z konusudur. Yonlendirilmis 6grenme, 6gretme
etkinliklerinin sonucunda meydana gelir. Sinif i¢i 6grenmeler yonlendirilmis 6grenmeye ornek

olarak verilebilir (Fidan ve Erden, 1991, s.21).

Her insan kendi gelisim sureci icinde c¢evresinin gittikge karmagiklasan taleplerine karst
devamli olarak, daha karmasik olan davranis ve eylemler gelistirmek zorundadir. Bu
bakimdan 6grenme, ihtiyaglar1 daha iyi karsilayacak bicimde davranislari bir diizene koyma
veya yeni bir durum karsisinda bunlar1 yeniden orgiitleme anlamina gelir. Kisaca sdylemek
gerekirse 6grenme, ¢evreye uyum saglama surecidir denilebilir. Bu siireclerin temelinde de
tecrilbe kazanma yatar. Ogrenme, davranis ve davranis ihtimallerini nispeten siirekli olarak
degistiren bu tecriibelerin kazanilmasi surecidir (Ikizler, Karagdzoglu, 1997; akt Sokezoglu,

2003, 5.8).

2.7.1 Ogrenmenin Ozellikleri
Ogrenme ile davranisi yonlendiren, degistiren diger etkenler arasinda fark vardir. Gegici
durumlar da (hastalik, yorgunluk, ilaglar, alkol vb.) davranisi 6grenme kadar degistirse de

o0grenmede degisim daha kalicidir. Tiim davraniglar 6grenme degildir. Davraniglarin bir kismi1
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refleksifdir. Refleksif davraniglar 6grenilmemistir, bir yasanti sonucundan ¢ok, organizmanin
genetik olarak getirdigi bir 6zelliktir. I¢giidiisel davranislar olarak adlandirdigimiz davranislar
da genetik olarak getirilmis olup Ogrenilmemistir. Davranistaki degismeye Ogrenme
diyebilmek i¢in bu degismenin iggiidiisel ya da refleksif olmamasi, bir yasanti sonucu

meydana gelmesi ve nispeten kalici izli olmasi gerekmektedir (Senemoglu, 2005, s.90).

2.7.2 Ogrenmeyi Etkileyen Faktorler

Organizmanin yagamin siirdiirmesi, biiyiik 6l¢iide ¢evresindeki degismelere basarili olarak
uyum saglama yetenegine baghdir. Etkin uyum saglama ise 6grenmeyle miimkiindiir. Bir
O6grenme durumunda 6grenen, dgrenme yontemi, 6grenilen (6grenme malzemesi), 6greten ve
Ogrenme ortami olmak {izere bes 6ge bulunur. Bu bes 6ge, 6grenmeyi etkilemeleri agisindan
ele alindiginda, son iki 6genin (6greten, 6grenme ortami) 6grenmeyi dogrudan etkilemedigi,
diger 6geleri etkileyerek, yani dolayli olarak 6grenme {izerinde etkili olduklar1 gériilmektedir.
Ogrenmeyi etkileyen faktdrler, dgrenen ile ilgili, 6grenme yontemi ile ilgili ve dgrenme

malzemesiyle ilgili olmak iizere ii¢ grupta ele alinmaktadir (Bacanli, 2003, s.150).

Ogrenen ile ilgili faktdrler, grencinin iyi bir §grenme yapabilmesi i¢in sahip olmasi gereken
ozellikleri ifade eder. Bu oOzellikler; tiire 6zgii hazir olus, olgunlasma, genel uyarilmislik hali
ve kaygi, eski yasantilar, giidii ve dikkat olarak adlandiriimaktadir. Ogrenme yontemi ile ilgili
faktorler, 6grenmeye ayrilan zaman, 6grenilen konunun yapisi, 6grencinin aktif katilimi ve
geribildirim olarak smiflandirilir. Ogrenme malzemesi ile ilgili faktdrler ise, telaffuz
edilebilirlik, algisal ayirt edilebilirlik, anlamsal ¢agrisim ve kavramsal gruplandirma seklinde

siralanabilir.

2.7.2.1 Telaffuz Edilebilirlik
Ogrenme malzemesinin telaffuz edilebilmesi, 6grenmeyi kolaylastiric1 veya zorlastirici etkide
bulunabilir. Ogrenme malzemesi telaffuz edilemedigi zaman, 6grenci de dahil baskasina

aktarilamaz (Bacanli, 2003, s.156).
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2.7.2.2 Algisal Ayirt Edilebilirlik
Alginin temel kurallarindan birisi, 6grenme sirasinda Ogrenilen konunun c¢evresindeki
uyaricilardan ayirt edilebilir olmasidir. Belli bir vurgunun 6zel olarak yoneltildigi konular

daha iyi 6grenilir. Buna kisaca algisal ayirt edilebilirlik denilir (Bacanli, 2003, s.156).

2.7.2.3 Anlamsal Cagrisim

Ogrenme sirasinda ele alman konu baska bazi bilgi birikimleriyle ilgili olmalidir. Olumlu
aktarma durumunun etkisiyle benzer uyaricilar birbirlerinin 6grenilmelerini kolaylagtirir.
Ancak anlamsal ¢agrisimlarin 6znelligi yani kisinin kendi zihninde gergeklesmesi onemli bir
nokta teskil etmektedir. Cagrisim, kisinin ge¢mis yasanti ve Ogrenmeleri g¢ercevesinde
gerceklesir. Bu da 6grenme malzemesinin bu 6zelligini bireysel dgretimde daha kullanigl hale

getirir (Bacanli, 2003, s.156).

2.7.2.4 Kavramsal Gruplandirma
Birc¢ok bilgi ve/veya kavram ile kars1 karsiya kalindiginda, 6grenme malzemesinin bir takim
gruplar halinde biitlinlestirilebilmesi, onun G6grenilebilirligini artirir. Birbirlerine kavramsal

acidan yakin veya benzer olan kavramlar 6grenmede kolaylik saglarlar (Bacanli, 2003, s.157).

2.8 YAPILANDIRMACILIK
Yapilandirmacilik bireyin "zihinsel yapilandirmasi” sonucu gergeklesen bilis temelli bir
ogrenme yaklagimidir. Bilgiyi almak ve duymak, bilgiyi zihinsel yapilandirma ile es anlamh
degildir. Ogrenen yeni bir bilgi ile karsilastiginda, diinyay1 tamimlama ve aciklama igin
onceden olusturdugu kurallarin1 kullanir ya da algiladig: bilgiyi daha iyi agiklamak i¢in yeni
kurallar olusturur (Brooks ve Brooks, 1993; akt. Erdem ve Demirel, 2002). Yapilandirmacilik
en genel ifadeyle;

1. Gergekligin dogasina (Bilgi, gercek diinyaya aittir.),

2. Bilginin dogasina (Bilgi, bireyin zihninde yapilanir.),
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3. Insanin dogasina (Anlamlar paylasilir)
4. Bilimin dogasina dayanir (Bireyin etkin katilimi ile anlam yapilandirilir)

(Wilson,1997; akt. Erdem ve Demirel, 2002).

Sokrates, "Ogretmen ve 6grenenler, karsilikli konusup sorular sorarak ruhlarinda gizli bulunan
bilgiyi yorumlamali ve olusturmalidirlar”" fikrini savundugundan ilk biiyiik yapilandirmaci
olarak kabul edilebilir. Yakin ge¢miste felsefeciler, psikologlar ve egitimciler bireyin doga ve
toplumla iligkisini anlamaya ¢aligmis ve temel sorular1 yeniden diizenlemeye calismislardir.
Bilginin dogas1 ve dolayisiyla 6grenme, yapilandirmaciligin temel dayanagi olmustur (Brooks
ve Brooks, 1993; akt. Erdem ve Demirel, 2002). Yapilandirmacilikta felsefecilerin ortak
goriisii, 6grenenlerin etkin katilimi ile bilgiyi zihinsel olarak yapilandirmalaridir (Erdem ve
Demirel, 2002). Bireyler, dis diinyaya "uygun davranislar" konusunda yonlendirilmeyi ve
bicimlendirilmeyi bekleyenler degil, anlamin yaratilmas: siirecine etkin olarak katilanlardir.

Birey, bilgiyi yorumlar ve olusturur (Yildirim ve Simsek, 1999 akt. Erdem ve Demirel, 2002).

Yapilandirmacilik, egitim programlarinin hedefler, 6gretme-6grenme yasantilari ve sinama
durumlar1 6geleri ve bu 6gelerin diizenlenmesi asamasinda 6zellikle dikkat edilmesi gereken
bazi1 noktalara dikkat ¢ekmektedir. Yapilandirmacilik aktif 6grenmeyi one ¢ikarir, bireyin hali
hazirda sahip oldugu bilgilerle yeni bilgiler arasinda iliski kurmasi gerektigini belirtir.
Deneyim,  0Ogrenci-0grenci  ve  Ogrenci-6gretmen  arasinda  karsilikli  etkilesim
yapilandirmaciligin araglarindandir. Bir diger 6zelligi ise anlamli 6§renmenin, 6zgiin 6grenme
gorevleri ile olusacagina vurgu yapmasidir (Eggen ve Woolfolk, 1998; akt. Turan ve Sayek,
2006). Egitmen, bu yaklagimda 6grenenlere rehberlik eden ve onlarla birlikte 6grenen roliind,
ogrenciler ise kendi 6grenmelerinin sorumlulugunu alan ve yoneten, arastirmact ve problem

¢Oziicii roliind tistlenmektedir.

Yapilandirmaci anlayisin temel dayanaklarindan ve amaglarindan biri olan yaraticilik ile

egitim arasindaki en 6nemli iliskiyi egitimin tarzi olusturur. Egitim dali ve diizeyi ne olursa
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olsun sadece mantiksal diislinceye, yani mevcut olanlara dayali egitim, yaraticiligin
gelismesini engeller. Yaraticiik {izerine bir egitim programi veya ders, bu becerinin
gelismesine katki yapabilirse de, her beceride oldugu gibi yaraticiliimizi yasamimizin dogal
bir parcast haline getirmedigimiz ve yasamin her alaninda tesvik etmedigimiz siirece

egitimden kazanacaklarimiz sinirlidir (Yildirim, 2002, s.119).

Yapilandirmact egitimin en Onemli Ozelligi, Ogrenenin bilgiyi yapilandirmasina,
olusturmasina, yorumlamasma ve gelistirmesine firsat vermesidir. Alisilmig yontemde
Ogretmen bilgiyi verebilir ya da Ogrenenler bilgiyi kitaplardan veya baska kaynaklardan
edinebilirler. Ama bilgiyi algilamak, bilgiyi yapilandirmak ile es anlamli degildir. Ogrenen,
yeni bir bilgi ile karsilastiginda, diinyayr tanimlama ve acik ama icin dnceden olusturdugu
kurallarini1 kullanir veya algiladig1 bilgiyi agiklamak icin yeni kurallar olusturur (Brooks ve

Brooks, 1993, s5.9; akt. Sasan, 2002).

Ogrenenin etkin rol aldig1 yapilandirmaci dgrenmede sadece okumak ve dinlemek yerine
tartigma, fikirleri savunma, hipotez kurma, sorgulama ve fikirler paylagsma gibi 6grenme
siirecine etkin katillm yoluyla 6grenme gergeklestirir. Bireylerin etkilesimi Onemlidir.
Ogrenenler, bilgiyi oldugu gibi kabul etmezler, bilgiyi yaratir ya da tekrar kesfederler
(Perkins, 1999, s.7; akt. Sasan, 2002).

Yapilandirmaci 6grenmede asil olan bilginin 6grenen tarafindan alinip kabul gérmesi degil,
bireyin bilgiden nasil bir anlam ¢ikardigidir. Bilgi, 6grenenin var olan deger yargilari ve
yasantilar1 tarafindan iretilir. Yapilandirmacilikta biitiin ¢aba, 6grenmelerin kaliciliginin
saglamasinin ve st diizey biligsel becerilerin olusturulmasina katki  getirmektir.
Yapilandirmac1 yaklasim temele almnarak gerceklestirilen Ogrenme-6gretme siiregleri
geleneksel yaklagimlara gore bazi farkliliklar gosterir. Bu farkliliklar 6gretim programinin

Ogelerinde de ortaya ¢ikar (Sasan, 2002).
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2.8.1 Yapilandirmac1 Anlayista Ogretmenin Rolii

Yapilandirmacilik iizerine kurulu egitim anlayisinda, dgretmene “Ogretici” yerine “ortam
diizenleyici”, “ydnlendirici” ve “kolaylastirict” rolleri yiiklenmektedir. Ogretmenin temel rolii
O0grenme-Ogretme ortamini  diizenlemek, etkinlikler konusunda 6grencilere rehberlik
yapmaktir. Ogretmene rehberligin yani sira isbirligi saglayici, yardimer, kolaylastirict, kendini
gelistirici, planlayici, yonlendirici, bireysel farkliliklar1 dikkate alici, saglik ve giivenligi
saglayici roller verilmistir. Bilgi, beceri ve yeterlilikler bilimsel bilgiyi merkeze alarak degil,
ogrencinin aktif oldugu etkinlikler yolu ile gerceklestirilmektedir. Bu nedenle de, programdaki

bilgi yiikii azaltilarak, Ogrencinin bilissel ve duyussal yas Ozelliklerine uygun hale

getirilmektedir (Egitim Reformu Girisimi, 2005).

Ogretmenler, dgrencilerinin dgrenmeleri konusunda nasil rehberlik edeceklerini bildikleri
zaman, 0grencilere kars1 olumlu tutum sergilerler. Bunun i¢in 6gretmen, hem kendisinin, hem
de dgrencilerinin 6zelliklerinin dgrenmeyi etkiledigi bilincine sahip olmalidir. Ogrencilerin
bireysel ozellikleri arasinda farkliliklar olacagi igin, 6gretmen beklentileri ve dersin islenisi
sirasinda Ogrencilere veya gruplara verdigi destek miktar1 6grenciden 6grenciye veya gruptan
gruba farklilik gosterebilir. Her dgrencinin diislincesi arasinda farklilik vardir ve 6gretmenin
amaci onlarin basarili olmalarina yardimci olmaktir. Bununla beraber, benzer etkinliklerden
Ogrencilerin amagclar1 veya beklentileri farkli olabilir (Harlen,1998). Bu nedenle siif i¢ersinde
her 6grencinin azami sekilde derse katilimini saglayacak ve ilgisini ¢cekecek etkinliklere yer

yerilmelidir (Akpimar ve Ergin, 2005, s.57).

Yapilandirmact 6gretmen acik fikirli, cagdas, kendini yenileyebilen, bireysel farkliliklari
dikkate alan ve alana da ¢ok iyi olmanin yaninda, bilgiyi aktaran degil uygun &grenme
yasantilarini saglayan ve Ogrenenlerle birlikte 6grenen olmalidir (Selley, 1999, s.22; akt.
Sasan, 2002). Yapilandirmact 6gretmen; bireye uygun etkinlikler yaratma, 6grenenlerin hem

birbirleri ile hem de kendisi ile ile kurmalarin1 cesaretlendirme, isbirligini tesvik etme,
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Ogrenenlerin fikir ve sorularini agikca ifade edecekleri ortamlart olusturma gibi rolleri yerine

getirmek durumundadir (Brooks ve Brooks, 1999, s.21; akt. Sasan, 2002).

Yukarida ifade edilen temel prensiplere uygun bir dgretim yapabilmek i¢in, 6gretmenin de
kendi 6gretim stratejisini olusturmasina izin verilmelidir. Teknoloji; etkin, 6zgiin, amagh ve
ortaklasa bir 6gretim gergeklestirebilmek i¢in ise kosulmalidir. Ayrica, 6grencilere, bilgilerini

sinama firsat1 verecek cesitli 6grenme yasantilar: da sunulmalidir.

2.8.2 Yapilandirmaciliga Dayali Yontemlerde Yararlanilan Ogretim Stratejileri
Yapilandirmaciliga dayali 6gretim ortamlarinda ii¢ 6gretim stratejisi dnem kazanir: Bulus

yoluyla, aragtirma ve incelemeye dayali, is birlikli 6gretim stratejileri.

2.8.2.1 Bulus Yoluyla Ogrenme

Bruner bulusla 6grenme yoluyla ogrencilerin aktif arastirmacilar haline gelebilecegini
diisiinmektedir. Bu strateji -0zellikle karmasik bicimlerde biligsel 6grenmeler i¢in dnemlidir.
Ciinkii bu strateji, 6grencinin 6gretmeni pasif olarak dinlemekten ¢ok hipotezler gelistirmesi,
bunlar1 degerlendirmesi ve bigimlendirmesini igerir. Bulus yolu ile 6gretim tiimevarim yolunu
kullanir, 6grenci belirli 6rneklerle calisarak genel kuramlara, kavramlara ve ilkelere ulagir
(Shunk, 2000; akt. Turan ve Sayek, 2006). Bulus yolu ile 6grenmede iki farkli yaklasim
vardir: Yapilandirilmis bulus ve yapilandirilmamis bulus. Yapilandirilmamis bulusta
planlanmamis bir ortamda kavramlari, ilkeleri, problemin ¢dziimiinii birey kendi kendine
bulur (Woolfolk, 1998). Egitimin kasitli, istendik olmasi ve dgrenmelerin yasam igerisinde
kendiliginden gerceklesmesinin beklenmesinin zorlugu yapilandirilmis bulusa agirhik

verilmesini gerektirir (Turan ve Sayek, 2006).
2.8.2.2 Arastirma inceleme Yoluyla Ogretme

Ogrencilerin smif i¢i etkinliklere dayali olan problemlerin ¢dziimii icin uygulanan bir tiir

problem ¢ozme yaklasimidir. Bu yaklasimda 6grenci problemi tanimlar, problemin ¢oziimii
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icin denenceler kurar, denencelerin sinanmasi i¢in veri toplar ve verileri degerlendirerek
sonuca ulasir (Bilen, 1996.) Arastirma yoluyla 6gretme stratejisi, dgrencilerin belli bir konu ile
ilgili problemi ¢6zmek iizere harekete gecmelerini, arastirma etkinliklerini stirdiirmelerini ve
sonuca ulagmalarin1 saglar. Bu yolla 6grenciler, sadece o konu alani ile ilgili bir problemi
degil, gelecekte karsilasacagi problemleri adim adim nasil ¢ozebilecegini 6grenir (Senemoglu

N, Gomleksiz M, Ustiindag T, 2004).

2.8.2.3 Isbirlikli Ogrenme

Akademik bir gorevi yerine getirmek i¢in yapilandirilmis bir siiregte kiiciik gruplarda
ogrencilerin birlikte ¢alistig1 bir sinif stratejisidir. Bu ¢esit 6grenmede yiiksek oranda karsilikli
etkilesim saglanmakta, bu ortamda 6grenciler aninda geri bildirim almakta ve vermektedir. Is
birliginde ¢ok yonlii paylasim uygulanir, is birligi sirasinda 6grenen kendi Ogrenmesini
digerleriyle paylasir, bu siire¢ belirsiz olanlar1 kesinlestirir ve bilginin anlamli hale gelmesini
ve sentezlenmesini saglar. Is birliginde cevre 6grenmenin uzun siireli olmasini destekler

(Carr, 1997 ve Campbell, 2000; akt. Turan ve Sayek, 2006).

2.9 EGITIMDE RESIM-MUZIK iLiSKiSi

Tiim sanat dallarinda oldugu gibi miizik ve resimde de birbirini etkileme siireci sanat tarihi
boyunca goriilmektedir. Bircok bilim adami ve sanatci, miiziksel tinilarin renk, doku, mekan
v.b. ¢agrisimlar yaptigin1 ve renk igerisindeki 11k dalgalarinin miizige, miizik igerisindeki
tinilarin renk, doku v.b 6gelerle resme doniismesinin miimkiin oldugunu savunmaktadir.
Renk-ses iligkisinin gerek ressamlarin resimlerinde gerekse bestecilerinin yapitlarinda
kullamldigina yonelik ¢ogu ornek gdze ¢arpmaktadir. Ornegin Kandinsky, sari rengi
tizlesmeye meyilli bir trompete, mavi rengi sonsuzlugu ¢agristirici ve rahatlatici giiciiyle fliit
sesine benzetmistir. Iyi dengelenmis bir yesilin, kemanmn orta ve genis tonlarini karsiladigini,

tok bir kirmizinin ise gii¢lii davul vurusu etkisi yaptigini savunmustur (Esbulan, 2003, 5.30).
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Yavuzer (1992, s.209)’e gore ¢ocuk, resmiyle adeta kendisinin bir pargasini yansitmakta,
olaylar hakkindaki duygu, diislince ve goriis bicimlerini dile getirmektedir. Cocuklarin her biri
bliylime, anlayis ve algi agisindan farklilik gosterir ve ¢evresini farkli olarak yorumlar. Her
okul, 6grencilerini sanata 6zendirmeli, onlarin kendi deneyimlerini ortaya koymalarina firsat
vermeli, duygu ve diisiincelerini ifade etmek iizere kavram gelistirmelerine yardim etmeli,

kisaca estetik duyarliliga sahip olmalarini saglamalidir.

Sanat etkinlikleri arasinda resmin ¢ocugun diinyasinda 6zel bir yeri vardir. Resim, kiigiik
yaslardan itibaren her c¢ocuk i¢in i¢ diinyast ve c¢evresinde olan bitenler hakkindaki
izlenimlerini en kolay aktarma ve ifade etme yolu olmustur. Yavuzer (1992, s.211) de resmin,
kiigiik yaslarda ¢ocugun sozlerinden daha giiclii bir anlatim aract oldugunu ve bu nedenle
¢ocugun i¢ diinyast hakkinda bilgi edinmek {izere resimden yararlanilabilecegini

savunmaktadir.

Ayrica resim, ¢ocuklar tarafindan ¢ok sevilmesinin yani sira, sinirh sozciik bilgisine sahip bir
cocuk i¢in kolay bir anlatim araci olmasi nedeniyle ¢cocukla dis diinya arasinda iletisimi saglar

(Yavuzer, 1992, 5.212).

Piaget’e gore resim yapma, simgesel bir oyundur. Cocugun bu oyunda ortaya koydugu sey
onun duygusal ve diistinsel yasamiyla ilgili imgelerdir. Cocuk resimleri; ¢ocugun i¢
diinyasinin anlasilmasi, i¢ catismalarinin ortaya ¢ikarilmast onun ¢ok yonlii gelisiminde

onemli bir etmendir (Kirisoglu, 1991, s.62; akt. Bilkan, 1998, s.18).
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2.10 ILGILI ARASTIRMALAR

Bu boliimde arastirma kapsaminda ulagilan yurticinde ve yurt disinda 6grenme-6gretme

yoOntem, strateji ve teknikleriyle ilgili yapilan ¢alismalara yer verilmistir.

Last (1966), Almanya’da gida maddeleri, makine ve tekstil endiistrisi alanlarinda iiretimde
bulunan isyerlerinde, fon miiziginin ¢alisan insanlar iizerinde etkisini arastirmistir. Fon miizigi
olarak, 1962 ve 1963 yilinin en sevilen hafif miizik sarkilar1 ve dans pargalar1 kullanilmistir.
Bu pargalar teyp ile calinmis ve calisan iscilere dinletilmistir. Bulgular, miizigin is yerinde;
hata payi, rahatsizlik, iretim yonetimi gibi konularda herhangi bir olumsuz etkide
bulunmadigini, aksine, ruhsal yorgunlugu azalttigini, calisma ortaminda zevk ve nese
yarattigini, ayrica ¢alisanlarin birbiriyle konusmalarini azalttigin1 ortaya koymustur (Bilkan,

1998, 5.29).

Heftner (1977), Avusturya’daki bir rehabilitasyon merkezinde yaptigi aragtirmalar sonucunda,
fon miizigi ile glidiimsiiz olarak resim yapma sirasinda, insan kisiliginin gizil gii¢lerinden
yararlanilabilecegini, bilingaltt duygularin resim araciligi ile sozle anlatim Oncesi bir
serbestlige kavusturulabilecegini, sonra duygusal yasantilarin bireyin kendince psikolojik
danigma siireci i¢inde sozel anlatimlara doniistiiriilebilecegini ortaya koymustur (Bilkan, 1998,

s.29).

Zajonc (1980, 1984), yaptigi arastirmalarin sonuclarina dayanarak, bilissel ve duyussal
stireglerin beyinde ayr yollardan gegtigini ve duygusal reaksiyonlarin bilingli diisiincelerden
once geldigini ileri siirmektedir. Krumhansl (2002), miizige kars1 gosterilen tepkilerin, bilissel
ve duyussal zihinle ilgili siireclerdeki karsilikli etkilesimin bir sonucu olabilecegini ileri
siirmektedir. Ornegin, miizikal pasajlardaki siradanlik ve siirpriz etkisi yaratan kadans
noktalar1 ele alindiginda; insanlarin hissettigi duygularin, beklentiye yonelik dinamik bilissel

siirecin bir sonucu olabilecegi diisiiniilmektedir (Webster ve Weir, 2005).
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Dolgin ve Adelson (1990) tarafindan yapilan arastirmada amag, ¢ocuklarin sozlii ve sozsiiz
miiziklerdeki duygusal niteligi tanimaya basladiklar1 yas1 belirlemektir. Duygusal kavramlarin
kavranmasi i¢in Onteste tabi tutulmus olan dort, yedi ve dokuz yaslarindaki cocuklar;
yetigkinler tarafindan mutlu, tlizgiin, ofkeli ve korku kategorilerinde oylanmis parcalar
dinlemislerdir. Pargalar, solo viyola ve rasgele heceler sdyleyen soprano sesi olarak iizere iki
sekilde sunuldular. Arastirma sonucunda, ¢ocuklarin dinledikleri miizigi kavramsallastirmada,

cesitli yas gruplarinin ve miizigin sunum seklinin sonuca etki ettigi belirlenmistir.

Sloboda (1991) arastirmasinda, 83 miizik dinleyicisine, dinleme sirasinda meydana ¢ikan
fiziksel reaksiyonlarla ilgili bir anket uygulamistir. Arastirmada deneklere, benzer ¢agrisim
uyandiran miizikal pasajlarin belirtilmesi istenmistir. Arastirmaya katilanlarin %80’inde
fiziksel reaksiyonlardan titreme, goézyasi, giilme ve bogazda yutkunma goézlemlenmistir.
Dinletilen miizikal pasajlarin yapisal analizine gore, sekvens ve apojyatiir iceren pasajlar
gbzyas1 reaksiyonuna sebebiyet verirken, siirpriz armonik degisimler ise titremeye yol
acmistir. Aragtirmada elde edilen veriler, beklentilerin dogrulanmasi ve bozulmasina dayali

duyguya yonelik teorik yaklagimlari desteklemektedir.

Kratus (1993)’un yaptig1 arastirmada nitel verilerden yararlanilarak 6-12 yas g¢ocuklarda
miizigin duygusal yorumu incelenmistir. Arastirmada, ¢ocuklara (n=658) 30 kisa miizik
dinletilmis ve dinledikleri bu miizikleri sakin-heyecanli ve mutlu-lizgiin insan ylizleriyle
eslestirmeleri istenmistir. Arastirmanin sonucunda elde edilen veriler, tiim yas grubu ve her iki
cinsteki ¢ocuklarin da yorumlarinda yiiksek oranda tutarli olduklarini gostermistir. Sakin-
heyecanli ve mutlu-iizgiin yiizlerle eslestirilen miizikler i¢in regresyon analizi yapilmistir. Bu
analiz sonucunda, mutlu-lizgiin farkliligin, biiylik oranda miizigin ritmik aktivitesine ve
pasajlarin artikiilasyonuna; sakin-heyecanli alandaki farkliligin ise ritmik aktivite ve Olgliye

bagl oldugu goriilmiistiir.
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Giomo (1993) tarafindan yapilan arastirmanin amaci, 5 ve 9 yasindaki ¢ocuklarin miizigi
algilamadaki kabiliyetlerini test etmektir. Bu ama¢ dogrultusunda ¢ocuklara 12 kisa klasik
miizik eseri dinletilmis, cocuklarin dinledikleri miizikleri Wedin (1972)’in “3 miizikal karakter
boyutu” ile eslestirmeleri istenmistir. Arastirma sonucunda, her iki yas grubunda da, kiz
cocuklar lehine anlamli fark bulunmustur. Sosyo-ekonomik statiiniin 9 yas ¢ocuklarda, evdeki

miizik etkilesiminin ise tlim gruplarda etkili oldugu gozlemlenmistir.

Kamenetsky, Hill ve Trehub (1997), tempo ve dinamiklerin miizikteki duyguyu algilamadaki
etkisini konu edinen ¢alismalarinda, az miizik egitimi almig ya da hi¢ almamis yetiskinlere, 4
farkli ¢esidi olan midi formatinda bir miizik pasaji dinletmislerdir. Bu 4 ¢esit; tempo ve
dinamiklerin duragan oldugu, sadece tempoda yapilan varyasyonu, sadece dinamikte yapilan
varyasyonu ve her ikisinde de yapilan varyasyonu igeren bir sekilde bigcimlendirilmistir.
Katilimcilardan dinledikleri bu miizikleri, duygusal etkileyicilik ve hosa gidislilik agisindan
degerlendirmeleri istenmis ve bunun i¢in de 7 puanli bir degerlendirme formu kullanilmistir.
Dinamiklerde yapilan varyasyonlarmn diger degiskenler gore daha yiiksek puan aldig
gozlemlenmis olup, tempoda yapilan varyasyonun bir fark yaratmadigi dikkat ¢ekmistir.
Genelde bayan katilimcilar, erkek katilimcilara gore daha duygusal anlatim igeren miiziklere
puan vermislerdir. Arastirma sonucu, miizikal tercihlerin, miizigin duygusal etkileyiciligiyle

yakindan iliskili oldugunu gdstermektedir.

Adachi ve Trehub (1998) tarafindan yapilan arastirma, c¢ocuklarin sarkidaki duyguyu
anlatimlarini konu edinmis ve bu amag¢ dogrultusunda, 4-12 yaslarindaki ¢ocuklardan bilindik
bir sarkiyi, yetiskin bir insanda mutlu ve iizgiin his uyandiracak bi¢imde iki farkli versiyonda
sOylemeleri istenmistir. Jest, vokal, dil ve miizikal araglar agisindan kodlanan veriler,
cocuklarmn bu yapilar1 g¢elisen duygular yaratma icin kullandiklarmi gostermistir. Tlim yas
grubundaki ¢ocuklari, oncelikli olarak kisisel ifade araglarina (tempo, yiiz ifadeleri v.s.),
giivendikleri ve ayrintili miizikal araclari (legato gibi) az kullandiklar1 gézlemlenmistir.

Ayrica iizgiin his uyandiran performanslarinda mutlu his uyandiranlara gore ¢ok daha zengin
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anlatim araglar1 kullandiklar1 dikkat c¢ekmistir. Arastirma sonucu, yas ilgili degisiklerin

ergenlik, toplumsallagma ve miizikal bilgiyi etkiledigini yansitmaktadir.

Bilkan’in 1998 yilinda yaptig1 arastirmada, miizigin, ilkokul birinci siiftaki ¢ocuklarin resim
alanindaki caligmalarma etkisi iizerinde durulmustur. Arastirma, deney ve kontrol grubu
olusturmak suretiyle toplam 60 6grenci lizerinde gergeklestirilmistir. Deney grubuna, sozlii ve
sOzsliz parcalar dinletilerek, miizigin resim iizerindeki etkisi Ol¢lilmeye ¢alisilmistir. Miizik
eserlerinin se¢imi asamasinda, uzman goriisiine bagvurulmus ve secilen eserlerin ¢ocuk
diinyasindaki eserler olmasina dikkat edilmistir. Bir ders saati iginde yapilan uygulama
sonucunda toplanan resimler uzmanlar tarafindan degerlendirilmis ve bu degerlendirmede
sekiz degisken lizerinde puanlama yapilmistir. Miizik dinleyenlerle miizik dinlemeyenler

arasinda anlamli bir farkin olup olmadigini

Burnard (1999)’m, c¢ocuklarin dogaclama ve kompozisyondaki tecriibelerini, miizikal
yaraticiliga nasil istirak ettiklerini konu edinen arastirmasi, 6 ay boyunca 21 haftalik bir miizik
calisma grubunda bulunan 12 yasindaki 18 ¢ocukla yapilmistir. Aragtirma sirasinda ¢ocuklarin
dogaglama ve kompozisyondaki tecriibeleri, farkli bedensel hareketler, ¢algi ve calgi tercihleri
arasindaki etkilesimleriyle degerlendirilmistir. Dogaglama icin yapilan bedensel hareketlerin

anlamlar1 arasindaki fark,

Elkoshi (2002)’de yaptig1 calismada, cocuklarin grafik notasyonlarini (isaret sistemlerini)
miiziksel algilamalarinin bir sunumu olarak inceleyen bir doktora projesinden alinmistir. Bu
calismanin ana amaglarindan biri miizigin bir alint1 parga olmasiyla baglamsal bir algilama
olmasi arasinda bir baglanti oldugu yaygin hipotezini deneyimsel olarak test etmekti. 7-8.5 yas
arast 112 Israilli gocugun grafik notasyonlari, kisa miizikal nota gruplarini ve karmasik klasik
repertuarlarin1 kapsayan miizik uyarilarina verdikleri tepki olarak incelenmistir. 48 oturumda
13 gorev yonetilmistir: yedi ‘pargali gorev’, alt1 ‘beste gorevi’. Parcalar ve secilmis besteler

arasinda isletimsel uyum acisindan bir baglanti vardi; 1271 grafik notasyon toplanmis ve
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analiz edilmistir. Cocuklarin notasyonlarini analiz etmek icin, grafolojide bilinen ilkelere bagh
olan bir yontem gelistirilmis ve uygulanmistir. Veri analizleri, her bir 6grencinin bir miizik
parcasi ve uyumlu bir kompozisyon i¢in yaratmis oldugu notasyonlar arasi bir karsilastirmaya
dayandirilmistir. Cocuklarin parcalara ve kompozisyonlara olan tepkileri arasinda higbir
istatistiksel iliski bulunmamigtir. Bu durumda, bir par¢anin kavramsal olarak algilanmasindan
miizik kompozisyonunun kavramsal olarak algilanmasina, ya da tersine, ¢ikarim yapamayiz

sonucuna varilabilir.

Hamzaoglu (2002), 6—12 yas grubundaki ¢ocuklarin gelisiminde miizik egitiminin roliinii
saptamak amaciyla, miizik derslerini okutan siif ve miizik O0gretmenleriyle goriismeler
yapmustir. Verilerin toplanmasinda belgesel tarama yontemi kullanilarak ilgili kaynaklara
ulasilmis ve bunun sonucunda goriisler, goriisme yoluyla elde edilmistir. Elde edilen veriler,
betimsel istatistik yontem ve teknikleri uygulanarak frekans ve yiizde gibi yan dagilimlar
hesaplanmistir. Bu goriismeler sonucunda, dgretmenlerin tamaminin miizik egitiminin 6-12
yas grubundaki cocuklarin gelisiminde 6nemli bir rolii oldugunu kabul ettikleri sonucuna

varilmistir.

Kiehn, Mark T. Tarafindan 2003’te yapilan caligmanin amaci, 2, 4 ve 6. smif ilkokul
Ogrencilerinin miizik dogaclama yaraticiliklarin1  karsilagtirmaktir.  Rasgele  segilen
katilimcilara (N=89) iki yaraticilik 6l¢iisii verilmistir; Vaughan Miizikal Yaraticilik Testi ve
Torrance Yaratict Diisiince Testi (sayisal bigim). Miizikte dogaclama yaraticiligini belirlemek
icin iki bagimsiz jiiri liyesi Vaughan Testine gosterilen tepkileri degerlendirmistir. 2. sinif
ogrencileri 4. ve 6. siif dgrencilerine gore dnemli Ol¢iide daha diisiik not almiglar ve miizik
yaraticilik notlarinda énemli bir siif farki ortaya ¢ikmigtir. Arastirma sonuglari, kendilerinden
sonra gelen 4. ve 6. smiflar arasinda (test notlarinda 6nemli bir degisme olmaksizin) bir
gelisme diizeyi olusan 2’den ve 4. siniflara kadar yaraticilik agisindan bir gelisme oldugunu

gostermektedir. Ayrica, erkek ¢ocuklar kizlardan daha yiiksek not alarak miizik yaraticiliginda
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Oonemli bir cinsiyet farki olusturmuslardir. Sonug¢ olarak, miizikal yaraticilik ile sayisal

yaraticilik arasinda zayif fakat istatistiksel olarak 6nemli bir uyum oldugu anlagilmustir.

Nawrot’in 2003 yilinda yaptig1 ¢calismada, miizikte duygular1 algilama siirecinin gelisimi iki
caligmayla arastirilmistir. Calisma 1°de, okul 6ncesi ¢ocuklar ve yetiskinler dokuz miizik
parcasini, bes adet yiiz ifadesini (mutlu, iizgiin, kizgin, korkmus ve nétr) gosteren fotograflarla
eslestirmislerdir. Cogu parg¢ada cocuklar yetiskinlerin yorumlariyla ayni goriisii paylasmazken,
gerek fotograf segimlerinde, gerekse anlik sozlii yakistirmalarda yetigkinlere benzer yanitlar
vermislerdir. Bu ve daha oOnceki aragtirmalardaki onemli metodolojik farkliliklar bu
tutarsizliklar1 agiklayabilmektedir. Calisma 2’de, 5-6 aylik bebeklerle ruhsal durumlar arasi
eslestirme deneyimlerinin dinamik bir gorsel sunumunda mutlu ve hiiziinlii bir miizik
kullanilmistir. Bebekler uyumlu ve mutlu bir sunumu tercih etmisler fakat ongdriildiigii gibi
hiiziinlii ve uyumlu bir sunuma uzun siire katlanamamislardir. Tiim olarak bakildiginda, bu
sonuglarla, miizikle ilgili duygusal algilamalarin ¢ocukluk doneminde gelisen Ogrenilmis
cagrisimlarla birlikte nasil igsel algi egilimlerinden kaynaklanabilecegi kesfedilmeye

baslanmustir.

Sokezoglu, 2003 yilinda yapti§1 arastirmayla, Miizik Ogretmenligi Progranmi Anabilim
Dali’nda piyano egitimi almakta olan 6grencilerin gorsel, isitsel ve dokunsal algi tiirlerinin
egitimlerindeki kullanilirhginin belirlenmesini amacglamis ve bu dogrultuda miizik 6gretmeni
adaylaria ve uzman piyano egitimcilerine anket uygulanmistir. Arastirmada; gorsel, isitsel ve
dokunsal alg1 tiirlerinin piyano egitimindeki kullanilirligi, kaynak taramasi ve anketler
yoluyla, yorumu ise betimsel, istatistik yontemlerinden yararlanilarak gergeklestirilmistir.
Uygulanan anketlerden elde edilen veriler sonucunda, piyano egitiminde en ¢ok gorsel alginin
daha sonra isitsel ve dokunsal algilarin agirlikli olarak kullanildigi, uzman &gretim
elemanlarina uygulanan anketlerden elde edilen veriler sonucunda ise, piyano egitiminde
gorsel, isitsel ve dokunsal algilarin kullaniomimin dersi aktif hale getirecegi ve 0grencinin

dersteki basarisini1 olumlu yonde etkileyecegi saptanmustir.

54



Bigand, Vieillard, Madurell, Marozeau ve Dacquet’in 2005 yilinda yaptiklar1 arastirmada,
miizikal olarak egitimli ve egitimsiz dinleyicilerin 27 alintt miizik pargasi dinlemeleri ve
bunlar arasinda benzer duygusal anlam tasiyan parcgalar1 gruplandirmalart istenmistir (Deney
1). Olusturulan bu gruplar, ¢ok boyutlu derecelendirme yontemleriyle (MDS) analiz edilen bir
duygusal farkliliklar matriksine (tablosuna) doniistiiriilmiistiir. Costurucu ve duygusal degerler
oncelikli boyutlar olarak ele alinarak, verilere uygun, {ic boyutlu bir mekan elde edilmistir. 2
ve 3 nolu deneyler, alintilarin yalnizca bir saniye siireyle kullanilmasiyla, bu {i¢ boyutlu
mekanin tutarliligmi kanitlamigtir. Genel bulgular, katilimcilarda, miizige verilen duygusal
tepkilerin ¢ok tutarli oldugunu, miizikal degerlendirme ve alinti siiresinden ¢ok az
etkilendiklerini gostermektedir. Bu bulgular miizikal duygularin biligsel yonii 1518inda

tartisilmastir.

2005 yilinda arastirmada, insanlar i¢in dogal bir eglence kaynagi olan miizigin insan gelisimi
lizerinde dnemli etkileri oldugunu savunan Ozmentes, miizik egitimi sayesinde bireylerin;
kendini ifade etme ve yaraticiliklar, hareket ve ritmik yetenekleri, estetik duygulari, kiiltiirel
birikimleri, dil becerileri, bilissel ve analitik diisinme becerilerinin  gelistigini
vurgulamaktadir. Miizik egitiminin bir boyutu olan ¢algi egitiminde ¢algi 6grenme siirecini,
bir ¢algiy1 ¢alabilme becerisini gdsterebilmek i¢in bir takim becerilerin sistematik olarak
kazanilmas1 olarak yorumlayan Ozmentes, etkili bir ¢alg1 egitiminin gerceklesebilmesi igin
calgi egitimi siirecinde miizik egitiminin diger boyutlar1 olan isitme, ses ve yaraticilik

egitimlerinin iizerinde dnemle durulmasi gerektigini sdylemektedir.

Custodero (2007), calismasinda zaman, mekan ve tepki verme gibi olgusal bakis acilar
kullanarak, ¢ocuklarda ve yetiskinlerde dogaclamalarin miizikal icerigini ve insan edimlerini
incelemistir. Islerinde olgunlasmus iki yetiskin besteci ile yedi yasinda iki gocugun dogaglama
performanslari, ikili olarak, ¢ocuksu egilimlere iliskin aninda miizikal yaraticiligin kaynaklari

ile uygulama ve deneyimle kazanilmis olan miizikal uzmanlig kapsayan yasam boyu
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edinilmis bir goriinge (perspektif) diisiiniilerek analiz edilmistir. Elde edilen bulgular,
cocuklarin ve yetiskinlerin dogaclama deneyimlerinde c¢ikis noktalar1 (kaynaklar) ile
uzmanligin etkili oldugunu gostermektedir. Cocuk dogaclamalarinda, miiziksel olarak anlamli

arastirmalar ve degerlendirmeler amaciyla ¢ikarimlar yapilmaistir.
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BOLUM III

YONTEM

Bu boliimde arastirma modeli, evren ve 0rneklem, veri toplama araglari ve verilerin

¢coziimlenmesi agiklanmistir.

3.1 ARASTIRMA MODELI

Bu arastirmada nicel ve nitel yontem kullanilmistir. Aragtirmanin nicel verilerini sinamak
amaciyla tarama modeli kullanilmistir. Tarama modeli, ge¢miste ya da halen var olan bir
durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan aragtirma yaklagimidir (Karasar, 1995,
s.77). Tarama modeli, arastirmanin birinci asamasinda ¢ocuklara ve yetigkinlere dinletilen

miiziklerin uyandirdigi duygu durumlarinin var oldugu haliyle belirlenmesi i¢in kullanilmistir.

Aragtirmanin nitel verilerini ¢oziimlemek i¢in durum ¢alismast modeli kullanilmigtir. Durum
caligmasi, giincel bir olguyu kendi gergekligi i¢inde c¢alisan, olgu ve i¢inde bulunulan igerik
arasindaki sinirlarin kesin hatlariyla belli olmadigi ve birden fazla veri kaynaginin oldugu
durumlarda kullanilan bir arastirma yontemidir (Yinn, 1984; akt. Biiyiikoztiirk, Cakmak,

Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2008, s.257).

Ayrica, ¢cocuklarin resimleri yorumlamalarinda 6lgme ve degerlendirme araglarindan Miilakat/
Goriisme ve Oz Degerlendirme ve Akran Degerlendirme yéntemi kullamilmgtir. Miilakat/
Goriisme yontemi, Ogrencilerin anladiklari, diistindiikleri ve hissettikleri ile ilgili degerli
bilgiler saglayan ve genellikle 6grencilerin ihtiyaglarini tespit etmek amaciyla yapilan bir
dlgme-degerlendirme yontemidir. Oz Degerlendirme ve Akran Degerlendirme ydntemi ise,
ogrencilerin kendi 6grenme siireglerini, 6zellikle basar1 diizeylerini ve 6grenme sonuglarini

degerlendirmeleri olarak aciklanabilir (M.E.B, 2007, s.80). Bu yontemler, c¢ocuklarin
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dinledikleri miizige yonelik uyanan duygu durumlarini yansittiklar: resimlerin kendileri ve

akranlar tarafindan degerlendirilmesinde kullanilmistir.

3.2 CALISMA GRUBU

Bu calismada arastirmanin nicel ve nitel kisimlarinda farkli arastirma gruplar {izerinde
calistlmistir. Arastirmanin yetiskinlerle ilgili ¢alisma grubunu Marmara Universitesi Atatiirk
Egitim Fakiiltesi Psikolojik Danigmanlik ve Rehberlik Bolimi 4.simif 6grencileri (n=31),
Tiirkge Ogretmenligi Bolimii 4.sinif dgrencileri (n=42), Matematik Ogretmenligi Boliimii
4.simif odgrencileri (n=50) ve Miizik Ogretmenligi Boliimii 4.simf ogrencileri (n=30)

olusturmustur.

Arastirmanin ¢ocuklarla ilgili boliimiindeki ise ¢alisma grubunu ise TED Istanbul Koleji 5.
smif ogrencileri (n=42) olusturmustur. Arastirmanin bu asamasinda ¢alisma grubunu

olusturulan ¢ocuklarin 19’u kiz, 23’1 ise erkek 6grencidir.

Arastirmanin ikinci asamasini olusturan, ¢ocuklarin dinledikleri miizige yonelik uyanan duygu
durumlarini resim ¢izme araciligiyla yansitmalari, aragtirmanin nitel yapisina dayandigindan,
bu asamada TED Istanbul Koleji 5.smif dgrencilerinden secilen 23 kisilik bir 6grenci grubu
caligma grubu olarak ele alinmistir. Arastirmanin bu asamasinda ¢alisma grubunu olusturulan

cocuklarin 10’u kiz, 13’1 ise erkek 6grencidir.

3.3 VERIi TOPLAMA ARACLARI
Aragtirmada kullanilan veri toplama araglar1 olarak; c¢ocuk ve yetiskinlerin dinledikleri

miiziklere iliskin duygu durumlarin1 belirlemek amaciyla hazirlanan miizik albimii,

cocuklarin dinledikleri miizige yonelik uyanan duygu durumlarini yansittiklar: ¢ocuk resimleri
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ve bu uygulamanin yapildig1 derse yonelik goriislerinin belirlenmesi i¢in olusturulan derse

iligkin degerlendirme formu kullanilmistir. Bu araglar agagida sirasiyla anlatilmistir.

3.3.1 Miizik Albiimii

Aragtirmanin birinci agsamasinda ¢ocuk ve yetiskinlerin dinledikleri miiziklere iliskin
duygu durumlarini belirlemek amaciyla 15 eserlik bir miizik albiimii hazirlanmigtir. Bu albiim,
M.E.B. Ilkdgretim 5.simf Miizik Dersi Ogrenme alanmin agiklamalar kisminda yer alan
“Miiziklerin sOzsliz olmasina ve secgkin eserlerden olugsmasina dikkat edilmelidir” ibaresine
uygun olarak, klasik miizik tarihinin 19. ve 20. yiizyillar1 arasin1 temsil eden orkestral/sozsiiz
eserlerden olusturulmustur. Secilen eserlerden olusan miizik albiimiiniin {i¢ duygu durumunu
yansitip yansitmadigini belirlemek amaciyla uzman goriisiine (n=7) basvurulmustur.
Gériislerine basvurulan uzmanlar, Marmara Universitesi Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim
Dali Miizik Ogretmenligi Bilim Dali 6gretim elemanlarindan Prof. Cemalettin Gébelez, Dog.
Dilek Batibay, Yrd. Dog Dr. Jale Deniz, Dr. Duygu Piji, Dr. Ozcan Ozbek; Dokuz Eyliil
Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Miizik Bilimleri Boliimii 6gretim eleman1 Yrd. Dog. Dr.
[brahim Yavuz Yiikselsin ve Keele Universitesi Miizik Psikolojisi Boliimii 6gretim

elemanlarindan Dr. Alexandra Lamont’tan olusmaktadir.

Arastirmaci tarafindan uzman goriisiine bagvurulmak iizere hazirlanan miizik albiimii:
. E.Grieg / Holberg Suite Praludium Allegro
. .L.Tchaikowsky / Danse Russe Trepak
. J.Brahms / Hungarian Dances No. 10 in F major

. K.Penderecki / Menuet

. E.Grieg / In the Hall of the Mountain King

1

2

3

4

5. E.Grieg / Peer Gynt's Journey Home

6

7. S.Prokofiev / Die Liebe su den drei Orangen - Part 1
8

. A.\Webern / 5 Pieces for Orch - III Sehr Bewegte Viertel
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9. A.Webern / Symphony, op. 21: 2. Variationen - Sehr ruhig

10. A.Webern /10 — 5 Pieces for Orchestra, Op. 10 - II. Lebhaft und zart beweg
11. P.I.Tchaikowsky / The Nutcracker Ballet Suite, Danse character

12. J.Brahms / Hungarian Dances No. 16 in F minor

13. E.Elgar / Enigma: Andante

14. K.Penderecki /Aria

15. C.Saint-Saens / Aquarium seklinde siralanmustir.

Bu alblimde yer alan eserler, arastirmaci tarafindan uzman goriisiine bagvurulmak {izere i
duygu durumuna gore asagidaki sekilde gruplandirilmistir.

Grup 1: Mutluluk
1-E.Grieg / Holberg Suite Praludium Allegro

2-P.I.Tchaikowsky / Danse Russe Trepak
3-J.Brahms / Hungarian Dances No. 10 in F major
4-K.Penderecki / Menuet

Grup 2: Korku
5-E.Grieg / Peer Gynt's Journey Home
6-E.Grieg / In the Hall of the Mountain King
7-S.Prokofiev / Die Liebe su den drei Orangen - Part 1
8-A.Webern / 5 Pieces for Orch - IIl Sehr Bewegte Viertel
9-A.Webern / Symphony, op. 21: 2. Variationen - Sehr ruhig
10-A.Webern /10 — 5 Pieces for Orchestra, Op. 10 - II. Lebhaft und zart beweg

Grup 3: Uziintii
11-P.I.Tchaikowsky / The Nutcracker Ballet Suite, Danse character
12-J.Brahms / Hungarian Dances No. 16 in F minor
13-E.Elgar / Enigma: Andante
14-K.Penderecki /Aria
15-C.Saint-Saens / Aquarium
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Miizik albiimiinde yer alan eserlerin, belirlenen duygu durumlarmi yansitip yansitmadigini
belirlemek {izere alinan uzman goriisii i¢in yapilan yiizde frekans hesaplamalari tablo 1’de

sunulmustur.

Tablo 1: Miizik Albiimiine Yonelik Basvurulan Uzman Gériisii I¢in Yapilan Yiizde Frekans

Analizi Sonuglari

Grup 1:Mutluluk Uygun [geggl:;]
f % f %
1-E.Grieg / Holberg Suite Praludium Allegro 6 857 1 [14.3
2-P.1.Tchaikowsky / Danse Russe Trepak 7 1100] - -
3-J.Brahms / Hungarian Dances No. 10 in F major 7 100 - -
4-K.Penderecki / Menuet 6 [85.71 1 143
Grup 2: Korku Uygun []J)yeggli;l
f % f %
1-E.Grieg / Peer Gynt's Journey Home 5 [714] 2 [286
2-E.Grieg / In the Hall of the Mountain King 3 (429 4 |[57.1
3-S.Prokofiev / Die Liebe su den drei Orangen - Part | 4 5711 3 429
4-A.Webern / 5 Pieces for Orch - Il Sehr Bewegte Viertel 7 100 - -
5-A.Webern / Symphony, op. 21: 2. Variationen - Sehr ruhig 7 100 - -
6-A.Webern /10 — 5 Pieces for Orchestra, Op. 10 - II. Lebhaft und zart beweg| 7 | 100 [ - -
Grup 3: Uziintii Uygun li)yeggl:;l
f % f %
1-P.I.Tchaikowsky / The Nutcracker Ballet Suite, Danse character 7 100 - -
2-J.Brahms / Hungarian Dances No. 16 in F minor 4 15711 3 |429
3-E.Elgar / Enigma: Andante 7 100 - -
4-K.Penderecki /Aria 7 l100] - -
5-C.Saint-Saens / Aquarium 4 15711 3 |429
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Mutluluk duygu durumu grubuna ait 4 eserin bu duyguyu yansitip yansitmadigini belirlemek
amactyla uzman goriisiine basvurulmasi sonucunda; 1l.eser (E.Grieg / Holberg Suite
Praludium Allegro) igin uygun se¢eneginin yiizdesi 85.7, frekansi 6, uygun degil seceneginin
ise yiizdesi 14.3 frekansi 1 olarak bulunmustur. 2.eser (P.I.Tchaikowsky / Danse Russe
Trepak) icin uygun seceneginin yiizdesi 100, frekansi 7 olarak hesaplanmistir. 3.eser
(J.Brahms / Hungarian Dances No. 10 in F major) i¢in uygun seceneginin yiizdesi 100,
frekanst 7 seklinde belirlenmistir. 4.eser (K.Penderecki / Menuet) i¢in uygun seceneginin
ylizdesi 85.7, frekansi 6, uygun degil seceneginin ise yilizdesi 14.3, frekansi 1 olarak

bulunmustur.

Bagvurulan uzman goriisiine gore elde edilen veriler dogrultusunda, mutluluk duygu durumu
grubunda yer alan iki ve {i¢ numarali eserlerin, bu duygu durumunu bir ve dort numaral

eserlere gore daha anlamli bir sekilde yansittig1 belirlenmistir.

Korku duygu durumu grubunda yer alan 6 eserin bu duyguyu yansitip yansitmadigini
belirlemek amaciyla uzman goriisline bagvurulmasi sonucunda; 1. eser (E.Grieg / Peer Gynt's
Journey Home) igin uygun seceneginin ylizdesi 71.4, frekansi 5, uygun degil segeneginin ise
ylizdesi 28.6, frekans1 3 olarak bulunmustur. 2. eser (E.Grieg / In the Hall of the Mountain
King ) i¢in uygun segeneginin yiizdesi 42.9, frekansi 3, uygun degil seceneginin ise yiizdesi
57.1, frekans1 4 olarak belirlenmistir. 3. eser (S.Prokofiev / Die Liebe su den drei Orangen -
Part 1) igin uygun seceneginin yiizdesi 57.1, frekanst 4, uygun degil segeneginin ise yiizdesi
42.9, frekansi 3 olarak bulunmustur. 4. eser (A.Webern / 5 Pieces for Orch - 11l Sehr Bewegte
Viertel) igin uygun seceneginin uygun seceneginin yiizdesi 100, frekansi 7 olarak
hesaplanmstir. 5. eser (A.Webern / Symphony, op. 21: 2. Variationen - Sehr ruhig) ig¢in uygun
seceneginin yiizdesi 100, frekans1 7 olarak bulunmustur. 6. eser (A.Webern /10 — 5 Pieces for
Orchestra, Op. 10 - II. Lebhaft und zart beweg) i¢in uygun seceneginin yiizdesi 100, frekansi

7 olarak belirlenmistir.

62



Bagvurulan uzman goriisiine gore elde edilen veriler dogrultusunda, korku duygu durumu
grubunda yer alan dort ve alti numarali eserlerin, bu duygu durumunu bir, iki ve iic numaral
eserlere gore daha anlamli bir sekilde yansittigi belirlenmistir. Bes numarali eser ise korku
duygu durumunu uzman goriisiine gore anlamli bir sekilde yansitmasina karsin, siiresinin dort
ve alti numarali eserlerin surelerine oranla daha uzun olmasi nedeniyle albiim diginda

brrakilmistir.

Uziintii duygu durumu grubunda yer alan 5 eserin bu duyguyu yansitip yansitmadigini
belirlemek amaciyla uzman goriisiine bagvurulmasi sonucunda; 1. eser (P.I.Tchaikowsky / The
Nutcracker Ballet Suite, Danse character) ig¢in uygun seg¢eneginin yiizdesi 100, frekansi 6
olarak bulunmustur. 2. eser (J.Brahms / Hungarian Dances No. 16 in F minor) i¢in uygun
seceneginin ylizdesi 57.1, frekansi 4, uygun degil segeneginin ise yiizdesi 42.9, frekansi 3
olarak hesaplanmistir. 3. eser (E.Elgar / Enigma: Andante) ig¢in uygun seceneginin yiizdesi
100, frekans1t 7 olarak belirlenmistir. 4. eser (K.Penderecki /4ria) i¢in uygun segeneginin
yiizdesi 100, frekans1 7 olarak bulunmustur. 5. eser (C.Saint-Saens / Aquarium) i¢in uygun
seceneginin yiizdesi 57.1, frekanst 4, uygun degil segeneginin ise ylizdesi 42.9, frekans: 3

olarak hesaplanmistir.

Bagsvurulan uzman goriisiine gore elde edilen veriler dogrultusunda, iizlintii duygu durumu
grubunda yer alan {i¢ ve dort numarali eserlerin, bu duygu durumunu iki ve bes numaral
eserlere gore istatistiksel agidan daha anlamli bir sekilde yansittig1 belirlenmistir. Bir numarali
eser, liziintli duygu durumunu uzman goriisiine gére anlamli bir sekilde yansitmasina karsin,
stiresinin {i¢ ve dort numarali eserlerin siirelerine oranla daha uzun olmasi nedeniyle albiim

disinda birakilmustir.
Uzmanlardan alman goriisler dahilinde {i¢ duygu durumunu daha az yansittifi belirlenen

eserler albiimden ¢ikarilmis, uzman goriisiine gore daha anlamli bulunan ve uzunluklar1 37

saniye ile 2 dakika 10 saniye arasinda degisen 6 eserden olusan yeni bir albiim
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olusturulmustur. Uzmanlardan alinan goriisler dogrultusunda duygu durumunu yansitmada
anlamli bulunan fakat diger eserlere gore daha uzun siire teskil eden iki eser daha
uygulamanin ders saati i¢inde yapilmasindan dolay1r yeniden sekillendirilen miizik

alblimiinden ¢ikarilmaistir.

Bagvurulan uzman goriisiine yonelik yapilan istatistiksel hesaplamalar sonucunda,
P.I.Tchaikowsky / Danse Russe Trepak’in ve J.Brahms / Hungarian Dance No. 10 in F major
mutluluk duygusunu, E.Elgar / Enigma. Andante ve K.Penderecki /Aria’in liziintii duygusunu,
A.Webern / 5 Pieces for Orch - III Sehr Bewegte Viertel ve A.Webern /10 — 5 Pieces for
Orchestra, Op. 10 - II. Lebhaft und zart beweg’in ise korku duygusunu uyandirdigi

belirlenmistir.

Aragtirmada, yetigkin ve ¢ocuklarin dinledikleri miiziklere yonelik duygu durumlarim
belirlemek amaciyla olusturulan miizik alblimii, aragtirmaci tarafindan bir isaret listesi olarak
kullanilmistir. Bu listede ayrica, cinsiyet, bolim gibi kisisel bilgiler de toplanmistir. (Bkz.EK
3a-b). Bu listeyle yukarida verilen degiskenlerin ii¢ duygu durumunun ifadesi iizerindeki

etkisinin belirlenmesi amaglanmustir.

3.3.2 Cocuk Resimleri

Cocuk resimlerinin, g¢ocugun i¢ dilinyasinin anlasilmasinda, i¢ c¢atismalarinin ortaya
c¢ikarilmasinda ve onun ¢ok yonlii gelisiminde dnemli bir etmen oldugu goriislerine ve bu alan
da yapilan arastirmalara (Yavuzer, 1992, s.209-212; Kirisoglu, 1991, s.62; akt. Bilkan, 1998,
s.18) dayanarak, arastirmanin ikinci asamasinda, ¢ocuklardan, dinledikleri miizige yonelik

uyanan duygu durumlarini, resim ¢izme araciligtyla yansitmalar istenmistir.
Bu asamada kullanilan miizik eseri olarak, arastirmanin birinci asamasinda c¢ocuklarn

tizerinde ylizde yiiz fikir birligine vardiklart A.Webern’in “Orkestra i¢cin 5 eser: III Sehr

Bewegte Viertel”, J.Brahms’in “10 numarali Macar Dans1” ve yine A.Webern’in “Orkestra
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icin 5 eser: II Lebhaft und zart beweg” adli eserler arasindan arastirmaci tarafindan

J.Brahms’in “10 numarali Macar Dans1” se¢ilmistir.

Johannes Brahms (1833—-1897), 1850°de 17 yasindayken Macar kemanci Eduard Remenyi ile
karsilagsmis ve ona turnelerinde eslik etmeyi kabul etmistir. Macaristan miizigini ve ozellikle
cigan ezgilerini, Remenyi’den ¢ok kez dinlemisti. Brahms’in macar miizigine olan ilgisini en
belirgin bi¢cimde sergileyen eser ise, ilk iki boliimii 1869°da yayimlanan dort el piyano igin
Macar Danslar’dir. O yil birinci ve ikinci boliimlerde beser dans olarak hazirlanan eser,
1880’de iiclincli boliimde alti, dordiincii bolimde ise bes dans olarak tamamlandi. Cok
begenilen bu 21 Macar Dansi’nin yalnizca {igiiniin (No:1, 3 ve 10) orkestra diizenlemesi
besteci tarafindan yapilmistir. Bu danslarda genellikle, Brahms’in genglik yillarinda Remenyi

ile verdigi konserlerden aklinda kalan ezgiler kullanilmistir (Aktiize, 2002, 5.416,417).

J.Brahms’in 10 numarali Macar Dansi Fa Major tonunda olup, senfonik orkestra igin
yazilmigtir. Eser ABA formunda ve ii¢ bolmeli bir yapidadir. A boliimii, kemanlarin ve
kornolarin sundugu canli bir halk miizigi temasiyla acilip, yine yaylilarin 6n planda oldugu ve
nispeten daha hafif niiansli fakat vurgularla dinamizmin korundugu bir boliimle B bdliimiine
baglanir. Major yapiin mindr yapiya doniistiigii bu boliimde, yine kemanlarin lirik ve aksanli
yorumlari, A boliimiine nazaran daha hiiziinlii bir tema sunar ve yapit tekrar A boliimiiniin

neseli ve dinamik temasinin vurma calgilarin yogunlukta kullanildig1 bir finalle son bulur.

3.3.3 Derse iliskin Degerlendirme

Cocuklarin dinledikleri miiziklerden edindikleri izlenimleri resim ¢izme araciligiyla ifade
etmeleriyle ilgili yapilan uygulamadan sonra, bu uygulamanin yapildig1 derse yonelik
goriiglerinin belirlenmesi i¢in bir anket formu hazirlanmistir (Bkz. EK 4). Bu anket formu
kapsaminda, c¢ocuklarin miizik ve insan duygusu arasinda kurduklari baglar ve
yaraticiliklariyla ilgili sekiz ifade yer almistir. Bu ifadeler, katiliyorum, katilmiyorum ve

kararsizim secenekleriyle cevaplandirilmistir. Anket formundaki sekiz ifade yami sira,
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dinledikleri miizikte farkli duygular hisseden arkadaslari ve bunun sebepleri hakkindaki

goriiglerinin belirlenmesine yonelik bir agik uclu soru hazirlanmistir.

3.4 Verilerin Toplanmasi ve Coziimlenmesi

Verilerin toplanmasi1 asamasinda, ¢ocuk ve yetiskinlerin dinledikleri miiziklere iligkin duygu
durumlarin1  belirlemek amaciyla aragtirmaci tarafindan secgilen eserler uzmanlara
dinletilmistir. Uzmanlar miizik albiimiindeki her bir eserin mutluluk, iizlintii ve korku duygu
durumlarindan hangisini yansittigini belirtmislerdir. Uzman goriislerine dayanarak siralanan
eserler ¢cocuklara ve yetiskinlere dinletilerek, dinledikleri miiziklere iliskin duygu durumlarin

belirtmeleri istenmistir.

Verilerin ¢oziimlenmesi asamasinda, arastirmaci tarafindan hazirlanan miizik alblimiinde yer
alan eserlerin, belirlenen duygu durumlarini yansitip yansitmadigini belirlemek iizere alinan

uzman gorlisiine yonelik yiizde frekans hesaplamalar1 yapilmaistir.

Yetiskin ve cocuklara dinletilen miiziklerin ii¢ duygu durumundan hangisini uyandirdigin

belirlemek amaciyla yilizde ve frekans analizi yapilmistir.

Ikinci asamada, M.E.B. Ilkogretim 5.smif miizik dersi programmnm “Miiziksel Yaraticilik”
O0grenme alaninda yer alan “Dinledigi miiziklerle ilgili duygu ve diislincelerini ifade eder”
kazanimina yonelik olarak 6rnek bir ders plani hazirlanmis ve bu plan 40 dakikalik bir ders
saati icinde uygulanmistir (Bkz. EK 5). Bu derste c¢ocuklar dinledikleri miiziklerden
edindikleri izlenimleri resim ¢izme araciliiyla ifade etmislerdir. Bu uygulama igin miizik
albiimiinden secilen J.Brahms’in 10 numarali Macar Dansi, ¢ocuklarin resim ¢izdigi siire

boyunca birkag kez dinletilmistir.
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Cocuklarin dinledikleri miizikten (J.Brahms’in 10 numarali Macar Dansi) edindikleri
izlenimleri resim ¢izme araciligiyla ifade etmeleri istenmis, yapilan uygulama (6rnek ders)
kapsaminda ¢ocuklarin ¢izdikleri resimler de, igerik analizi yapilmak {izere birer veri kaynagi
olarak kullanilmigtir. Dinletilen miizik, uzman goriisleri dogrultusunda mutluluk ile
iliskilendirilmis olmakla birlikte, cocuklarda bu miizikten hareketle ortaya ¢ikan duygularin

belirlenmesi i¢in her resim arastirmaci tarafindan duygu durumlaria goére siniflanmistir.

Bu asamada siniflamanin giivenilirliginin saglanmasi amaciyla ayni resimler, ¢aligmanin
amaci anlatilarak egitim bilimleri alaninda uzman olan bir baska 6gretim iiyesi tarafindan da
degerlendirilmistir. Bu yaklagimla arastirmacilar arasindaki gilivenilirlik saglanmistir.
Arastirmacilar arasindaki giivenilirligin  hesaplanmasinda, asagida yer alan formiil

kullanilmigtir (Miles ve Huberman, 1994, s.64; akt. Tavsancil ve Aslan, 2001, s.81):

Giivenilirlik= Uzlagsma Sayis1 (20) / Uzlagma (20)+ Uzlagsmama Sayisi (3)
Giivenilirlik= 0,87

Yapilan degerlendirme sonrasinda arastirmaci ve uzman arasindaki giivenilirlik %87 olarak
bulunmustur. Igerik analizi yonteminde belgenin degisik arastirmacilara verilerek hesaplanan
giivenilirlik katsayisi, ayni belgenin iki farkli zamanda ayni kisilere verilmesinden daha iyi
sonug verir. Bunun nedeni, arastirmacilar arasindaki giivenilirlik katsayis1 yliksek oldugunda,
zaman agisindan giivenilirlik katsayisinin da yiiksek olmasidir. Ayrica birinci yol hafizanin
bozucu etkisine karsi direnglidir ve uygulamasi da kolaydir. (Miles ve Huberman, 1994, s.64;
akt. Tavsancil ve Aslan, 2001, s.81). Bu tiir bir degerlendirmede elde edilecek degerin
%70’den daha yiiksek olmasi1 beklendiginden, %87 olarak bulunan bu giivenilirlik ytizdesi,

aragtirmaci tarafindan yapilan ¢éziimlemenin nesnelligini ortaya koymaktadir.
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Yapilan degerlendirme sonrasinda farkli arastirmacilar arasindaki giivenilirlik degeri %87
olarak bulunmasina ragmen, ayni arastirmacinin ayni resimlere yonelik farkli zamanlarda (30

giin arayla) yaptig1 degerlendirme de yapilmis ve giivenilirlik %100 olarak hesaplanmustir.

Cocuklar, cizdikleri resimleri tamamladiklarinda, 6rnek resimler se¢ilerek, bu resimlerin resmi
cizen ¢ocuk tarafindan anlatilmasi saglanmistir. Ayrica bu uygulamadan elde edilen veriler,
dlgme degerlendirme araglarindan “Oz Degerlendirme” ve “Akran Degerlendirme” ile
¢cozlimlenmistir. Cocuklarin uygulamanin yapildigi derse yonelik goriislerini belirlemek iizere
hazirlanan anket formundan elde edilen veriler lizerinde yiizde ve frekans hesaplamalar

yapilmustir.
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BOLUM 1V

BULGULAR ve YORUM

Bu bolimde dinletilen miizikler araciligiyla ¢ocuklarda ve yetiskinlerde uyandirilan duygu
durumlarinin belirlenmesine yénelik bulgular iki bashik halinde verilmistir. Ik kisimda,
dinletilen miizikler araciligiyla gocuklarda ve yetiskinlerde (Miizik Ogretmenligi Béliimii,
Matematik Ogretmenligi Béliimii, PDR Béliimii ve Tiirkge Ogretmenligi Bolimii 4.sinif
ogrencileri) uyandirilan duygu durumlarma iliskin bulgular, ikinci kisimda ise dinletilen
miizikler araciligryla ¢ocuklarda uyandirilan duygu durumlarinin resim ile ifade edilmesiyle

ilgili bulgulara yer verilmistir.

41 DINLETILEN MUZIKLER ARACILIGIYLA COCUKLARDA VE
YETiSKINLERDE UYANDIRILAN DUYGU DURUMLARINA YONELIK
BULGULAR ve YORUMLAR

Cocuklarin ve yetigkinlerin dinledikleri miiziklere iliskin uyanan duygu durumlarinin
belirlenmesi i¢in mutluluk, {iziintii ve korku duygu durumlarini igeren bir form kullanilmistir.
Elde edilen veriler, frekans ve yiizde hesaplar1 yapilarak sayisallastirilmis ve Tablo 2’de

verilmistir.
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Tablo 2: P.I.Tchaikowsky’nin “Rus Trepak Dansi” Adli Eserinin Cocuk ve Yetiskinlerde

Uyandirdigi Duygu Durumlarinin Frekans ve Yiizde Analizi Sonuglari

n Mutluluk  Uziintii Korku

Rus Trepak Dansi1
£ (%) f (%) f (%)

Cocuklar 42 37(88.1) _ 5(11.9)
Miizik 30 27(90.0) ] 3(10.0)
Matematik 50  35(70.0) 5(10.0) 10(20.0)
PDR 31 24(774)  1(33)  6(19.3)
Tiirkge 45 37(822) - 8 (17.8)
TOPLAM 198 160 (80.8) 6 (3.1) 32(16.1)

Tablo 2’de goriildiigii gibi, 1.eserin mutluluk duygu durumunu uyandirdigi dogrultusunda en
yiiksek ve birbirine yakin yiizde oranlar1 ¢ocuklarda %88.1 olarak, Miizik Ogretmenligi
Boliimii 4.simif ogrencilerinde ise %90 olarak hesaplanmistir. Matematik Ogretmenligi
Boliimii, PDR Boliimii ve Tiirkge Ogretmenligi Boliimii 4.smif 6grencilerinin yiizde oranlari
ise en diisiigii Matematik Ogretmenligi Boliimii'nde %70 olmak iizere sirasiyla PDR
Béliimii'nde %77.4 ve Tiirkce Ogretmenligi Béliimii'nde %82.2 seklinde belirlenmistir.
Sonuglar  toplu olarak  degerlendirildiginde, c¢aligmaya katilan tiim  bireylerin,
P.I.Tchaikowsky’nin “Rus Trepak Dansi” adli eserinin %80.8 oraniyla mutluluk duygu

durumunu uyandirdigi yoniinde uzlastig1 gorilmiistiir.

70



Tablo 3: E.Elgar’in “Enigma: Andante” Adli Eserinin Cocuk ve Yetiskinlerde Uyandirdig:

Duygu Durumlarinin Frekans ve Yiizde Analizi Sonuglar

Enigma: Andante n Mutluluk ~ Uziintii Korku
£ (%) £ (%) £(%)
Cocuklar B T24)  41(97.6) :
Miizik 30 - 29(966) 134
Matematik 50 3 (6) 47 (94) -
PDR 31 1(33)  30(9.7) :
Tiirkee 45 3(66)  410012) 122
TOPLAM 198 8@ 188095  2()

Tablo 3’de goriildiigi gibi, E.Elgar’in “Enigma: Andante” adli eserinin iiziinti duygu
durumunu uyandirdigi dogrultusunda tiim gruplarda birbirine olduk¢a yakin yiizde oranlari
saptanmistir. Bu oranlarm en diisiigii %91.2 ile Tiirkce Ogretmenligi Boliimii’nde goriiliirken
en yiksek oran ise %97.6 ile ¢ocuklarda hesaplanmistir. Sonuglar toplu olarak
degerlendirildiginde, caligmaya katilan tiim bireylerin, Elgar’in “Enigma: Andante” adl

eserinin %95 oraniyla iizlintii duygu durumunu uyandirdig1 yoniinde uzlastigi goriilmiistiir.

Tablo 4: A.Webern’in “Orkestra I¢in 5 Parga: III Sehr Bewegte Viertel” Adli Eserinin Cocuk

ve Yetiskinlerde Uyandirdigr Duygu Durumlarinin Yiizde ve Frekans Analizi

Sehr Bewegte Mutluluk Uziintii Korku
Viertel ! £(%) (o) £%)
Cocuklar D) 5 ; 42 (100)
Miizik 30 134 : 29 (96.6)
Matematik 50 3(6) 12) 46 (92)
PDR 31 ; } 31 (100)
Tirkce 45 - 122) 44 (979)
TOPLAM 198 42) 20) 192 (97)

71



Tablo 4’de goriildiigli gibi, A.Webern’in “Orkestra i¢in 5 parga: III Sehr Bewegte Viertel” adl
eserinin tiim gruplarda korku duygu durumunu uyandirdigma yonelik oldukga yiiksek ve
birbirine yakin yiizde oranlar1 gdzlemlenmistir. Bu oranlarin en diisiigii %92 ile Matematik
Ogretmenligi Boliimii’nde goriiliirken en yiiksek oran ise %100 ile ¢ocuklarda ve PDR
Boliimii’nde hesaplanmistir. Sonuclar toplu olarak degerlendirildiginde, calismaya katilan tiim
bireylerin, A.Webern’in “Orkestra i¢in 5 parca: III Sehr Bewegte Viertel” adli eserinin %97

orantyla korku duygu durumunu uyandirdig1 yoniinde uzlastigi goriilmiistiir.

Tablo 5: K.Penderecki’nin “Aria” Adli Eserinin Cocuk ve Yetigkinlerde Uyandirdigi Duygu

Durumlarinin Yizde ve Frekans Analizi

Aria Mutluluk Uziintii Korku
£ (%) £ (%) £ (%)

Cocuklar B 124 41(976) -
Miizik 30 - 29(96)  2(65)
Matematik 50 Q) 49 (93) -
PDR 31 3 29935 2(65)
Tiirkee 45 7(15.6) 38 (844) -
TOPLAM 198 9@46)  185(934) 42

Tablo 5’de goriildiigii gibi, K.Penderecki’nin “Aria” adli eserinin iiziintii duygu durumunu
uyandirdig1 dogrultusunda en yiiksek ve birbirine yakin ylizde oranlar1 ¢ocuklarda %97.6,
Miizik Ogretmenligi Béliimii’'nde %96.6 ve Matematik Ogretmenligi Boliimii’nde %98 olarak
hesaplanmistir. Tiirkce Ogretmenligi Boliimii ise %15.6 ile bu par¢anin mutluluk duygu
durumunu uyandirdigr yoniinde goriis belirtmistir. Sonuglar toplu olarak degerlendirildiginde,
calismaya katilan tiim bireylerin, K.Penderecki’nin “Aria” adl1 eserinin %93.4 oraniyla {iziintii

duygu durumunu uyandirdig1 yoniinde uzlastigi goriilmiistiir.
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Tablo 6: J.Brahms’in “10 Numarali Macar Dans1” Adli Parcasinin Cocuk ve Yetiskinlerde

Uyandirdigi Duygu Durumlarinin Yiizde ve Frekans Analizi

Macar Danst N Mutluluk Uziintii Korku
f (%) £ (%) f (%)

Cocuklar 42 42 (100) - -
Miizik 30 30 (100)) - -
Matematik 50 46 (92) - 4 (8)
PDR 31 31 (100) - -
Tiirkge 45 41 (91.2) 1(2.2) 3(6.6)
TOPLAM 198 190 (96) 1(0.5) 7(3.5)

Tablo 6’da goriildiigii gibi, tim boliimler %90°mn iizerinde oranlarla, J.Brahms’in “10
numarali Macar Dans1” adli eserinin mutluluk duygu durumunu uyandirdigi yoniinde goriis
belirtmislerdir. Bu oranlarin en yiiksegi %100 ile gocuklarda, Miizik Ogretmenligi Béliimii ve
PDR Béliimii'nde gdzlemlenirken, en diisiik oran ise %91.2 ile Tiirke Ogretmenligi
Boliimii’'nde saptanmigtir. Sonuglar toplu olarak degerlendirildiginde, ¢alismaya katilan tiim
bireylerin, J.Brahms’in “10 numarali Macar Dans1” adl1 eserinin %96 oraniyla mutluluk duygu

durumunu uyandirdigi yoniinde uzlastig1 gorilmiistiir.

Tablo 7: A.Webern’in “Orkestra i¢in 5 Parca: II Lebhaft Und Zart Beweg” Adli Par¢asimin

Cocuk ve Yetiskinlerde Uyandirdigi Duygu Durumlarinin Yiizde ve Frekans Analizi

Lebhaft und Mutluluk Uziintii Korku
zart beweg ! (%) F F)
Cocuklar 42 - - 42 (100)
Miizik 30 ; ; 30 (100)
Matematik 50 2@ 2@ 46 (92)
PDR 31 - 300.7)  28(903)
Tirkge 45 122 ; 44 (97.8)
TOPLAM 198 3(15) 525 190 (96)
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Tablo 7°de goriildiigli gibi, A.Webern’in “Orkestra i¢in 5 parca: II Lebhaft und zart beweg”
adli eserinin tiim gruplarda korku duygu durumunu uyandirdigina yonelik oldukca yiiksek ve
birbirine yakin yiizde oranlar1 gézlemlenmistir. Bu oranlarin en yiiksegi %100 ile ¢ocuklarda
ve Miizik Ogretmenligi Boliimii’nde gozlemlenirken, en diisiik oran ise %90.3 ile PDR
Boliimii’nde hesaplanmistir. Sonuclar toplu olarak degerlendirildiginde, calismaya katilan tiim
bireylerin, A.Webern’in “Orkestra i¢in 5 parga: II Lebhaft und zart beweg” adli eserinin %96

oraniyla korku duygu durumunu uyandirdigi yoniinde uzlastigi goriilmiistiir.

Yetigkin ve ¢cocuklarin, hazirlanan miizik albiimiindeki eserlere yonelik benzer nitelikle duygu
durumu yansittiklar1 gozlenmistir. Miizik alblimiinde yer alan alti eserin ikisi major, ikisi
mindr ve ikisi de atonal yapidadir. Alti eserin, ¢ocuk ve yetiskinlerin duygu durumlari
tizerindeki etkisinin incelenmesi sonucunda, major yapidaki iki eserin her iki yas grubu
tizerinde mutluluk duygusu uyandirdigi, minor yapidaki iki eserin ise tiziintii duygusu yarattigi
yapilan yiizde frekans hesaplamalariyla belirlenmistir. Atonal yapidaki iki eserin ise ¢ocuk ve
yetiskinler lizerinde korku duygusu uyandirdig1 saptanmistir. Bu sonuglardan hareketle, major
yapidaki eserlerin mutluluk duygusu, mindr yapidaki eserlerin iizlinti duygusu, atonal
yapidaki eserlerin ise korku duygusu uyandirdigi sdylenebilir. Bu sonuglar, bu alanda yapilmis
diger ¢alismalarin sonuglariyla ¢elismemektedir (Heifetz,; Webster, G. D. ve Weir C. G.,
2005, Nawrot, 2003).

4.2 DINLETILEN MUZIiGIN UYANDIRDIGI DUYGU DURUMLARININ RESIiM iLE
IFADESININ MUZIK DERSI YARATICILIK ALANINDA KULLANIMINA
YONELIK BULGULAR ve YORUMLAR

Bu boliimde, ilkogretim 5.sinif 6grencilerinin dinledikleri miizige yonelik olusturduklar

duygu durumlarinin resim yoluyla ifade edilmesindeki unsurlar, arastirmanin amaglar

kisminda belirtilen 6lgiitler dogrultusunda ¢oztiimlenmistir. Bu kapsamda “J. Brahms’in 10
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numarali Macar Dans1” eseri dinletilerek, uygulamanin yapildig: smiftaki 23 6grenci ve bu

Ogrencilerin resimlerinden ve diisiincelerinden hareketle ¢oziimlemeler yapilmistir.

Cocuklarin dinledikleri miizige yonelik olarak yaptiklari resimlerde yansittiklart duygu
durumlarinin dagilimi Tablo 8’de verilmistir. Cocuklarin dinledikleri miiziklerdeki duygu
durumlari, yapmis olduklar1 resimler dikkate alinarak incelendiginde, mutluluk, korku, tiziintii

ve her li¢ duygunun da birlikte oldugu resimler belirlenmistir.

Tablo 8: Cocuklarin, Dinledikleri Miizikteki Duygu Durumlarma Y 6nelik Cizdikleri

Resimlerin igerdigi Duygu Durumlari Bakimindan f ve % Analizi Sonuglart

Resimlerde Yer Alan Duygu Durumlari (%)
Mutluluk 14 (60.8)
Uziintii 1(4.3)
Korku -
Karigik (mutluluk, tiziintii, korku) 8 (30.5)
TOPLAM 23 (100)

Tablo 8‘de goriildiigii gibi c¢ocuklar ¢izdikleri resimler araciligiyla, kendilerine dinletilen
miizikte mutluluk, tiziinti ve karisik duygu durumlarmin var olduguna yonelik bildirimlerde
bulunmuslardir. Incelenen resimlerde tek basina korku duygu durumuna rastlanmanustir.
Karisik duygu durumu barindiran resimlerde mutluluk-iiziintli, mutluluk-korku ve her ii¢
duygu durumunun da varh@ gozlemlenmistir. Ogrenciler bu duygu durumlarini ifade
ederlerken her bir duygu durumunu anlatmak i¢in farkli ifade bigimleri kullanmiglardir. Farkl
duygu durumlarina ayrilan resimlerden bu duygu durumlarinin ne tir ifade bigimleri

kullanilarak resmedildigine yonelik bir inceleme yapilmis ve sonuglar Tablo 9°da verilmistir.
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Tablo 9: Farkli Duygu Durumlarina Ayrilan Resimlerin ifade Bigimlerine Yonelik frekans

Analizi
Mutlu  Dans figiirleri/  Miizikal Uziintiili =~ Savas/Korku ~ Korkulu
yliz miizik semboller yliz figiirleri yliz Siniflanamayan
f f f f f f f
Mutluluk 21 13 4 - - - -
Uziintii 4 - - 4 - - -
Korku 9 - - - 4 4 2

Tablo 9’da goriildiigii gibi ¢ocuklarin 21’1, dinledikleri miizige yonelik ¢izdikleri resimlerde
mutlu yiizlii insan ya da insanlar resmetmislerdir. Bu resimlerin 13’iinde mutluluk duygu
durumu, dans figiirleri ve miizikle anlatilirken dort resimde de miizikal sembollere
rastlanmistir. Resimlerin dort tanesinde mutluluk duygu durumunun yani sira iiziintii duygu
durumu da goézlemlenmis ve bu resimleri yapan cocuklarla yapilan goriismelerde, bu
cocuklarin dinledikleri miizikte birden ¢ok duygu durumu algiladigi ve bunlar1 resmettikleri
anlagilmigtir. Resimlerin dokuzunda ise mutluluk ve {iziintii duygu durumunun yani sira,
korkulu yiiz ve savas/korku figiirleri araciligiyla canlandirilan korku duygu durumuna da

rastlanmistir.

Dinledikleri miizige yonelik ¢izdigi resimde mutluluk duygu durumunu anlatan kiz 6grenci
B.C, bu duygusunu gokkusagi lizerinde dans eden mutlu bir ¢ift ve ¢esitli miizikal semboller
ile resmetmistir (Bkz. EK 6). Diger bir kiz 6grenci B.E. ise, mutluluk duygu durumunu, renkli
1s1klar esliginde tek basina dans eden bir balerin ile canlandirmistir (Bkz. EK.7). H.K.N (erkek
ogrenci), dinledigi miizige yonelik hissettiklerini, bir radyo-teyp ve kamera esliginde dans
eden iki kiz ile resmetmis, ayrica resimdeki teypten ¢ikan miizigi bazi miizikal semboller
yardimiyla anlatmaya calismistir (Bkz. EK 8). “Hayaller Sarayinda Dans” ismini koydugu

resminde A.C. (kiz 6grenci), bir saraym sahnesinde dans eden insan ve hayvanlardan kurulu
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bir grup canliy1 resmetmistir. Sahnenin tam ortasinda bir melek elinde degnegiyle sanki bir sef
gibi goziikiirken, altt kusun havada ugarak mutlu bir sekilde dans ettigi de gézlemlenmistir.
Ogrenciyle yapilan goriismede, resminde, insan ve hayvanlarm beraber yasadig1 ve dans ettigi

hayalini canlandirdig1 sonucuna ulasilmistir (Bkz. EK 9).

Farkli duygu durumlar1 igeren resimleri yapan 6grenciler de, segilen diger bazi1 6grenciler gibi,
miizik tekrar dinletilirken resimlerini yorumlamislar ve bu siire¢ video kaydina alinmustir.
Video kayitlariin analizi sonucunda birden ¢ok duygu durumu yansitan resimleri yapan
cocuklar, bu durumun miizikteki ses siddetinin yiikselmesi ya da algalmasi gibi niianslarin yol

act1g1 bir olgu oldugu ydniinde fikir beyan etmislerdir.

Ornegin 6grenci E.E. (kiz 6grenci), miizigi dinlerken yasadigi duygu durumlarini resmetmek
icin ii¢ farkli kare resmetmistir. Birinci karesinde, canli bir halk miizigi temasinin sunuldugu
A boliimii (major kisim) i¢in mutluluk duygu durumu resmederken, ikinci karede mindr modla
baslayan ve ses siddetinin Ozellikle yayli calgilarin vurgulu notalariyla yiikseldigi orta
boliimde ise korku duygu durumu ifade eden durum ve insan yiizleri resmetmistir. Miizigin
tekrar A boliimiine dondiigli yer olan iiglincii karede ise mutluluk duygu durumunu yeniden
canlandirmistir (Bkz. EK 10). Bir baska 6grenci K.E. (kiz 6grenci) ise dinledigi miizikteki
duygu durumlarini mutluluk ve iiziintii olmak iizere iki farkli kategoriye ayirmis, mutluluk
duygu durumunu hissettigi kisim i¢in giinesli bir hava ve mutlu insan yiizii ¢izerken, tiziintii
duygu durumunu hissettigi kisim i¢in yagmurlu, riizgarl bir hava ve aglayan bir insan yiizii
resmetmistir (Bkz. EK 11). Diger bir 6grenci C.I. (erkek 6grenci) ise yaptig1 resimdeki olay1
gozlemleyen kisi olarak kendisini ¢izmis ve iki farenin biiylik bir peynir parcasina ulagmak
icin verdikleri ugras1 seyrederken yasadigi mutlulugu resmetmistir. Farelerin yiiz ifadeleri ise

peynire ulasamamanin getirdigi duygularla tizlintliyii yansitmaktadir (Bkz. EK 12).
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4.3 COCUKLARIN, DINLEDIKLERI MUZIKTE FARKLI DUYGULAR HISSEDEN
ARKADASLARI VE BUNUN SEBEPLERI HAKKINDAKI GORUSLERINE
YONELIK SONUCLAR

Uygulamaya katilan 23 c¢ocuktan 17’si, dinledikleri miizikte farkli duygular hisseden
arkadaslariin fikirlerine saygi duydugunu ve bu farkliligin, herkesin diisiincelerinin farkli
olmasindan kaynaklanabilecegi yorumunu yapmuslardir. Ornegin O2, herkesin kendine ait
duygular1 olmasinin bdyle bir farklilik yaratabilecegini savunurken O15, kendisinin dans
olarak algiladig1 uyariciyr baska bir c¢ocugun savas diye yorumlamasini yine herkesin
diistincelerinin  ve duygularinin  farkli olmasina yormustur. Kalan ¢ocuklarin 2’si,
arkadaslarinin resimlerinin farkli olmasmi bu resmi ¢izen ¢ocuklarin simarikliklarina
yorarken, bir ¢ocuk hayal etme giiciimiize bagl olarak birgok duygu yasayabilecegimizi, diger

bir ¢cocuk ise bu farkliligin herkesin farkli karakterde olmasina baglamaistir.

4.4 COCUKLARIN UYGULANAN DERSE iLiSKiN DUSUNCELERINE YONELIK f
ve % ANALIZi SONUCLARI
Ogrencilerin, uygulanan derse yénelik diisiinceleri, arastirmaci tarafindan hazirlanan anketle

toplanmis ve frekans yiizde hesaplamasi yapilarak Tablo 10’da sayisallastiriimistir.
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Tablo 10: Cocuklarin Uygulanan Derse Yonelik Diislincelerinin Yiizde ve Frekans Analizi

Cocuklarin, uygulanan derse yonelik | Katilmiyorum | Kararsizim Katiliyorum

diisiinceleri f % f % f %
1. Bu etkinlik sirasinda ¢ok keyif aldim 1 4.4 4 17.4 18 78.2
2. Bu etkinlik sirasinda yaraticiligimin farkina
vardim. 1 4.4 3 13 19 82.6
3.Bu etkinlik sirasinda yaraticiligimi kullandim 2 11.6 4 17.4 17 74

4.Bu etkinlik sirasinda miizikle duygularim

arasinda bir bag kurabildim ! 4.4 3 13 19 82.6
5Bu eFklnllgln miizik ve insan Eiuygus.y ?reasmdakl 5 11.6 3 13 18 782
iliskiyi anlamamda yararli oldugunu diisiiniiyorum

6. ].3u.etk1n11k, kendm}1 ifade etme becerimi 1 44 6 2% 16 69.6
gelistirmeme katki sagladi

7.Bu etkinlik, arkadaslarimin hissettigi duygulari

anlamama katki sagladi. 2 11.6 3 13 18 78.2
8.Bu etkinlik, yaraticiligimin gelismesine katki

sagladi 2 11.6 3 13 18 78.2

Cocuklarin 18’1, uygulanan derse yonelik olarak, %78.2’lik bir yiizdeyle bu etkinlik sirasinda
cok keyif aldiklarini, dordii ise dersin bu 6zelligi agisindan kararsiz olduklarini belirtmiglerdir.
Bu etkinligin, kendilerindeki yaraticiligin farkina vardirma etkisine ise %82.6’lik bir oranla 19
cocuk katilirken, yine bu etkinlikte yaraticiliklarini kullandiklarina yonelik 6nermeye ise
%74’liik bir oranla 17 ¢ocuk olumlu bir cevap vermistir. Cocuklarin 19’u %82.6’lik bir oranla
etkinlik sirasinda miizikle duygular1 arasinda bag kurabildigine ydnelik cevap verirken,
%13’liikk oram1 olusturan {i¢ ¢ocuk, etkinligin bu 06zelligi konusunda kararsiz kalmistir.
%78.2’1ik bir orani olusturan 18 ¢ocuk, etkinligin, miizik ve insan duygusu arasindaki iliskiyi

anlamada yarar1 olduguna yonelik 6nermeye olumlu bildirimde bulunmuslardir. Cocuklar, bu
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etkinligin kendini ifade etme becerisini gelistirdigi yoniindeki 6nermeye %69.6’lik bir oranla
katilirken, alti ¢ocuk etkinligin bu 06zelligi konusunda kararsizliklarini dile getirmislerdir.
Etkinligin, arkadaslariin hissettigi duygulari anlamalarima katkis1 oldugu yoniindeki
Oonermeye %78.2’lik bir oranla 18 ¢ocuk olumlu cevap verirken, bu etkinligin yaraticiliklariin

gelisimine katki sagladig1 yoniindeki 6nermeye yine 18 ¢cocuk olumlu yanit vermistir.
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Bu boliim, arastirmanin bulgularina ve yorumlarina gore olusturulan sonug, tartisma ve

Onerilerden olugmaktadir.

5.1 SONUC VE TARTISMA

Bu aragtirmanin temel problemini dinletilen miizikler araciligryla ¢ocuklarda ve yetiskinlerde
uyandirilan duygu durumlarinin benzerliginin sorgulanmasi ve g¢ocuklarda uyandirilan bu

duygu durumlariin miizik dersinde yaraticilik alaninda kullanilmasi olusturmaktadir.

Bu problemin cevabin1 bulmak amaciyla veriler, cocuklarin ve yetiskinlerin, dinledikleri
miiziklere yonelik hissettikleri duygu durumlariyla ilgili cevaplarindan ve c¢ocuklarin

cizdikleri resimlerden elde edilmistir. Elde edilen bulgularin sonuglar asagida agiklanmastir.

1. Dinletilen eserler smirli sayida ¢ocuk ve yetiskinde farkli duygu durumlar1 yansitsa da,
sonuglar genel olarak degerlendirildiginde, gerek yetiskinlerle cocuklar arasinda, gerekse
farkli yetigskin gruplar1 arasinda ortak duygu durumlarinin ortaya ¢iktigi gdzlemlenmistir.
Bununla birlikte, tiim eserler incelendiginde, E.Elgar’in “Enigma: Andante” adli eserinin %95
oraninda {iziintii duygu durumunu, A.Webern’in “Orkestra I¢in 5 Parca: III Sehr Bewegte
Viertel” adl1 eserinin %97 oraninda korku duygu durumunu, J.Brahms’in “10 Numarali Macar
Dans1” adli eserinin %96 oraninda mutluluk duygu durumunu ve yine A.Webern’in “Orkestra
Icin 5 Parga: II Lebhaft Und Zart Beweg” adl1 eserinin %96 oraninda korku duygu durumunu
yansittig1 saptanmistir. Bu genel sonu¢ kapsaminda, arastirmada ele alinan eserlere yonelik

sonuglar da asagida belirlenmistir.
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a. LTchaikowsky’nin “Rus Trepak Dans1” adli eserinin, ¢ocuklarda ve farkli
yetiskin gruplarinda %80.8’lik oranla mutluluk duygu durumu uyandirdigi
belirlenmistir. Yetiskin grubundan en yiiksek mutluluk duygu durumu orani
%90 ile Miizik Boliimii’nde, en diisiik mutluluk duygu durumu orani ise
%70 ile Matematik Boliimii’'nde bulunmustur. Ayni eserde cocuklarda

saptanan mutluluk duygu durumu oran1 da %88.1 olarak bulunmustur.

b. E.Elgar’in “Enigma: Andante” adli eserinin, ¢ocuklarda ve farkli yetiskin
gruplarinda  %95’lik  oranla iiziinti duygu durumu uyandirdig:
belirlenmistir. Yetiskin grubundan en yiiksek iiziintii duygu durumu orani
%96.7 ile PDR Boliimii’nde, en diisiik iizlinti duygu durumu orani ise
%91.2 ile Tiirkce Boliimii'nde bulunmustur. Ayni eserde cocuklarda

saptanan liziintii duygu durumu orani da %97.6 olarak bulunmustur.

c. A.Webern’in “Orkestra i¢in 5 parga: III Sehr Bewegte Viertel” adl
eserinin, ¢ocuklarda ve farkli yetiskin gruplarinda %97°1ik oranla korku
duygu durumu uyandirdigi belirlenmistir. Yetiskin grubundan en yiiksek
korku duygu durumu oran1 %97.8 ile Tiirkge Boliimii’nde, en diisiik tiziintii
duygu durumu orani ise %92 ile Matematik Boliimii’nde bulunmustur.
Ayni eserde cocuklarda saptanan korku duygu durumu orani da %100

olarak bulunmustur.

d. Penderecki’nin “Aria” adli eserinin, ¢ocuklarda ve farkli yetiskin
gruplarinda  %93.4’lik oranla {zinti duygu durumu uyandirdig:
belirlenmistir. Yetiskin grubundan en yiiksek {iziintii duygu durumu orani

%98 ile Matematik Boliimii’nde, en diisiik iiziintii duygu durumu orani ise
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%84.4 ile Tiirkce Boliimii’nde bulunmustur. Ayni eserde cocuklarda

saptanan {iziintli duygu durumu orani da %97.6 olarak bulunmustur.

J.Brahms’m “10 numarali Macar Dans1” adli eserinin, ¢ocuklarda ve farkli
yetiskin gruplarinda %96’lik oranla mutluluk duygu durumu uyandirdigi
belirlenmistir. Yetiskin grubundan en yliksek mutluluk duygu durumu oram
%100 ile Miizik B6limi ve PDR Boliimii’nde, en diisiik mutluluk duygu
durumu orani ise %91.2 ile Tiirk¢e Boliimii’nde bulunmustur. Ayn1 eserde
cocuklarda saptanan mutluluk duygu durumu oranmi da %100 olarak

bulunmustur.

A.Webern’in “Orkestra i¢in 5 parga: II Lebhaft und zart beweg” adh
eserinin ¢ocuklarda ve farkli yetiskin gruplarinda %96’lik oranla korku
duygu durumu uyandirdigi belirlenmistir. Yetiskin grubundan en yiiksek
korku duygu durumu orant %100 ile Miizik Boliimii’nde, en diisiik korku
duygu durumu orani ise %90.3 ile PDR Boliimii’nde bulunmustur. Ayn
eserde ¢ocuklarda saptanan korku duygu durumu orami da %100 olarak

bulunmustur.

2. Mutluluk duygu durumuna yonelik bir eserin (J.Brahms 10 numarali Macar Dansi)

arastirmaci tarafindan seg¢ilip, miizik dersi yaraticilik alaninda farkli bir 6grenci grubuna

uygulanmasi sonucunda, arastirmanin bir onceki amacini destekler nitelikte benzer duygu

durumlarinda yogunlasildig1 belirlenmistir. Bu asamada, arastirmaya katilan 23 6grencinin

14’1 (%60.9) dinledikleri miizige yoOnelik olarak cizdikleri resimlerde tek basina mutluluk

duygu durumuna rastlanmistir. Bununla birlikte, sinirli sayida da olsa farkli duygu durumu

ifade eden Ogrencilerin olusturdugu c¢esitlilikten yararlanilarak yapilan ¢oziimlemede bu

ogrencilerin, duygularmi farklt bigimlerle ifade ettigi, farkli duygu ifade eden diger

arkadaslarini anladiklar1 ve dersi yararl bulduklari sonucuna varilmistir.
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Elde edilen sonuglar, aragtirmanin ilgili amaglarinda yer alan sorular kapsaminda asagida da

ayrintili olarak verilmistir.

a. Cocuklar, dinledikleri J.Brahms’in 10 numarali Macar Dansi’na yonelik
olarak yaptiklart resimlerde, mutluluk, iiziintii, korku ve karistk duygu
durumlar1 yansitmuslardir. Incelenen resimlerde tek basina korku duygu
durumuna rastlanmamustir. Karisik duygu durumu barindiran resimlerde
mutluluk-iiziintii, mutluluk-korku ve her ili¢ duygu durumunun da varligi

gozlemlenmistir.

b. Cocuklarin dinledikleri miizige yonelik olarak yaptiklar1 resimlerinde
yansittiklart duygu durumlarinin ifade edilmesindeki unsurlar, mutlu yiiz, dans
figiirleri/miizik, miizikal semboller, iiziintilii yiiz, savas/korku figiirleri,

korkulu yiiz ve siniflanamayan bazi figiirler olarak belirlenmistir.

c. Cocuklar, dinledikleri miizikte farkli duygular hisseden arkadagslar ile ilgili
olarak genel olarak “Herkesin duygu ve diisiincelerinde farklilik olabilecegi
gibi, bu duygu ve diisiinceleri ifade etme yollar1 da farkli olabilir” yorumunda

birlesmislerdir.

3. Cocuklarin uygulanan derse yonelik diisiincelerinin olumlu oldugu, ders sirasinda yapilan
bu etkinligi keyifli bulduklari, etkinlik sirasinda yaraticiliklarimin farkina vardiklart ve
yaraticiliklarini kullanabildikleri belirlenmistir. Cocuklar, etkinlik sirasinda miizikle duygular
arasinda bir bag kurabildigi yoniinde fikir beyan etmis, ayrica etkinligin miizik ve insan
duygusu arasindaki iligkiyi anlamalarinda yardimer oldugunu belirtmislerdir. Etkinlik,
cocuklarin ¢ogunlugu tarafindan, kendilerini ifade etme becerisini gelistirmeye sagladig: katki

bakimindan yararli bulunmustur. Cocuklar etkinligin, arkadaslarinin hissettigi duygular
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anlamalarina katkida bulundugunu belirtmislerdir. Ayrica bu etkinligin yaraticiliklarinin

geligsmesine katki sagladig1 yoniinde fikir beyan etmislerdir.

4. Arastirmanin dogrudan amaglar1 iginde yer almamakla birlikte, arastirmanin birinci
asamasinda gerek uzmanlardan alinan goriisler gerekse yetiskin gruplar1 ve ¢ocuklar iizerinde
yapilan uygulamalar sonucu, her {i¢ duygu durumunu (mutluluk, iiziintii, korku) ¢agristirdig

sonucuna varilan pargalardan olusan bir miizik albiimii ortaya ¢ikarilmistir.

5.2 ONERILER

Arastirmanin sonuglarina dayanarak gelistirilen oneriler agagida agiklanmistir.

1. Miizik dersi yaraticilik alanindaki kazanimlar1 saglamak i¢in farkli duygu durumlarini
temsil eden eserlerin farkli yaklagimlarla kullanilmasi ve bu sayede ders siirecinin ders yontem
ve teknikleri ile icerik agisindan zenginlestirilmesi saglanabilir. Bu kapsamda yapilabilecek
farkli uygulamalar sunlar olabilir:

a. Ogretmenlerin, miizik egitiminde yaraticihk alamini destekleyici
uygulamalar gelistirme asamasinda, arastirma kapsaminda ortaya konan
ve farkli duygu durumlarini temsil eden eserlerden yararlanmalari
onerilir.

b. Cocuklarin dinledikleri miiziklere yonelik olusan duygu durumlariin
drama, diizyazi, sozli anlaim v.b. gibi farkli yontemlerle ifade
edilmesine iliskin uygulamalar yapilabilir.

c. Bu arastirma kapsaminda klasik miizik eserleri kullanilmistir. Siniftaki
uygulamalar, farkl tiir miizikler kullanilarak da yapilabilir.

d. Bu arastirmada c¢alinan eserlerin siireleri smirlh  tutulmustur.
Ogrencilerin  yas seviyelerine gére daha uzun siireli eserler

kullanilabilir.
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2. Dinletilen miizikler ile duygu durumlarinin belirlenmesine yonelik yapilabilecek

arastirmalar i¢in gelistirilen oneriler sunlar olabilir:

a. Dinletilen miiziklerin uyandirdigr mutluluk, iiziintii ve korku disindaki
diger duygu durumlarina (6fke, saskinlik, gurur, sevgi, nefret, kaygi gibi...)
yonelik arastirmalar yapilabilir.

b. Arastirma kapsaminda diizenlenen etkinliklerin daha genis bir 6rneklem
grubu iizerinde uygulanmasi onerilebilir.

c. Farkl kiiltiirler ya da belirgin yasant1 farkliliklar1 olan gruplar {izerinde
yapilacak aragtirmalarla, miizigin bu gruplarda uyandirdigi duygu

durumlar1 sorgulanabilir.
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YER ALAN SEMBOLLER VE ANLAMLARI
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ogrencilerin gelisim ditzeyi goz oniinde bulundurularak birinci simflan sekizinci suufa kadar

programda sunulmusgtur.

1.4.5. Etkinlikler

Miizik Dersi Oretim Programi'nda verilen etkinlikler sadece omek nitelifinde olup.
siretmen bu ctkinlikleri avnen kullanabilir veva degisiklikler yapabilir. Etkinliklerin, 6grenme-
Bpretme siirecinde Ggrencinin etkin rol almasin saglayacak bigimde diizenlenmesine; gevresel
ozellikler ile dgrencilerin ilgi, ihtiyaclar ve var olan bilgileri de g6z oniinde bulundurularak

agrenci merkezli ve vapilandirmacr yaklaguna uvgun planlanmaswa dikkat edilmelidir

1.4.6. Agklamalar

Miizik Dersi Ofretim Programmda ver alan semboller ve anlamlan asafidaki tabloda

agiklanmigtic.

i Sunf - okul igi | Busembol, lgili etkinliklerin (galigma kagidi doldurma, gérsel materyal okuma. grup
etkinlik cahgmast. sanal alan gezisi. varaier drama vhoy simf iginde yapilacagim gésterir.

arinin ev.

Bu sembol. ilgili etkinliklerin timntn, bir kusminn va da bazt agam
&ini ik kigilerle

s Okcul dign etkinlik | kitdphane, konuyla ilgili kurum ve kuruluglarda vapilabilecegini. kavns
vapilacak goriigmelen kapsar.

Bu sembol_ ilgili tnitede verilecek beceri ve deger ifadelerini. iglenevek konutann
[t] Uyan simrlarim, kullaniimas onerilen arag ve gereglerle dikkat edilmesi gereken nokialan
ifade eder.

©3 Diger derslerle Bu sembol. ilaili kazammla iligkilend irilebilecek diger dersleri gosterir.

iligkilendirme

& Oleme ve Bu sembol. efitim dFretim strecinde yapilabilecek degerlendirme etkintiklernt

i)e“eflclullll'lnc gosterir, Burada yazilan degerlendirme etkinlifii bir oneridir. Ofrencilerin hagarsim en
8 ivi dlgebilecedi dagtnilen bagka etkinlik ve yéntemler de uy gulanabilir.

is’?rlinlcrle Bu sembol. egitim 6@retim stirecinde verilmek i ka larin diger ilgili

shod kazammlardy iligkilendirilmesi gerektifing gtsterir.

Higkilendirme

) Ders igi Bu sembal milzik dersinin igerisinde yer alan kazanunlarm diger ilgili kazammlarla
igkilendirme iligikilendirlmesi gerektifini gosterir.
= Siralh B il It kaz I isleni -
ftzammlsnmiplesiis 3u sembol. sirali kazammlann iglenis sirasim gostermektedir.
| sirasi.

1.4.7. Miizik Dersi Ogrenme-Ogretme Siireci
ilkogretim miizik dersinin 6grenme ve Ogretme siirecinde Ofrencl merkezh efitim
anlavigt ile paralellik gosteren miizik dersine yonelik aktif 6grenme yéntemleri (Dalcroze,
Orff, Kodaly, vb.) ile birlikie . genel 6@retim yontemlerine de ver verilmigtir. (bk. s. 21)
8
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ILKOGRETIM MUZIiK DERSI
5.SINIF KAZANIMLARI
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[k gretim Milzik Dersi 5. Suif Kazanimlari

OGRENME KAZANIMLAR
ALANI

ETKINLIK ORNEKLERI

ACIKLAMALAR

C.1. Dinledigi miziklerle ilgili duygu
ve dilglincelerini ifade eder.

@5 Ogrencilerin  dinledikleri miiziklerle ilgili duygu ve
digimeelerini; yazih - stzlil anlatim, resim, drama vb. yollarla
veya biligim teknolojilerinden yararlanarak ifade etmelerine
iligkin etkinlikler diizenlenir.

€3 Tirkge Dersi, “Goirsel Okuma ve Girsel Sunu”
Ofrenme  Alam:Duygu, diisiince ve izlenimlerini
drama, tiyatro, miizikli oyun, kukla vb. yollarla sunar.
& Ozel Egitim Alany:

1. Kendini ifade edebilme becerisi geligtirir.

'] Miziklerin siizsiiz olmasma ve seckin eserlerden
olugmasmna dikkat edilmelidir.

C.2. Kendi olugturdugu ezgileri
seslendirir.

i Ogrencilerin dgrendikleri ses ve sus deferlerini kullanarak
olugturduklars ezgileri, dizek {izerinde yazarak seslendirmelerine
iliskin etkinlikler diizenlenir.

|!] Ezgi denemeleri, Sgrenilen 8lgil sayisi, nota ve siire
degerleri ile smarhdur.

() “Temel miizik yaz ve Ogelerini kullanir”
“Ogrendigi seslerin uzunluk ve kisaltk ozelliklerini
ayirt eder” “Ogrendigi notalardan olugan ezgileri dogru
calar” | ilart ile iligkilendirilmelidir

B1—* C2

CJ3. Miziklerdeki farklh bolimleri
dansa dinigtiirir.

5 gﬁo:n_d dagarciklanndaki miziklerden (sarks, tiirkil,
mars) uygun drnekler iizerinde galigmalar yaptinly ve miizigin
form yapis1 hareketlerle hissettirilir. Aynica Ofrencilerden bu
hareketleri dansa doniigtiirmeleri de beklenir.

] Sakilarm defigen  bolumleri sezdirilerck
verilmelidir.

1!] Miizikler seviyeye uygun “Iki Bolimli” sark:
formunda olmalidir.

C.4. Miziklere kendi olugturdu@iu ritim
kalibiyla eglik eder.

C.MUZIKSEL YARATICILIK

'] Olugturulacak ritim kahbi, &grenilen usiil ve nota
degerleri ile sinirli olmalidar.

@ 5. Suuf kazanimlar, canlandirma, sergileme, ritim
tutma, 1lesti sbizlii anl etkinlikleri ile;
gozlem olgekleri, ¢aligma yapraklan (eglegtirme,
resimleme-boyama, bogluk doldurma, resimden bulma,
dogru-yanlis vb.), dfrenci tirlin d vb. kullamlarak
degierlendirilebilir.

B1* 4

C.5. Farkh ritmik yapidaki mitziklere
uygun hareket eder.

[!] S6z konusu ritmik yapi; 7/8 ve 9/8'lik aksak Glgiiler
ile smrlandimlmal ve bu usiller hissettirilerek
verilmelidir.

iy Smif-okul ici etkinlik  Okul digi etkinlik [[] Uyart ) Ders i¢i dliskilendirme © Diger derslerle iliskilendirme #* Ara disiplinlerle iliskilendirme & Olgme ve degerlendirme

59
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COCUKLARIN DINLEDIKLERI MUZIKLERE
YONELIK DUYGU DURUMLARINI BELIRLEMEK AMACIYLA
HAZIRLANAN ISARET LiSTESI
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Sevgili arkadaslar,

Birazdan dinleyecegimiz miiziklerin sizin igin hangi tiirde bir duygu ifade

ettigini, parca bittikten sonra, asagidaki tablodaki uygun yere (X) isareti

koyarak belirtiniz. Tyi eglenceler!

Biilent KUGUK

Mutluluk
"

1.Parca

2.Parca

3.Par¢a

4 Parga

5.Par¢a

6.Parga

Cinsiyeti: K( ) EC )



EK-3b

YETISKINLERIN DINLEDIKLERI MUZIKLERE
YONELIK DUYGU DURUMLARINI BELIRLEMEK AMACIYLA
HAZIRLANAN ISARET LiSTESI
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Sevgili arkadaslar,

Birazdan dinleyecegimiz miiziklerin sizin igin hangi tiirde bir duygu ifade

ettigini, parca bittikten sonra, asagidaki tablodaki uygun yere (X) isareti

koyarak belirtiniz. Tyi eglenceler!

1.Parca

2.Par¢a

3.Parga

4 Parca

5.Parga

6.Parga

Anabilim Dalr:

Mutluluk
"

Biilent KUCUK
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COCUKLARIN UYGULAMANIN YAPILDIGI DERSE
YONELIK GORUSLERININ BELIRLENMESI iCIN
HAZIRLANAN ANKET FORMU
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Bu etkinlik sirasinda gok keyif aldim.
( ) Katilmiyorum ( ) Kararsizim () Katiliyorum

. Bu etkinlik sirasinda yaraticiigimin farkina vardim.
( ) Katilmiyorum ( ) Kararsizim () Katiliyorum

. Bu etkinlik sirasinda yaraticiligimi kullandim.
( ) Katilmiyorum ( ) Kararsizim () Katiliyorum

. Bu etkinlik sirasinda miizikle duygularim arasinda bir bag kurabildim.
( ) Katilmiyorum ( ) Kararsizim () Katiliyorum

. Bu etkinligin miizik ve insan duygusu arasindaki iligkiyi anlamamda yararli
oldugunu diigliniyorum.

( ) Katilmiyorum ( ) Kararsizim () Katiliyorum

. Bu etkinlik, kendimi ifade etme becerimi gelistirmeme katki sagladi.
( ) Katilmiyorum ( ) Kararsizim () Katiliyorum

. Bu etkinlik, arkadaslarimin hissettigi duygulari anlamama katki saglad.
( ) Katilmiyorum ( ) Kararsizim () Katiliyorum

. Bu etkinlik, yaraticiigimin gelismesine katkida sagladi
( ) Katilmiyorum ( ) Kararsizim () Katiliyorum

. Aymi miizigi dinleyip farkl duygular hisseden arkadaslariniz hakkinda ve bunun
sebepleri hakkinda ne diisiinliyorsunuz.
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Dersin adi, sinifi ve siiresi

Miizik / 5.Smif / 40 dakika

Kazamimlar

Dinledigi miiziklerle ilgili duygu ve diisiincelerini ifade eder.

Ogrenme Alam

Miiziksel yaraticilik

Giivenlik Onlemleri

Dersin islenisi ile ilgili tiim giivenlik 6nlemleri alimstir.

Ogretme — Ogrenme Yontem ve
Teknikleri

Soru-Cevap, Uygulama, Anlatma, Coziimleme, Ornekleme, Dinleti

Kullanilan Egitim Teknolojileri —
Arac Gerecler ve Kaynakca

Degisik miizik tiirlerinden klasik miizik eserlerini i¢eren kaset, CD vb.
materyaller, resim kagidi, boya (pastel boya, kuru boya)

Ogretme-Ogrenme Etkinlikleri

Hazirlik Caligmasi
1. Ogrencilerin yoklamasi yapilir.
2. Smuf defteri yazilir.
3. Ders araglar1 kontrol edilir.

Dersin Islenisi

Ogretmen, etkinligin amacini anlattiktan sonra segilen miizik eserini 6grencilere
dinletti. Ogrencilerden, dinledikleri miiziklerden edindikleri izlenimleri resim
cizme aracihiiyla ifade etmeleri istendi. Ogrenciler resimlerini ¢izerken, miizik
arka planda stirekli tekrarlandi. Tiim resimler ¢izildikten sonra resimlerden birkag
ornek segilerek bu resimler incelendi ve ¢izen 6grencinin dinledigi miizikle ilgili
nasil bir duygu ve diisiincenin zihninde olustugu anlatmasi istendi. Ayni resimler,
akran degerlendirmesi dahilinde, resmi ¢izen dgrenci digindaki diger 6grencilere
tarafindan da degerlendirildi.

Tiim bu etkinlikler, asagida belirtilen siirelerde gerceklestirildi:

Ogretmenin dersin amacim anlatmasi bes dakika; miizigin dinletilmesi iki kez
olmak suretiyle li¢ dakika; resimlerin tamamlanmasi 15 dakika; se¢ilen resimlerin
sunulmasi (yedi resim) ve akran degerlendirmesi 15 dakika ve 6gretmenin dersi
sonlandirmasi iki dakika olmak iizere ders 40 dakika igerisinde tamamlanmustir.

Ol¢me- Degerlendirme

Bu etkinligin degerlendirilmesinde; goriisme, 6z degerlendirme ve akran
degerlendirme 6l¢me araglar1 kullanilmigtir. Bu 6l¢me araglarina iliskin 6rnekler,
6lgme ve degerlendirmeye iliskin agiklamalarda sunulmustur. Formlar ve
formlarda yer alan dlgiitler etkinligin islenisine bagli olarak dgretmen tarafindan
yeniden yapilandirilabilir.

Dersin diger derslerle iliskisi

Bu etkinlikte, diger derslerle herhangi bir iliskilendirme ¢abasina girilmemistir.

Planin uygulanmasina iliskin
aciklamalar

Plan, basariyla uygulanmigtir.
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ORNEK RESIM 1 (B.CQ)
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EK-7

ORNEK RESIM 2 (B.E.)
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EK-8

ORNEK RESIM 3 (H.K.N.)

108



109



EK-9

ORNEK RESIM 4 (A.C.)
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EK-10

ORNEK RESIM 5 (E.E.)
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EK-11

ORNEK RESIM 6 (K.E)
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EK-12

ORNEK RESIM 7 (C.L.)
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